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ABSTRAK

Utami, Intan Putri. 2019. Pengembangan Bahan ajar Hasil Studi Etnobotani Berbasis
Pengetahuan Lokal di Desa Pendopo Kabupaten Empat Lawang. Skripsi, Program
Studi Pendidikan Biologi, Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilimu
Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang, Pembimbing : (1) Dr Yetty
Hastiana, M.Si., (I1) Rindi Novitri Antika, S.Pd., M.Pd.

Kata Kunci :Etnobotani, Pengetahuan lokal, Sumber Belajar

Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui jenis tanaman obat yang
dimanfaatkan oleh masyarakat desa pendopo lintang kabupaten empat lawang.(2)
untuk mengetahui kelayakan bahan ajar hasil studi etnobotani berbasis pengetahuan
lokal.(3) untuk mengetahui cara masyarakat di desa pendopo lintang memanfaatkan
tanaman obat sebagai obat tradisional. (4) untuk mengetahui kepraktisan penggunaan
bahan ajar hasil studi etnobotani berbasis pengetahuan lokal di SMA IBA Palembang.
Penelitian ini dilakukan menggunakan penelitian etnobotani dan metode Research
and Development dengan menggunakan prosedur penelitian menurut Tessmer (1993)
yang dibatasi sampai tahap small group. teknik pengambilan sampel menggunakan
Purposive sampling dan snowbal sampling. hasil penelitian menunjukkan (1) jenis
tumbuhan obat yang dimanfaatka oleh masyarakat sebanyak 36 spesies (2) kelayakan
sumber belajar berdasarkan hasil validasi oleh ahli bahasa memperoleh nilai 54 > 48
dikategorikan sangat layak, hasil validasi ahli materi memperoleh nilai 95 > 73,3
dikategorikan sangat layak, dan hasil validasi oleh ahli media memperoleh nilai 122 >
99,1 yang dikategorikan sangat layak, hasil penilaian oleh guru memperoleh nilai 85
> 72 dikategorikan sangat layak dan hasil ujicoba penilaian dari siswa sumber belajar
yang dibuat sudah sangat praktis digunakan dalam proses pembelajaran. (3)
kepraktisan sumber belajar diperoleh nilai rata-rata 57,6 > 48 dikategorikan sangat
praktis digunakan dalam proses pembelajaran. (4) 36 spesies Tanaman obat yang
dapat dimanfaatkan sebagai obat tradisional.
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ABSTRACT

Utami, Intan Putri. 2019. Development of Teaching Material Results of Local
Knowledge Based Ethnobotany Study in Pendopo Village, Empat Lawang Regency.
Thesis, Biology Education Study Program, Bachelor Program (S1) Faculty of
Teacher Training and Education Mu hammadiyah University of Palembang,
Supervisor : (1) Dr Yetty Hastiana, M.Si., (I1) Rindi Novitri Antika, S.Pd., M.Pd.

Keywords :Ethnobotany, Local Knowledge, Learning Resources

The purpose of this study are (1) To find out the types of medicinal plants utilized by
the people of Pendopo Latitudes in Lawang District, (2) To find out the feasibility of
teaching materials based on local knowledge based ethnobotany studies (3) To find
out how the communities in the Pendopo Latitudes use medicinal plants as traditional
medicine. (4) To find out the practicality of using teaching materials based on local
knowledge based ethnobotany study at SMA IBA Palembang. This research was
conducted using ethnobotany research and the Research and Development method
using research procedures according to Tessmer (1993) which were limited to the
small group stage. the results showed (1) the types of medicinal plants utilized by the
community as many as 36 species (2) the feasibility of teaching materials based on
the results of validation by linguists obtained a value of 54 > 48 categorized as very
feasible, the results of the validation of material experts obtained a value of 95 > 73.3
categorized as very feasible, and the results of the validation by media experts scored
122 > 99.1 which were categorized as very feasible, the results of the assessment by
the teacher earned a value of 85 > 72 were categorized as very feasible and the results
of the assessment tests from the students made the module teaching materials were
very practical to be used in the learning process. (3) Practicality of learning resources
obtained by the average value categorized as very practical in the learning process.

(4) 36 species of medicinal plant that can be used as traditional medicine.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Peningkatan mutu pendidikan salah satunya dapat dicapai dengan adanya
peningkatan kualitas pembelajaran di sekolah. Segala bentuk kegiatan beserta
komponen-komponen yang ada dalam pembelajaran akan mempengaruhi kualitas
proses dan hasil belajar peserta didik, hingga berdampak pada peningkatan mutu
pendidikan itu sendiri. Salah satu komponen pembelajaran, guru mempunyai peranan
penting dalam meningkatkan mutu pendidikan. Guru dituntut mampu menciptakan
pembelajaran yang berkualitas agar materi pembelajaran dapat dikuasai dengan baik
oleh peserta didik. Selanjutnya hal yang dapat meningkatkan kualitas belajar yaitu
guru mampu membuat atau menciptakan sumber belajar yang nantinya digunakan
pada proses pembelajaran.

Berdasarkan wawancara yang telah dilakukan kepada guru di SMA IBA
Palembang di ketahui bahwa saat melakukan kegiatan pembelajaran guru lebih
banyak menggunakan buku teks, Iks, dan modul pengayaan. Namun guru
membutuhka beberapa sumber belajar, agar suasana pembelajaran menjadi menarik
dan membuka wawasan peserta didik.

Selanjutnya hasil wawancara dengan salah satu guru biologi di SMA IBA
Palembang di sekolah tersebut dalam proses pembelajaran guru menggunakan buku
teks yaitu buku teks penerbit erlangga. Guru tersebut belum pernah mengembangkan
bahan ajar ataupun sumber belajar sendiri untuk proses pembelajaran. Menurut guru

dengan menggunakan buku teks saja, siswa jarang sekali membaca buku teks, dengan



menggunakan buku teks saja siswa masih kurang untuk mencapai proses
pembelajaran yang efektif. Sehingga dibutuhkan sumber belajar lain untuk digunakan
dalam proses pembelajaran.

Kemudian guru mengatakan bahwa masih menggunakan metode ceramah
dan tanya jawab dalam proses pembelajaran, sehingga tidak mampu menarik
perhatian siswa. Dengan metode ini guru cenderung tidak melibatkan siswa untuk
aktif dalam pembelajaran. Pada penggunaan media, guru sesekali menggunakan
media berupa torso, charta, dan microsoft power point, tapi dikarenakan waktu dan
lain hal, media tersebut jarang di gunakan. Hal ini juga salah satu yang
mengakibatkan tidak menarik perhatian peserta didik dalam proses pembelajaran.
Sedangkan untuk melakukan pembelajaran yang inovatif, sumber belajar yang layak
untuk menghantarkan materi adalah dengan melakukan proses pembelajaran yang
menarik supaya siswa belajar lebih aktif. misalnya dengan menggunakan sumber
belajar yang berbasis hasil studi etnobotani didesa pendopo lintang yang mampu
menarik, dan menambah wawasan peserta didik.

Pengembangan sumber belajar akan di rancang menarik, mudah dimengerti
oleh siswa, akan mengaitkan tentang tanaman obat didesa pendopo lintang
selanjutnya bahasa yang digunakan didalam sumber belajar sangat sederhana dan
sesuai dengan tingkat berpikir siswa yang akan menggunakannya. Sumber belajar ini
juga akan mengangkat topik permasalahan yang ada di lingkungan sekitar. Dengan
adanya sumber belajar maka dapat membuka wawasan siswa tentang tumbuhan-

tumbuhan yang bisa dijadikan obat tradisional.



Saat ini, tumbuhan obat di Desa Pendopo Lintang Kabupaten Empat Lawang
dimana masyarakat tersebut masih memanfaatkan obat tradisional untuk
menyembuhkan berbagai macam penyakit. Seiring dengan perubahan zaman,
perubahan budaya tradisional dan lingkungan sering terjadi pula. Modernisasi budaya
dapat menyebabkan tergerusnya pengetahuan tradisional masyarakat. Saat ini
masyarakat sudah jarang menggunakan tumbuhan secara langsung untuk pengobatan.
Sehingga masyarakat tidak mengenali tumbuhan-tumbuhan yang bermanfaat untuk
kesehatan. Oleh karena itu tumbuhan-tumbuhan berkhasiat obat yang ada di sekitar
masyarakat perlu digali kembali dan dikembangkan. Berdasarkan hal tersebut,
peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengembangan Sumber
Belajar Hasil Studi Etnobotani Berbasis Pengetahuan Lokal di Desa Pendopo

Lintang.

B. Rumusan Masalah

1. Jenis tumbuhan apa sajakah yang dimanfaatkan sebagai obat oleh masyarakat
desa pendopo lintang kabupaten empat lawang ?

2. Bagaimana cara masyarakat di desa pendopo lintang memanfaatkan tanaman
obat sebagai obat tradisional ?

3. Bagaimanakah kelayakan sumber belajar hasil studi etnobotani berbasis
pengetahuan lokal ?

4. Bagaimana kepraktisan penggunaan sumber belajar hasil studi etnobotani

berbasis pengetahuan lokal di SMA IBA Palembang ?



C. Tujuan

1

Mengetahui jenis tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat desa
pendopo lintang kabupaten empat lawang.

Mengetahui cara masyarakat di desa pendopo lintang memanfaatkan tanaman
obat sebagai obat tradisional.

Mengetahui kelayakan sumber belajar hasil studi etnobotani berbasis
pengetahuan lokal.

Mengetahui kepraktisan penggunaan sumber belajar hasil studi etnobotani

berbasis pengetahuan lokal di SMA IBA Palembang.

Manfaat Penelitian

Bagi Siswa dapat menambah wawasan mengenai tanaman obat tradisional.
Bagi Guru dapat menciptakan suasana pembelajaran yang inovatif bagi peserta
didik sehingga membantu dalam penyampaian lebih mudah.

Bagi Peneliti Dapat menambah wawasan, pengetahuan tanaman obat dan dapat

mengembangkan sumber belajar.

Ruang Lingkup dan Keterbatasan

Ruang Lingkup

Populasi pada penelitian ini adalah masyarakat desa Pendopo Kabupaten Empat
Lawang dan peserta didik kelas X IPA SMA IBA Palembang.

Bagaimana cara tanaman tersebut diolah dalam pengobatan tradisional

Lokasi penelitian yang dilakukan di Desa Pendopo Kabupaten Empat Lawang.



T

Tempat penelitian identifikasi tanaman obat dilakukan di desa Pendopo
Kabupaten Empat Lawang. Waktu Penelitian September 2019.

Validasi dan uji kepraktisan Penelitian Pengembangan pada Validasi dan Uji
Kelayakan Sumber Belajar Salah satunya Validasi, Validasi ini akan di lakukan
dengan dosen FKIP Universitas Muhammadiyah Palembang dan kepraktisan
sumber belajar ini akan diujicobakan pada tahap one-to-one dan small group
yang dilakukan di SMA.

Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini hanya dibatasi dipermukaan dan perkebunan di desa Pendopo
Lintang Kabupaten Empat Lawang.

Jenis tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat pemukiman dan hutan
alami di Desa Pendopo Lintang Kabupaten Empat Lawang.

Model pengembangan sumber belajar akan di uji cobakan sampai pada tahap

Small group.

. Definisi Operasional

Penelitian pengembangan merupakan suatu penelitian yang bertujuan untuk
menghasilkan suatu produk tertentu ataupun pembuatan suatu produk yang
kemudian diteliti kelayakan.

Sumber belajar merupakan suatu alat bantu ataupun benda yang digunakan oleh
guru dalam kegiatan belajar mengajar guna mempermudah dalam penyampaian

materi.



Studi etnobotani adalah interaksi masyarakat setempat dengan lingkungan
hidupnya, khususnya tumbuh-tumbuhan asli dalam kebudayaan dan agama bagi
sesuatu kaum seperti cara penggunaan tumbuhan sebagai makanan, perlindungan

atau rumah, pengobatan, pakaian dan upacara adat



DAFTAR PUSTAKA

Badan Pusat Statistik (BPS). 2016. Kabupaten Empat Lawang Dalam Angka Empat
Lawang Regency In Figures. Penerbit : BPS Kabupaten Empat Lawang/BPS-
Statistics of Empat Lawang Regency.

Cahyanti, Dwi Arin. (2017). Pengembangan Media Pembelajaran Modul Interaktif
Berbasis Adobe Flash Cs 6 Pada Kompetensi Jurnal Penyesuaian.
Pengembangan Media Pembelajaran 2 Kajian Pendidikan Akuntansi Indonesia
Edisi 8.

Erawati lis dan Sukardiyono Totok. (2017). Uji Kelayakan Media Pembelajaran
Interaktif Pada Mata Pelajaran Administrasi Server. Elinvo (Electronics,
Informatics, And Vocantional Edu). Vol 2 No 2.

Hafid Abd. (2011). Sumber Dan Media Pembelajaran. Sulesana. Vol 6 No2.

Husein, Fadly. (2018). Etnobotani Tanaman Obat Yang Dimanfaatkan Desa Samata
Kecamatan Somba Opu Kabupaten Gowa Sulawesi Selatan. Life Science. Vol 7
No 2.

Mardapi. (2008). Teknik Penyusunan Instrumen Tes dan Non Tes. Yogyakarta: Mitra
Cendekia Press.

Mutaqgin, Zainal Asep dkk. (2016). Studi Etnobotani Pemanfaatan Jenis-Jenis
Tumbuhan Yang Digunakan Sebagai Obat Oleh Masyarakat Desa Pengandaran
Kecamatan Pengandara Kabupaten Pengandaran. Prosiding Seminar Nasional
Mipa.

Prastowo, Andi. (2014). Panduan Kreatif Membuat Bahan Ajar linnovatif. Penerbit :
Diva Press.

Rahmadi, Fitri Imam dkk. (2018). Kebutuhan Sumber Belajar Mahasiswa Yang
Mendukung Pembelajaran Berbasis Teknologi Informasi Dan Komunikasi
Diperguruan Tinggi. Jurnal Teknologi Pendidikan. Vol 20 No 2.

Romadani, Fitri. (2018). Studi Etnobotani Tanaman Obat Masyarakat Di Kecamatan
Pacet Kabupaten Bandung. Skripsi. FKIP UNPAS.

Septy Liana, Hartono Yusuf, Putri Indra Lima Ratu. (2015). Pengembangan Media

Pembelajaran Komik Pada Materi Peluang Di Kelas VIII. Jurnal Didaktik
Matematika. Vol 2 No 2.

100



101

Supriyadi. (2015). Pemanfaatan Sumber Belajar Dalam Proses Pembelajaran.
Lantanida Journal. Vol 3 No 2.

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Luantitatif, Kualitatif,
dan R&D. Bandung: Alfabeta.

Suryadarma. (2008). Diktat Etnobotani. Universitas Negeri Yogyakarta.

Susilo, Joko Mohamad. (2018). Analisis Potensi Lingkungan Sekitar Sebagai Sumber
Belajar Biologi Yang Berdayaguna. Proceeding Biology Education Conference.
Vol 15. No 1.

Tessmer. (1993). Planning and Conducting Formative Evaluasions. London
Philadelphia : Kogan Page.

Tapundu, Apriyanto. (2015). Studi Etnobotani Tumbuhan Obat Pada Suku Seko di
Desa Tanah Harapan, Kabupaten Sigi, Sulawesi Tengah. Jurnal Biocelebes.
Vol 9. No 2.

Yulia Cristina, Fahri, Ramadanil. (2017). Studi Etnobotani Tumbuhan Obat Suku
Topo Uma Di Desa Parase Kecamatan Kulawi Selatan Kabupaten Sigi
Sulawesi Tengah. Jurnal Biocelebes. Vol.12. No. 2.

Yatias, Aulana Ellyf, (2015). Etnobotani Tumbuhan Obat didesa Neglasari
Kecamatan Nyalindung Kabupaten Sukabumi Provinsi Jawa Barat. Skripsi.
Jurusan Biologi Fakultas Sains dan Teknologi. Jakarta.






