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INTISARI 

Proyek pembangunan Jalan Tol merupakan salah satu proyek konstruksi 

yang memiliki resiko kecelakaan  kerja yang tinggi. Salah satu  penyebabnya 

penggunaan  alat-alat berat dan  mesin canggih yang memerlukan keahlian untuk 

menggunakannya dengan benar. 

 Adapun tujuan penelitian ini menganalisa SMK3 pada proyek 

pembangunan Jalan Tol Kapal Betung Seksi 1A. Menganalisa Penerapan Standar 

Operasional Prosedur (SOP) Pada proyek pembangunan jalan Tol Kapal betung 

Seksi 1A. 

 Berdasarkan hasil pengolahan data yang telah dilakukan untuk penilaian 

penerapan SMK3 pada proyek pembangunan Jalan tol Kapal Betung Seksi 1A 

berdasarkan PP RI No:50 Tahun 2012 didapatkan skor akhir sebesar 89,93% 

sehingga penerapan SMK3 masuk dalam katagori sangat baik 

Kata Kunci : Standar Operasional Prosedur (SOP) , SMK3  
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ABSTRACT 

 The Toll Road Development Project is a construction project that has a 

high risk of work accidents. One reason is using heavy and sophisticated 

equipment that requires expertise to use properly. 

 The purpose of this study is to analyze SMK3 on the Kapal Betung Seksi 

1A toll road development project. Analyzing the Implementation of Standard 

Operating Procedure (SOP) in the Kapal Betung Seksi 1A Toll Road construction 

project. 

 Based on the results of data processing that has been carried out for the 

evaluation of the application of SMK3 on the construction project of the Kapal 

Betung Seksi 1A toll road based on PP RI No: 50 of 2012 the final score of 

89.93% is obtained so that the application of SMK3 is included in the category of 

very good 

Keywords: Standard Operating Procedure (SOP), SMK3 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1.   Latar Belakang  

       Proyek pembangunan Jalan Tol merupakan salah satu proyek konstruksi yang 

memiliki resiko kecelakaan  kerja yang tinggi. Salah satu  penyebabnya 

penggunaan  alat-alat berat dan  mesin canggih yang memerlukan keahlian untuk 

menggunakannya dengan benar. 

Oleh sebab itu saya mengadakan penelitian tentang Penerapan Sistem 

Manajemen Kesehatan dan Keselamatan Kerja (SMK3) dan analisa penerapan  

Standar Operasional Prosedur (SOP) pada proyek TOL KAPAL BETUNG SEKSI 

1A, sehingga kecelakaan kerja bisa dapat dikurangi atau ditekan sekecil-kecilnya. 

Manajemen keselamatan dan  kesehatan kerja yang dilaksanakan dengan sebaik-

baiknya diharapkan  memberi keamanan dan ketenangan kerja, sehingga sangat 

membantu  dalam meningkatkan produktivitas  tenaga kerja.  

       Dan juga ditunjukan dengan masih tingginya angka kecelakaan kerja yang 

terjadi. Di Indonesia , setiap tujuh detik terjadi satu kasus kecelakaan kerja (“K3 

Masih Dianggap Remeh”Warta Ekonomi, 2 Juni 2006). 

1.2.   Maksud Penelitian  

       Adapun Maksud dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Menganalisa SMK3 pada proyek TOL KAPAL BETUNG SEKSI 1A 

(Celikah – SP Padang)  
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2. Menganalisa Penerapan Standar Operasional Prosedur (SOP) pada proyek 

TOL KAPAL BETUNG SEKSI 1A 

1.3.   Tujuan Penelitian  

        Adapun Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1. Untuk mengetahui Penerapan SMK3 pada proyek pengerjaan Tol KAPAL 

BETUNG SEKSI 1A 

2. Untuk mengetahui seberapa baik Penerapan Standar Operasional Prosedur 

(SOP) pada proyek pengerjaan TOL KAPAL BETUNG SEKSI 1A 

1.4.   Sistematika Penulisan 

       Penulisan tugas akhir ini terdiri dari lima bab, dengan uraian masing-masing 

bab tersebut untuk memberikan gambaran tentang isi tulisan ini, yang disusun 

secara sistematis sebagai berikut : 

1. Bab  1 Pendahuluan 

Bab ini membahas tentang latar belakang pemilihan topik penelitian ini, 

perumusan masalah, tujuan yang ingin dicapai,manfaat penulisan, metodelogi 

penelitian dari sistematika penulisan.  

2. Bab 2 Tinjauan Pustaka Dan Landasan Teori 

Bab ini membahas tentang tinjauan pustaka yang memberikan informasi 

tentang bahan-bahan yang didapat dari pustaka maupun dari penelitian yang 

sudah ada.  
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3. Bab 3 Metode Dan Pelaksanaan Penelitian 

Bab ini berisikan tentang pelaksanaan penelitian yang meliputi pengumpulan                   

data baik data primer maupun data sekunder serta analisis data yang 

digunakan.  

4. Bab 4 Analisa Data Dan Hasil Pembahasan 

Bab ini berisikan tentang pengolahan data dan analisa data serta 

pembahasannya. 

5. Bab 5 Kesimpulan dan Saran  

Bab ini berisikan tentang kesimpulan dan saran yang diperoleh dari hasil 

penelitian. 
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1.5.   Bagan Alir Penulisan 
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