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ABSTRAK

Putri, Larasati Kusuma. 2019. Pengembangan Handout Berbasis GNT (Guided Note
Taking) pada Materi Invertebrata untuk Siswa Kelas X di SMA Negeri 8
Palembang. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi. Program Sarjana (S1)
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing: (1) Drs. Nizkon, M.Si. (I1) Hj. Ade Kartika, S.Pd., M.Si.

Kata kunci: handout, guided note taking (GNT), invertebrata

Berdasarkan hasil pengisian kuisioner didapatkan data materi Animalia khususnya
Invertebrata dipilih sebagai materi tersulit sehingga diperlukan bahan ajar dengan
isinya yang ringkas namun komprehensif berupa Handout yang dimodifikasi dengan
menggunakan metode GNT. Tujuan penelitian ini: (1) Mengetahui karakteristik dari
pengembangan Handout berbasis GNT, (2) Mengetahui kelayakan pengembangan
Handout berbasis GNT, (3) Mengetahui kepraktisan pengembangan Handout
berbasis GNT. Jenis penelitian ini adalah Development Research dengan
menggunakan model pengembangan Tessmer. Hasil penelitian: (1) Karakteristik dari
pengembangan Handout sudah sesuai dengan karakteristik standar penulisan handout
menurut Hernawan, Permasih, & Dewi, namun handout ini berbeda karena
dikembangkan berbasis dengan metode pembelajaran GNT sesuai dengan Melvin,
sehingga menjadikan handout ini berbeda dengan handout pada umumnya. (2)
Kelayakan Handout berbasis GNT berdasarkan validasi oleh ahli materi diperoleh
nilai 54 > 48 kategori sangat layak, ahli bahan ajar diperoleh nilai 36 > 36 kategori
layak, ahli bahasa diperoleh nilai 27 > 24 kategori sangat layak, dan ahli praktisi
pendidikan oleh 2 orang validator yakni validator 1 diperoleh nilai 54 > 48
sedangkan validator 2 diperoleh nilai 53 > 48 kategori sangat layak, (3) Kepraktisan
Handout berbasis GNT berdasarkan respon angket peserta didik pada tahap one to
one diperoleh nilai 48 > 42 kategori sangat praktis dan pada tahap small group
diperoleh nilai 48,4 > 42 kategori sangat praktis untuk dapat digunakan dalam proses
pembelajaran di sekolah.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Suasana belajar dan proses pembelajaran memiliki peranan yang penting
untuk mendukung terbentuknya peserta didik yang memiliki pemahaman atau
penguasaan pada materi dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. Dalam
proses pembelajaran terdapat komponen-komponen yang saling mempengaruhi
satu sama lainnya. Menurut Norhasanah (2012), terdapat 4 unsur yang penting
dalam suatu proses pembelajaran yaitu teknik/ cara mengajar, media
pembelajaran, penilaian, dan bahan ajar/ sumber ajar yang bervariasi.

Keterkaitan komponen tersebut akan mempengaruhi keberhasilan peserta
didik dalam belajar yang dinyatakan dengan nilai prestasi belajar peserta didik.
Penggunaan media pembelajaran dan bahan ajar bervariasi sangat penting bagi
proses pembelajaran. Dikatakan demikian karena media pembelajaran sangat
membantu pendidik dalam memberikan pembelajaran secara maksimal, efektif,
dan efisien (Rozigiyah, 2017).

Menurut Hernawan, Permasih, & Dewi (2013), bahan ajar merupakan
komponen isi pesan dalam kurikulum yakni bahan atau materi pelajaran yang
disusun secara sistematis, yang digunakan guru dan siswa dalam proses
pembelajaran. Bahan ajar dalam konteks pembelajaran adalah suatu komponen
yang harus dikaji, dicermati, dipelajari, dan dijadikan bahan materi yang akan
dikuasai oleh siswa dan sekaligus dapat memberikan pedoman untuk

mempelajarinya. Saat ini bahan ajar yang digunakan guru untuk diterapkan pada



siswa dengan menggunakan Buku, Modul, LKPD (Lembar Kerja Peserta Didik),
dan Handout.

SMA Negeri 8 Palembang merupakan salah satu sekolah unggulan di
Palembang yang sudah terakreditasi A (sangat baik), di samping itu juga fasilitas
yang disediakan sekolah memadai seperti sudah adanya LCD proyektor untuk
menunjang proses pembelajaran, namun terdapat fakta juga berdasarkan hasil
observasi dan wawancara bahwa guru-guru di sekolah tersebut belum mendesain
bahan ajar sendiri, yakni masih menggunakan buku yang disediakan oleh dinas
pendidikan. Kehadiran bahan ajar sendiri sangat diperlukan dalam proses
pembelajaran. Untuk itu diperlukan bahan ajar yang bervariasi untuk menarik
perhatian siswa di dalam proses pembelajaran.

Dari hasil wawancara dengan guru Biologi di SMA Negeri 8 Palembang,
penggunaan bahan ajar seperti Handout jarang digunakan dalam proses
pembelajaran. Hal itu dikarenakan menurut guru tersebut terdapat kesulitan
dalam mencari sumber yang relevan sebagai referensi yang digunakan pada
Handout. Adapun sumber belajar yang digunakan berupa buku paket dan LKS
kurikulum 2013. Penggunaan buku paket dan LKS yang kurang bervariasi
sehingga kurang meningkatkan minat membaca siswa dan siswa kurang aktif
dalam belajar.

Dari hasil pengisian kuisioner analisis kebutuhan didapatkan data pada
siswa kelas XI IPA yang sebelumnya telah menempuh mata pelajaran Biologi di
kelas X pada semester dua. Dari 35 responden, siswa yang memilih kategori

materi yang sulit yaitu sebanyak 12 siswa memilih materi Animalia, 10 siswa



memilih materi Jamur (fungi), 9 siswa memilih Plantae, dan 4 siswa memilih
Ekologi (ekosistem). Hal ini juga serupa dengan data hasil dokumentasi nilai
rata-rata siswa yang terendah yakni pada materi Animalia dengan nilai 70,2 dan
nilai rata-rata tertinggi pada materi Perubahan Lingkungan dengan hasil rata-rata
nilai siswa yakni 84.

Materi Animalia dipilih khususnya membahas mengenai Invertebrata hal
ini dikarenakan berdasarkan hasil pengisian kuisioner tersebut didapatkan data
materi Animalia dipilih sebagai materi tersulit. Dari hasil wawancara dengan
siswa setelah pengisian kuisioner, sebanyak 10 siswa dari 12 siswa yang memilih
materi Animalia, diantaranya Invertebrata lebih sulit dipahami siswa
dibandingkan vertebrata. Dikarenakan Invertebrata lebih banyak jumlah filumnya
dan contohnya dalam kehidupan sehari-hari kurang terlihat. Untuk itu
pemahaman konsep sangat diperlukan untuk materi Invertebrata.

Handout merupakan salah satu bahan ajar yang paling sederhana yang
dibuat oleh guru, dengan isinya yang ringkas namun komprehensif (menyeluruh)
sehingga dapat dijadikan sebagai bahan ajar yang sangat ekonomis serta praktis.
Handout adalah bahan tertulis yang disiapkan oleh pendidik untuk memperkaya
pengetahuan peserta didik. Handout dimaksudkan untuk memperlancar dan
memberikan bantuan informasi sebagai pegangan bagi peserta didik.

Penelitian tentang penggunaan Handout dalam pembelajaran Biologi telah
pernah dilakukan diantaranya Amrullah (2013) yang menyimpulkan bahwa
penggunaan sumber belajar Handout dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Hal

tersebut mendorong peneliti untuk mengembangkan sumber belajar berupa



Handout yang dimodifikasi dengan menggunakan metode Guided Note Taking
(GNT) menjadi Handout Guided Note Taking (GNT) untuk membantu
meningkatkan pemahaman belajar, minat belajar, keaktifan, dan ketercapaian
konsep materi Invertebrata.

Menurut Solihatin (2008), metode Guided Note Taking atau catatan
terbimbing merupakan strategi dimana seorang guru menyiapkan suatu bagan,
skema (handout) sebagai media yang dapat membantu peserta didik dalam
membuat catatan ketika seorang guru sedang menyampaikan pelajaran. Tujuan
pembelajaran dengan Guided Note Taking adalah: meningkatkan kecakapan
menyimak, mengembangkan kemampuan berkonsentrasi, meningkatkan
kecakapan mendengar, mengembangkan kecakapan belajar, strategi dan
kebiasaan-kebiasaan, serta mempelajari terma-terma dan fakta-fakta ilmu.

Handout berbasis Guided Note Taking dipadukan dengan materi
Invertebrata cocok karena materi tersebut banyak bahasa ilmiah sehingga
mengajak siswa berkonsentrasi pada pembelajaran untuk mengisi poin-poin
kosong dari Handout yang diberikan, dan dalam pembelajaran siswa tidak hanya
mendengarkan atau mencatat, serta setelah penyampaian materi ceramah. Namun
Handout tersebut dapat digunakan siswa sebagai sumber belajar mandiri.
Pembelajaran dengan memanfaatkan Handout memberi kesempatan guru
menciptakan panduan belajar dari berbagai sumber (Christianti, Sudarmin, &
Subroto, 2012).

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan

penelitian dengan judul “Pengembangan Handout Berbasis GNT (Guided Note



Taking) Pada Materi Invertebrata Untuk Siswa Kelas X di SMA Negeri 8

Palembang”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, adapun rumusan masalahnya sebagai berikut:

1. Bagaimana karakteristik dari pengembangan handout berbasis GNT (Guided
Note Taking) pada materi Invertebrata untuk siswa kelas X di SMA Negeri 8
Palembang ?

2. Bagaimana kelayakan handout berbasis GNT (Guided Note Taking) pada
materi Invertebrata untuk siswa kelas X di SMA Negeri 8 Palembang ?

3. Bagaimana kepraktisan handout berbasis GNT (Guided Note Taking) pada

materi Invertebrata untuk siswa kelas X di SMA Negeri 8 Palembang ?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, adapun tujuan penelitian sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui karakteristik dari pengembangan Handout berbasis GNT
(Guided Note Taking) pada materi Invertebrata untuk siswa kelas X di SMA
Negeri 8 Palembang.

2. Untuk mengetahui kelayakan pengembangan Handout berbasis GNT (Guided
Note Taking) pada materi Invertebrata untuk siswa kelas X di SMA Negeri 8
Palembang.

3. Untuk mengetahui kepraktisan pengembangan Handout berbasis GNT
(Guided Note Taking) pada materi Invertebrata untuk siswa kelas X di SMA

Negeri 8 Palembang.



D. Manfaat Penelitian
1. Bagi Guru
Dapat memberikan solusi bagi guru untuk mengajarkan materi Invertebrata
dengan menggunakan bahan ajar Handout berbasis Guided Note Taking.
2. Bagi Siswa
Dapat mempermudah siswa dalam memahami materi Invertebrata dengan
merangsang minat membaca siswa, keaktifan siswa dalam proses dan kegiatan
pembelajaran, serta ketercapaian konsep materi Invertebrata dengan
dikembangkannya bahan ajar yang praktis namun lengkap seperti handout.
3. Bagi Sekolah
Handout yang dikembangkan peneliti dapat memberikan masukan
mengenai pengembangan bahan ajar dan dapat menunjang ketersediaan
sumber belajar alternatif untuk guru dan siswa, serta menambah variasi dari
bahan ajar yang sudah ada.
4. Bagi Peneliti
Dapat memberikan  pengamalan  bagi  peneliti  bagaimana
mengembangkan bahan ajar, terutama Handout yang dapat menarik minat

baca, dan ketercapaian konsep materi pada peserta didik.

E. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian
1. Ruang lingkup dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
a. Penelitian di lakukan di SMA Negeri 8 Palembang.

b. Bahan ajar Handout hanya memuat materi Invertebrata.



2. Batasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

a.

Bahan ajar dikembangkan dalam bentuk media cetak berupa Handout
berbasis Guided Note Taking (GNT).

Kelas yang digunakan untuk uji coba terbatas kelas X IPA 5 di SMA
Negeri 8 Palembang

Materi yang digunakan yakni Invertebrata

Penelitian sampai tahap small group

Validasi dilakukan oleh 1 orang dosen ahli bahan ajar, 1 orang dosen ahli
materi, 1 orang dosen ahli bahasa dan 2 orang guru sebagai ahli praktisi

pendidikan.

F. Spesifikasi Produk

1. Handout berbasis Guided Note Taking (GNT) dikembangkan untuk materi

Invertebrata kelas X.

2. Handout berbasis Guided Note Taking (GNT) disajikan dalam bentuk buku

cetak ukuran A4.

3. Handout berbasis Guided Note Taking (GNT) sesuai dengan Kurikulum

2013.

4. Handout ini berisi:

a. Pendahuluan

1) Judul

2) Panduan Penggunaan Handout Guided Note Taking



3) Kompetensi Inti, Kompetensi Dasar, Indikator Pencapaian
Kompetensi, dan Tujuan Pembelajaran
4) Peta Konsep
b. Isi
1) Uraian materi Invertebrata
2) Latihan soal

c. Penutup (Daftar Pustaka)

G. Definisi Operasional

1. Handout adalah bahan tertulis yang disiapkan oleh pendidik untuk
memperkaya pengetahuan peserta didik. Handout dimaksudkan untuk
memperlancar dan memberikan bantuan materi pembelajaran sebagai
pegangan bagi peserta didik.

2. Guided Note Taking (GNT) adalah metode pembelajaran menggunakan
handout yang di dalamnnya terdapat poin-poin penting yang
dikosongi.

3. Materi Invertebrata
Invertebrata merupakan kelompok hewan yang tidak memiliki tulang
belakang. Kelompok hewan Invertebrata terdiri dari 10 filum yakni Porifera,
Cnidaria, Ctenophora, Platyhelminthes, Nematoda, Rotifera, Annelida,

Mollusca, Arthopoda, dan Echinodermata (Campbell, 2008).
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