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ABSTRAK 

 

Islamiah, Prada. 2020. Pengaruh Model Pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning Terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep Matematika Siswa SMP Kelas 

VIII. Skripsi, Program Studi Pendidikan Matematika, Program Sarjana (S1) Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. 

Pembimbing (I). Drs. H. Syaifudin, M.Pd. Pembimbing (II). Nyimas Inda K, 

S.Si.,M.Pd. 

  

Kata Kunci: pengaruh, model pembelajaran  Contextual Teaching and Learning, 

pemahaman konsep siswa. 

 

Permasalahan yang dihadapi tentang rendahnya hasil belajar siswa pada materi sistem 

persamaan linear dua variabel. Penyebabnya rendahnya hasil belajar siswa adalah 

pembelajaran yang dilakukan di sekolah masih berpusat pada guru (teacher centered) 

hal ini menyebabkan banyak siswa yang mengalami kesulitan dalam pemahaman 

konsep matematika. Untuk dapat mengatasi masalah hasil belajar tersebut maka perlu 

dilakukan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning. Rumusan 

masalahnya “Apakah ada pengaruh model pembelajaran contextual teaching and 

learning terhadap kemampuan pemahaman konsep matematika siswa SMP kelas 

VIII?”. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang dilakukan di SMP 

Negeri 45 Palembang dengan populasi penelitian adalah seluruh kelas VIII tahun 

ajaran 2019/2020 yang terbagi menjadi delapan kelas yaitu kelas VIII1 sampai dengan 

kelas VIII8dari kedelapan kelas itu dipilih dengan teknik random sampling dengan 

undian untuk kelas sampel eksperimen dan kontrol, didapatkan kelas VIII8 sebagai 

kelas eksperimen dan VIII7 sebagai kelas kontrol. Dari perhitungan hasil kemampuan 

pemahaman konsep matematika siswa yang diperoleh kelas VIII8 dengan 

menggunakan model pembelajaran Apakah ada pengaruh model pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning memperoleh rata-rata �̅�1 = 73,5 dengan standar 

deviasinya adalah 𝑠1 = 8,05, sedangkan kelas VIII7 tanpa menggunakan model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning memperoleh rata-rata �̅�2 = 63,6 

dengan standar deviasinya adalah 𝑠2 = 14,88. Terdapat perbedaan nilai rata-rata hasil 

kemampuan pemahaman konsep matematika siswa dengan model pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning dan nilai rata-rata hasil kemampuan pemahaman 

konsep matematika siswa tanpa menggunakan model pembelajaran Contextual 

Teaching and Learning pada materi sistem persamaan linear dua variabel di SMP 

Negeri 45 palembang. Nilai rata-rata kelas eksperimen lebih baik dibanding kelas 

kontrol. Berdasarkan uji hipotesis diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 2,86 dan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,013 

dengan dk = 46 dan taraf signifikan 𝛼 = 0,05 karena   𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 ini berarti Ho 

ditolak dan Ha diterima. Dari pengujian Ha yang menyatakan bahwa “Ada pengaruh 

model pembelajaran Contextual Teaching and Learning terhadap kemampuan 

pemahaman konsep matematika siswa SMP kelas VIII”, diterima kebenarannya. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan dapat dimaknai sebagai proses tingkah laku anak didik agar 

menjadi manusia dewasa yang mampu hidup mandiri dan sebagai anggota 

masyarakat dalam lingkungan alam sekitar dimana individu itu berada.(Sagala 

(2014, hal. 3)) 

Pembelajaran dapat didefinisikan sebagai suatu sistem atau proses 

membelajarkan subjek didik/pembelajar yang direncanakan atau didesain, 

dilaksanakan dan dievaluasi secara sistematis agar subjek didik/pembelajar dapat 

mencapai tujuan-tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien. (Komalasari 

(2013, hal. 3)) 

Penelitian yang dilakukan oleh Ratnasari dan Saefudin (2018) yang 

berjudul “Efektivitas Pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) 

Ditinjau dari Kemampuan Komunikasi Matematika Siswa” diperoleh bahwa hasil 

observasi menunjukkan bahwa pembelajaran yang dilakukan di sekolah masih 

berpusat pada guru (teacher centered). Guru yang lebih aktif dalam proses 

pembelajaran, sedangkan sebagian siswanya hanya mendengar dan mencatat 

materi saja tanpa ada usaha untuk mengembangkan materi tersebut, hal ini 

menyebabkan banyak siswa yang mengalami kesulitan dalam pemahaman konsep 

matematika. 

Berdasarkan penelitian tersebut, proses pembelajaran belum 

mengoptimalkan kemampuan siswa sehingga perlu adanya suatu pendekatan 

pembelajaran yang dapat mengembangkan kemampuan pemahaman konsep 

matematika siswa. Upaya yang dilakukan untuk menunjang keberhasilan
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dari solusi yang yang diberikan peneliti tersebut yaitu dengan menerapkan 

pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL). 

Model pembelajaran Contextual Teaching and Learning merupakan  suatu 

proses pembelajaran yang holistik dan bertujuan memotivasi siswa untuk 

memahami makna materi pelajaran yang di pelajarinya dengan mangaitkan materi 

tersebut dengan konteks kehidupan sehari-hari (konteks pribadi, sosial, dan 

kultural) sehingga siswa memiliki pengetahuan/keterampilan yang secara fleksibel 

dapat diterapkan (ditransfer) dari satu permasalahan ke permasalahan lainnya. 

Dari penelitian yang dilakukan oleh Juliani (2015, hal. 43) menyimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

dengan alat peraga terhadap hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika 

materi luas permukaan balok di kelas VIII SMP Negeri 26 Palembang. Persamaan 

dari penelitian yang dilakukan Juliani adalah terletak pada jenis penelitiannya 

yaitu eksperimen dan model yang digunakan yaitu Contextual Teaching and 

Learning. Sedangkan perbedaan penelitian ynag dilakukan Juliani dan peneliti 

adalah materi dan lokasinya. Juliani mengambil materi luas permukaan balok di 

kelas VIII SMP Negeri 26 Palembang. Sedangkan peneliti mengambil materi 

sistem persamaan linear dua variabel di kelas VIII SMP Negeri 45 Palembang. 

Dari penelitian yang dilakukan oleh Ratnasari dan Saefudin (2018, hal. 

125) menyimpulkan bahwa model pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning lebih efektif ditinjau dari kemampuan komunikasi matematika siswa 

kelas VII SMP Negeri 3 Kasihan, Yogyakarta. Persamaan dari penelitian yang 

dilakukan Ratnasari dan Saefudin adalah terletak pada jenis penelitiannya yaitu 

penelitian eksperimen. Perbedaan dari penelitian yang dilakukan oleh Ratnasari 
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dan Saefudin terletak pada materi, materi yang digunakan Ratnasari dan Saefudin 

yaitu layang-layang dan belah ketupat, sedangkan materi yang digunakan peneliti 

yaitu sistem persamaan linear dua variabel. 

Dari penelitian yang dilakukan oleh Zamilutin (2016, hal. 37) 

menyimpulkan bahwa model pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

mempunyai pengaruh terhadap hasil belajar matematika SMP Negeri 41 

Palembang. Persamaan dari penelitian yang dilakukan Zamilutin adalah terletak 

pada jenis penelitiannya yaitu model yang digunakan yaitu Contextual Teaching 

and Learning. Sedangkan perbedaan dari penelitian yang dilakukan oleh 

Zamilutin terletak pada materi dan lokasinya. Zamilutin mengambil materi prisma 

SMP Negeri 41 Palembang. Sedangankan peneliti mengambil materi sistem 

persamaan linear dua variabel di kelas VIII SMP Negeri 45 Palembang.  

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching 

and Learning terhadap kemampuan pemahaman konsep matematika siswa 

SMP kelas VIII”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah ada pengaruh model 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning terhadap kemampuan 

pemahaman konsep matematika siswa SMP kelas VIII?”. 
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan di atas, tujuan penelitian ini adalah “Untuk 

mengetahuipengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

terhadap kemampuan pemahaman konsep matematika siswa SMP kelas VIII”. 

 

D. Hipotesis Penelitian 

Adapun yang menjadi hipotesis dalam penelitian ini adalah “Ada 

pengaruhmodel pembelajaran Contextual Teaching And Learning terhadap 

kemampuan pemahaman konsep matematika siswa SMP kelas VIII”. 

 

E. Kegunaan Penelitian 

Adapun kegunaan dalam penelitian ini, yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa 

Penelitian ini diharapkan dapat memperoleh cara belajar yang lebih efektif, 

yang dapat meningkatkan kemampuan pemahaman konsep matematika yang 

diajarkan oleh guru dan dapat memotivasi untuk memacu keaktifan belajar 

siswa sehingga meningkatkan pemahaman konsep matematika siswa. 

2. Bagi Guru  

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan pertimbangan dan masukkan 

dalam menggunakan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

pada pembelajaran matematika sehingga pemahaman konsep siswa bisa 

menjadi lebih baik. 
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3. Bagi Pembaca 

Penelitian ini diharapakan dapat menjadi bahan acuan bagi pembaca yang 

ingin meneliti lebih lanjut untuk dapat mengembangkan penelitiannya. 

 

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

Agar penelitian ini tidak terlalu luas ruang lingkupnya dan lebih terarah, 

maka penelitian ini diberikan batasan masalah sebagai berikut: 

1. Lokasi penelitian adalah SMP Negeri 45 Palembang. 

2. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII SMP Negeri 45 

Palembang tahun ajaran 2018/2019 

3. Materi pembelajaran yang diajarkan dalam penelitian ini tentang sistem 

persamaan linear dua variabel. 
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