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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO: 
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menjadi milikmu tidak akan pernah akan menjadi milik orang lain 
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 Bersyukur adalah kebahagian yang tak pernah terukir 
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ABSTRAK 

 

 

Yusnita, Dina. 2019. Uji Bakteri Escherichia coli dan Coliform pada Kran Air Siap 

Minum di Taman Rekreasi Kambang Iwak (KI) Palembang. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Biologi, Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

Pembimbing (I) Dr.Sri Wardhani, M.Si. (II) Hj. Ade Kartika, S.Pd., M.Si. 

 

kata kunci: Escherichia coli, Coliform, Kran Air Siap Minum (KASM) 

  

Air adalah sumber kebutuhan manusia, air yang sehat adalah air yang tidak 

mengandung sama sekali mikroorganisme yang patogen atau yang menyebabkan 

penyakit, air yang memiliki kriteria untuk dapat dikonsumsi adalah air bersih, tidak 

mengandung mikroorganisme patogen, tidak berwarna apapun, tidak meninggalkan 

endapan dan tidak berasa apapun. Bakteri Escherichia coli dan Coliform merupakan 

bakteri yang digunakan sebagai indikator pencemaran air atau adanya polusi kotoran 

dan kondisi yang tidak baik terhadap air atau makanan lainnya. Kran air siap minum 

merupakan kran yang disediakan oleh Perusahaan Air Minum Daerah (PDAM) yang 

diletakkan dibeberapa tempat rekreasi di kota Palembang salah satunya  di Kambang 

Iwak (KI) Palembang, Masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat Bakteri 

Escherichia coli dan Coliform pada Kran Air Siap Minum di Teman Rekreasi 

Kambang Iwak (KI) Palembang; Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk 

mengetahui keberadaan Bakteri Escherichia coli dan Coliform pada Kran Air Siap 

Minum di Teman Rekreasi Kambang Iwak (KI) Palembang. Penelitian ini 

menggunakan metode eksperimen yang bersifat deskriptif kualitatif dengan cara 

survei berdasarkan data primer yang diperoleh dengan cara mengambil air minum di 

kran air siap minum dengan botol steril. Hasil dari penelitian ini: berdasarkan 

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia No 32/PERMENKES/2017 yaitu 

secara Fisika terdiri dari rasa, bau, kekeruhan dan suhu; secara Kimia pH dan Besi 

(Fe) serta secara Biologi uji Bakteri Escherichia coli dan Coliform yang dinyatakan 

kran layak untuk dikonsumsi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Air adalah sumber kebutuhan manusia, air adalah bahan yang paling banyak 

dibutuhkan manusia karena ¾ dari bagian tubuh manusia adalah cairan. Begitu pun 

dengan hewan dan tumbuhan yang hidup bergantung dengan adanya air dikarenakan 

air termasuk sumber kehidupan bagi makhluk hidup dan sebagian besar dari bumi 

yang terdiri dari perairan dan lautan. Air yang sehat adalah air yang tidak 

mengandung sama sekali mikroorganisme yang patogen atau yang menyebabkan 

penyakit, air yang memiliki kriteria untuk dapat dikonsumsi adalah air bersih, tidak 

mengandung mikroorganisme patogen, tidak berwarna apapun, tidak meninggalkan 

endapan dan tidak berasa apapun. 

Masalah utama yang dihadapi dalam pengolahan air adalah semakin tingginya 

tingkat pencemaran air, baik pencemaran yang berasal dari air limbah rumah tangga, 

maupun limbah industri sehingga upaya-upaya baru terus dilakukan untuk 

mendapatkan sumber air, khususnya untuk pemenuhan akan air minum yang 

memenuhi persyaratan yang ditetapkan. 

Standar air minum di Indonesia mengikuti Standar WHO yang dalam beberapa 

hal disesuaikan dengan kondisi Indonesia. Pada tahun 2002, Departemen Kesehatan 

Republik Indonesia (RI) telah menetapkan kriteria  kualitas air secara mikrobiologis, 

melalui Keputusan Menteri Kesehatan No. 907 tahun 2002 bahwa air minum tidak 
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diperbolehkan mengandung bakteri Escherichia coli dan Coliform, sedangkan dalam 

Standar Nasional Indonesia (SNI) No. 01-3553-2006, air minum tidak boleh 

mengandung bakteri patogen yaitu Salmonella dan Pseudomonas aeuruginosa, juga 

tidak boleh mengandung cemaran mikroba lebih besar dari 100 koloni/mL (Radji, 

Oktavia, & Suryadi, 2008). 

Menurut Haq & Masduqi (2014)  bahwa Zona Air Minum Prima (ZAMP) 

adalah zona khusus yang ditetapkan oleh Perusahaan Daerah Air Minum (PDAM) 

untuk layanan air siap minum. Air yang disalurkan ke kawasan tersebut sudah sehat 

dan aman untuk diminum secara langsung. ZAMP merupakan program CATNIP 

(Certification and Training for Network Improvement Project) hasil kerjasama antara 

persatuan Perusahaan Air Minum Seluruh Indonesia (PERPAMSI) dengan US-AID. 

Program tersebut bertujuan untuk meningkatkan kualitas air minum melalui program 

sertifikat dan pelatihan untuk perbaikan jaringan perpipaan PDAM. Program ZAMP 

ini bertujuan untuk mengembalikan kembali fungsi PDAM sebagai perusahaan 

penyedia air minum karena PDAM hanya bisa menyediakan air bersih. 

Bakteri Escherichia coli dan Coliform merupakan bakteri yang digunakan 

sebagai indikator pencemaran air atau adanya polusi kotoran dan kondisi yang tidak 

baik terhadap air atau makanan lainnya. Kehadirannya dalam air terutama air minum 

sangat tidak diharapkan karena bakteri tersebut berasal dari kotoran manusia dan 

hewan yang apabila dikonsumsi akan menimbulkan penyakit seperti Haemorrhagic 

colitis yang ditandai dengan diare berdarah dan sindrom Uremik Hemolitic (HUS) 

yaitu infeksi saluran kencing, serta demam (Bakri, dkk. 2015; 185). Semakin 

banyaknya Bakteri Escherichia coli dan Coliform pada air maka semakin buruk 
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kualitas air itu tetapi apabila semakin sedikit adanya bakteri maka semakin baik 

kualitas air tersebut dan dapat dikonsumsi secara langsung. 

Kran air siap minum merupakan kran yang disediakan oleh Perusahaan Air 

Minum Daerah (PDAM) yang diletakkan dibeberapa tempat rekreasi di kota 

Palembang diantaranya Kambang Iwak (KI), Benteng Kuto Besak (BKB) dan 

jakabaring sport city tiga tempat ini merupakan tempat yang sering didatangi 

pengunjung atau sarana tempat berkumpul bagi remaja-remaja dan sering juga di 

jadikan tempat lari sore atau jogging. Sayangnya Kran Air Siap Minum (KASM) 

yang disediakan oleh Perusahaan Air Minum Daerah (PDAM) ini tidak dimanfaatkan 

oleh masyarakat dengan baik berdasarkan hasil survei dan wawancara yang peneliti 

lakukan, kebanyakan masyarakat meragukan kualitas air tersebut apakah memang 

sudah layak digunakan atau belum dan salah satu faktor yang menyebabkan 

masyarakat enggan menggunakan Kran Air Siap Minum (KASM) tersebut adalah 

kebersihannya yang kurang diperhatikan apalagi Kran Air Siap Minum (KASM) 

merupakan sesuatu hal yang baru dalam masyarakat sehingga mereka ragu dan 

kurang mengerti untuk menggunakannya itulah kenapa kran air tersebut jarang 

digunakan masyarakat untuk minum malah sebaliknya.  

Kran Air Siap Minum (KASM) kebanyakan digunakan masyarakat hanya untuk 

cuci tangan dan malahan ada yang mencuci kaki. Beberapa masyarakat yang peneliti 

wawancara di salah satu tempat rekreasi mereka juga tidak mengetahui bahwa disana 

terdapat Kran Air Siap Minum (KASM) jadi mereka baru mengetahui pada saat 

peneliti mewawancarai bahwa disana terdapat Kran Air Siap Minum (KASM).  
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Penelitian ini hanya mengambil lokasi penelitian di Kambang Iwak (KI) saja 

dikarenakan di Benteng Kuto Besak (BKB) Palembang kran yang ada sudah di tutup, 

jarang digunakan dan kurang dirawat oleh pihak pengurus disana sedangkan di 

Jakabaring Sport City Palembang kran air hanya dihidupkan pada saat ada kegiatan 

atau perlombaan olahraga saja yang dilakukan disana jadi kran air yang ada di lokasi 

tersebut tidak dihidupkan untuk hari-hari biasa. Sebelumnya juga sudah ada 

penelitian tentang Kran Air Siap Minum (KASM) yang pernah dilakukan oleh 

Desiandi, dkk (2010) di kota Palembang mengenai Pemeriksaan Kualitas Air Minum 

Pada Daerah Persiapan Zona Air Minum Prima (ZAMP) PDAM Tirta Musi 

Palembang. Berdasarkan penelitiannya disimpulkan bahwa air yang didistribusikan 

pada daerah persiapan Zona Air Minum Prima PDAM Tirta Musi Palembang 

memenuhi persyaratan kesehatan dan dapat langsung diminum. Pemeriksaan terhadap 

parameter kimia (kadar residu chlor, nitrit, ammonia, besi, mangan, dan pH), 

parameter fisik (temperatur, tingkat kekeruhan, rasa dan bau, total dissolved solid, 

dan conductivity), dan parameter bakteriologis (Total E. Coli) kecuali kadar Karbon 

dioksida seluruhnya memenuhi persyaratan kualitas air minum sesuai Kepmenkes 

907/2002. 

Berdasarkan latar belakang diatas maka peneliti ingin mengetahui kualitas air 

tempat rekreasi dikarenakan tempat tersebut selalu ramai dikunjungi pengunjung baik 

dari dalam kota maupun luar kota tetapi masih meragukan kualitas dari Kran Air Siap 

Minum (KASM) yang sudah disediakan jadi perlu adanya uji bakteri untuk 

mengetahui efektif atau tidaknya Kran Air Siap Minum (KASM) untuk digunakan 
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oleh pengunjung. Maka dari itu peneliti ingin mengambil judul “Uji Bakteri 

Escherichia coli dan Coliform Pada Kran Air Siap Minum Di Taman Rekreasi 

Kambang Iwak (KI) Palembang”. 

B. Rumusan Masalah  

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah Apakah terdapat Bakteri 

Escherichia coli dan Coliform pada Kran Air Siap Minum di Taman Rekreasi 

Kambang Iwak (KI) Palembang. 

C. Tujuan Penelitian      

Adapun tujuan dalam penelitian  ini adalah Untuk mengetahui keberadaan 

Bakteri Escherichia coli dan Coliform pada Kran Air Siap Minum di Taman Rekreasi 

Kambang Iwak (KI) Palembang 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Peneliti 

Penelitian ini memberi pengetahuan kepada peneliti tentang kandungan bakteri 

Escherichia coli dan Coliform yang menunjukkan status kualitas air minum 

pada kran air siap minum di taman rekreasi Kambang Iwak (KI) Palembang 

E. Ruang Lingkup Penelitian dan Batasan Penelitian  

1. Ruang Lingkup Penelitian 

Adapun ruang lingkup dalam penelitian ini: 

a. Uji keberadaan bakteri Escherichia coli dan Coliform pada kran air siap minum 
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di taman rekreasi Kambang Iwak (KI) Palembang.  

b. Pengamatan kondisi fisika dan kimia Kran Air Siap Minum yaitu pengukuran 

suhu, rasa, bau, kekeruhan, pH, dan besi. 

c. Penelitian dilakukan di Laboratorium Riset Terpadu Program Pasca Sarjana 

Universitas Sriwijaya (UNSRI) dan Balai Besar Laboratorium Kesehatan 

(BBLK) Palembang. 

 

2. Batasan Penelitian 

Adapun batasan dalam penelitian ini: 

a. Teknik pengambilan sampel dilakukan secara Quota sampling karena 

pengambilan sampel dengan tujuan tertentu. 

b. Uji Bakteri Eschericia coli dan Coliform menggunakan Media Pertifilm 3M. 
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