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ABSTRAK 

Soleha. 2019.  Pengaruh Model Pembelajaran Mastery Learning Terhadap Hasil 

Belajar Siswa Materi Jamur Divisi Zygomycota pada Siswa Kelas X di SMA Negeri 9 

Palembang Tahun Ajaran 2018/2019. Program Sarjana (SI) Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (1) Hendra, 

S.Pd., M.Si., (II) Rindi Novitri Antika, S.Pd., M.Pd.  

 

Kata kunci:  Pengaruh, Model Pembelajaran, Mastery Learning, Hasil Belajar  

          Siswa, Jamur Divisi Zygomycota 

 

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Mastery 

Learning terhadap hasil belajar siswa materi jamur divisi Zygomycota pada Siswa 

Kelas X di SMA Negeri 9 Palembang Tahun Ajaran 2018/2019. Metode penelitian ini 

menggunakan metode quasi eksperiment dengan rancangan penelitian non equivalent 

control group design. Sampel penelitian adalah siswa kelas X1 dan X3 semester 1 di 

SMA Negeri 9 Palembang tahun ajaran 2018/2019. Cara pengambilan sampel 

menggunakan simple random sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan tes. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan. Berdasarkan analisis data penelitian  

uji paired simple test kelas eksperimen dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

pembelajaran Mastery Learning berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran Biologi semester 1 kelas X di SMA Negeri 9 Palembang  tahun 

ajaran 2018/2019 pada materi Jamur Divisi Zygomycota  namun berdasarkan data uji 

independent simple test tidak ada perbedaan yang signifikan antara rata-rata hasil 

belajar postes kelas eksperimen dengan  postes kelas kontrol. Pengaruh hasil belajar 

antara pretest dan posttest kelas eksperimen dilihat dari nilai correlation yaitu 0,992 = 

0,44 (44%). Pengaruh tingkat hasil belajar antara pretest dan posttest kelas kontrol 

dilihat dari nilai correlation yaitu 0,342 = 0,58 (58%). Hasil pengamatan penilaian 

penilaian sikap kategori baik dengan rata-rata persentase 66,07%. Hasil pengamatan 

penilaian keterampilan indikator terampil dengan rata-rata persentase 55,155%. 
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BAB I 
 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah usaha sadar dan sistematis, yang dilakukan oleh orang-

orang yang diserahi tanggung jawab untuk mempengaruhi peserta didik sehingga 

mempunyai sifat dan tabiat sesuai dengan cita-cita pendidikan (Daryanto, 2012:1). 

Hal ini sejalan yang tercantum dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional pada Bab II Pasal 3 dinyatakan bahwa Pendidikan 

Nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan untuk membentuk watak serta 

peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, 

bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

mulia, yang beriman, dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, 

sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga Negara yang demokratis 

serta bertanggung jawab. 

Peserta didik dalam kegiatan pembelajaran perlu didorong untuk melatih 

kemampuan berfikir dengan cara di dalam kelas diarahkan kepada kemampuan anak 

untuk menghafal informasi, otak peserta didik dipaksa untuk mengingat dan 

menimbun berbagai informasi tampa dituntut untuk memahami informasi yang 

diingatnya itu untuk menghubungkannya dengan kehidupan sehari- hari. Akibatnya, 

ketika anak didik kita lulus dari sekolah, mereka pintar secara teoretis, tetapi mereka 

miskin aplikasi (Sanjaya, 2013:1).  

Permasalahan rendahnya mutu pendidikan ini dapat dialami oleh seluruh 

lembaga pendidikan, seperti pendidikan Sekolah Menengah Pertama dan Sekolah 

Menengah  Atas  khususnya  SMA Negeri 9  Palembang. Berdasarkan hasil observasi  
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awal peneliti pada aktivitas belajar siswa  menunjukkan bahwa nilai hasil belajar 

harian siswa pada mata pelajaran Biologi kelas X SMA Negeri 9 Palembang dilihat 

dari aspek kognitif  masih tergolong rendah rata-rata siswa kelas X.3 semseter genap 

hanya memperoleh nilai 65. Hal ini ditunjukkan dengan masih banyaknya siswa yang 

memperoleh nilai di bawah nilai kriteria ketuntasan minimum (KKM) karena nilai 

yang diperoleh dibawah 75 khususnya materi pokok jamur siswa yang memperoleh  

nilai di bawah 75 sebanyak 21 siswa (61,76%) dan siswa yang memperoleh nilai di 

atas 75 hanya sebanyak 13 siswa (38,824%).  Hal ini menjadi dasar alasan peneliti 

mengambil subjek penelitian  adalah siswa kelas X SMA Negeri 9 Palembang.  

Hal ini didukung juga dari informasi yang diperoleh berdasarkan hasil 

wawancara dengan guru Biologi kelas X SMA Negeri 9 Palembang  yang 

menunjukkan bahwa siswa kelas X  jika dilihat dari nilai Biologi dan keseharian di 

kelas selama proses belajar mengajar terlihat kurang memahami materi Biologi yang 

diberikan seperti ketika guru menjelaskan materi, siswa tampak bingung dan ada 

beberapa siswa yang tidak memperhatikan penjelasan guru. Dari aspek afektif  

terlihat siswa terlihat masih pasif dalam kegiatan belajar mengajar sehingga guru 

menjadi mendominasi saat proses pembelajaran berlangsung seperti ketika ditanya 

tidak dapat menjawab pertanyaan guru terkait materi pembelajaran yang berlangsung. 

Selain itu, dilihat dari aspek psikomotorik, siswa tidak aktif dalam kegiatan diskusi 

apalagi dalam sesi tanya jawab karena  rata-rata siswa banyak diam.  Terkait 

permasalahan  rendahnya hasil belajar harian siswa ini, peneliti menyimpulkan bahwa 

salah satu faktor keberhasilan proses pembelajaran adalah kemampuan guru dalam 

menguasai proses pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran yang 



3 

 

  

berorientasi pada peningkatan intensitas keterlibatan siswa secara efektif didalam 

proses pembelajaran.   

Penggunaan model pembelajaran yang tepat pada dasarnya bertujuan untuk 

menciptakan kodisi pembelajaran yang memungkinkan siswa dapat belajar secara 

aktif dan menyenangkan sehingga siswa dapat meraih hasil belajar dan yang optimal 

(Aunurrahman, 2012:140). Oleh sebab itu, perlu diterapkannya model pembelajaran 

yang dapat memotivasi siswa dan melibatkan siswa sejak awal pelajaran dengan 

melihat pengalaman siswa yang berhubungan dengan materi yang sedang dipelajari.  

Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan adalah model 

pembelajaran Mastery Learning. Model pembelajaran Mastery Learning merupakan 

pencapaian taraf penguasaan minimal yang ditetapkan untuk setiap unit bahan 

pelajaran baik secara perseorangan maupun kelompok, dengan kata lain apa yang 

dipelajari siswa dapat dikuasai sepenuhnya (Usman, 2015: 96). Adapun kelebihan 

model pembelajaran Mastery Learning memiliki kelebihan menurut Wena (2014:184-

185), antara lain 1) model ini sejalan dengan pandangan psikologi belajar modern 

yang berpegang pada prinsif perbedaan individual, belajar kelompok; 2) Model ini 

memungkinkan siswa belajar lebih aktif yang memberi kesempatan kepada siswa 

untuk mengembangkan diri sendiri, memecahkan masalah sendiri dengan 

menemukan dan bekerja sendiri; 3) Dalam model ini guru dan siswa diminta bekerja 

sama secara partisipatif dan persuasif, baik dalam proses belajar maupun dalam 

proses bimbingan terhadap siswa lainnya; 4) Model ini berorientasi kepada 

peningkatan produktifitas hasil belajar; dan 5) Penilaian yang dilakukan terhadap 

kemajuan belajar siswa mengandung unsur objektivitas yang tinggi.  
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 Hal  ini didukung oleh penelitian terdahulu yang relevan yaitu dilakukan oleh 

Ratana Pratiwi, Tony (2009) hasil peneitiannya menunjukkan bahwa siswa banyak 

mengalami peningkatan, diantaranya keaktifan belajar siswa meningkat 76,92%, 

pemahaman materi siswa meningkat 87,18% dan kemandirian belajar siswa 

meningkat 79,49%. Hasil belajar siswa dengan menggunakan model pembelajaran 

Mastery Learning dapat meningkat dengan baik karena dapat melatih siswa untuk 

aktif terlebih dahulu mencari pengetahuan sesuai dengan cara berpikirnya dengan 

menggunakan sumber-sumber yang dapat memudahkan dalam pemecahan masalah. 

Pelajaran Biologi yang merupakan salah satu mata pelajaran yang cukup 

penting di sekolah menengah atas. Biologi merupakan ilmu yang mempelajari tentang 

makhluk hidup dan alam sekitar, objek yang menjadi bahan kajiannya merupakan 

hal-hal yang sering dijumpai di kehidupan nyata (Perwitra, 2015:1). Salah satu materi 

biologi yang berkaitan dengan objek nyata adalah materi jamur khususnya jamur 

divisi zygomycota. Karena materi jamur terlalu luas dan rendahnya hasil belajar siswa 

pada materi ini hanya mencapai 45,00 dibanding materi lain maka peneliti membatasi 

materi pada jamur divisi zygomycota. Selain itu, materi ini mudah diamati dalam 

kehidupan sehari-hari di lingkungan sekitar seperti jamur pada roti, tempe, tahu. 

Berdasarkan uraian di atas penulis melakukan penelitian dengan judul 

Pengaruh Model Pembelajaran Mastery Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa 

Materi Jamur Divisi Zygomycota pada Siswa Kelas X di SMA Negeri 9 Palembang 

Tahun Ajaran 2018/2019. 

 
 

B. Rumusan Masalah 

Permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan adalah apakah terdapat  
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pengaruh model pembelajaran Mastery Learning terhadap hasil belajar siswa pada  

materi Jamur Divisi zygomycota pada siswa kelas X di SMA Negeri 9 Palembang 

tahun ajaran 2018/2019?. 

 

 

C. Tujuan Penelitian  

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Mastery Learning terhadap hasil belajar siswa pada materi jamur divisi 

zygomycota pada siswa kelas X di SMA Negeri 9 Palembang tahun ajaran 2018/2019. 

 

D. Hipotesis Penelitian  

Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada pengaruh model pembelajaran 

Mastery Learning terhadap hasil belajar siswa materi jamur divisi zygomycota pada 

siswa kelas X di SMA Negeri 9 Palembang tahun ajaran 2018/2019. Adapun kriteria 

Pengujian Hipotesis pada penelitan ini adalah   

1. Ho : tidak terdapat pengaruh model pembelajaran Mastery Learning terhadap 

hasil belajar siswa materi jamur divisi zygomycota pada siswa kelas X di SMA 

Negeri 9 Palembang tahun ajaran 2018/2019. 

2. Ha : terdapat pengaruh model pembelajaran Mastery Learning terhadap hasil 

belajar siswa materi jamur divisi zygomycota pada siswa kelas X di SMA Negeri 

9 Palembang tahun ajaran 2018/2019. 

E. Manfaat Penelitian  

Dari hasil penelitian yang dilakukan diharapkan memberikn manfaat bagi : 

1) Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai informasi  
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2) Bagi Sekolah 

Untuk dijadikan sebagai bahan pertimbangan yang positif bagi pelaksanaan  

proses pembelajaran. 

3) Bagi Siswa 

Untuk memberikan masukan bagi siswa dalam meningkatkan hasil belajarnya. 

 

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

1.  Ruang Lingkup  Masalah 

a. Objek penelitian adalah siswa kelas X.1 berjumlah 34 siswa sebagai kelas 

eksperimen dan siswa kelas X.3 sebagai kelas kontrol yang berjumlah 34 

siswa. 

b. Pengajaran dilakukan di SMA Negeri 9 Palembang  tahun ajaran 2018/2019. 

c. Metode penelitian yang digunakan metode eksperimen semu. 

d. Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 9 Palembang  . 

e. Subjek  penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri 9 Palembang yang 

terdiri dari empat kelas. 

2. Keterbatasan Penelitian 

a. Materi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pada materi jamur divisi 

zygomycota  
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