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ABSTRAK 

Yulanda, Bionita Apriza. 2017. Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based 
Instruction (PBI) Kombinasi Media Audio Visual pada Materi Pertumbuhan dan 
Perkembangan terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 
Palembang. Skripsi, Program Studi Pendidikan Bioiogi, Program Sarjana (SI) 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Pembimbing (I) Dra. Hj. Aseptianova, 
M.Pd., (II) Hendra, S.Pd., M.Si. 

Kata kunci: Model Pembelajaran Problem Based Instruction (PBI), Media Audio 
Visual, Pertumbuhan, Perkembangan 

Problem Based Instruction (PBI) adaiah pembelajaran yang menggunakan masalah 
nyata. Tujuan dalam penelitian ini adaiah untuk mengetahui apakah model 
pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) kombinasi media audio visual dapat 
meningkatkan hasil belajar siswa kelas VI I I SMP Muhammadiyah 6 Palembang 
tahun ajaran 2016/2017 pada materi pertumbuhan dan perkembangan. Hipotesis 
penelitian: Terdapat peningkatan hasil belajar siswa yang menggunakan model 
Problem Based Instruction (PBI) kombinasi media audio visual. Metode Penelitian: 
Metode Eksperimen semu. Hasil penelitian ini berdasarkan hasil keaktifan siswa pada 
rasa ingin tahu, kategori sangat baik berjumlah 11 orang dengan persentase keaktifan 
30,5%, baik 20 orang dengan persentase keaktifan 55,5%, kurang baik 5 orang 
dengan persentase keaktifan 13,8%. Pada ketelitian dan hati hati kategori sangat baik 
21 orang dengan persentase keaktifan 58,3%, baik 14 orang dengan persentase 
keaktifan 38,8%, kurang aktif 1 orang dengan persentase keaktifan 2,77%. Pada sikap 
ketekunan dan tanggung jawab, sangat aktif 11 orang dengan persentase keaktifan 
30,5%, baik 21 orang dengan persentase keaktifan 58,3% kurang baik 4 orang dengan 
persentase keaktifan 11,1% dan berkomunikasi sangat baik 11 orang dengan 
persentase keaktifan 30,5% baik 20 orang dengan persentase keaktifan 55,5% kurang 
baik 5 orang dengan persentase keaktifan 13,8%. Hasil perhitungan uji t diperoleh 
(thitung 15,588> tiabei 1,689) sehingga hipotesis diterima, dapat disimpulkan bahwa"ada 
peningkatan hasil belajar siswa yang menggunakan model pembelajaran Problem 
Based Instruction (PBI) kombinasi media audio visual tahun ajaran 2016/2017 pada 
materi pertumbuhan dan perkembangan", disarankan bahwa model Problem Based 
Instruction (PBI) kombinasi media audio visual dapat meningkatkan hasil belajar 
siswa SMP Muhammadiyah 6 Palembang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu faktor terpenting dalam pembangunan suatu 

negara. Pendidikan mempunyai peranan panting dalam memperbaiki kualitas sumber 

daya manusia yang dimiliki. Upaya peningkatan kualitas pendidikan yang sesuai 

dengan perkembangan jaman dan teknologi dapat meningkat kan martabat Indonesia 

dimata dunia nasional dapat tercapai. Peningkalan tersebut dapat dilakukan dalam 

bidang pembaharuan model pembelajaran maupun pembaharuan dalam bidang 

teknoiogi media pembelajaran yang digunakan. 

Proses pembelajaran sampai saat ini masih memiliki banyak permasalahan. 

Banyak factor yang mempengaruhi keaktifan dan hasil belajar siswa dikelas.Faktor 

faktor yang mempengaruhi hasil belajar yaitu faktor internal dan faktor ekstemal. 

Ketidak tertarikan pada mata pelajaran, siswa yang merasa cepat bosan karena 

metode pembelajaran yang kurang menarik, partisipasi siswa yang kurang dalam 

kegiatan kegiatan pembelajaran dan tidak adanya variasi dalam penyampaian materi 

pembelajaran, psikologi belajar menyatakan bahwa semakin besar keterlibatan 

siswa dalam kegiatan maka semakin besar kesempatan untuk mengalami proses 

belajar. Untuk mengatasi masalah-masalah tersebut guru dapat menggunakan model 

pembelajaran yang dapat dipadukan dengan media pembelajaran inovatif untuk 

meningkatkan keaktifan dan hasil belajar siswa. (Astutik, 2013). 
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2 

Berdasarkan pengalaman mengajar sewaktu PPi- (Progam Pengalaman 

Lapangan) peneiiti menerapkan model pembelajaran Picture and picture dan media 3 

dimensi, dan proses pembelajaran berlaiigsung dengan serius peserta didik 

mengamati dan mendengarkan, bahkan terlihat nyata keaktifan siswa jika peneiiti 

menerapkan media 3 dimensi siswa banyak bertannya dan memiliki rasa ingin tahu 

yang besar. Akan tetapi jika peneiiti mengajar tidak menggunkan media 3 demensi 

kcbanyakkan tidak aktif dikelas dan malas bertanya,dan peneiiti merasa bahwa siswa 

scakan dibebani dengan materi yang disampaikan.Tentu saja dengan keadaan yang 

seperti ini siswa mendapat nilai yang kurang memuaskan (dibawah kriteria 

kelulusan).Tetapi peneiiti tetap berpegang pada 3 aspek penilaian, kognitif, 

afektifdanpsikomotorik. Seorang guru memang harus, kreatif dan inovatif agar 

pembelajaran di dalam kelasmenjadi sangat menyenangkan, bukan ketegangan yang 

menyeiimuti kelas kama siswa tidak memahami apa yang telah disampaikan. 

Berdasarkan hal tersebut peneiiti ingin membangkitkan potensi siswa dalam 

menggunakan kemampuan berfikir, salah satu pendekatan pembelajaran tersebut 

yaitu ''Problem Based Instruciion" (PBI) pendekatan pembelajaran ini dipusatkan 

kepada masalah masalah yang disajikan oleh guru dan siswa menyelesaikan masalah 

tersebut dengan selumh pengetahuan dan keterampilan mereka. Problem Based 

Instruction menunjukkan sesuatuyang sebenarnya, yaitu situasi kehidupan nyata 

yang menghamskan siswa untuk melaksanakan penyelidikan sebenarnya untuk 

mencari jawaban sebenarnya dari permasalahan nyata yang diberikan. 

Model pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) merupakan suatu model 

pembelajaran menggunakan pendekatan pembelajaran siswa pada masalah 
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kehidupan nyata. Problem based instruction dikembangkan untuk membantu siswa 

mengembangkan kemampuan berfikir, memecahkan masalah dan keterampilan 

intelektual, belajar berbagai peran dalam kehidupan nyata. (Indah. 2009) 

Berdasarkan survei peneiiti sewaktu PPL (Progam Pengalaman Lapangan) 

menurut Kepala Sekolah dan staf guru di SMP Muhammadiyah 6 Palembang dalam 

proses pembelajaran guru belum pema menggunakan Model Pembelajaran Problem 

Based Instruction (FBI) dan juga belum ada mahasiswa yang meneliti Model 

Pembelajaran tersebut.Maka dari itu peneiiti tertarik untuk meneliti Pengaruh Model 

Pembelajaran Problem Based Instruction (PR/)kombinasi Media Audio Visual Pada 

Materi pertumbuhan dan perkembangan Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas Vni 

SMP Muhammadiyah 6 Palembang. Materi ajar yang akan diterapkan pada penelitian 

ini adaiah pertumbuhan dan perkembangankarenadalam materi pertumbuhan dan 

perkembanganbiasanya guru hanya menjelaskan tidak menggunakan media dan 

peneiiti ingin menggunakan media Audio Visual agar peserta didik akan lebih 

mendengarkan dan mengamati dikarenakan peserta didiknielihat secara langsung 

menggunakan media Audio visual dengan silabus SMP kelas VUIPalembang Tahun 

Ajaran 2016/2017. Semester I pada kompetensi dasar: 1.1 Menganalisis pentingnya 

pertumbuhan dan perkembangan pada makluk hidup. 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah penelitian ini adaiah apakah terdapat pengaruh hasil belajar 

siswa yang diajar menggunakan model pembelajaran Prohlem Based Insiniction 
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(PBI) Kombinasi Media Audio Visual pada Siswa Kelas VIII di SMP 

Muhammadiyah 6 Palembang Tahun Ajaran 2016/2017 ? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian ini adalali untuk mengetahui pengaruh hasil belajar 

siswa yang diajar dengan mmenggunakan model pembelajaran Problem Based 

Instruction (PR^Kombinasi Media Audio Visual pada Siswa Kelas VlUdi SMP 

Muhammadiyah 6 Palembang Tahun Ajaran 2016/2017 ? 

D. Hipotesis Penelitian 

Hipotesi dalam penelitian ini adaiah: 

1. Ho : diduga tidak terdapat pengaruh hasil belajar siswa yang diajar dengan 

menggunakan model pembelajaran Prohlem Based Instruction (PBI) Kombinasi 

Media Audio Visualpada Siswa kelas VIII di SMP Muhammadiyah 6 Palembang 

Tahun Ajaran 2016/2017. 

2. Ha : diduga terdapat pengaruh hasil belajar siswa yang diajar dengan 

menggimakan model pembelajaran Problem Based Instruction (RR/)Kombinasi 

Media Audio Visual pada Siswa kelas VIII di SMP Muhammadiyah 6 

Palembang Tahun Ajaran 2016/2017. 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil Penelitian ini dapat memberikan manfaat untuk : 
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1. Bagi Peneiiti 

Dapat menambah pengetahuan mengenai model pembelajaran Problem Based 

Instruction (PRRKombinasi Media Audio Visual sehingga dapat diterapkan 

dikemudian hari pada saat mengajar di kelas. 

2. Bagi Siswa 

Dengan diterapkan model Problem Based Instruction ('PR/)Kombinasi Media 

Audio Visual dapat meningkatkan kaeaktifan siswa dan motivasi belajar 

sehingga dapat meningkatkan hasil belajar khususnya mata pelajaran Bioiogi. 

Dan juga memberikan suasana baru dalam pembelajaran yang menyenangkan 

sehingga siswa lebih termotivasi dalam belajar. 

3. Bagi Guru 

Bagi guru bidang studi bioiogi dapat menjadi fasilitator dalam menentukan 

model pelajaran pada materi pembelajaran agar siswa menjadi aktif dalam proses 

belajar mengajar. 

4. Bagi Sekolah 

Bagi sekolah sebagai masukan untuk meningkatkan kualitas pengajaran bioiogi 

di sekolah. Dan juga diharapkan dapat menjadi infonnasi berharga bagi kepala 

sekolah untuk mengambil suatu kebijakan yang tepat dalam upaya 

pembimbingan dan pemanfaatan strategi pembelajaran yang efesien disekolah. 
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F. Ruang lingkup dan keterbatasan penelitian 

1. Lokasi penelitian dilakukan di SMA Muhammadiyah 6 Palembang 

2. Objek penelitian adaiah siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah Palembang 

3. Materi pelajaran yang diterapkan dalam penelitian ini adaiah materi Pertumbuhan 

dan perkembangan 

4. Pada penelitian ini peneiiti menggunakan modeM^roblem Based Instruction (PBI) 

Kombinasi Media Audio Visual 

5. Hasil belajar yang diteliti adaiah nilai yang diperoleh dari test awa! dan test akhir 

yang diberikan setelah proses pembelajaran dengan menggunakan model 

Problem Based Instruction (FBI) 

6. Analisis data penelitian menggunakan uji. Program SPSS 

G. Definisi istilah atau Definisi Operasional 

Definisi istilah dalam penelitian ini adaiah: 

1. Model pembelajaran Prohlem Based instruction fPR.(Jmerupakan suatu model 

pembelajaran menggunakan pendekatan pembelajaran siswa pada masalah 

kehidupan nyata. Problem based instruction dikembangkan untuk membantu 

siswa mengembangkan kemampuan berfikir, memecahkan masalah dan 

keterampilan intelektual, belajar berbagai peran dalam kehidupan nyata. 

2. Audio visual media yang mempunyai unsur suara dan unsur gambar, jenis media 

ini memiliki kemampuan yang baik karena meliputi dua jenis media 

pembelajaran yaitu media auditif (mendengar) dan visual (melihat). 
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3. Hasil belajar yang dimaksud adaiah hasil evaluasi siswa setelah pembelajaran 

yang ditandai dengan kemampuan siswa dalam hal memberikan jawaban yang 

benar terhadap soal soal bioiogi yang telah diberikan setelah menggunakan 

model pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) 
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