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RINGKASAN 

AGUS SUBIANTORO. Peningkatan Pertumbuhan Ikan Patin (Pangasius 

hypopthalmus) Dengan Pemberian Pakan Pelet Yang Ditambah Getah Pepaya 

(Carica papaya) dan Probiotik dibimbing olah KHUSNUL KHOTIMAH dan 

MEIKA PUSPITA SARI.  

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui pengaruh pemberian getah 

pepaya (Carica papaya) dan probiotik terhadap peningkatan pertumbuhan ikan 

patin (Pangasius hypopthalmus). Penelitian ini dilaksanakan di labolatorium 

Akuakultur Fakultas Pertanian Universitas Muhammadiyah Palembang pada 

bulan Mei sampai dengan bukan Juli 2019. etode yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu metode Eksperimental dengan penambahan getah pepaya 

(Carica papaya) dan probiotik pada pakan pelet dengan dosis yang berbeda dan 

dilakukan dengan mengunakan Rancangan Acak Lengkap Faktorial (RALF) 

dengan masing-masing diulang sebanyak 4 kali. Kombinasi perberian getah 

pepaya dan probiotik pada pakan terdiri 3 perlakuan getah pepaya (G) dan 3 

perlakuan probiotik (P) sehingga menjadi 9 kombinasi yaitu G1 2,75% dan P1 

20ml, G1 2,75% dan P2 30ml, G1 2,75% dan P3 40ml, G2 3,25% dan P1 20ml, G2 

3,25% dan P2 30ml, G2 3,25% dan P3 40ml, G3 3,75% dam P1 20ml, G3 3,75% dan 

P2 30ml dan G3 3,75 dam P3 40ml. Parameter yang diamati meliputi pertumbuhan 

panjang dan berat, kelangsungan hidup, efisiensi pemanfaatan pakan (EPP), dan 

rasio efisiensi protein (REP). Dari hasil pengamatan selama penelitian dengan 

penambahan getah pepaya 3,75%/kg pakan memiliki pengaruh nyata terhadap 

pertumbuhan panjang sebesar 3,520 cm, pertumbuhan berat sebesar 2,730 gram, 

efisiensi pemanfaatan pakan (EPP) sebesar 2,052 %, protein efisiensi rasio (REP) 

sebesar 7,585%, namun tidak berpengaruh nyata terhadap kelangsungan hidup 

dengan nilai tertinggi sebesar 346,141%. Perlakuan probiotik tidak perpengaruh 

nyata dengan nilai tertinggi pada perlakuan probiotik 40ml/kg pakan terhadap 

pertumbuhan panjang dengan sebesar 2,730 cm, pertumbuhan berat dengan 

sebesar 2,653 gram, efisiensi pemanfaatan pakan (EPP) sebesar 1,661%, protein 

efisiensi rasio (REP) sebesar 6,472%, kelangsungan hidup (SR) sebesar 

346,141%. Interaksi getah pepaya 3,75% dan probiotik 40ml pada pakan memberi 

pengaruh nyata terhadap pertumbuhan panjang sebesar 1,06 cm dan efisiensi 

pemanfaatan pakan (EPP) sebesar 0,588%. Namun, tidak berpengaruh nyata 

terhadap pertumbuhan berat dengan nilai tertinggi sebesar 0,868 gram, protein 

efisiensi rasio (REP) dengan nilai tertinggi sebesar 2,116% dan kelangsungan 

hidup dengan nilai tertinggi sebesar 90%.  

 

 

 

 



 
 

SUMMARY 

AGUS SUBIANTORO. The increase in the growth of Fish Catfish (Pangasius 

hypopthalmus) and Feeding Pellets Plus Sap Papaya (Carica papaya) and 

Probiotics mentored KHUSNUL KHOTIMAH olah and MEIKA PUSPITA 

SARI. 
This research was conducted to find out the influence of the giving of the 

SAP of papaya (Carica papaya) and probiotics to increased growth of fish catfish 

(Pangasius hypopthalmus). This research was carried out in the laboratory 

Aquacultur Faculty of Agriculture University of Muhammadiyah Palembang in 

may up to July 2019. The methods used in this study i.e. Experimental methods 

with the addition of the SAP of papaya (Carica papaya) and probiotics in feed 

pellet with different doses and is done by using a complete Randomized Factorial 

Design (RALF) with each repeated four times. The combination of SAP perberian 

papaya and probiotics in feed comprised 3 gum treatment papaya (G) and 3 

treatment probiotic (P) so that it becomes a combination IE 9 G1 2.75% and P1 G, 

20 ml1 2.75% and P2 30 ml,1 G 2.75% and P3 40ml, G2 3.25% and P1 20 ml, G2 

3.25% and P2 30 ml, G2 3.25% and P3 40ml, G3 3.75% dam P1 20 ml, G3 3.75% 

and P2 30 ml and G3 3.75 dam P3 40ml. the observed Parameters include length 

and weight growth, viability, efficiency of feed utilization (EPP), and protein 

efficiency ratio (REP). From observations during research with the addition of 

SAP papaya 3.75%/kg feed had real influence against the long growth of 3.520 

cm, weight growth of 2.730 grams, the efficiency of feed utilization (EPP) of 

2.052%, protein efficiency ratio (REP) of 7.585%, but has no effect against the 

survival of the real with the highest value of 346.141%. Probiotic treatment is not 

real perpengaruh with the highest value at the treatment 40ml/kg feed probiotics 

towards growth of length with 2.730 cm, weight with growth of 2.653 grams, the 

efficiency of feed utilization (EPP) of 1.661%, the protein efficiency ratio (REP) 

of 6.472%, survival (SR) of 346.141%. The interaction of SAP papaya 3.75% and 

40ml probiotics in feed gives real influence against the growth of 1.06 cm length 

and efficiency of feed utilization (EPP) of 0.588%. However, the real has no 

effect against the growth of weight with the highest value of 0.868 grams, protein 

efficiency ratio (REP) with the highest value of 2.116% and survival with the 

highest value of 90%.  
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1. PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang  

Ikan patin (Pangasius hypopthalmus) merupakan ikan air tawar yang 

memiliki habitat di sungai-sungai dan muara-muara.  Ikan patin sangat cocok 

untuk dibudidayakan. Karena, ikan patin memiliki nilai ekonomis dan daya serap 

pasar yang tinggi. Banyak masyarakat yang mengkonsumsi ikan ini untuk 

memenuhi protein hewani. Menurut Kordi (2010), patin mengandung protein 

68,6%, lemak 5,8%, abu 3,5% dan air 59,3%. Oleh karena itu penyedian ikan 

patin harus berkelanjutan untuk memenuhi persediaan ikan patin dipasaran.  

Usaha untuk menyediakan pasokan ikan patin yang berkelanjutan, perlu 

teknik budidaya dan pemberian pakan yang terus dikembangkan. Terutama pakan 

pada ikan sangat berpengaruh untuk menunjang dan mempercepat pertumbuhan 

ikan. Pakan yang digunakan harus memiliki  kandungan nilai protein yang optimal 

untuk menunjang pertumbuhan. Pada umumnya ikan membutuhkan makanan 

yang kadar proteinnya berkisar antara 20-30% dan maksimum 30-36% (Mujiman, 

1995). Namun, tubuh ikan tidak dapat menyerap semua protein yang terkandung 

pada pakan yang telah diberikan. Telah banyak cara-cara yang dilakukan untuk 

meningkatkan pertumbuhan baik dari pengoptimalan pencernaan dan penyerapan 

pakan bahkan dengan menambahkan enzim-enzim dan bahan-bahan yang 

menggadung mikroba yang dapat membantu penyerapan protein pada pakan. 

Seperti penambahan getah papaya dan probiotik pada pakan dapat membantu 

tubuh ikan untuk dapat menyerap protein pada pakan yang telah diberikan.  

Berdasarkan hasil penelitian Mareta et al., (2017) menyatakan bahwa pakan 

dengan penambahan enzim papain sebesar 0,25 g/kg pakan dan probiotik 15 

ml/kg pakan memberikan pengaruh yang nyata terhadap nilai efisiensi 

pemanfaatan pakan (EPP) dan rasio efesiensi protein (PER) pada pertumbuhan 

ikan gurami (Osphronemus gouramy). Takaran dalam penelitian ini merupkan 

takaran tertinggi yang mendapatkan hasil terbaik. Sehingga takaran dapat untuk di 

tingkatkan kembali agar mendapatkan hasil yang terbaik.  
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Penelitian Sari et al., (2018) menunjukkan bahwa penambahan enzim papain 

getah papaya pada pakan pelet berpengaruh nyata terhadap laju pertumbuhan 

berat, pertumbuhan panjang dan sehingga berpengaruh terhadap nilai rasio 

koverensi pakan ikan gurami (Osphronemus gouramy). Dari hasil ini enzim 

papain yang terdapat getah papaya sangat bermanfaat untuk membantu laju 

pertumbuhan ikan. Selanjutnya menurut Khotimah et al., (2017) bahwa pemberian 

probiotik pada pakan berpengaruh terhadap pertumbuhan panjang dan berat, serta 

kelangsungan hidup. Jadi mikroba-mikroba yang terdapat pada probiotik dapat 

membantu laju pertumbuhan pada ikan. 

Berdasarkan hasil penelitian terdahulu getah papaya dan probiotik dapat 

dicampurkan kedalam pakan ikan . karena kedua bahan tersebut berpengaruh baik 

terhadap laju pertumbuhan ikan. Dengan dikombinasikan kedalam pakan  dapat 

menjadi solusi untuk mempercepat laju pertumbuhan ikan patin dan dapat 

menhemat biaya dalam  membudidayakan ikan patin.  

 

B.  Tujuan  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui:   

1. Pengaruh getah pepaya terhadap pertumbuhan ikan patin.  

2. Pengaruh probiotik terhadap pertumbuhan ikan patin.  

3. Pengaruh interaksi kombinasi getah pepaya dan probiotik terhadap 

pertumbuhan ikan patin.  
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