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ABSTRAK 

 

Amelia. 2019. Pengembangan Instrumen Penilaian untuk Mengukur Keterampilan 

Berpikir Kritis Siswa Kelas X pada Materi Perubahan Lingkungan. Skripsi. Program 

Studi Pendidikan Biologi. Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Dr. Saleh 

Hidayat, M.Si., (II) Binar Azwar Anas Harfian, S.Pd., M.Pd.  

 

Kata kunci: instrumen penilaian, keterampilan berpikir kritis. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kevalidan instrumen penilaian yang 

divalidasi oleh dosen ahli, karakteristik instrumen penilaian, dan tingkat persentase 

keterampilan berpikir kritis siswa. Penelitian ini merupakan penelitian dan 

pengembangan. Produk yang dikembangkan berupa instrumen penilaian keterampilan 

berpikir kritis. Pengembangan yang dilakukan menggunakan model pengembangan 

adaptasi dari McIntire. Instrumen pengumpulan data yang digunakan berupa 

wawancara, kuesioner, soal pilihan ganda beralasan, dan lembar angket validasi. 

Validasi dilakukan oleh 4 validator ahli; 1) ahli evaluasi, 2) ahli materi, 3) ahli 

bahasa, 4) ahli praktisi. Teknik analisis data menggunakan analisis kualitatif dengan 

menggun k n st tistik Aiken’s V d n An lisis ku ntit tif menggun k n model R sch 

bantuan aplikasi program Winsteps. Hasil Penelitian ini berupa instrumen penilaian 

untuk mengukur keterampilan berpikir kritis berbentuk pilihan ganda beralasan. 

Produk akhir berupa soal dari uji coba ke-1 dan uji coba ke-2 berjumlah 29 butir soal 

dinyatakan valid dengan kriteria sangat tinggi. Karakteristik instrumen penilaian ini 

ialah mengukur keterampilan berpikir kritis bukan hanya terbatas pada penguasaan 

materi tetapi dari penalaran argumen jawaban siswa. Tingkat persentase keterampilan 

berpikir kritis siswa sekitar 37,66% yang artinya masih rendah.  
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ABSTRACT 

 

Amelia. 2019. Development of Assesment Instruments to Measure Thinking Skills of 

Class X Students on Environmental Change Materials. Thesis. Biology Education 

Study Program. Undergraduate Program (S1) Faculty of Teacher Training and 

Education. Palembang Muhammadiyah University. Supervisor: (I) Dr. Saleh Hidayat, 

M.Si, (II) Binar Azwar Anas Harfian, S.Pd., M.Pd. 

 

keyword: consideration instruments, critical thinking skills. 

This study aims to understand the validity of the Assessing instruments validated by 

expert instructors,  ssessing the instruments,  nd  ssessing students’ critic l thinking 

competencies. This research is research and development. Products developed in the 

form of instruments for assessing critical thinking skills. Development is carried out 

using the adaptation development model of McIntire. Data collection instrument used 

were interviews, questionnaires, reasonable multiple-choise questions, and validation 

questionnaire sheets. Validation is carried out by 4 expert validators; 1) evaluation 

expert, 2) material expert, 3) linguist, 4) practitioner. Data analysis techniques used 

qualitative analysis using Aiken V statistic and quantitative analysis using the Rasch 

model with the help of the Winsteps program application. The results of this study are 

an assessment instrument of measuring reasoned multiple choice critical skills. The 

final product includes test questions 1 and trial 2. The characteristics of this 

assessment instruments measure only limited to the mastery of the material but from 

the reasoning of student answers. The percentage level of critical understanding of 

students is around 37,66% which means that it is still low. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

  

A.  Latar Belakang 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi akan membawa manusia ke  

dalam era persaingan global yang semakin pesat. Kenyataan tersebut menjadi 

tantangan dalam dunia pendidikan. Pendidikan yang mampu mendukung manusia 

dalam persaingan global adalah pendidikan yang mengembangkan potensi siswa. 

Pengembangan potensi siswa tidak terlepas dari proses pembelajaran yang dapat 

mengembangkan keterampilan atau kemampuan berpikir siswa. Dalam Kurikulum 

2013 siswa ditekankan untuk dapat berpikir kritis dalam menyelesaikan setiap 

masalah yang diberikan.  

Pada kondisi masyarakat yang selalu berubah, pendidikan hendaknya melihat 

jauh ke depan dan memikirkan apa yang akan dihadapi peserta didik di masa yang 

akan datang. Pendidikan yang baik adalah pendidikan yang tidak hanya 

mempersiapkan siswa untuk melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi, 

tetapi juga untuk menyelesaikan tantangan dan masalah-masalah yang dihadapinya 

dalam kehidupan sehari-hari. Tantangan dan permasalahan inilah yang akan 

memerlukan keterampilan berpikir kritis agar siswa dapat menyelesaikan 

permasalahan yang dihadapinya. 

Berpikir kritis merupakan kemampuan berpikir tingkat tinggi yang merupakan 

salah satu komponen dalam isu kecerdasan abad ke-21. Tantangan masa depan 

menuntut pembelajaran harus lebih mengembangkan keterampilan berpikir kritis 

1 
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(Shanti, 2017: 50). Berpikir kritis merupakan kemampuan berpikir yang harus 

dikembangkan dan dikuasai siswa dalam konteks pembelajaran, terutama pembelajaran 

biologi. Berpikir kritis merupakan pemikiran yang bersifat selalu ingin tahu terhadap 

informasi yang ada untuk mencapai suatu pemahaman yang mendalam melalui proses 

belajar.  

Proses belajar berpikir kritis yaitu siswa belajar dari pengalaman sendiri, 

mengkonstruksi pengetahuan kemudian memberi makna pada pengetahuan itu, sehingga 

berpikir kritis menjadi suatu kebutuhan yang harus di dapatkan siswa. Oleh karena itu 

dibutuhkan keterampilan dalam berpikir yang dapat melatih dan membiasakan siswa dalam 

berpikir kritis, sehingga siswa terbiasa untuk berlatih berpikir kritis dalam memecahkan 

masalah. Keterampilan berpikir kritis merupakan salah satu keterampilan berpikir tingkat 

tinggi yang harus dikembangkan pada tingkat SMA. Siswa SMA diharapkan telah mampu 

menganalisis masalah yang ada di kehidupan sehari-hari sehingga keterampilan berpikir 

kritis melalui pendekatan ilmiah ini sangat penting untuk diterapkan kepada siswa SMA 

(Suryawati, Hamzah, and Hayati 2013: 92). 

SMA merupakan bagian dari pendidikan dasar yang berfungsi membekali para siswa 

dengan pengetahuan sains. Ciri pembekalan pengetahuan sains dalam kerangka tersebut 

adalah pengetahuan sains untuk dimanfaatkan dalam kehidupan sehari-hari. Dalam 

pencapaian tersebut pembelajaran sains bukan ditekankan pada pemahaman konsep sains 

semata, melainkan lebih diarahkan pada efek iringan pembelajaran yang salah satunya 
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adalah keterampilan berpikir. Keterampilan tersebut sangat penting dikembangkan, karena 

akan mengarahkan pola bertindak setiap individu dalam masyarakat kelak. 

Peningkatan kualitas mutu pendidikan dan pengembangan proses pembelajaran 

merupakan masalah yang selalu menuntut perhatian. Perbedaan tingkat daya serap antara 

siswa yang satu dengan yang lainya terhadap materi pembelajaran menuntut seorang guru 

melakukan inovasi-inovasi dalam pembelajaran sehingga tidak sekedar menyajikan materi, 

tetapi juga perlu menggunakan instrumen penilaian.  

Instrumen penilaian tersebut harus dapat mengukur kemampuan siswa secara objektif 

dalam keterampilan berpikir kritis sehingga instrumen penilaian tersebut dapat digunakan 

sebagai alat evaluasi yaitu siswa dapat mengetahui batas kemampuannya. Oleh karena itu 

diperlukan upaya pengembangan instrumen penilaian berpikir kritis siswa dengan 

mengaitkan permasalahan di kehidupan sehari-hari.  

Instrumen penilaian merupakan bagian integral dari suatu proses penilaian dalam 

pembelajaran, apa yang hendak diukur dalam pembelajaran terkait dengan ketersediaan alat 

ukur yang dikembangkan. Demikian juga, apa yang akan diukur dalam pembelajaran juga 

menentukan kualitas pembelajaran. Pencapaian tujuan pembelajaran biologi yang 

sebenarnya membutuhkan penggunaan instrumen penilaian yang tidak hanya mencangkup 

hafalan dan pemahaman tetapi juga dibutuhkan suatu penilaian yang melatihkan 

keterampilan berpikir kritis sehingga siswa dapat cakap, kritis, dan mandiri saat yang 

dihadapkan pada suatu masalah. Selain itu, menghadapi perkembangan Ilmu Pengetahuan 

dan Teknologi (IPTEK) dibutuhkan kemampuan dalam menyeleksi infromasi, kemampuan 
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memutuskan suatu tindakan, kemampuan memecahkan masalah, kemampuan 

menyimpulkan dan kemampuan lain yang terkait dalam keterampilan berpikir kritis. Oleh 

karena itu instrumen penilaian keterampilan berpikir kritis penting dilakukan. 

Berdasarkan analisis kebutuhan melalui hasil wawancara dan pemberian kuesioner 

kepada guru Biologi kelas X di SMAN 19 Palembang, guru masih mengalami kesulitan 

dalam Kurikulum 2013 khususnya bagian penilaian. Selain itu guru Biologi kelas X juga 

masih minim dalam membuat soal-soal berpikir kritis. Sebagian besar guru hanya membuat 

soal-soal dalam tingkatan ranah C1 sampai C3 dalam bentuk pilihan ganda dan essay. Pada 

penelitian ini, pengembangan soal-soal pilihan ganda beralasan digunakan agar siswa tidak 

asal menjawab setidaknya siswa masih perlu berpikir dalam menjawab pertanyaan-

pertanyaan yang diberikan oleh gurunya, karena dengan soal pilihan ganda beralasan, siswa 

bisa menuangkan pikiran/pendapat mereka ke dalam lembar jawaban dan itu membuat siswa 

melatih berpikir dalam menjawab soal. 

Berdasarkan latar belakang maka guru perlu mengembangkan suatu instrumen 

penilaian yang mampu mengukur keterampilan berpikir kritis siswa yang mana pada 

pengukuran ini bukan terbatas materi tetapi dari penalaran argumen jawaban siswa. Siswa 

SMA yang mendapatkan pembelajaran biologi sudah seharusnya menggunakan instrumen 

penilaian yang bukan hanya mengukur keterampilan kognitif saja, namun meliputi 

keterampilan berpikir kritis. Oleh karena itu, sehingga peneliti tertarik untuk 

“Mengemb ng n instrumen penil i n untuk mengukur keter mpil n berpikir kritis sisw  
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kel s X p d  m teri perub h n lingkung n” berk it n deng n kehidup n seh ri-hari 

sehingga siswa mampu memecahkan permasalahan yang ada.  

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang, maka dapat dirumuskan permasalahan 

sebagai berikut:  

1. Bagaimana kevalidan instrumen penilaian yang divalidasi oleh dosen ahli untuk 

mengukur keterampilan berpikir kritis siswa SMA pada materi perubahan lingkungan? 

2. Bagaimana karakteristik instrumen penilaian yang dikembangkan untuk mengukur 

keterampilan berpikir kritis siswa SMA pada materi perubahan lingkungan?  

3. Berapa persen tingkat persentase keterampilan berpikir kritis siswa? 

C. Tujuan Penelitian  

       Tujuan dari penelitian ini adalah:  

1. Untuk mengetahui kevalidan instrumen penilaian yang divalidasi oleh dosen ahli untuk 

mengukur keterampilan berpikir kritis siswa SMA pada materi perubahan lingkungan  

2. Untuk mengetahui karakteristik instrumen penilaian yang dikembangkan untuk 

mengukur keterampilan berpikir kritis siswa SMA pada materi perubahan lingkungan 

3. Untuk mengetahui tingkat persentase keterampilan berpikir kritis siswa 

D. Manfaat Penelitian 

       Manfaat penelitian pengembangan instrumen penilaian untuk mengukur keterampilan 

berpikir kritis siswa SMA ini adalah: 
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1. Peneliti 

Bagi peneliti sebagai penambah wawasan, pengetahuan, dan keterampilan dalam 

merancang instrumen penilaian biologi. 

2. Guru 

Bagi guru sebagai instrumen penilaian alternatif yang memudahkan guru dalam 

mengukur keterampilan berpikir kritis siswa pada mata pelajaran biologi. 

3. Siswa 

Bagi siswa sebagai partisipasi dalam meningkatkan kemampuan siswa dalam 

pembelajaran biologi dengan keterampilan berpikir kritis yang dapat terukur 

4. Sekolah 

Bagi sekolah sebagai pembelajaran yang memberikan masukan yang baik bagi sekolah 

dalam rangka perbaikan sistem penilaian dalam pembelajaran dan sebagai bentuk 

inovasi pembelajaran yang dapat diterapkan pada mata pelajaran biologi sehingga 

kualitas pendidikan dapat meningkat. 

E.  Ruang Lingkup dan Batasan Masalah 

1. Ruang lingkup  

a. Lokasi penelitian dilaksanakan di Universitas Muhammadiyah Palembang dan SMA 

Negeri 19 Palembang. 

b. Uji coba terbatas dilakukan di SMA Negeri 19 Palembang kelas XI 

c. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Juli-Agustus 2019 

d. Model pengembangan yang digunakan ialah pengembangan tes 
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2. Batasan masalah 

a. Pengembangan instrumen penilaian untuk mengukur keterampilan berpikir kritis pada 

materi perubahan lingkungan. 

b. Kelas yang digunakan kelas XI MIPA di SMA Negeri 19 Palembang yaitu: XI MIPA 3, 

XI MIPA 4, XI MIPA 6, dan XI MIPA 7 

c. Materi yang digunakan materi Perubahan Lingkungan 

d. Validasi di lakukan oleh 1 orang dosen ahli penilaian, 1 orang dosen ahli materi, 1 orang 

dosen ahli bahasa, dan 2 orang ahli sebagai ahli praktisi. 

e. Instrumen penilaian yang digunakan sebanyak 38 soal 

 

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

       Spesifikasi produk yang diharapkan pada pengembangan instrumen penilaian untuk 

mengukur keterampilan berpikir kritis siswa SMA kelas X pada mata pelajaran biologi 

materi perubahan lingkungan ini sebagai berikut: 

1. Instrumen penilaian dikembangkan dalam bentuk tes tertulis dengan pilihan ganda 

beralasan yang bertujuan untuk mengukur keterampilan berpikir kritis siswa.  

2. Butir soal pada instrumen penilaian dikembangkan berdasarkan ketercapaian KI dan 

KD.  

3. Setiap butir soal terdapat indikator pembelajaran dan keterampilan berpikir kritis. 

4. Instrumen penilaian yang diukur sesuai dengan ranah kognitif yang telah direvisi. 

5. Instrumen penilaian berbasis keterampilan berpikir kritis siswa SMA materi perubahan 

lingkungan.   
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G. Definisi Operasional 

1. Instrumen Penilaian 

        Mengukur hasil belajar siswa diperlukan alat evaluasi atau instrumen yang valid dan 

reliabel sehingga dapat dengan tepat mengungkapkan kemampuan siswa yang 

sesungguhnya.  

2. Keterampilan Berpikir Kritis 

         Keterampilan Berpikir kritis ini menekankan pada pemikiran yang rasional dan 

reflektif sehingga dapat mencapai proses pengambilan keputusan. Ini berarti ketika siswa 

untuk memecahkan suatu masalah perlu adanya pertimbangan yang masuk akal dan 

reflektif sehingga siswa dapat mengambil keputusan tentang apa solusi yang tepat dan 

benar yang dapat digunakan untuk menyelesaikan masalah tersebut. 

3. Model Pengembangan 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan Research and Development (R & 

D), yaitu Pengembangan Tes dengan 10 langkah sebagai berikut: 1) Menjelaskan 

Kompetensi yang dapat ditunjukkan oleh peserta tes dan tujuan tes, 2) Mengembangan 

rancangan tes, 3) Menyusun butir-butir soal, 4) Menulis petunjuk pelaksanaan tes, 5) 

Melakukan uji coba pada tes yang telah disusun, 6) Merevisi butir tes, 7) Melakukan 

analisis butir tes, 8) Validasi soal tes, 9) Setelah validasi, menetapkan norma acuan, 10) 

Melengkapi tes manual.  

4. Materi Perubahan Lingkungan 
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5. Materi pembelajaran yang digunakan ialah materi perubahan lingkungan. Lingkungan 

dapat diartikan sebagai media atau suatu areal, tempat atau wilayah yang di dalamnya 

terdapat bermacam-macam bentuk aktivitas yang berasal dari ornamen-ornamen 

penyusunnya. Ornamen-ornamen yang ada di akan membentuk lingkungan, merupakan 

suatu bentuk sistem yang saling mengikat, saling menyokong kehidupan mereka. Karena 

itu suatu tatanan lingkungan yang mencangkup segala bentuk aktivitas dan interaksi di 

dalamnya disebut juga dengan ekosistem. Interaksi antara manusia atau mahkluk hidup 

lainnya akan membuat suatu bentuk terhadap perubahan lingkungan. 
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