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MOTTO 
 

 
“Allah tidak membebani hamanya melainkan sesuai kemampuannya” 

(Q.S Al Baqarah 286) 

 

“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, sesungguhnya kesungguhan tersebut 

untuk kebaikan dirinya sendiri” 

(Q.S Al-Ankabut 6) 
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ABSTRAK 
 

 

Energy listrik merupakan sumber arus dan tegangan yang banyak di 

manfaatkan oleh masyarakat umum, untuk keperluan pemakaian sumber listrik 

peralatan rumah tangga tangga sehari-hari. 

Energy listrik yang digunakan bersumber dari jaringan listrik PLN dengan 

tegangan sumber 220VAC dari sumber listrik itulah timbulnya suatu 

permasalahan faktor daya (Cos 𝜑) yang dapat menimbulkan daya reaktif, 

sehingga pemakaian energy listrik dalam bentuk energy nyata (Watt), dapat 

mengecil oleh karena itulah ketika peralatan listrik mempunyai daya nyata, pada 

alat pengaman listrik rumah tangga tersebut sering tidak tertampung aliran listrik 

padahal belum mencapai daya nyata yang semestinya, oleh sebab itulah perlu 

adanya alat penambah daya listrik dan perbaikan faktor daya (Cos 𝜑) untuk di 

pasang pada jaringan listrik rumah tangga tersebut. Dengan alat perbaikan faktor 

kerja perbaikan frekuensi jaringan tersebut dengan alat yang dirancang ini maka 

daya beban yang digunakan dapat ditingkatkan dua kali lipat daya 

penggunaannya dari kapasitas alat pengaman tersebut untuk pengaktipan 

peralatan listrik rumah tangga. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Dalam kehidupan sehari-hari listrik sudah menjadi kebutuhan semua orang 

di lingkungan masyarakat maupun industri baik itu alat elektronik rumah tangga 

alat bangunan yang menggunakan daya yang tinggi atau motor-motor listrik yang 

ada di peruhaan atau indutri.Kebutuhan energy listrik terus meningkat sejalan 

dengan meningkatnya kebutuhan masyarakat dari waktu ke waktu tentunya akan 

menghabiskan energy tak terbarukan yang ada saat ini jika pemanfaatannya tidak 

efektif dan efisien (Dinata & Sunanda, 2015).  

Pemakaian energi listrik pada beban-bebanlistrik, sering menimbulkan 

problem karenadaya yang dikonsumsi tidak sesuai dengan dayayang dibutuhkan 

oleh beban. Hal ini disebabkankarena faktor daya pada beban terpasang 

cukuprendah(Sitorus & Warman, 2013). Faktor daya kurang baik yang  

mengakibatkan rugi daya yang kita gunakan apa lagi banyaknya kebutuhan rumah 

tangga yang menggunakan beban induktif menjadi faktor utama harus memiliki 

daya listrik besar dan dengan faktor daya yang baik untuk kebutuan sehari-hari 

seperti, menggunakan Televisi, Dispenser, Kulkas, Lampu, sampai menambah 

daya batre smartpone.Jika kebutuhan akan listrik yang begitu banyaknya, dan 

pemakaian energy listrik yang terlalu besar sampai melebihi batas maksimal dari 

MCB (Mini Circuit Breaker), maka pengaman listrik akan memutuskan suplai 

aliran listrik sekligus akan mematikan peralatan yang sedang beroperasi (Aini, 

Prasetya, & Endarko, 2016). 

Dalam mengatasi masalah kekurangan daya pada suatu rumah, biasanya 

dengan menambahkan daya langganan ke pihak PLN untuk melakukan 

penambahan daya demi menghindari terjadinya kekurangandaya, atau dengan 

memprioritaskan beberapa peralatan listrik yang menjadi kebutuhan utama akan 
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tetap selalu beroperasi dan mematikan peralatan listrik yang bukan menjadi 

prioritas (Kurniawan & Budiyanto, 2015). 

1.2 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini untuk memperbaiki faktor daya 1 fasa pada rumah 

dengan menggunakan kapasitor, supaya pemakaian energy yang ada dapat di 

gunakan dengansemaksimal mungkin. 

1.3 Batasan Masalah 

Agar penelitian ini tidak meluas dan menyimpang dari permasalahan yang 

ada, maka peneliti membatasi ruang lingkup penelitian yaitu: 

1. Perancangan induktor 

2. Penentuan nilai kapasitansi 

3. Menentukan atau menghitung daya input dan output 

4. Menghitung efisiensi pemakaian alat 

1.4 Sistematika Penulisan 

Dalam penyusunan penelitian ini sistematika akan disusun secara sistematis 

yang terbagi dalam beberapa bab, yakni dengan perincian sebagai berikut: 

1. BAB 1  PENDAHULUAN 

Bab ini berisi antara lain, latar belakang permasalahan, tujuan 

pembahasan, batasan masalah serta sistematika penulisan. 

2. BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini dibahas secara umum mengenai teori-teori yang mendukung 

pembuatan skripsi antara lain tentang teori listrik rumah tangga,faktor 

daya, induktor, dan kapasitor. 

3. BAB 3 METODE PENELITIAN 

Bab ini membahas rincian metode pengerjaan skripsi ini dengan prosedur 

penelitian, diagram fishbone, diagram rangkaian, alat dan bahan. 

4. BAB 4 DATA dan PERHITUNGAN 

Bab ini berisi tentang data perhitungan dimana saat alat yang di buat 

mampu memperbaiki faktor daya yang terpasang rumah. 

5. BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN  

Bab ini berisikan kemsimpulan dan saran yang diperoleh dari pembahasan
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