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ABSTRAK

Permatasari, Meycin. 2019. Peningkatan Hasil Belajar dengan Model Pembelajaran
Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada Materi Pencemaran
Lingkungan Di SMA Negeri 10 Palembang Tahun Ajaran 2018/2019. Skripsi,
Program Studi Pendidikan Biologi, Program Sarjana (SI), Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Dra. Hj.
Aseptianova, M.Pd., (II) Sapta Handaiyani, S.Pd., M.Si.

Kata kunci: model pembelajaran, student teams achievement divisions, pencemaran
lingkungan, hasil belajar.

Kegiatan pembelajaran menggunakan model pembelajaran STAD melibatkan siswa
dalam setiap kegiatan pembelajaran sehingga siswa dapat memahami sendiri konsep
pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar
siswa dengan Ho:  Tidak ada peningkatan hasil belajar dengan model pembelajaran
Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi pencemaran lingkungan
di SMA Negeri 10 Palembang dan Ha: Ada peningkatan hasil belajar biologi dengan
model pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi
pencemaran lingkungan di SMA Negeri 10 Palembang. dengan menggunakan
Metode Pra-Eksperimental pada satu kelompok subjek sehingga tidak ada kelas
pembanding dengan desain Prates dan Pascates dalam Satu Kelompok. Hasil belajar
diuji dengan menggunakan uji hipotesis t data berpasangan (Paired Samples Test).
Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan hasil belajar dilihat dari rata-
rata tes awal mencapai 49,18 dan rata-rata tes akhir adalah 78,91. Dilihat dari hasil uji
t data berpasangan (Paired Samples Test)  nilai signifikansi 0,05 dengan probabilitas
0,000 dan thitung 18,671, sehingga hipotesis diterima. Simpulan penilitian ini adalah
bahwa ada peningkatan hasil belajar biologi dengan menggunakan model
pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi
pencemaran lingkungan di SMA Negeri 10 Palembang.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran merupakan proses interaksi yang terjadi antara siswa dan guru

agar siswa mendapat pengalaman belajar dari kegiatan tersebut. Dengan demikian,

pembelajaran merupakan suatu proses kegiatan yang memungkinkan terjadinya

proses belajar pada siswa agar siswa tersebut dapat mencapai tujuan pembelajaran.

Salah satu faktor yang berperan penting dalam kegiatan pembelajaran adalah guru.

Peran guru dalam proses pembelajaran siswa meliputi merencanakan, menyiapkan,

menyelenggarakan, dan mengevaluasi hasil belajar yang terlaksana dalam kegiatan

pembelajaran. (Pane & Dasopang, 2017).

Kegiatan pembelajaran yang baik hendaknya mampu melibatkan siswa dalam

setiap kegiatan pembelajaran sehingga siswa dapat memahami sendiri konsep

pembelajaran akan tetapi tidak semua guru telah menggunakan model pembelajaran

yang dapat melibatkan keaktifan dan kerjasama siswa dalam setiap kegiatan

pembelajaran, sehingga berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Kondisi demikian

dapat menyebabkan siswa tidak termotivasi untuk belajar sehingga berpengaruh

negatif terhadap hasil belajar siswa yang masih banyak mendapat nilai di bawah

SKM. Guru harus dapat memilih model pembelajaran yang tepat  yang berorientasi

pada peningkatan intensitas keterlibatan siswa secara aktif sehingga dapat memotivasi

siswa untuk belajar lebih giat agar mendapat hasil belajar yang optimal.

Berdasarkan hasil wawancara yang telah dilakukan oleh peneliti di SMA

Negeri 10 Palembang terhadap salah satu guru mata pelajaran biologi dapat diketahui

1
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bahwa pada kegiatan belajar mengajar, di kelas model pembelajaran sudah diterapkan

tetapi terkadang tidak optimal hal ini disebabkan karena kurangnya keaktifan dan

keterlibatan siswa dalam kegiatan pembelajaran, sehingga menyebabkan siswa malas

untuk mengikuti kegiatan pembelajaran, selama ini kegiatan pembelajaran yang

dilaksanakan yaitu kegiatan belajar diskusi tanya jawab, dalam kegiatan pembelajaran

tersebut hanya beberapa siswa saja yang aktif mengikuti pembelajaran sedangkan

siswa lainnya hanya bersifat pasif. Jika masalah tersebut tidak diatasi maka akan

menciptakan pembelajaran yang berpusat pada guru (teacher centered) dan siswa

akan lebih banyak mendengarkan dan mencatat penjelasan dari guru. Dapat dilihat

nilai rata-rata kelas X MIA 3 memiliki nilai yang lebih rendah dibandingkan dengan

kelas lainnya nilai rata-rata MIA 3 memiliki rata-rata nilai sebesar 75,8 nilai tersebut

lebih rendah dibandingkan dengan nilai rata-rata kelas MIA lainnya, kelas tersebut

juga kurang memiliki rasa kerjasama dan kurang aktif dalam kegiatan pembelajaran,

untuk mengatasi masalah-masalah tersebut dilakukan penelitian ini dengan

menerapkan model pembelajaran yang menciptakan pembelajaran efektif maupun

bermakna antar siswa yaitu dengan model pembelajaran Cooperative Learning tipe

Student Teams Achievement Division (STAD) model pembelajaran ini dapat

meningkatkan prestasi belajar serta rasa kerjasama siswa.

Pemilihan model Student Teams Achievement Division (STAD) dalam

penelitian ini dikarenakan model pembelajaran Student Teams Achievement Division

(STAD) akan mengarahkan siswa untuk belajar bersama teman kelompoknya yang

menyebabkan siswa akan termotivasi untuk belajar. Model ini mampu menciptakan

kerjasama dan komunikasi yang baik dalam kelompok kecil serta model
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pembelajaran ini juga mampu meningkatkan sikap tanggung jawab siswa karena

dalam penerapan model pembelajaran ini setiap anggota kelompok diharapkan dapat

menemukan sendiri konsep pengetahuan belajar dalam materi tesebut sehingga siswa

mudah untuk memahami materi pembelajaran, anggota kelompok yang memiliki

kemampuan yang lebih tinggi akan membantu anggota kelompoknya untuk

memahami pembelajaran tersebut. Hal ini dikarenakan penilaian dilakukan juga

berdasarkan kelompok dan berdasarkan skor individu.

Penelitian ini dilakukan untuk melihat peningkatan hasil belajar siswa dengan

menggunakan model pembelajaran Student Teams Achievement Division (STAD),

Peningkatan hasil belajar siswa ini dilihat bukan hanya dalam ranah kognitifnya saja

yaitu tes awal da tes akhir akan tetapi juga dilihat peningkatan sikap dan keterampilan

siswa.

Menurut Nikmah, Fatchan, & Wirahayu, (2015), salah satu model

pembelajaran yang berperan dalam meningkatkan kerjasama dan keaktifan siswa

adalah pembelajaran kooperatif. Salah satu model pembelajaran kooperatif adalah

Student Teams Achievement Division (STAD). STAD. adalah salah satu dari tipe

pembelajaran kooperatif yang menekankan adanya kerjasama siswa secara

berkelompok dalam memecahkan suatu masalah untuk mencapai tujuan belajar.

Model pembelajaran ini akan memberi kesempatan kepada siswa untuk berbagi

pendapat, pengetahuan, pengalaman, menghargai orang lain, saling memotivasi, dan

aktif dalam kegiatan pembelajaran yang diwujudkan dalam kelompok belajar.

Model pembelajaran ini akan melibatkan seluruh anggota kelompok sehingga

tidak hanya terpaku pada anggota kelompok yang memiliki tingkat pengetahuan yang
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lebih tinggi. Model pembelajaran ini juga memberikan penghargaan kelompok dan

skor kelompok yang didapatkan dari peningkatan individu dalam setiap kuis sehingga

anggota kelompok yang tingkat pengetahuannya tinggi akan berusaha untuk

mengajari yang lebih rendah agar kelompok mereka mendapat skor tinggi sehingga

nilai individu juga dapat meningkat.

Model pembelajaran Student Team Achievement Division (STAD) ini

menekankan siswa untuk belajar bersama kelompok-kelompok kecil dan berdiskusi

untuk memecahkan masalah pembelajaran. Hal terpenting dalam kegiatan

pembelajaran menggunakan model ini yaitu kegiatan diskusi kelompok karena pada

kegiatan ini siswa dituntut untuk bekerjasama dalam memecahkan masalah

kelompoknya. Dengan adanya diskusi kelompok ini akan meningkatkan keaktifan

dan kerjasama antar siswa yang menyebabkan siswa termotivasi untuk belajar

bersama. Selain itu dalam kegiatan pembelajaran ini setiap anggota kelompok belajar

dituntut agar dapat memahami dan menguasai pembelajaran serta saling mengajarkan

sesama anggota kelompok yang tidak dimengerti. Dengan menerapkan model

pembelajaran STAD, siswa dapat lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran karena

setiap siswa saling bertukar informasi di dalam kelompoknya sehingga aktivitas dan

hasil belajar siswa meningkat.

Pada penelitian ini memilih model pembelajaran STAD karena diharapkan

akan meningkatkan keaktifan, kerjasama dan tanggung jawab siswa terhadap

lingkungan sekitarnya sehingga nilai hasil belajar siswa juga dapat meningkat. Materi

pencemaran lingkungan penting untuk meningkatkan pengetahuan siswa terhadap

lingkungan sekitarnya. Pengusaan materi pencemaran lingkungan siswa ini sangat
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diharapkan untuk dapat diterapkan siswa dalam kehidupannya, sehingga dalam

kegiatan pembelajaran diperlukan model pembelajaran yang dapat membuat siswa

menguasai pembelajaran dan bekerja sama dengan baik antar siswa agar penerapan

pembelajaran tersebut juga dapat diterapkan secara maksimal. Selain itu juga

pemilihan model pembelajaran ini karena materi Pencemaran Lingkungan merupakan

materi terakhir pada semester genap sehingga terkadang tidak terlalu diperhatikan

serta materi pencemaran lingkungan ini juga kadang dianggap mudah, oleh karena itu

peneliti mengambil materi Pencemaran lingkungan untuk model pembelajaran

Student Team Achievement Divison (STAD)

Berdasarkan uraian di atas, diharapkan model Student Teams Achievement

Divisions (STAD) ini dapat dijadikan sebagai alternatif model pembelajaran yang

dapat meningkatkan prestasi belajar siswa dan rasa kerjasama siswa. Oleh karena itu,

dilakukan suatu penelitian untuk mengetahui peningkatan hasil belajar biologi dengan

model Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi pencemaran

lingkungan.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka permasalahan

penelitian dapat dirumuskan yaitu: apakah model pembelajaran Student Teams

Achievement Divisions (STAD) dapat meningkatkan hasil belajar biologi pada materi

pencemaran Lingkungan di SMA Negeri 10 Palembang ?.
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C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan penelitian dapat

dirumuskan yaitu: Untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa dengan model

pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi pencemaran

lingkungan di SMA Negeri 10 Palembang.

D. Hipotesis Penelitian

1. Ho:  Tidak ada peningkatan hasil belajar biologi dengan model pembelajaran

Student Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi pencemaran

lingkungan di SMA Negeri 10 Palembang.

2. Ha: Ada peningkatan hasil belajar biologi dengan model pembelajaran Student

Teams Achievement Divisions (STAD) pada materi pencemaran lingkungan di

SMA Negeri 10 Palembang.

E. Manfaat Penelitian

1. Bagi Peneliti

Sebagai salah satu syarat dalam memenuhi tugas akhir perkuliahan dan dapat

memberikan manfaat dalam dunia pendidikan tentang penggunaan model Student

Teams Achievement Divisions (STAD) yang mempengaruhi hasil belajar siswa.

2. Bagi Siswa

Dapat menambah pengetahuan dan sebagai bahan masukan bagi siswa dalam

meningkatkan hasil belajar.
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3. Bagi Guru

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai informasi dan bahan masukan

dalam upaya meningkatkan pengetahuan dan hasil belajar.

4. Bagi Sekolah

Meningkatkan mutu pembelajaran di sekolah khususnya mata pelajaran Biologi

dan bahan referensi bagi semua pihak yang akan melakukan penelitian lebih

lanjut.

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian

1. Ruang Lingkup Penelitian

Penelitian pengajaran dilakukan di SMA Negeri 10 Palembang Kelas X Materi

Pencemaran Lingkungan.

2. Keterbatasan Penelitian

a. Subjek penelitian yang diteliti adalah siswa kelas X MIPA 3 Semester genap.

b. Model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran Student Teams

Achievement Divisions (STAD).

c. Hasil belajar yang diamati adalah kemampuan kognitif, afektif, dan psikomotorik

siswa pada materi tentang pencemaran lingkungan.

d. Penelitian ini dilaksanakan pada mata pelajaran Biologi.
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G. Definisi Operasional

Adapun definisi istilah atau definisi operasional dalam penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Model Pembelajaran dapat diartikan sebagai prosedur sistematis dalam

mengorganisasikan pengalaman belajar untuk mencapai tujuan belajar.

2. Model Pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) merupakan

model pembelajaran kooperatif tipe Student Teams Achievement Division

(STAD) merupakan salah satu pembelajaran kooperatif yang diterapkan untuk

menghadapi kemampuan siswa yang heterogen. Model STAD dipandang sebagai

suatu metode yang paling sederhana dan langsung dari pendekatan.
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