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ABSTRAK 

Miranda, Ade. 2019. Pengaruh Model Pembelajaran Concept Sentence terhadap 

Kemampuan Menulis Teks Puisi Siswa Kelas VIII SMP Islam Terpadu Islahul 

Ummah Prabumulih. Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program 

Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah 

Palembang. Pembiming: (I) Dra. Mulyati, M.Pd. (II) Drs. Refson, M.Pd. 

 

Kata kunci: Kemampuan, menulis, teks puisi, Concept Sentence. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh siswa yang sering menghadapi kesulitan dalam 

menulis puisi. Peneliti memerlukan model pembelajaran dalam belajar untuk 

meningkatkan kemampuan siswa dalam menulis puisi. Permasalahan dalam 

penelitian adalah adakah pengaruh model pembelajaran Concept Sentence terhadap 

kemampuan menulis teks puisi siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah 

Prabumulih? Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Concept Sentence terhadap kemampuan siswa menulis teks puisi dan 

mengetahui kemampuan siswa dalam menulis teks puisi. Metode penelitian ini 

menggunakan metode eksperimen yang menggunakan rancangan kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol pretest dan posttest. Populasi penelitian ini adalah 

siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih yang berjumlah 45 

siswa. Peneliti menentukan sampel dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan 

porposive sample. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII Mesir 

sebanyak 24 siswa sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII Kuwait sebanyak 21 

siswa sebagai kelas kontrol. Data penelitian ini diperoleh melalui wawancara guru 

Bahasa Indonesia, tes siswa, angket siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul 

Ummah Prabumulih. Data penelitian ini dianalisis menggunakan analisis data tes dan 

angket. Berdasarkan hasil deskripsi penelitian, diperoleh simpulan bahwa pengaruh 

model pembelajaran Concept Sentence terhadap kemampuan menulis teks puisi siswa 

kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah tergolong signifikan, karena terbukti 

thitung lebih besar dari pada ttabel pada taraf signifikan 5% dengan DK (Derajat 

Kebebasan) 5,86 ≥ 1,68. Hipotesis yang dikemukakan, yaitu pengaruh model 

pembelajaran Concept Sentence terhadap kemampuan menulis teks puisi siswa kelas 

VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih terbukti kebenarannya. 

Penulis menyarankan agar siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah 

Prabumulih lebih giat dan bersungguh-sungguh belajar menulis puisi agar 

mendapatkan hasil yang lebih baik dan guru Bahasa Indonesia harus kreatif dalam 

memilih model pembelajaran untuk mencapai tujuan pembelajaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan bertujuan untuk membina peserta didik agar memiliki 

pengetahuan, keterampilan, dan sikap positif dalam menjalani kehidupan. Jadi, suatu 

proses pendidikan dan pembelajaran dikatakan berhasil apabila para peserta didik 

beroleh perubahan ke arah yang lebih baik dalam penambahan pengetahuan, 

perubahan penguasaan keterampilan, dan perubahan positif menuju pendewasaan 

sikap-perilaku (Nurjamal dkk, 2015:2). Dengan demikian, keterampilan berhubungan 

erat dengan keterampilan lainnya dengan cara yang beraneka ragam. Dalam 

memperoleh keterampilan berbahasa, kita biasanya melalui suatu hubungan urutan 

yang teratur. Keterampilan hanya dapat diperoleh dan dikuasai dengan jalan praktik 

dan banyak pelatihan. Melatih keterampilan berbahasa berarti pula melatih 

keterampilan berpikir (Tarigan, 2008:1). 

Keterampilan berbahasa terdiri atas empat aspek keterampilan yaitu 

keterampilan menyimak, keterampilan berbicara, keterampilan menulis, dan 

keterampilan membaca. Keempat keterampilan berbahasa tersebut memiliki 

hubungan yang saling berkaitan satu dengan yang lain. Realisasi kemampuan 

menggunakan kemampuan bahasa Indonesia yang baik dan benar dapat tercermin 

pada keterampilan membaca, menyimak, berbicara dan menulis. Diantara empat 
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keterampilan tersebut, keterampilan menulis tampaknya perlu mendapat perhatian 

lebih besar daripada tiga keterampilan lainnya.  

Menulis adalah kegiatan menuangkan gagasan, pikiran, dan perasaan melalui 

tulisan. Menulis adalah suatu keterampilan berbahasa yang dipergunakan untuk 

berkomunikasi secara tidak langsung tidak secara tatap muka dengan orang lain 

(Tarigan, 2008:3). Menulis adalah suatu kegiatan komunikasi berupa penyampaian 

pesan (informasi) secara tertulis kepada pihak lain dengan menggunakan bahasa tulis 

sebagai alat atau medianya (Dalman, 2018:3). Dalam hal ini menulis bukan hanya 

terfokus pada hal-hal seperti tulisan, ejaan, dan tata bahasa, pembaca juga akan 

menilai tulisan tersebut melalui gaya, isi, dan logika penulis. Oleh karena itu, menulis 

membutuhkan perhatian dan pemikiran. Dengan demikian, dapat dikatakan bahwa 

menulis adalah suatu bentuk komunikasi tersendiri yang ditujukan untuk 

mengomunikasikan pikiran, perasaan, dan kemauan sehingga dapat dimengerti  oleh 

pembaca. Secara sederhana dapat dikatakan bahwa menulis adalah suatu 

keterampilan berbahasa dalam kegiatan menuangkan gagasan, pikiran, perasaan 

melalui latihan dan praktik yang banyak dan teratur. 

Menulis puisi membutuhkan kemampuan mengungkapkan kata-kata yang 

mewakili isi hati. Pemilihan kata-kata yang tepat sangat penting. Bukan hanya tepat 

maknanya, tetapi juga harus tepat bunyinya. Pemilihan kata dapat menimbulkan 

kesan estetis atau keindahan yang melekat pada sebuah puisi. Semakin baik 

memainkan kata, maka semakin indah puisi yang dituliskan (Yunus, 2015:63). 
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Mengapresiasi sebuah puisi bukan hanya ditujukan untuk pemahaman dan 

penghayatan puisi, tetapi dapat mempengaruhi mempertajam terhadap kepekaan 

perasaan. Untuk mencapai keberhasilan pembelajaran yang maksimal, guru perlu 

menggunakan berbagai model pembelajaran untuk mencapai tujuan pembelajaran. 

Oleh karena itu, guru harus memiliki keterampilan  dalam menetapkan dan 

menerapkan berbagai model pembelajaran yang tepat sehingga dapat membantu guru 

dalam mencapai tujuan pembelajaran. 

Menurut Guruclub dalam Shoimin (2018:3), model pembelajaran Concept 

Sentence adalah model pembelajaran yang diawali dengan menyampaikan 

kompetensi, sajian materi, membentuk kelompok heterogen, guru menyiapkan kata 

kunci sesuai materi bahan ajar, dan tiap kelompok membuat kalimat berdasarkan kata 

kunci. Proses selanjutnya dalam pembelajaran ini adalah mempresentasikan hasil 

belajar secara bergantian di depan kelas. Pembelajaran Concept Sentence adalah 

pembelajaran yang lebih mengarah pada interaksi antara guru dengan siswa dan siswa 

dengan siswa. Model pembelajaran Concept Sentence lebih mengarah pada 

pembelajaran bahasa khususnya pembelajaran tata kalimat dengan menggunakan 

kata-kata kunci (Wahyudi, 2016:70).  

Penelitian yang relevan tentang pengaruh model Concept Sentence terhadap 

hasil belajar siswa, pernah dilakukan oleh Desi Cahya Rachmawati dalam skripsinya 

tahun 2015 yangberjudul Pengaruh Model Pembelajaran Concept Sentence Terhadap 

Kemampuan Menulis Deskripsi Sederhana Peserta Didik Tunarungu Kelas VII. 

Persamaan penelitian yang dilakukan yakni sama-sama menggunakan model Concept 



4 
 

 
 

Sentence untuk mengetahui pengaruh hasil belajar siswa, akan tetapi terdapat 

perbedaan dari segi jenjang mengajar, perbedaan materi yang akan diteliti, dan tempat 

penelitian. 

Adapun alasan peneliti tertarik untuk melakukan penelitian di SMP Islam 

Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih karena menurut guru mata pelajaan Bahasa 

Indonesia bahwa kemampuan menulis puisi yang dimiliki siswa masih rendah. 

Berkaitan dengan pengajaran sastra, kemampuan siswa kelas VIII SMP Islam 

Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih untuk bersastra masih termasuk dalam kategori 

yang kurang. Hal ini dilihat dari nilai siswa yang masih di bawah nilai ketuntasan 75. 

Dengan demikian, model pembelajaran Concept Sentence dapat memberikan 

kemudahan bagi siswa umtuk mengikuti pembelajaran menulis teks puisi siswa kelas 

VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih. Peneliti melakukan penelitian 

di kelas VIII Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih karena dalam Kompetensi 

Dasar di silabus kelas VIII terdapat meyajikan gagasan, perasaan, pendapat dalam 

bentuk teks puisi secara tulis/lisan dengan mempehatikan unsur-unsur pembangun 

puisi.   

Berdasarkan uraian di atas, penulis melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Concept Sentence terhadap Kemampuan Menulis 

Teks Puisi Siswa Kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih”. 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah adalah suatu pernyataan yang akan dicarikan  jawabannya 

melalui data (Sugiyono, 2015:55). 
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Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah pengaruh 

model pembelajaran Concept Sentence terhadap kemampuan menulis teks puisisiswa 

kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih. 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian adalah rumusan kalimat yang menunjukkan adanya 

sesuatu hal yang diperoleh setelah penelitian selesai (Arikunto, 2013:97). 

Berdasarkan rumusan masalah yang dikemukakan, penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan pengaruh model pembelajaran Concept Sentence terhadap 

kemampuan menulis teks puisi siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah 

Prabumulih. 

D. Hipotesis Penelitian dan Kriteria Pengujian Penelitian 

1. Hipotesis Penelitian 

Hipotesis penelitian adalah  jawaban sementara terhadap rumusan masalah 

penelitian dimana masalah peneliti telah dinyatakan dalam bentuk kalimat pernyataan 

(Sugiyono, 2015:96).  

Hipotesis penelitian ini adalah penggunaan model pembelajaran Concept 

Sentence berpengaruh terhadap kemampuan menulis teks puisi siswa kelas VIII SMP 

Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih. 

2. Kriteria Pengujian Hipotesis 

Kriteria hipotesis ini menggunakan uji “t” atau “ttest” uji “t” digunakan untuk 

menguji hipotesis ada tidaknya perbedaan yang signifikan dari dua variabel yang 

dibandingkan (Sudijono, 2012:277). Hipotesis dalam penelitian ini terlebih dahulu 
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diubah menjadi hipotesis nihil (Ho), yaitu model pembelajaran Concept Sentence 

tidak ada pengaruh dalam menulis teks puisi pada siswa kelas VIII SMP Islam 

Terpadu Islahul Ummah Prabumulih. 

Dalam uji “t” setelah harga “t” diketahui, maka untuk pengujian hipotesis 

harga “t” dibandingkan dengan tabel ini “t” pada tarif signifikan 5%. Kriteria 

hipotesis ditetapkan sebagai berikut. 

a) Jika thitung ≥ ttabel         tolak Hoditerima Ha 

Artinya jika “thitung” sama dengan atau lebih besar dari pada harga kritik 

“ttabel” pada taraf signifikan 5% angka hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis 

alternatif (Ha)  diterima. Dengan demikian, model pembelajaran Concept Sentence 

ada pengaruh dalam menulis teks puisi pada siswa SMP Islam Terpadu Ishlahul 

Ummah Prabumulih. 

b) Jika thitung ≤ ttabel tolak Ha diterima Ho 

Artinya jika “thitung” sama dengan atau lebih besar dari pada harga kritik 

“ttabel” pada taraf signifikan 5% angka hipotesis alternatif (Ha) ditolak, hipotesis nol 

(Ho) diterima. Dengan demikian, model pembelajaran Concept Sentence tidak ada 

pengaruh dalam menulis teks puisi pada siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu 

Ishlahul Ummah Prabumulih. 

E. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, baik secara teoritis dan 

praktis. Secara teoritis dapat memberikan sumbangan teori yaitu memverifikasi teori 
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Concept Sentence dalam pembelajaran menulis puisi. Secara praktis, penelitian ini 

diharapkan dapat bermanfaat bagi peneliti, siswa, guru, dan bagi sekolah. 

1.  Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman, 

wawasan, serta kemampuan dalam menulis puisi dengan menggunakan 

 model pembelajaran Concept Sentence. 

2. Bagi siswa, dapat menjadi motivasi dan inovasi belajar dalam kegiatan menulis 

puisi sehingga siswa dapat mengembangkan keterampilannya sesuai dengan 

pengetahuan. 

3. Bagi guru, sebagai metode yang dapat digunakan untuk meningkatkan 

keterampilan siswa dalam menulis puisi. 

4. Bagi sekolah, penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai model 

pembelajaran Concept Sentence yang merupakan usaha untuk meningkatkan 

kualitas kegiatan belajar mengajar di sekolah. 

F. Asumsi Penelitian 

Asumsi penelitian yaitu sebagai berikut: 

1. SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih dalam melaksanakan proses 

pembelajaran bahasa Indonesia berpedoman pada kurikulum 2013. 

2. Pada kurikulum 2013 dalam pembelajaran bahasa Indonesia kelas VIII 

 terdapat materi pelajaran menulis teks puisi. 
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G. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

1. Ruang Lingkup 

Lokasi penelitian ini dilakukan di SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah 

Prabumulih. Sebagai objek penelitian ini adalah siswa khususnya siswa kelas VIII 

SMP Ishlahul Ummah Prabumulih. Penelitian ini menggunakan model pembelajaran 

Concept Sentence dalam meningkatkan kemampuan menulis teks puisi. 

2. Keterbatasan Penelitian 

Agar penelitian ini lebih jelas dan tidak menimbulkan beragam penafsiran 

yang berbeda maka perlu diadakan pembatasan masalah. Pembatasan masalah dalam 

penelitian ini adalah pengaruh model pembelajaran Concept Sentence terhadap 

mengukur kemampuan menganalisis unsur fisik teks puisi khususnya dalam puisi 

baru siswa kelas VIII SMP Islam Terpadu Ishlahul Ummah Prabumulih. 

H. Definisi Istilah dan Definisi Operasional 

Agar lebih mudah memahami peristilahan yang digunakan dalam penelitian 

ini, berikut dapat dijelaskan dengan istilah/definisi operasionalnya. 

1. Pengaruh adalah daya yang ada atau timbul dari sesuatu (orang, benda) yang ikut 

membentuk watak kepercayaan atau perbuatan seseorang (Kamus Lengkap 

Bahasa Indonesia, 2015:326). 

2. Model pembelajaran adalah suatu perencanaan atau suatu pola yang digunakan 

sebagai pedoman dalam merencanakan pembelajaran di kelas atau pembelajaran 

dalam tutorial dan untuk menentukan perangkat-perangkat pembelajaran 
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termasuk di dalam buku, film, komputer, kurikulum, dan lain-lain (Joyce, 

1992:4) (dalam Al-Tabany, 2014:23). 

3. Concept Sentence adalah model pembelajaran yang lebih mengarah pada 

interaksi antara guru dengan siswa dan siswa dengan siswa. Model pembelajaran 

Concept Sentence lebih mengarah pada pembelajaran bahasa khususnya 

pembelajaran tata kalimat dengan menggunakan kata-kata kunci (Wahyudi, 

2016:70). 

4. Kemampuan adalah perihal mampu, kesanggupan, kecakapan, kekuatan (Kamus 

Bahasa Indonesia untuk Pelajar, 2011:296). 

5. Menulis merupakan suatu kegiatan komunikasi berupa penyampaian pesan 

(informasi) secara tertulis kepada pihak lain dengan menggunakan bahasa tulis 

sebagai alat atau medianya (Dalman, 2018:3). 

6. Teks puisi adalah salah satu karya sastra yang mempunyai makna setiap 

larik/baris dan penuh imajinasi (Ekawati & Isnatun, 2017:73). 
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