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ABSTRAK

Herlina, Nurna. 2019. Pengaruh Pendekatan Saintifik Terhadap Kemampuan Menulis
Puisi Siswa Kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Bahasa Indonesia, Program Sarjana (Sl). Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Drs. Refson,
M.Pd., (I1) Drs. Danto, M.Pd.

Kata Kunci: Pendekatan Saintifik, menulis puisi.

Latar belakang dalam penelitian ini adalah siswa yang masih bermalas-malasan untuk
belajar dan kurangnya ketertarikan untuk menulis puisi. Masalah dalam penelitian ini
adalah apakah pendekatan saintifik berpengaruh terhadap kemampuan menulis puisi
siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh pendekatan saintifik terhadap kemampuan menulis puisi siswa
kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang. Hipotesis dalam penelitian ini adalah
pendekatan saintifik berpengaruh terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas
VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang. Populasi dalam penelitian ini kurang dari
100 maka diambil sebagai penelitian populasi, jadi sampel dalam penelitian ini adalah
total populasi yang terdiri dari 2 kelas yang berjumlah 62 siswa. Penelitian ini
menggunakan metode eksperimen semu. Hasil penelitian data tes adalah nilai rata-
rata tes awal pada kelas kontrol, yaitu 54,22 dan nilai rata-rata tes akhir pada kelas
kontrol yaitu, 60,38. Sedangkan nilai rata-rata tes awal pada kelas eksperimen yaitu,
58,22 dan nilai rata-rata tes akhir pada kelas eksperimen yaitu 73,16. Hasil analisis
data angket menyatakan bahwa sebagian besar siswa tertarik dengan pelajaran puisi
walaupun mereka kadang-kadang merasa kesulitan. Guru Bahasa Indonesia selalu
memberikan kesempatan kepada siswa untuk bertanya mengenai materi pelajaran
yang belum dimengerti. Kesimpulan berdasarkan hasil pengujian mean kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Setelah dikonsultasikan pada tipe ternyata perbedaan
tersebut signifikan. Hal ini dibuktikan dari perhitungan uji t yang menunjukkan
bahwa thitung = tiavel atau 4,49 > 1,67 pada taraf signifikan 5% dengan DK 60. Dari
hasil pengujian mean tersebut dapat disimpulkan ada pengaruh pendekatan saintifik
terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6
Palembang. Saran dalam penelitian ini adalah guru dapat menggunakan pendekatan
saintifik dalam pembelajaran menulis puisi.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan hal yang penting dalam membangun peradaban
bangsa. Pendidikan adalah satu-satunya aset untuk membangun sumber daya manusia
yang berkualitas. Melalui pendidikan bermutu, bangsa dan negara akan terjunjung
tinggi martabat di mata dunia. Menurut Hamalik (2011:3), pendidikan adalah suatu
proses dalam rangka mempengaruhi peserta didik supaya mampu menyesuaikan diri
sebaik mungkin dengan lingkungannya, dan dengan demikian akan menimbulkan
perubahan dalam dirinya yang memungkinkannya untuk berfungsi secara adekwat
dalam kehidupan masyarakat.

Pendidikan itu penting, ibarat hidup yang semakin hari semakin tumbuh dan
berkembang, begitu juga ilmu dan pengetahuan yang selalu bertambah setiap
waktunya. Proses mencari ilmu dilakukan sampai akhir hayat nanti, yang salah
satunya dengan mengikuti pendidikan formal di sekolah.

Pendidikan formal mempunyai kurikulum yang sangat berkala berubah.
Perubahan kurikulum merupakan langkah yang tepat dalam bidang pendidikan.
Semua perubahan kurikulum dilakukan untuk meningkatkan mutu pendidikan di
Negara ini. Seperti yang sudah dilakukan pemerintah Republik Indonesia, yaitu
perubahan KTSP menjadi Kurikulum 2013. Setiap kurikulum mempunyai aplikasi
yang berbeda. Seperti halnya dalam Kurikulum 2013, yaitu menggunakan pendekatan
saintifik. Pendekatan ini berbeda dengan pendekatan lainnya. Pada setiap langkah inti

pembelajaran, guru akan melakukan pembelajaran sesuai dengan pendekatan saintifik



atau ilmiah. Menurut Daryanto (2014:51) pendekatan saintifik dimaksudkan untuk
memberikan pemahaman kepada siswa dalam mengenal, memahami berbagai materi
menggunakan pendekatan ilmiah, bahwa informasi bisa berasal dari mana saja, kapan
saja, tidak tergantung pada informasi searah dari guru.

Pentingnya pendekatan pembelajaran saintifik ini karena pendekatan ini
sangat potensial untuk mengembangkan kemampuan intelek, khususnya kemampuan
berpikir tingkat tinggi siswa. Alasan penulis memilih pendekatan saintifik pada
pembelajaran menulis puisi ialah agar pembelajaran menulis puisi lebih membantu
siswa untuk mengembangkan kemampuan berpikir, artinya mendorong peserta didik
untuk tidak hanya bergantung pada informasi searah dari guru. Dalam melaksanakan
proses pembelajaran dengan pendekatan saintifik bantuan guru diperlukan, akan
tetapi bantuan guru tersebut harus semakin berkurang dengan semakin bertambah
dewasanya siswa atau semakin tingginya kelas siswa. Oleh karena itu, kondisi
pembelajaran yang diharapkan dapat diarahkan untuk mendorong siswa dalam
mencari tahu dari berbagai sumber melalui observasi dan bukan hanya diberi tahu.

Penelitian tentang pendekatan saintifik pernah dilakukan oleh Salman
Syafutra di Publish Jurnal tahun 2018 dengan judul “Pengaruh pendekatan saintifik
berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks puisi siswa kelas
VIII SMP Negeri 12 Padang”. Persamaan penelitian yang dilakukan yakni sama-sama
menggunakan pendekatan saintifik.Perbedaannya terletak pada kata keterampilan,
dan tempat penelitian.

Penelitian yang kedua dilakukan olen Arum An Nisa Putri di Publish Jurnal

tahun 2016 dengan judul “Penerapan pendekatan saintifik dengan media video dalam



peningkatan keterampilan menulis puisi di kelas V SD Negeri Kembaran
tahun ajaran 2015/2016”. Persamaan dari penelitian ini adalah pendekatan saintifik.
Perbedaannya terletak pada bentuk penelitian, tempat penelitian, dan jenjang
mengajar, peneliti menggunakan penelitian eksperimen dan dilakukan penelitian pada
siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang.

Berdasarkan observasi penulis melalui kegiatan wawancara terhadap guru
mata pelajaran Bahasa Indonesia Bapak Zainuri, S.Pd pada hari Kamis 11 April 2019
di SMP Muhammadiyah 6 Palembang, bahwa dalam kegiatan pembelajaran menulis
puisi belum cukup baik. Dibuktikannya terhadap persentase 50% siswa kelas VIII
yang belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal (KKM) vyaitu 65. Hal ini
diakibatkan masih banyaknya siswa yang malas-malasan untuk belajar dan kurangnya
ketertarikan untuk menulis puisi.

Dalam pembuatan puisi, dapat menghubungkan dengan kehidupan sehari-hari
siswa merasa tertarik untuk belajar dan sangat bagus untuk menarik minat siswa
dalam belajar menulis puisi, sehingga pada saat belajar mengajar siswa dapat mudah
membuat puisi. Dalam hal ini guru dapat melaksanakan evaluasi terhadap siswa
apakah yang telah diajarkan sudah dipahami oleh siswa?. Selain itu guru dapat
melihat kemajuan siswa sebagai individu maupun sebagai kelompok dan untuk
membantu siswa dalam belajar.

Alasan memilih SMP Muhammadiyah 6 Palembang sebagai objek penelitian
karena SMP Muhammadiyah 6 Palembang merupakan salah satu sekolah yang telah
menerapkan kurikulum 2013 dalam proses belajar mengajar. Selain itu, SMP

Muhammadiyah 6 Palembang sudah terakreditasi B. Penelitian ini, lebih dikhususkan



untuk siswa kelas V111 karena dalam hal ini yang akan diteliti yaitu mengenai
menulis puisi, yang sesuai dengan kurikulum bahwa pembahasan tersebut ada pada
materi kelas VIII.

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis melakukan penelitian yang
berjudul, “Pengaruh Pendekatan Saintifik Terhadap Kemampuan Menulis Puisi Siswa
Kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang.”

B. Rumusan Masalah

“Rumusan masalah merupakan suatu pertanyaan yang akan dicarikan
jawabannya melalui pengumpulan data” (Sugiyono, 2015:55). Berdasarkan latar
belakang di atas, masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah pendekatan saintifik
berpengaruh terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP

Muhammadiyah 6 Palembang?.”

C. Tujuan Penelitian

Menurut Arikunto (2013:97) tujuan penelitian adalah rumusan kalimat yang
menunjukkan adanya sesuatu hal yang diperoleh setelah penelitian selesai. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendekatan saintifik terhadap
kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang.
D. Hipotesis Penelitian

Hipotesis adalah suatu jawaban yang bersifat sementara terhadap
permasalahan penelitian sampai terbukti melalui data yang terkumpul (Arikunto,

2013:110). Berdasarkan pendapat di atas, dirumuskan hipotesis penelitian ini yaitu



ada pengaruh pendekatan saintifik terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas
VIl SMP Muhammadiyah 6 Palembang.

Peneliti mengemukakan dua hal hipotesis, yaitu H, (hipotesis alternatif) dan
H, (hipotesis nol).
H,: Terdapat pengaruh pendekatan saintifik terhadap kemampuan menulis puisi siswa

kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang.

H,: Tidak terdapat pengaruh pendekatan saintifik terhadap kemampuan menulis puisi

siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang.

Jawaban yang bersifat sementara dalam penelitian ini adalah pendekatan
saintifik terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6

Palembang.

E. Kegunaan Penelitian

Kegunaan penelitian ini untuk mengetahui adanya pengaruh pendekatan saintifik

terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6

Palembang. Dan hasil dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk siswa,

guru, dan peneliti.

1. Manfaat bagi siswa untuk meningkatkan minat belajar dalam menulis puisi.

2. Manfaat bagi guru dapat dijadikan sebagai salah satu metode pembelajaran dan
sebagai media pengajaran bahasa Indonesia dalam menulis sebuah puisi agar
lebih kreatif, inovatif, dan juga sebagai alternatif untuk meningkatkan

kemampuan berfikir siswa.



Penelitian  ini  diharapkan dapat bermanfaat bagi peneliti  untuk
mengklasifikasikan ilmu pengetahuan yang telah diperoleh di perguruan tinggi
melalui penelitian pendidikan.

Asumsi Penelitian

Menurut Surakhmad (dalam Arikunto, 2013:104), asumsi penelitian adalah

sebuah titik tolak pemikiran yang kebenarannya diterima oleh penyelidik. Dari

pendapat di atas maka asumsi dari peneliti adalah mata pelajaran menulis puisi yang

ada di sekolah SMP Muhammadiyah 6 Palembang dilakukan berdasarkan kurikulum

2013.

G. RuangLingkup dan Keterbatasan Penelitian

1. Ruang Lingkup

a. Lokasi penelitian di SMP Muhammadiyah 6 Palembang

b. Siswa yang menjadi objek penelitian adalah siswa kelas VIII SMP
Muhammadiyah 6 Palembang.

2. Keterbatasan Penelitian

Melihat banyaknya model pembelajaran dalam menulis pada pelajaran bahasa

Indonesia, terutama dalam menulis puisi, maka peneliti membatasi penelitian ini,

yaitu pengaruh pendekatan saintifik terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas

VIl SMP Muhammadiyah 6 Palembang.

H.

Definisi Istilah atau Definisi Operasional

Agar lebih mudah memahami peristilahan yang digunakan dalam penelitian ini

dikemukakan istilah-istilah sebagai berikut:



Menurut Kamus Lengkap Bahasa Indonesia (2015:326) pengaruh adalah daya
yang ada dari sesuatu (orang atau benda) yang ikut membentuk kepercayaan,
watak atau perbuatan seseorang.

Pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran yang dirancang sedemikian rupa
agar peserta didik secara aktif mengonstruksikan konsep, hukum atau prinsip
melalui tahapan-tahapan mengamati (untuk mengidentifikasi atau menemukan
masalah), merumuskan masalah, mengajukan atau merumuskan hipotesis,
mengumpulkan data dengan berbagai teknik, menganalisis data, menarik
kesimpulan dan mengomunikasikan konsep, hukum atau prinsip yang
“ditemukan” (Daryanto, 2014:51).

Menurut Dalman (2016:3), menulis adalah sebuah proses kreatif menuangkan
gagasan dalam bentuk bahasa tulis dalam tujuan, misalnya memberitahu,
meyakinkan, atau menghibur.

Menurut Samuel Taylor Coleridge (dalam Pradopo, 2010:6), puisi adalah kata-

kata yang terindah dalam susunan terindah.
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