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ABSTRAK 

 

Khasanah, Alfiatul. 2019. Pengaruh Model Pembelajaran Somatic, Auditory, 

Visualization, Intellectualy (SAVI) Terhadap Keterampilan Menulis Berita Siswa 

Kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang. Skripsi, program studi Pendidikan 

Bahasa dan Sastra Indonesia, Program Strata Satu (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (I) Drs. H. 

Mustofa, M.Pd., (II) Drs. Danto, M.Pd. 

 

kata kunci: Pengaruh, Model Pembelajaran Somatic, Auditory, Visualization, 

Intellectualy (SAVI), Menulis Berita. 
 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh siswa yang sering menghadapi masalah dalam 

menulis berita. Oleh karena itu, peneliti menggunakan model pembelajaran Somatic, 

Auditory, Visualization, Intellectualy (SAVI) untuk mengetahui pengaruh 

keterampilan menulis berita. Masalah dalam penelitian ini bagaimana pengaruh 

model pembelajaran SAVI terhadap keterampilan menulis berita siswa kelas VIII 

SMP Muhammadiyah 6 Palembang? Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan pengaruh hasil belajar dengan menggunakan model pembelajaran 

SAVI terhadap keterampilan menulis berita siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 

Palembang. Metode yang digunakan adalah eksperimen. Berdasarkan hasil penelitian, 

dapat diketahui bahwa hasil tes akhir di kelas eksperimen 80% (tuntas) membuktikan 

bahwa model pembelajaran SAVI berpengaruh dalam pembelajaran menulis berita. 

Berdasarkan perbandingan mean dan perhitungan uji t yang menunjukkan bahwa 

       yaitu 1,67 dengan Dk 60 pada taraf signifikan 5%. Kesimpulan dari penelitian 
ini membuktikan bahwa model pembelajaran Somatic, Auditory, Visualization, 

Intellectualy (SAVI) berpengaruh untuk meningkatkan pembelajaran menulis berita. 

Hal ini terbukti dari hasil hipotesisnya diperoleh bahwa                 atau 6,58   

1,67 pada taraf signifikan 5% dengan Dk 60, maka hipotesis nihil (Hₒ) ditolak dan 

hipotesis alternatif (Hₐ) diterima. Adapun saran dalam penelitian ini agar guru dapat 

melaksanakan pembelajaran menggunakan model pembelajaran SAVI, dimana model 

ini dapat meningkatkan hasil belajar siswa khususnya materi berita. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pembelajaran Bahasa Indonesia menekankan pada pemerolehan empat 

keterampilan berbahasa. Keterampilan berbahasa ini mencakup empat komponen 

yang tidak dapat dipisahkan, yakni keterampilan menyimak, keterampilan berbicara, 

keterampilan membaca, dan keterampilan menulis (Dalman, 2015:2). Keempat aspek 

keterampilan berbahasa ini dapat digolongkan menjadi dua, yaitu keterampilan yang 

bersifat reseptif dan bersifat ekspresif. Keterampilan yang bersifat reseptif meliputi 

keterampilan berbicara dan keterampilan menulis sedangkan keterampilan yang 

bersifat ekspresif meliputi ketrampilan menyimak dan keterampilan membaca.  

Untuk itu, pembelajaran menulis bukan hanya masalah kebiasaan, tapi juga 

pelatihan yang diiringi dengan pembelajaran mengenai bagaimana menulis yang 

benar sesuai dengan Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia (PUEBI). Melatih diri 

siswa untuk menulis, disertai dengan kesungguhan untuk memahami kaidah-kaidah 

menulis yang benar, akan membantu siswa kedepannya menjadi penulis yang baik. 

Menurut Dalman (2015:3), menulis merupakan sebuah proses kreatif 

menuangkan gagasan dalam bentuk bahasa tulis dalam tujuan, misalnya 

memberitahu, meyakinkan, atau menghibur. Memiliki keterampilan menulis tidak 

datang secara otomatis, tetapi harus melalui latihan dan praktik yang banyak dan 

teratur. Hasil dari proses kreatif ini biasa disebut dengan istilah karangan atau tulisan. 

Istilah menulis sering melekatkan pada proses kreatif yang sejenis ilmiah.  
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Selanjutnya, Nurudin (dalam Arifin, 2017:14) berpendapat bahwa menulis adalah 

kegiatan yang dilakukan seseorang untuk menghasilkan tulisan.  

Dari definisi di atas, dapat disimpulkan bahwa menulis adalah kegiatan yang 

melibatkan pikiran untuk menyampaikan informasi, menuangkan ide ke dalam bentuk 

kata-kata yang diekspresikan dengan jelas ditata dengan menarik dalam bahasa tulis. 

Selain itu, menulis adalah sarana melepaskan beban dan meyampaikan gagasan ke 

dalam bentuk tulisan. 

Salah satu bentuk keterampilan menulis dalam kurikulum 2013 yang tertuang di 

SMP adalah kompetensi menulis berita. Berita adalah kejadian yang di dalam 

masyarakat, lalu kejadian tersebut diulang dengan menggunakan kata-kata (Chaer, 

2010:26). Selanjutnya menurut Siregar (2010:11), berita adalah kejadian yang 

diulang-ulang dengan menggunakan kata-kata dan ditambahi dengan gambar. Berita 

yang tergolong layak adalah informasi yang sifatnya faktual, akurat, objektif, penting, 

dan tentu saja menarik perhatian publik.  

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan Model pembelajaran somatic, 

auditory, visualization, intellectualy (SAVI).  Model pembelajaran SAVI adalah 

pembelajaran pertama yang diperkenalkan oleh David Meirer. David Meirer 

menyajikan suatu sistem lengkap untuk melibatkan kelima indra dan emosi dalam 

proses belajar yang merupakan cara belajar alami (Rusman, 2014:373), Sejalan 

dengan hal itu Shoimin (2014:177), menyatakan pembelajaran SAVI menekankan 

bahwa belajar haruslah memanfaatkan semua alat indra yang dimiliki siswa.  

 Penulis menetapkan objek atau tempat penelitian di SMP Muhammadiyah 6 

Palembang berdasarkan alasan dan pertimbangan (1) karena model pembelajaran 
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SAVI masih tergolong model pembelajaran baru sehingga belum ada yang 

melakukan penelitian dengan model pembelajaran ini. (2) mempertimbangkan bahwa 

materi menulis berita di pelajari di kelas VIII maka peneliti menentukan kelas 

tersebut untuk menjadi objek penelitian. 

Penelitian mengenai menulis berita bukanlah penelitian yang baru. Sebelumnya 

pada tahun 2013 Alumni Universitas Muhammadiyah Palembang yaitu Rusmiati 

dengan judul Meningkatkan Keterampilan Menulis Teks Berita dengan Menggunakan 

Media Move Maker pada Siswa Kelas VIII SMP Bakti Ibu 2 Palembang. Perbedaan 

yang dilakukan peneliti sebelumnya yaitu terletak pada model dan media 

pembelajaran. Penelitian sebelumnnya menggunakan media Move Maker sedangkan, 

penelitian yang akan penulis lakukan menggunakan model pembelajaran SAVI. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti melakukan penelitian dengan judul 

Pengaruh Model Pembelajaran Somatic, Auditory, Visualization, Intellectualy 

(SAVI) terhadap Keterampilan Menulis Berita Siswa Kelas VIII SMP 

Muhammadiyah 6 Palembang. 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah adalah bentuk pertanyaan yang dapat memadu peneliti untuk 

mengumpulkan data di lapangan (Sugiyono, 2015:288). Berdasarkan pengertian 

tersebut, masalah dalam penelitian ini bagaimanakah pengaruh model pembelajaran 

SAVI terhadap keterampilan menulis berita siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 

Palembang? 

  



4 
 

 
 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian adalah untuk menemukan, mengembangkan dan 

membuktikan pengetahuan (Sugiyono, 2015:397). Berdasarkan pengertian tersebut 

penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan agar dapat mengetahui pengaruh model 

pembelajaran SAVI terhadap keterampilan menulis berita siswa kelas VIII SMP 

Muhammadiyah 6 Palembang. 

D. Hipotesis Penelitian dan Kriteria Pengujian Hipotesis 

1. Hipotesis Penelitian  

Menurut Sugiyono (2015:96), hipotesis adalah jawaban sementara terhadap 

rumusan masalah penelitian, di mana rumusan masalah penelitian telah dinyatakan 

dalam bentuk kalimat pertanyaan.  

Adapun praanggapan atau jawaban sementara dalam penelitian ini adalah 

model pembeljaran SAVI  mempunyai pengaruh terhadap keterampilan menulis 

berita siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang. 

2. Kriteria Pengujian Hipotesis  

Untuk membuktikan hipotesis penelitian ini, peneliti menentukan kriteria tuntas 

atau tidak tuntasnya siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 Palembang terhadap 

keterampilan menulis berita dengan menggunakan model pembelajaran SAVI. Hasil 

tes siswa dalam penelitian ini dinilai dengan menggunakan kriteria peniliaian skala 

100 dengan rentang nilai 65-100 yang berpedoman pada Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) SMP Muhammadiyah 6 Palembang. 

Untuk menguji hipotesis digunakan uji “t” atau “     ”. Uji “t” digunakan untuk 

menguji hipotesis ada tidaknya perbedaan yang signifikan dari dua variabel yang 
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dibandingkan.  Dalam uji “t” setelah harga “t” diketahui, maka untuk pengujian 

hipotesis harga “t” dibandingkan dengan tabel nilai “t”. Oleh karena itu, Hipotesis 

penelitian ini adalah sebagai berikut. 

Ho: Model pembelajaran SAVI dinyatakan tidak ada pengaruh terhadap keterampilan 

menulis berita pada siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah Palembang. 

Ha: Model pembelajaran SAVI dinyatakan ada pengaruh terhadap keterampilan 

menulis berita pada siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah Palembang. 

E. Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan tujuan yang ingin dicapai, penelitian ini diharapkan dapat memberi 

manfaat kepada berbagai pihak. Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis dari penelitian ini diharapkan hasilnya dapat bermanfaat untuk 

meningkatkan keterampilan menulis berita. Dengan adanya model pembelajaran 

SAVI akan memberikan daya tarik kepada siswa untuk meningkatkan keterampilan 

menulis berita serta dapat menciptakan kegiatan belajar mengajar yang menarik dan 

tidak membosankan. Selain itu dapat digunakan sebagai bahan penelitian selanjutnya. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru, siswa, 

peneliti, dan sekolah. 

a. Manfaat Bagi Guru 

Sebagai bahan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran siswa dengan melatih 

siswa bersikap kritis dalam mempelajari sebuah materi dan menambah pengetahuan 
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guru bahasa Indonesia dalam mengatasi masalah yang mungkin timbul saat 

pembelajaran menulis berita. 

b. Manfaat Bagi Siswa 

Meningkatkan hasil belajar dan solidaritas siswa untuk menemukan 

pengetahuan dan pengembangan serta dapat membangkitkan semangat siswa untuk 

mau belajar dan akhirnya memiliki keterampilan menulis serta memudahkan siswa 

dalam melatih membiasakan kegiatan menulis secara logis. 

c. Manfaat Bagi Peneliti 

Manfaat bagi peneliti dapat dijadikan bahan masukan agar dapat menyesuaikan 

diri dengan perkembangan maupun perubahan sistem pengajaran dan sebagai sarana 

belajar untuk mengintegrasikan pengetahuan dan keterampilan dengan terjun 

langsung sehingga dapat melihat, merasakan, dan menghayati apakah praktik-praktik 

pembelajaran yang dilakukan sudah efektif dan efisien.   

d. Manfaat Bagi Sekolah  

Dapat dijadikan salah satu sarana yang menunjang untuk meningkatkan hasil 

belajar siswa di sekolah dan agar menjadi motivasi bagi guru untuk mampu 

berinovasi dalam menggunakan media pembelajaran. 

F. Asumsi Penelitian 

Menurut Mahmud (2011:131), asumsi penelitian, anggapan dasar atau postulat 

adalah sebuah titik tolak pemikiran yang kebenarannya diterima oleh penyidik. 

Adapun anggapan dasar dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. SMP Muhammadiyah 6 Palembang dalam melaksanakan pengajaran berpedoman 

pada kurikulum 2013. 
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2. Guru melaksanakan pembelajaran berpedoman pada kurikulum 2013. 

3. Dalam silabus kurikulum 2013 terdapat materi pelajaran tentang menulis berita. 

G. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian 

1. Ruang Lingkup 

a. Penelitian di SMP Muhammadiyah 6 Palembang. 

b. Siswa yang menjadi objek adalah siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 

Palembang. 

c. Pelaksanaan pengajaran Bahasa Indonesia di SMP Muhammadiyah 6 

Palembang menggunakan kurikulum 2013. 

2. Keterbatasan Penelitian  

Keterbatasan masalah dalam penelitian ini dilakukan agar hasil penelitian ini 

lebih jelas dan tidak menimbulkan penafsiran yang berbeda. Pembatasan masalah 

dalam penelitian ini adalah bagaimanakah pengaruh model pembelajaran SAVI 

terhadap kemampuan menulis berita siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 6 

Palembang. 

H. Definisi Operasional 

Definisi operasional dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

a. Pengaruh adalah daya yang ada dari sesuatu (orang, benda, dan lain 

sebagainya) yang ikut membentuk kepercayaan, watak atau perbuatan 

seseorang (Pratama, 2015:326). 

b. Model pembelajaran adalah suatu perencanaan atau suatu pola yang 

digunakan sebagai pedoman dalam merencanakan pembelajaran di kelas 

(Ngalimun, 2017:37). 
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c. Keterampilan adalah kecakapan untuk menyelesaikan tugas yang dihadapinya 

Pratama (2015:441). 

d. Menulis adalah sebuah proses kreatif menuangkan gagasan dalam bentuk 

bahasa tulis dalam tujuan, misalnya memberitahu, meyakinkan, atau 

menghibur (Dalman, 2015:3). 

e. Berita adalah kejadian yang ada di dalam masyarakat, lalu kejadian tersebut 

diulang dengan menggunakan kata-kata (Chaer, 2013:26). 
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