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ABSTRAK 

 
Sari, Dewi Sartika. 2019. Analisis Pelaksanaan Praktikum Pada Pembelajaran 

Biologi Siswa Kelas XI di SMA Negeri Bingin Teluk Tahun Ajaran 2018/2019. 
Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi. Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing (I) Lia 

Auliandari, S.Si., M.Sc. (II) Sulton Nawawi, S.Pd., M.Pd. 

 

Kata Kunci: pelaksanaan praktikum, siswa kelas XI, Biologi  

 

Praktikum merupakan bagian dari pengajaran yang bertujuan agar siswa mendapat 

kesempatan untuk menguji dan melaksanakan dalam keadaan nyata apa yang 

diperoleh dalam teori. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pelaksanaan 

praktikum pada Pembelajaran Biologi siswa kelas XI di SMA Negeri Bingin Teluk 

Tahun Ajaran 2018/2019. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif kuantitatif dengan dua kali pengamatan. Sampel yang digunakan berjumlah 

63 siswa yang diambil dari kelas XI IPA1 dan XI IPA 2. Instrumen penelitian terdiri 

dari lembar angket, lembar observasi dan daftar wawancara. Hasil penelitian ini 

dianalisis menggunakan Rasch model melalui program winstep. Didapatkan Hasil 

bahwa praktikum kesatu diperoleh nilai rata-rata logit 1,18 dan praktikum kedua 

diperoleh nilai rata-rata logit 1,32 yang artinya banyaknya siswa yang menyetujui  

setiap item penyataan pada angket, dikarenakan pada prakitum kesatu dan praktikum 

kedua memiliki nilai rata-rata logit diatas 0,00.  Artinya,  kegiatan pelaksanaan 

praktikum termasuk dalam kategori baik. Hal tersebut juga didukung dari hasil 

observasi  dan wawancara yang menunjukkan bahwa pelaksanaan praktikum pada 

pembelajaran biologi siswa kelas XI di SMA Negeri Bingin Teluk Tahun Ajaran 

2018/2019 dalam kategori baik.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

A.  Latar Belakang  

Pembelajaran Biologi mempunyai karakteristik tersendiri dibandingkan 

dengan ilmu-ilmu alam lainnya. Belajar biologi berarti upaya untuk mengenal proses 

kehidupan nyata di lingkungan (Budiamansyah, 2003). Pada pembelajaran biologi 

bukan hanya penguasaan yang berupa fakta–fakta, konsep atau prinsip-prinsip 

(kognitif) saja, tetapi hendaknya diberikan pengalaman secara langsung yang 

melibatkan interaksi antara siswa dengan objek belajar sehingga dapat memberikan 

pembelajaran yang bermakna bagi siswa dalam aspek keterampilan dan sikap 

(Poedjiadi, 2007). Salah satu cara yang dapat memberikan pengalaman langsung 

kepada siswa dalam memahami konsep biologi adalah melalui kegiatan praktikum.  

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (2016), praktikum merupakan 

bagian dari pengajaran yang bertujuan agar siswa mendapat kesempatan untuk 

menguji dan melaksanakan dalam keadaan nyata apa yang diperoleh dalam teori. 

Kegiatan praktikum dapat memberikan manfaat bagi siswa dalam melatih 

keterampilan-keterampilan yang dibutuhkan,  memberikan kesempatan kepada siswa 

untuk menerapkan dan mengintegrasikan pengetahuan dan keterampilan yang 

dimilikinya (Aqib & Murtadlo, 2016). Selain itu kegiatan praktikum adalah  

meningkatkan potensi pada perkembangan siswa, juga membangkitkan motivasi 

belajar siswa, sehingga peserta didik yang termotivasi belajar akan bersungguh-

sungguh dalam mempelajarinya (Faturahman, 2012). 
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Pelaksanaan kegiatan praktikum membutuhkan  sarana dan prasarana serta 

materi pelajaran yang terkait dengan kegiatan praktikum. Sarana dan prasarana yang 

digunakan untuk praktikum berupa ruang laboratorium, alat dan bahan, penuntun 

praktikum, alat perlengkapan keselamatan seperti alat pemadam api, P3K,  yang 

digunakan untuk kegiatan praktikum. Selain itu dalam pelaksanannya juga terdapat 

faktor-faktor lain yang berkaitan dengan kegiatan praktikum seperti keadaan 

laboratorium, waktu pelaksanaan praktikum, persiapan dan pelaksanaan praktikum, 

dan minat siswa terhadap  pelaksanaan praktikum (Hasruddin & Rezeqi, 2012). 

Ketersediaan sarana dan prasarana di SMA sangat dibutuhkan untuk 

melaksanakan kegiatan praktikum, dengan tersedianya sarana dan prasarana tersebut 

maka praktikum dapat dilaksanakan. Seperti di SMA Negeri Bingin Teluk telah 

tersedia prasarana berupa ruang laboratorium, dan sarana berupa alat-alat yang 

digunakan dalam kegiatan praktikum, yaitu mikroskop, alat bedah, torso, charta dan 

alat-alat lain yang dibutuhkan dalam kegiatan praktikum.  

Kegiatan praktikum sangat berkaitan dengan materi pelajaran biologi di SMA,  

salah satunya pada materi pelajaran biologi di kelas XI, karena pada materi pelajaran 

biologi di kelas XI hampir semua materi pelajarannya membutuhkan kegiatan 

praktikum. Berdasarkan silabus  SMA pada mata pelajaran biologi kelas X, dari 11 

materi hanya 5 materi yang membutuhkan kegiatan praktikum, untuk materi pelajaran 

biologi kelas XI dari 14 materi  8 materi yang membutuhkan kegiatan praktikum, 

yaitu sel, struktur jaringan tumbuhan dan hewan, sistem gerak, sistem peredaran 

darah, sistem pencernaan makanan, sistem pernapasan, sistem ekskresi. Sedangkan 

pada materi pelajaran kelas XII, berdasarkan silabus materi pelajaran kelas XII, dari 
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10 materi hanya 4 materi yang membutuhkan kegiatan praktikum (Permendikbud, 

2016). Tetapi untuk kegiatannya pada materi pelajaran biologi kelas XI di SMA 

Negeri Bingin Teluk belum diketahui apakah kegiatan praktikum sudah optimal 

dilakukan atau tidak dalam pelaksanaannya. Oleh karena itu perlu dilakukannya 

analisis mengenai pelaksanaan praktikum untuk mengetahui sudah optimal dilakukan 

atau tidak dalam pelaksanaannya. Berdasarkan permasalahan tersebut penelitian  

yang akan dilakukan adalah tentang analisis pelaksanaan praktikum pada 

pembelajaran biologi siswa kelas XI di SMA Negeri Bingin Teluk Tahun Ajaran 

2018/2019. 

B.  Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana pelaksanaan 

praktikum pada pembelajaran Biologi siswa kelas XI di SMA Negeri Bingin Teluk 

Tahun Ajaran 2018/2019? 

C. Tujuan Penelitian  

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk menganalisis pelaksanaan praktikum 

pada pembelajaran Biologi siswa kelas XI di SMA Negeri Bingin Teluk Tahun 

Ajaran 2018/2019. 

D. Manfaat Penelitian  

1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan bagi sekolah untuk 

mengoptimalkan alat dan bahan praktikum yang ada di laboratorium sehingga 

kegiatan pelaksanaan praktikum dapat dilakukan dengan lebih baik.  
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2. Informasi hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi tenaga pendidik dalam 

menggunakan laboratorium untuk pembelajaran biologi, sehingga laboratorium 

dapat dimanfaatkan dengan baik untuk kegiatan praktikum. 

3.  Bagi peserta didik diharapkan dapat termotivasi dengan adanya kegiatan 

pelaksanaan praktikum dalam belajar biologi, sehingga proses pembelajaran 

dapat berlangsung dengan baik dan hasil belajar dapat ditingkatkan. 

E. Ruang Lingkup dan Batasan Penelitian  

1. Ruang Lingkup Penelitian  

Ruang lingkup penelitian ini mencakup hal-hal sebagai berikut.  

a. Penelitian ini dilakukan di kelas XI IPA 1 dan XI IPA 2 di SMA Negeri Bingin 

Teluk, Kecamatan Rawas Ilir, Kabupaten Musi Rawas Utara. 

b. Responden dalam penelitian ini adalah guru biologi dan siswa  kelas XI 

 IPA di SMA Negeri Bingin Teluk. 

c. Data diperoleh melalui penelitian deskriptif kuantitatif dan kualitatif. 

2. Batasan Penelitian 

Batasan dalam penelitian ini mencakup hal-hal sebagai berikut.  

a. Waktu penelitian adalah ketika proses pelaksanaan praktikum sedang 

berlangsung.  

b. Indikator pelaksanaan praktikum yang  digunakan dalam penelitian ini yaitu: 

keadaan laboratorium, minat siswa terhadap pelaksanaan praktikum, waktu 

pelaksanaan praktikum, persiapan dah pelaksanaan praktikum.  
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c. Pengamatan pelaksanaan praktikum dilakukan di kelas XI IPA 1 dan XI IPA 2, 

pada Semester 2 tahun ajaran 2018/2019.  

d. Pengamatan dilakukan pada materi sistem pencernaan dan sistem pernapasan 
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