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SUMMARY

M. FEBRY KURNIAWAN Giving extracts of betacarotene (carrots, purple sweet
Potatoes, pumpking on betta fish color brightness (Betta splendens) puided by
KHUSNUL KHOTIMAH and ELVA DWIHARMILIA.

This study aimed to determine how the effects of beta carotene extract on betta fish
color brightness. ‘This rescarch was carred outat Universitas Muhammadivah
Palembang in November untl February 2018 This  rescarch method  used
experimental method with the addition of beta carotene in pellet feed wath different
doses carried out using a completely randomzed design (CRD) with each treatment
repeated as much as 4 tioracs. The level of treatment was PO feed with out beta
carotenc, pl 20 ml/100g feed of carrot extract. Data processing method used vanance
analysis by comparing F obtained with I table 5% and 1% From the results of the
study showed that by adding betacarotene carrol cxtract, purpic sweet potaio and
pumpkin 20ml/100g feed that got the highest result which was purple sweet potato
extract cith the type of beta carotene extract giving an increasc on hetta fish color
brightness. During the 60 days of research also obtained water quahty data on beta
fish maintenance media in the form of DO ranging between 5.2-6.3 my/l, pH ranged
from 6 5-7.2 and the temperature ranged from 28.2-29 5°C.



RINGKASAN

M. FEBRY KURNIAWAN.Pemberian ekstrak betakaroten (wortel, ubi ungu,
labu kuning) terhadap kecerahan warma ikan cupang (Betra splendens) dibimbing
oleh KHUSNUL KHOTIMAH dan ELVA DWI HARMILIA .

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh pemberian
ckstrak betakaroten terhadap kecerahan wama ikan cupang (Berta splendens).
Penelitian imi telah dilaksanakan diUniversitasmuhammadiyah Kota Palembang
pada bulan November sampai dengan bulan february 2018. Metode penelitian ini
menggunakan metode Eksperimental dengan penambahanbetakaroten pada pakan
pelet dengan dosis berbeda yang dilakukan dengan menggunakan Rancangan
Acak Lengkap (RAL) dengan masing-masing perlakuan diulang sebanyak 4 kali.
Tingkat perlakuan yaitu PO pakan tanpa betakaroten, P1 20 m1/100g pakan ekstrak
wotel dan P220 inl/100g pakan ckstrak ubi unggu. P3 20ml/100g pakan eksirak
labu kuning. Metode pengolahan data menggunakan analisis sidik ragam dengan
membandingkan F hitung dengan F tabel 5% dan 1%. Dari hasil penelitian
menunjukkan bahwa dengan penambahan ekstrak betakaroten wortel, ubi ungu
dan lzbu kuning 20ml/100g pakan didapatkan hasil tertinggi vaitu ekstrak ubi
ungu dengan jenis sumber ekstrak betakaroten memberikan peningkatan nilai
kecerahan wama ikan cupang. Selama 60 hari penelitian diperoleh juga data
kuahtas air pada media pemeliharaan ikar cupang berupa DO berkisar untara 5,2-
6.3 myl. pH berkisar antara 6.5-7.2 dan suhu berkisar antara 28.2-29.5 “C.
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1. PENDAHULUAN
A. Latar belakang

Ikan cupang merupakan salah satu ikan hias air tawar yang popular. lkan
cupang (Betta splendens) adalah ikan karnivora yang habitat asalnya ada di
beberapa negara di Asia Tenggara, antara lain Indonesia, Malaysia, Thailand, dan
Vietnam. Ikan cupang yang memiliki corak warna yang cerah memiliki harga jual
atau nilai ekonomis yang lebih tinggi (Pinandoyo, 2005). Sementara itu Lesmana
(2002), menambahkan bahwa pigmen yang terdapat pada ikan merupakan hasil
sintesis di dalam tubuh, dan beberapa jenis pigmen lainnya harus diperoleh
dariluar tubuh ikan melalui makanannya. Karoten adalah bahan utama pembentuk
pigmen merah dan kuning yang tidak dapat disintesis sendiri oleh ikan.

Masalah yang sering dihadapi dalam pemeliharaan ikan cupang ialah warna
tubuh ikan cupang yang sering memudar dikarenakan oleh kualitas air yang tidak
terjaga sehingga warna tubuh ikan cupang memucat dan pertumbuhannya lambat.
Ruangpanit (1993) menyatakan bahwa kondisi lingkungan pemeliharaan yang
tidak cukup mendukung seperti pasokan air dengan kualitas yang rendah (keruh),
dapat mengakibatkan ikan stres yang terdampak pada kualitas wama dan
pertumbuhan. Selain itu pakan yang kurang nutrisi (malnutrition) atau pun tidak
cukup mengandun betakaroten merupakan pigmen karotenoid yang banyak
tersedia di alam (Amin et al.,2012). Untuk mengatasi warna tubuh ikan cupang
yang memudar dan memucat, hal tersebut dapat dilakukan dengan perbaikan
kualitas pakan terutama nutrisi penghasil pigmen dan betakaroti seperti wortel,

labu, ubi untuk kecerahan wama ikan cupang.

Timbulnya warna ikan secara alami disebabkan tersedianya karotenoid dari
makanan alami (Simpson et al. 1981 dalam Utomo, 2006), sedangkan sumber
karotenoid bagi ikan yang dipelihara dalam media pemeliharaan berasal dari
pakan buatan yang jumlahnya sedikit. Karotenoid tidak dapat disintesa di dalam
tubuh hewan sehingga harus ditambahkan ke dalam pakan (Fuji dalam Utomo

2006).Wortel (Daucus carrota L )merupakan salah satu bahan penghasil karoten



yang dapat memper cantik warna ikan hias.Wortel sumber banyak mengandung
betakaroten dan vitamin-A. 100 g woitel segar mengandung 8285 mg IU
betakaroten. Betakaroten adalah karoten utama yang terkandung dalam umbi
wortel. Wortel kaya beta karoten sehingga bisa menaikkan warna Inerah seperti
spirulina (Sunarno, 2012). Warna orange tua pada wortel menandakan kandungan
betakaroten yang tinggi (Khairyah, 2010). Dalam penelitian SyammanUsman dan
Indra Lesmana (2014). Bahwa dengan penambahan 20 ml ekstrak wortel ke dalam
pakan komersil dapat mencerahkan wama ikan cupang.

Labu kuning (Cucurbita muschataD.) merupakan salah satu komoditas
pertanian yang memiliki banyak kelebihan dibandingkan komoditas lain. Labu
kuning merupakan jenis sayuran buah yang memiliki daya awet tinggi dan sumber
vitamin A karena kaya karoten, selain zat-zat gizi lainnya seperti karbohidrat,
protein, mineral dan vitamin. Kandungan karoten pada buah labu kuning sangat
tinggi yaitu sebesar 180,00 S1 (Lestari, 2011), karena kandungan karotennya
tinggi dan kandungan gizi yang lengkap maka, labu kuning dapat dijadikan
alternatif sebagai bahan tambahan dalam pembuatan pakan ikan atau pelet yang
bertujuan untuk meningkatkan kecerahan warna ikan cupang (Mukhoyyaroh dan
Nunung 2015).

Penambahan bahan karotenoid yang terkandung dalam ekstrak ubi jalar
merah 9900 mkg (32967 Sl) ke dalam pakan dapat mempengaruhi kecerahan
warna tubuh benih ikankoi jenis kohaku menurut Chaerul Huda (2014). Sesuai
dengan pernyataan Bachtiar (2002) Pakan yang mengandung pigmen atau zat
wama tertentu seperti karoten, jika diberikan bersama dengan pakan buatan akan
mampu menambah jumlah pigmen dalam ikan koi, sehingga wama koi akan

semakin jelas atau terang warna nya.

Saat ini pengaruh pemberian sayuran dan buah-buahan untuk kecerahan
ikan cupang belum banyak diketahui. Diharapkan senyawa betakaroten tersebut
dapat meningkatkan kecerahan warna ikan cupang. Berdasarkan uraian yang

berbeda diatas perlu dilakukan penelitian tentang pemberian pelet dengan



penambahan ekstrak wortel, labu, dan ubi dapat meningkatkan kecerahan warna

ikan cupang (Betta splendens).
B. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan kombinasi pelet dan ekstrak
wortel, labu, dan ubidapat meningkatkan kecerahan warna ikan cupang (Betta

splendens)
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