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ABSTRAK 

 

Nursiam, Eka. 2019. Kelimpahan Fitoplankton di Sungai Komering sebagai Indikator 

Pencemaran Air dan Sumbangsihnya untuk SMA pada Materi Peranan Protista. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Biologi. Program Sarjana (S1) Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidiksn. Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing (I) Lia 

Auliandari, S.Si., M.Sc. (II) Ervina Mukharomah, S.Pd., M.Si. 

Kata Kunci: Kelimpahan Fitoplankton, Pencemaran Air, Kelayakan Handout 

Kelimpahan fitoplankton dapat mengambarkan kualitas Sungai Komering Kecamatan 

Teluk Gelam Kabupaten Ogan Komering Ilir (OKI). Hasil penelitian ini 

dimanfaatkan sebagai bahan ajar untuk SMA. Penelitian ini bertujuan: 1) Mengetahui 

kelimpahan fitoplankton di Sungai Komering sebagai indikator pencemaran air 

sungai, 2) Mengetahui kelayakan bahan ajar handout pada materi peranan protista 

kelas X di SMA. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

kuantitatif dengan sampel fitoplankton dari 5 stasiun dengan masing-masing 3 titik 

sampling. Teknik pengumpulan data 1) Kelimpahan fitoplankton terdiri dari 

pengukuran parameter fisika adalah kecerahan sungai, kecepatan arus, suhu sungan, 

dan kedalaman, parameter kimia adalah pH, BOD, COD, dan DO. 2) Rancangan 

bahan ajar mengacu pada pengembangan level 1 dan penilaian kelayakan 

menggunakan analisis Mardapi. Hasil penelitian menunjukkan kelimpahan sebesar 

135,2 sel/l. Spesies tertinggi yang ditemukan adalah Nitzschia vermicularis dari kelas 

Bacillariophyceae. Ketika spesies Nitzshia vermicularis melimpah dapat dikatakan 

bahwa Sungai Komering belum tercemar, karena mampu mendaur ulang dan 

mineralisasi bahan-bahan organik di perairan, yang sesuai dengan karakteristik 

Sungai Komering yang bersubstrat lumpur, sehingga banyak mineral. Tidak 

tercemarnya Sungai Komering didukung oleh faktor fisika kimia yang sesuai untuk 

kehidupan fitoplankton. Kelayakan bahan ajar handout dari hasil validasi ahli materi 

memiliki jumlah skor ahli materi 30,5 dan ahli media memiliki jumlah skor 43,5 yang 

berarti bahan ajar handout sangat layak digunakan dalam proses pembelajaran. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Fitoplankton adalah makhluk hidup yang termasuk golongan tumbuhan yang 

memiliki klorofil sehingga mampu melakukan fotosintesis (Hidayat, 2017). 

Kemampuan fitoplankton yang dapat berfotosintesis dan menghasilkan senyawa 

organik membuat fitoplankton disebut sebagai produsen primer. Menurut Saragih & 

Erizka (2018), fitoplankton mempunyai peranan penting di perairan, yaitu sebagai 

dasar dari rantai makanan, dan bisa digunakan sebagai salah satu parameter tingkat 

pencemaran suatu perairan. 

Pencemaran air dapat dilihat dari kelimpahan fitoplankton. Ketika 

fitoplankton melimpah maka dapat dikatakan suatu perairan itu baik (Sugianti, Putri, 

& Krismono, 2015). Keberadaan fitoplankton dapat menggambarkan parameter 

Biologi yang bisa digunakan untuk melihat kualitas dan kesuburan dari suatu perairan  

(Wahyuni & Rosanti, 2016). Menurut Nirmalasari (2018), pertumbuhan fitoplankton 

sangat tergantung oleh kondisi suatu perairan. Adapun faktor penunjang pertumbuhan 

fitoplankton sangat kompleks antara faktor fisika-kimia seperti intensitas cahaya, 

oksigen terlarut, suhu, kedalaman, DO, BOD, COD, pH yang merupakan komponen 

yang terdapat di perairan (Priambodo, 2015). Salah satu ekosistem perairan lotik 

adalah sungai (Wahyuni & Rosanti, 2016).  

Sungai Komering merupakan salah satu dari sembilan anak Sungai Musi, 

yang mengalir dari Danau Ranau di sebelah hulu dan bermuara ke Sungai Musi di 
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daerah Sungai Gerong Kota Palembang. Panjang Sungai Komering lebih kurang 360 

km (Nizar, Kamal, & Adiwilaga, 2014).  Kecamatan Teluk Gelam di Kabupaten 

Ogan Komering Ilir (OKI) adalah salah satu wilayah yang dialiri Sungai Komering. 

Sungai Komering yang mengaliri Kecamatan Teluk Gelam  tersebut menjadi kunci 

kehidupan bagi masyarakat, karena masyarakat mengantungkan hidupnya dari sungai 

tersebut untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari, seperti mandi, cuci, kakus (MCK), 

sebagai sumber air bersih, serta untuk transportasi perekonomian masyarakat. 

Namun, di sisi lain Sungai Komering juga menjadi tempat pembuangan limbah 

domestik, limbah padat, dan limbah cair. Hal tersebut dikhawatirkan akan mencemari 

perairan Sungai Komering. Sejalan dengan Rahman, Masyamsir, & Rizal (2016)  dan 

Pagora, Ghitarina, & Udayana (2015), bahwa pembuangan limbah cair maupun padat 

dapat menyebabkan perubahan kualitas air atau peningkatan pencemaran lingkungan.  

Kualitas perairan yang berubah di Sungai Komering akan berpengaruh 

terhadap kelimpahan fitoplankton. Kelimpahan fitoplankton yang ada di perairan 

dapat dijadikan sebagai sumber makanan oleh biota lainnya. Untuk itu penting 

adanya informasi tentang hubungan kualitas perairan dengan kelimpahan fitoplankton  

(Nirmalasari, 2018). Maka, dilakukannya penelitian tentang kelimpahan fitoplankton 

di Sungai Komering, karena di Sungai Komering tersebut belum pernah dilakukan 

penelitian tentang fitoplankton. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan  oleh 

Nizar, Kamal, & Adiwilaga (2014), adalah berkaitan dengan objek ikan, jenis ikan 

berkurang hanya terdapat 48 jenis ikan hidup di Sungai Komering pada tahun 2006.  

Hasil penelitian yang telah dilakukan, agar lebih bermanfaat akan 

disumbangsihkan di SMA pada materi peranan protista dalam bentuk bahan ajar 
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berupa handout. Peran handout menurut Achda (2013), adalah siswa dapat belajar 

sesuai dengan kecepatan masing-masing dan perpaduan teks serta gambar dapat 

menambah daya tarik serta memperlancar pemahaman informasi yang disampaikan. 

Melalui handout diharapkan dapat dijadikan alternatif bahan ajar di SMA, karena bisa 

dimanfaatkan untuk memberikan pemahaman informasi ke anak SMA. Menurut 

Sugiyono (2016), pengembangan handout dapat menggunakan pengembangan level 

1, perlunya validasi kelayakan menurut para ahli materi dan ahli media, agar handout 

yang disumbangsihkan dapat dikatakan layak sesuai kriteria bahan ajar yang baik 

untuk digunakan. 

Berdasarkan uraian masalah tersebut bahwa kelimpahan fitoplankton 

merupakan bagian yang penting untuk melihat kualitas perairan dan handout 

merupakan salah satu bahan ajar yang membantu dalam proses pembelajaran. Oleh 

karena itu, peneliti akan melakukan penelitian berjudul “Kelimpahan fitoplankton di 

Sungai Komering sebagai indikator pencemaran air dan sumbangsihnya untuk SMA 

pada materi peranan protista.” 

 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana kelimpahan fitoplankton di Sungai Komering sebagai indikator  

pencemaran air sungai? 

2. Bagaimana kelayakan bahan ajar handout  pada materi peranan protista kelas X  di 

SMA? 
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C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui kelimpahan fitoplankton di Sungai Komering sebagai indikator 

pencemaran air sungai. 

2. Mengetahui kelayakan bahan ajar handout pada materi peranan protista kelas X di 

SMA. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan untuk pembuatan handout, 

agar peneliti bisa memberikan pemahaman materi peranan protista ke anak SMA 

melalui handout. Sebagai sumber informasi mengenai kualitas perairan di lihat dari 

kelimpahan fitoplankton di Sungai Komering pada kecamatan Teluk Gelam dan 

mengetahui peranan protista.  

2. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi masyarakat tentang kualitas 

perairan di lihat dari kelimpahan fitoplankton di Sungai Komering pada Kecamatan 

Teluk Gelam.  

3. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian dibuat dalam bentuk bahan ajar handout, agar dapat 

membantu dalam proses pembelajaran dan memudahkan dalam memahami peranan 

protista.  
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E. Ruang Lingkup dan Batasan Penelitian 

1. Ruang lingkup dalam penelitian ini adalah sebagai berikut 

a. Penelitian dilakukan di Sungai Komering yang  terdiri dari 5 stasiun. 

b. Identifikasi kelimpahan fitoplankton dilakukan di Laboratorium Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan (FKIP) Universitas Muhammadiyah 

Palembang.  

c. Penelitian uji fisik secara insitu dan uji kimia air dilakukan di Laboratorium 

Balai Teknik Kesehatan Lingkungan dan Pengendalian Peenyakit Kelas 1 

Palembang.  

d.  Parameter yang diamati adalah kelimpahan fitoplankton di Sungai Komering di 

Kecamatan Teluk Gelam Kabupaten Ogan Komering Ilir (OKI). 

e. Sumbangsih berupa handout pada materi peranan protista kelas X di SMA. 

2. Batasan penelitian ini adalah sebagai berikut 

a. Sampel yang diambil adalah jenis fitoplankton dengan menggunakan jaring 

plankton net di Sungai Komering Kecamatan Teluk Gelam Kabupaten Ogan 

Komering Ilir (OKI). 

b. Sampel diambil pada musim hujan bulan Desember 2018 

c. P engukuran parameter fisik yang diukur meliputi suhu air, kedalaman sungai, 

kecerahan, kecepatan arus air dan parameter kimia yang diukur adalah meliputi 

DO, BOD, COD, serta pH air. 

d. Rancangan penelitian menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan teknik 

pengambilan sempel secara purposive sampling untuk mengetahui kelimpahan 
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fitoplankton di Sungai Komering, dan menentukan titik pengambilan sampel 

menggunakan metode proportional random sampling. 

e. Sumbangsih hasil penelitian berupa handout untuk kelas X di SMA pada materi 

peranan protista.  

f. Kelayakan handout berdasarkan penilaian validator materi dan validator media.  

 

F. Definisi Operasional  

1. Kelimpahan adalah jumlah atau banyaknya individu maupun spesies pada suatu 

area tertentu dalam suatu komunitas (Priambodo, 2015). 

2. Fitoplankton adalah organisme yang melayang-layang dalam air atau mempunyai 

kemampuan renang yang lemah juga memegang peranan penting dalam ekosistem 

perairan, karena fitoplankton mampu melakukan proses fotosintesis (Hidayat, 

2017). 

3. Pencemaran air adalah masuknya makhluk hidup, zat, energi, dan atau komponen 

lain oleh kegiatan manusia sehingga kualitas air menurun sampai ketingkat 

tertentu yang menyebabkan tidak lagi berfungsi susai dengan peruntukannya   

(Efendi, 2003). 

4. Sungai merupakan sumber air yang memberikan manfaat pada kehidupan manusia. 

Dari mata air sebagai awal mengalirnya air, yang melintasi bagian-bagian hulu 

sungai hingga ke bagian hilir yang terjadi secara dinamis (Hidayat, 2017). 

5. Penelitian dan Pengembangan adalah proses/metode yang digunakan untuk 

memvalidasi dan mengembangkan produk (Sugiyono, 2016). 

6. Handout adalah bahan pembelajaran yang sangat ringkas (Sugiyono, 2016). 
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