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ABSTRAK 

 

Vera, Veti. 2019 Analisis Nilai-Nilai Sosial Dalam Novel Mimpi Kecil Tita Karya 

Desi Puspitasari. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Program 

Sarjana (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah 

Palembang. Pembimbing: (I) Drs. Refson, S.Pd., M.Pd., (II) Surismiati, S.Pd., M.Pd. 

 
Kata Kunci: Analisis, Nilai-Nilai Sosial, Novel. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi untuk memberikan pemahaman terhadap nilai-nilai sosial 

yang terdapat dalam novel Mimpi Kecil Tita Karya Desi Puspitasari dan juga bagi para 

pembaca agar dijadikan rujukan. Oleh karena itu, peneliti memilih judul Analisis Nilai-

Nilai Sosial Dalam Novel Mimpi Kecil Tita karya Desi Puspitasari. Rumusan 

masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah nilai-nilai sosial apakah yang 

terdapat dalam novel Mimpi Kecil Tita karya Desi Puspitasari? Tujuan penelitian ini 

untuk menemukan nilai-nilai sosial yang terdapat dalam novel Mimpi Kecil Tita karya 

Desi Puspitasari. Sumber data dalam penelitian ini yaitu novel Mimpi Kecil Tita karya 

Desi Puspitasari. Peneliti menganalisis data dengan membaca novel Mimpi Kecil Tita 

karya Desi Puspitasari secara keseluruhan untuk memperoleh pemahaman awal, 

membaca ulang novel lebih cermat untuk memperoleh informasi lebih banyak, 

membuat sinopsis novel berdasarkan hasil bacaan, menganalisis nilai-nilai sosial 

dalam novel, mengklasifikasikan nilai-nilai sosial dalam novel, mendeskripsikan 

nilai-nilai sosial, dan menyimpulkan nilai-nilai sosial dalam novel Mimpi Kecil Tita 

karya Desi Puspitasari. Hasil analisis ini membuktikan bahwa dalam novel Mimpi Kecil 

Tita karya Desi Puspitasari banyak terkandung nilai-nilai sosial. Nilai-nilai sosial 

tersebut antara lain: (1) nilai kasih sayang yang terdiri atas pengabdian, tolong-

menolong, kekeluargaan, kesetiaan, dan kepedulian, (2) nilai tanggung jawab yang 

terdiri atas rasa memiliki, disiplin, dan empati, (3) nilai keserasian hidup yang 

terdiri atas keadilan, toleransi, kerjasama, dan demokrasi. Peneliti menyarankan 

agar hasil Analisis Nilai-Nilai Sosial Dalam Novel Mimpi Kecil Tita karya Desi 

Puspitasari dapat dipergunakan dengan sebaik mungkin oleh pembaca.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Karya sastra merupakan proses imajinatif pengarang terhadap 

penggambaran kehidupan yang dituangkan melalui ekspresi baik lisan maupun 

tulisan. Menurut Jabrohim (2012:19), karya sastra adalah suatu wujud kreativitas 

manusia yang tergolong konvensi-konvensi yang berlaku bagi wujud ciptaannya 

dapat menjadi kaidah. Susanto (2016:11) mengatakan, karya sastra adalah dunia 

rekaan yang realitas atau faktanya telah dibuat sedemikian rupa oleh pengarang. 

 Berdasarkan pendapat di atas, dapat disimpulkan bahwa karya sastra adalah 

bentuk dari kreativitas pengarang berdasarkan ungkapan pribadinya yang 

diciptakan untuk semua orang sehingga dapat bermanfaat dalam kehidupan. 

Bermanfaat dalam hal ini adalah apabila karya sastra tersebut menyajikan hiburan 

dan pelajaran hidup secara seimbang.  

Robert dalam Syarbaini (2016:38), nilai adalah gambaran mengenai apa 

yang diinginkan, pantas, berharga, dan memengaruhi perilaku sosial dari orang 

yang memiliki nilai sosial itu. Melalui nilai-nilai tersebut, pengarang berusaha 

mempengaruhi pola pikiran pembaca sehingga menjadi cerminan kehidupannya. 

Salah satu nilai tersebut adalah nilai sosial. Nilai sosial berkaitan dengan 

masyarakat yang suka tolong-menolong dan hubungan interaksi individu dengan 

lingkungan sekitar. 

 Berdasarkan penelitian terdahulu, Tursina mahasiswa Program Studi 

Pendidikan Bahasa Indonesia FKIP Universitas Muhammadiyah Palembang, 

dengan judul skripsi, Analisis Nilai Sosial dan Nilai Pendidikan dalam Novel Cinta 

1 



2 
 

 
 

Sang Penjaga Telaga karya Azzura Dayana. Persamaanya sama-sama menganalisis 

nilai sosial dalam novel. Perbedaannya ia mengkaji dua nilai yaitu nilai sosial dan 

nilai pendidikan. Sedangkan, peneliti hanya meneliti nilai sosial saja dan 

menganalisis novel Mimpi Kecil Tita karya Desi Puspitasari. 

Desi Puspitasari adalah novelis dan cerpenis yang karyanya telah diangkat 

ke layar kaca serta layar lebar. Terlahir di Madiun pada 7 November 1983, ia 

tinggal di Yogyakarta sejak menempuh pendidikan tinggi hingga saat ini. Novel  

pertama yang ditulis oleh Desi Puspitasari berjudul kutemukan engkau disetiap 

sujudku pada tahun 2007 terbit di Malaysia 2008. Novel Mimpi kecil tita 

merupakan karya  beliau dalam bentuk novel yang ditulis sejak tahun 2017. 

 Novel Mimpi kecil tita karya Desi Puspitasari merupakan salah satu karya 

sastra yang menarik untuk dibaca dan diteliti. Alasan peneliti memilih novel Mimpi 

kecil tita sebagai objek kajian penelitian, novel ini juga memberikan pesan kepada 

pembaca untuk terus berusaha dan tidak mudah putus asa dalam menjalani 

kehidupan. Karena kepandaian penulis dalam meggambarkan secara detail keadaan 

yang diceritakan, sehingga mudah untuk dipahami oleh pembaca. 

 Dalam novel Mimpi Kecil Tita, Pengarang berusaha menyampaikan kisah 

kehidupan seorang anak yatim piatu yang bermimpi dan berusaha untuk 

mengabulkan keinginan neneknya untuk berkurban, di usianya yang masih sangat 

belia, Tita harus kehilangan bapaknya. Absennya sang pencari nafkah utama 

membuat sulit kehidupan Tita dan ibunya di Jakarta. Keluarga besar menyarankan 

agar keduanya pindah ke Kulon Progo, demi memupus kesepihan dan menghemat 

biaya hidup mereka. Tapi ternyata kesulitan hidup tak berhenti sampai disitu. Rasa 

kehilangan yang teramat dalam telah tertanam dalam hati ibu Tita. Hingga akhirnya 
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sang ibu meninggalkan Tita sendirian, hidup berdua hanya dengan Simbah Ti. 

Layaknya bocah perempuan yang beranjak dewasa, terkadang Tita menyusahkan 

Simbah dan membuat orang tuanya itu terkena omelan para tetangga. Tita sadar 

bahwa ia hanya menyusahkan Simbah Ti di usianya yang sudah sangat tua.  Maka, 

untuk membahagiakan Simbah, Tita bermimpi dan berusaha sekuat tenaga untuk 

mengabulkan satu permohonan Simbah, mungkin bagi sebagian orang mewujudkan 

keinginan nenek Suyatini itu mudah tetapi tidak bagi Tita yang hidup tidak 

berkecukupan yang hanya untuk makan sehari-haripun sulit, tetapi Tita ingin 

berusaha dengan bekerja keras membantu warga desa berkebun, mengumpulkan 

melinjo dan berternak kambing pak kaji, walaupun warga desa banyak yang 

beranggapan kalau Tita hanya menyusahkan neneknya saja tetapi neneknya yang 

bijaksana selalu mengajarkan Tita tentang rasa syukur, sabar, ikhlas menerima 

takdir hingga pantang menyerah untuk menjalani kehidupan. Sampai akhirnya Tita 

mampu mewujudkan keinginn neneknya dengan kerja kerasnya dan membuktikan 

kepada warga desa kalau ia bisa membahagiakan neneknya dengan kerja kerasnya. 

Selain itu banyak nilai-nilai sosial yang berusaha disampaikan pengarang melalui 

novel tersebut. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti tertarik dan termotivasi untuk 

menganalisis demi menemukan nilai-nilai sosial dalam novel Mimpi Kecil Tita 

Karya Desi Puspitasari. 

B. Rumusan Masalah 

 Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (2015:883), masalah ialah sesuatu 

yang harus diselesaikan atau dipecahkan, soal persoalan. 
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Berdasarkan latar belakang dan uraian di atas, maka masalah penelitian ini 

adalah nilai-nilai sosial apa saja yang terkandung dalam novel Mimpi Kecil Tita 

karya Desi Puspitasari? 

C. Tujuan Penelitian 

 “Tujuan pokok penelitian adalah menemukan, mengembangkan, atau 

menguji kebenaran suatu pengetahuan empiris berdasarkan data dan 

fakta”(Semi,2012:9). Berdasarkan pengertian tersebut, tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui dan mendeskripsikan nilai-nilai sosial yang terkandung dalam 

novel Mimpi Kecil Tita karya Desi Puspitasari. 

D. Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat teoritis dan 

praktis. 

1. Teoritis 

  Kegunaan kajian ini untuk menambah perkembangan ilmu sastra bagi 

peneliti dan pembaca, khususnya terkait dengan nilai sosial kemasyarakatan. Selain 

itu, penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pemahaman tentang Bahasa dan 

Sastra Indonesia untuk peneliti dan pembaca. 

2. Praktis 

  Hasil penelitian ini semoga dapat bermanfaat untuk siswa, guru, dan 

sekolah. Manfaat penelitian ini sebagai berikut. 

a. Dapat menumbuhkan minat siswa dalam mengapresiasi sastra khususnya novel, 

serta dapat meningkatkan kesadaran akan nilai sosial siswa di lingkungan 

sekolah maupun masyarakat. 



5 
 

 
 

b. Melalui penelitian ini, guru dapat menjadikan sebagai referensi dalam pemilihan 

bahan pelajaran terutama materi yang berkaitan dengan novel.  

c. Penelitian ini dapat memberikan inspirasi kepada pihak sekolah untuk semakin 

menambah penyediaan buku sastra dan mengadakan lomba-lomba yang 

berhubungan dengan sastra. 

d. Bagi pembelajaran penelitian ini dapat menambah minat baca siswa dalam 

 mengapresiasikan karya sastra khususnya novel 
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