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INTISARI

Hidayat, Ryan. 2019. Analisa Penerapan System Manajemen Keselamatan Dan
Kesehatan Kerja (SMK3) Pada Proyek Pembangunan Hotel Harper Palembang.
Skiripsi. Program Studi Sipil, Program Sarjana (S1). Fakultas Teknik. Universitas
Muhammadiyah Palembang. Pembimbing (1) Ir. Noto Royan, M.T. (1) Ir. A.
Junaidi, M.T.

Kata kunci: Hotel Harper Palembang, SMK3, SOP, SPSS

Proyek pembangunan di PT. Waringin Megah pada pembangunan hotel
harper merupakan salah satu proyek konstruksi yang memiliki resiko kecelakaan
kerja yang tinggi. Salah salah satu penyebabnya penggunaan alat-alat berat dan
mesin canggih yang memerlukan keahlian untuk menggunakannya dengan benar,
Oleh sebab itu perlu diadakan penelitian tentang Penerapan Sistem Manajemen
Kesehatan dan Keselamatan Kerja (SMK3) dan analisa penerapan Standar
Operasional Prosedur (SOP) pada proyek tersebut sehingga kecelakaan kerja bisa
dapat dikurangi atau ditekan sekecil-kecilnya.

Pada penelitian ini,uji validitas akan dilakukan pada kuisioner penelitian
dengan cara manual sebagai salah satu contoh perhitungan bagimana didapat data
yang valid dan tidak valid serta untuk perhitungan secara keseluruan akan
dilakukan dengan bantuan program Statistical Product and Service Solution
(SPSS) dengan metode Bivariate Pearson dengan tujuan agar data dapat diolah
secara cepat dan tepat.

Berdasarkan hasil pengolahan data yang telah dilakukan untuk penilaian
penerapan SMK3 pada proyek pembangunan jalan tol Palembang-Indralaya
berdasarkan PP Rl No0.50 Tahun 2012 didapatkan skor akhir sebesar 90,29%
sehingga penerapan SMK3 masuk dalam katagori sangat baik. Berdasarkan hasil
penelitian rata-rata untuk SOP perkerjaan pemancangan 81,53% termasuk
katagori baik, rata-rata untuk SOP pekerjaan konstruksi baja mendapat skor
89,5% termasuk sangat baik, rata-rata untuk SOP pekerjaan pengelasan mendapat
skor 85,5% termasuk sangat baik, dan rata-rata untuk SOP pekerjaan
pengoperasian tower crane mendapat skor 77,78% termasuk baik.
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Abstract

Hidayat, Ryan. 2019. Analysis of Application of Occupational Safety and Health
Management System (SMK3) at the Palembang Harper Hotel Development
Project. Skiing. Civil Study Program, Bachelor Program (S1). Faculty of
Engineering. Muhammadiyah University of Palembang. Advisor (1) Ir. Noto
Royan, M.T. (1) Ir. A. Junaidi, M.T.

Keywords: Palembang Harper Hotel, SMK3, SOP, SPSS

Construction project at PT. Waringin Megah in the construction of a
harper hotel is one of the construction projects that has a high risk of workplace
accidents. One of the reasons is the use of heavy equipment and sophisticated
machines that require expertise to use them properly. Therefore, it is necessary to
conduct research on the Implementation of Occupational Health and Safety
Management System (SMK3) and analysis of the application of Standard
Operating Procedure (SOP) so that work accidents can be reduced or pressed
down to the minimum.

In this study, the validity test will be carried out on a manual
questionnaire as one of the calculation examples of how valid and invalid data is
obtained as well as for the computational calculation with the Statistical Product
and Service Solution (SPSS) program with the Bivariate Pearson method with the
purpose so that data can be processed quickly and precisely.

Based on the results of data processing that has been done for the
assessment of the application of SMK3 on the Palembang-Indralaya toll road
construction project based on PP RI No. 50 of 2012, the final score was 90.29%
so that the application of SMK3 in the category was very good. Based on the
results of the average research for the work SOP of erecting 81.53% including the
good category, the average for the SOP for steel construction work scores 89.5%
including very good, the average for the SOP for welding work scores 85.5%
including very good, and the average for the SOP for the operation of the tower
crane gets a score of 77.78% including good.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Proyek pembangunan di PT. WARINGIN. Pada pembangunan Hotel Harper
Palembang merupakan salah satu proyek konstruksi yang memiliki resiko
kecelakaan kerja yang tinggi. Salah salah satu penyebabnya penggunaan alat-
alat berat dan mesin canggih yang memerlukan keahlian untuk menggunakannya
dengan benar, Oleh sebab itu perlu diadakan penelitian tentang Penerapan Sistem
Manajemen Kesehatan dan Keselamatan Kerja (SMK3) dan analisa penerapan
Standar Operasional Prosedur (SOP) pada proyek tersebut sehingga kecelakaan
kerja bisa dapat dikurangi atau ditekan sekecil-kecilnya. Manajemen keselamatan
dan kesehatan kerja yang dilaksanakan dengan sebaik-baiknya diharapkan
memberi keamanan dan ketenangan kerja, sehingga sangat membantu dalam
meningkatkan produktivitas tenaga kerja.

Dan juga ditunjukan dengan masih tingginya angka kecelakaan kerja yang
terjadi. Di Indonesia , setiap tujuh detik terjadi satu kasus kecelakaan kerja (“K3
Masih Dianggap Remeh”Warta Ekonomi, 2 Juni 2006).

1.2. Maksud Penelitian
Adapun Maksud dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Menganalisa SMK3 pada proyek hotel harper pelembang.
2. Menganlisa Penerapan Standar Operasional Prosedur (SOP) pada proyek

hotel harper palembang .



1.3. Tujuan Penelitian
Adapun Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Untuk mengetahui Penerapan SMK3 dan pada proyek pembangunan hotel
harper palembang.
2. Untuk mengetahui seberapa baik Penerapan Standar Operasional Prosedur
(SOP) pada proyek pembangunan hotel harper palembang.
1.4, Rumusan Masalah
Adapun Perumusan Masalah dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Bagaimana penerapan SMK3 dan pada proyek hotel harper palembang.
2. Bagaimana Penerapan Standar Operasional (SOP) pada proyek hotel harper
palembang.
1.5. Batasan Masalah
Adapun batasan masalah pada peneliti ini hanya menganalisa yang terjadi
kepada para pekerja di proyek dengan adanya Sistem Manajemen Keselamatan
Dan Kesehatan Kerja (SMK3) dan menganalisa Standar Operasional Prosedur
Pekerjaan (SOP).
1.6. Sistematika Penulisan
Penulisan tugas akhir ini terdiri dari lima bab, dengan uraian masing-masing
bab tersebut untuk memberikan gambaran tentang isi tulisan ini, yang disusun

secara sistematis sebagai berikut :



Bab 1 Pendahuluan

Bab ini membahas tentang latar belakang pemilihan topik penelitian ini,
perumusan masalah, tujuan yang ingin dicapai,manfaat penulisan, metodelogi
penelitian dari sistematika penulisan.

Bab 2 Tinjauan Pustaka Dan Landasan Teori

Bab ini membahas tentang tinjauan pustaka yang memberikan informasi
tentang bahan-bahan yang didapat dari pustaka maupun dari penelitian yang
sudah ada.

Bab 3 Metode Dan Pelaksanaan Penelitian

Bab ini berisikan tentang pelaksanaan penelitian yang meliputi pengumpulan
data baik data primer maupun data sekunder serta analisis data yang
digunakan.

Bab 4 Analisa Data Dan Hasil Pembahasan

Bab ini berisikan tentang pengolahan data dan analisa data serta
pembahasanya.

Bab 5 Kesimpulan dan Saran

Bab ini berisikan tentang kesimpulan dan saran yang diperoleh dari hasil

penelitian.



1.7. Bagan Alir Penulisan

Pemahaman Masalah

/l/
/ /

Pemahaman Teori

A 4

Metodelogi Penelitian

l

Analisa dan Pembahasan

l

Kesimpulan Dan Saran

>

Gambar 1.1 Bagan Alir Penulisan




DAFTAR PUSTAKA

Khaidir, 2013 “Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja
(SMK3) Pada Proyek Pembangunan Musi IV Palembang). Jurnal
IiImiahMedia Engineering. V0.8, No.2. September 2013.

Menteri Pekerjaan Umum Republik Indonesia. 2014. “Pedoman Sistem
Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3)
Konstruksi Bidang Pekerjaan Umum”. N0.05/PRT/2014. Jakarta.

Menteri Pemukiman dan Prasarana Wilayah Republik Indonesia. 2014. “Pedoman
Teknis Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) Pada Tempat
Kegiatan Konstruksi”. N0.384/KPTS/M/2004. Jakarta.

Menteri Tenaga Kerja Republik Indonesia. 1996. “Sistem Manajemen
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) Menteri Tenaga
Kerja”. No:Per.05/MEN/1996. Jakarta.

Pangke, febyana. 2012 “Penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan
Kesehatan Kerja (SMK3) Pada Proyek Konstruksi Di Indonesia
(Studi  Kasus: Pembangunan Jembatan Dr.Ir. Soekarno-
Manado)”. Jurnal llmiahMedia Engineering. Vo.2, No.2. Juli
2012,

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia. 2012. “Penerapan Sistem Manajemen
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3). N0.50/2012. Jakarta.

Riduwan. (2014). Belajar Mudah Penelitian Untuk Guru-Karyawan dan
Penelitian Pemula. Bandung: Alfabeta.

Sugiyono, (2017). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D. Jakarta.
Alphabet

Undang-Undang  Republik  Indonesia. ~ 2003.  “Sistem  Pendidikan
Nasional ”.N0.20/2003.



