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U N I V E R S I T A S M U H A M M A D I Y A H P A L E M B A N G 

F A K U L T A S K E D O K T E R A N 

S K R I P S I , S E P T E M B E R 2015 

N I L A M P R A R I A N I 

Gambaran Pengetahuan dan Sikap Masyarakat Tentang Penyakit Appendisitis 
di Puskesmas 23 Il ir Palembang Tahun 2013 

ABSTRAK 

A p e n d i s i t i s a d a l a h p e r a d a n g a n p a d a a p e n d i k v e r m i f o r m i s d a n m e r u p a k a n p e n y e b a b 
a b d o m e n a k u t y a n g p a l i n g s e r i n g . P e n y a k i t i n i m e n g e n a i s e m u a u m u r b a i k l a k i - l a k i 
m a u p u n p e r e m p u a n , t e t a p i l e b i h s e r i n g m e n y e r a n g l a k i - l a k i b e r u s i a p u b e r t a s d a n u m u r 
2 5 t a h u n . K a s u s a p e n d i s i t i s j u g a d a p a t d i j u m p a i p a d a n e o n a t e s d a n p a s i e n d e n g a n 
u m u r y a n g l e b i h t u a , n a m u n l e b i h j a r a n g t e r j a d i . I n s i d e n a p e n d i s i t i s s a a t i n i c u k u p 
t i n g g i d i I n d o n e s i a . A p e n d i s i t i s m e r u p a k a n p e n y a k i t k e e m p a t t e r b a n y a k d i I n d o n e s i a 
p a d a t a h u n 2 0 0 6 . P e n e l i t i a n i n i b e r t u j u a n u n t u k m e n g e t a h u i g a m b a r a n p e n g e t a h u a n 
d a n s i k a p m a s y a r a k a t t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g 
t a h u n 2 0 1 3 . P e n e l i t i a n i n i m e n g g u n a k a n m e t o d e p e n e l i t i a n d e s k r i p t i f a n a l i t i k d e n g a n 
p e n d e k a t a n c r o s s s e c t i o n a l d i m a n a u n t u k p e n g a m b i l a n s a m p e l m e n g g u n a k a n t e k n i k 
p u r p o s i v e s a m p l i n g . P o p u l a s i d a r i p e n e l i t i a n i n i a d a l a h s e l u r u h m a s y a r a k a t y a n g 
d a t i n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g t a h u n 2 0 1 3 . H a s i l y a n g d i d a p a t k a n 
p e n g e t a h u a n b a i k b e r d a s a r k a n u s i a s e b a n y a k 8 9 , 7 % d a n p e n g e t a h u a n k u r a n g 
s e b a n y a k 1 0 , 3 % . S i k a p y a n g b a i k b e r d a s a r k a n u s i a d i d a p a t k a n s e b a n y a k 8 8 , 2 % d a n 
s i k a p y a n g c u k u p s e b a n y a k 1 1 , 8 % . 

Referensi : 41 (1994-2011) 

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Apendisitis 
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U N I V E R S I T Y O F M U H A M M D I Y A H P A L E M B A N G 

M E D I C A L F A C U L T Y 

E S S A Y , S E P T E M B E R 2015 

N I L A M P R A R I A N I 

Overview of Publics Knowledge and Attitudes About the disease of Appendicitis 
inPuskesmas 23 Ilir Palembang 2013 

ABSTRACT 

A p p e n d i c i t i s i s a i n f l a m m a t i o n o f a p p e n d i x v e r m i f o r m i s a n d i s a c a u s e s o f a c u t e 
a b d o m e n t h e m o s t f r e q u e n t l y . T h i s d i s e a s e o f a l l a g e s b o t h m e n o r w o m e n , b u t m o r e 
o f t e n i n m e n p u b e r t y a n d a g e 2 5 y e a r s . C a s e s o f a p p e n d i c i t i s c a n a l s o b e f o u n d i n 
n e o n a t e s a n d p a t i e n t s w i t h o l d e r a g e , b u t r a r e . T h e i n c i d e n c e o f a p p e n d i c i t i s i s 
c u r e n t l y q u i t e h i g h i n I n d o n e s i a . A p p e n d i c i t i s i s a d i s e a s e i n I n d o n e s i a i s t h e f o u r t h 
m o s t i n 2 0 0 6 . T h e s t u d y a i m s t o d e s c r i b e t h e k n o w l e d g e a n d a t t i t u d e s o f p u b l i c a b o u t 
t h e d i s e a s e o f a p p e n d i c i t i s i n P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g 2 0 1 3 . T h i s r e s e a r c h u s e s 
d e s c r i p t i v e a n a l y t i c a l r e s e a r c h m e t h o d w i t h c r o s s s e c t i o n a l a p p r o a c h , w h e r e f o r 
s a m p l i n g u s i n g p u r p o s i v e s a m p l i n g . T h e p o p u l a t i o n o f t h i s r e s e a r c h i s s a l l t h e p e o p l e 
w h o c o m e t o P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g . G o o d k n o w l e d g e o f t h e r e s u l t s o b t a i n e d 
b y a g e a s m u c h a s 8 9 , 7 % , a n d l a c k o f k n o w l e d g e a s m u c h a s 1 0 , 3 % . G o o f a t t i t u d e 
b a s e d o n a g e a s m u c h a s 8 8 , 2 % , a n d t h e e n o u g h o f a t t i t u d e a s m u c h a s 1 1 , 8 % . 

Referensi : 41 (1994-2011) 

Keyword : Knowledge, Attitude, Appendicitis 
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KATA PENGANTAR 

F u j i s y u k u r p e n e l i t i p a n j a t k a n k e p a d a A l l a h S W T a t a s s e g a i a r a h m a t d a n 
k a r u n i a - N y a s e h i n g g a p e n e l i t i d a p a t m e n y e l e s a i k a n p e n e l i t i a n i n i y a n g b c r j u d u l 
"Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Masyarakat Tentang Penyakit 
Appendisitis di Puskesmas 23 Il ir Palembang Tahun 2013" s e b a g a i s a l a h s a t u 
s y a r a t u n t u k m e n y e l e s a i k a n p e n d i d i k a n d i F a k u l t a s K e d o k t e r a n U n i v e r s i t a s 
M u h a m m a d i y a h P a l e m b a n g t e p a t p a d a w a k t u n y a . S a l a w a t b e r i r i n g s a l a m s e l a l u 
t e r c u r a h k e p a d a j u n j u n g a n k i t a , n a b i M u h a m m a d S A W b e s e r t a p a r a k e l u a r g a , 
s a h a b a t , s e r t a p e n g i k u t n y a h i n g g a a k h i r z a m a n . 1 

P e n e l i t i m e n y a d a r i b a h w a p e n e l i t i a n i n i j a u h d a r i s c m p u r n a . O l e h k a r e n a i t u , 
p e n e l i t i m e n g h a r a p k a n k r i t i k d a n s a r a n y a n g b e r s i f a t m e m b a n g u n g u n a p e r b a i k a n d i 
m a s a m e n d a t a n g . 

D a l a m p e n y e l e s a i a n p e n e l i t i a n i n i , p e n u l i s b a n y a k m e n d a p a t b a n t u a n , 
b i m b i n g a n d a n s a r a n . P a d a k e s e m p a t a n i n i , p e n u l i s i n g i n m e n y a m p a i k a n r a s a h o r m a t 
d a n t e r i m a k a s i h k e p a d a : 

1 . A l l a h S W T , y a n g t e l a h m e m b e r i k e h i d u p a n d e n g a n s e j u k n y a k e i m a n a n . 
2 . D e k a n d a n s t a f F a k u l t a s K e d o k t e r a n U n i v e r s i t a s M u h a m m a d i y a h 

P a l e m b a n g . 
3. D r . d r . L e g i r a n , M . K e s s e i a k u p e m b i m b i n g I . 
4. d r . N y a y u F a u z i a h Z e n , M . K e s s e i a k u p e m b i m b i n g I I . 
5. d r . A . A z h a r i , D A H K s e i a k u p e n g u j i 
S e m o g a A l l a h S W T m e m b e r i k a n b a l a s a n p a h a l a a t a s s e g a i a a m a l y a n g 

d i b e r i k a n k e p a d a s e m u a o r a n g y a n g t e l a h m e n d u k u n g p e n e l i t i d a n s e m o g a l a p o r a n i n i 
b e n n a n f a a t b a g i k i t a d a n p e r k e m b a n g a n i l m u p e n g e t a h u a n k e d o k t e r a n . S e m o g a k i t a 
s e l a l u d a l a m l i n d u n g a n A l l a h S W T . A m i n . 

P a l e m b a n g , S e p t e m b e r 2 0 1 5 
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BAB I 

F E N D A H U L U A N 

1.1. Latar Belakang 

A p e n d i s i t i s a d a l a h p e r a d a n g a n p a d a a p e n d i k s v e r m i f o r m i s d a n m e r u p a k a n 

p e n y e b a b a b d o m e n a k u t y a n g p a l i n g s e r i n g . P e n y e b a b u t a m a n y a a d a l a h o b s t r u k s i 

a t a u p e n y u m b a t a n y a n g d i s e b a b k a n h y p e r p l a s i a d a r i f o l i k e l l i m f o i d y a n g m e r u p a k a n 

p e n y e b a b u t a m a a d a n y a f e k o l i t d a l a m l u m e n a p e n d i k s , a d a n y a b e n d a a s i n g s e p e r t i 

c a c i n g s t r i k u r k a r e n a f i b r o s i s a k i b a t p e r a d a n g a n s e b e l u m n y a . ( M a n s j o e r , d k k , 2 0 0 0 ) . 

S e d a n g k a n m e n u r u t p e n d a p a t l a i n , a p e n d i s i t i s a d a l a l i p e n y e b a b p a l i n g u m u m 

i n f l a m a s i a k u t p a d a k u a d r a n b a w a l i k a n a n d a r i r o n g g a a b d o m e n d a n m e r u p a k a n 

p e n y e b a b p a l i n g u m u m u n t u k b e d a h a b d o m e n d a r u r a t . J a d i , d a p a t d i s i m p u l k a n 

a p e n d i s i t i s a d a l a h k o n d i s i d i m a n a t e r j a d i i n f e k s i p a d a u m b a i a p e n d i k s d a n m e r u p a k a n 

p e n y a k i t b e d a h a b d o m e n y a n g p a l i n g s e r i n g t e r j a d i ( S u z a n n e , 2 0 0 1 ) . 

I n s i d e n a p e n d i s i t i s d i n e g a r a m a j u l e b i h t i n g g i d a r i p a d a d i n e g a r a b e r k e m b a n g . 

N a m u n , d a l a m t i g a - e m p a t d a s a w a r s a t e r a k h i r k e j a d i a n n y a m e n u r u n s e c a r a b e r m a k n a . 

H a l i n i d i d u g a k a m a m e n i n g k a t n y a p e n g g u n a a n m a k a n a n b e r s e r a t d a l a m m e n u 

s e h a r i - h a r i . A p e n d i s i t i s d a p a t d i t e m u k a n p a d a s e m u a u m u r , t e r u t a m a p a d a k e l o m p o k 

u m u r 2 0 - 3 0 t a h u n . I n s i d e n l a k i - l a k i d a n p e r e m p u a n u m u n y a s e b a n d i n g , k e c u a l i p a d a 

u m u r 2 0 - 3 0 t a h u n i n s i d e n p a d a l a k i - l a k i l e b i h t m g g i ( D e J o n g , 2 0 0 4 ) . 

B e r d a s a r k a n d a t a y a n g d i d a p a t k a n m e n u r u t d e p k e s R I , j u m l a h p e n d e r i t a 

a p e n d i s i t i s d i I n d o n e s i a m e n c a p a i 5 9 1 . 8 1 9 o r a n g d a n m e n i n g k a t p a d a t a h u n 2 0 0 9 

s e b e s a r 5 9 6 . 1 3 2 o r a i i g ( D e p k e s R I , 2 0 0 8 ) . B e r d a s a r k a n p e n g a m b i l a n d a t a a w a l y a n g 

d i l a k u k a n o l e h p e n e l i t i d i R S T k l l d r . A K G a n i P a l e m b a n g t e r d a p a t 4 5 4 o r a n g y a n g 

m e l a k u k a n o p e r a s i a p e n d i s i t i s d i t a h i m p a d a t a h u n 2 0 1 0 t e r d a p a t 3 4 1 o r a n g y a n g 

m e l a k u k a n o p e r a s i a p e n d i s i t i s . k e m u d i a n p a d a b u l a n j a n u a r i d a n f e b r u a r i t a h u n 2 0 1 1 

1 
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t e r d a p a t 3 1 7 o r a n g y a n g m e l a k u k a n o p e r a s i a p e n d i s i t i s d a n s a m p a i b u l a n o k t o b e r 

t a h u n 2 0 1 2 t e r d a p a t 2 8 6 p a s i e n a p e n d i s i t i s d i R S T k I I d r . A k G a n i P a l e m b a n g . 

G a m b a r a n k l i n i s p a d a k a s u s a p e n d i s i t i s , g e j a i a a w a l a d a l a h n y e r i a t a u r a s a 

t i d a k e n a k d i s e k i t a r u m b i l i k u s . G e j a i a i n i u m u m n y a b e r l a n g s u n g l e b i h d a r i I a t a u 2 

h a n . D a l a m b e b e r a p a j a n i n y e r i b e r g e s e r k e k u a u i a n k a n a n b a w a l i d e n g a n d i S c r l a i 

o l e h a n o r e k s i a , m u a l d a n raimtah. D a p a t j u g a t e r j a d i n y e r i t e k a n d i s e k i t a r t i t i k 

M c B u m e y . K e m u d i a n , d a p a t t i m b u l s p a s m e o t o t d a n n y e r i t e k a n l e p a s . B i a s a n y a 

d i t e m u k a n d e m a m r i n g a n d a n l e u k o s i t o s i s s e d a n g . A p a b i l a t e r j a d i r u p t u r 

a p e n d i k s , i a n d a p e r f o r a s i d a p a t b e r u p a n y e r i , n y e r i t e k a n , d a n s p a s m e . P e n y a k i t i n i 

s e r i n g d i s e r t a i o l e h h i l a n g n y a r a s a n y e r i s e c a r a d r a m a t i s u n t u k s e m e n t a r a . ( P r i c e , 

2 0 0 5 ) . K o m p l i k a s i y a n g p a l i n g s e r i n g d i t e m u k a n a d a l a h p e r f o r a s i , b a i k b e r u p a 

p e r f o r a s i b e b a s m a u p i m p e r f o r a s i p a d a a p e n d i k s y a n g t e l a h m e n g a l a m i p e r d i n d i n g a n 

s e h i n g g a b e r u p a m a s s a y a n g t e r d i r i a t a s k u m p u l a n a p e n d i k s , s e k u m d a n l e k u k u s u s 

h a l u s ( D e J o n g , 2 0 0 4 ) . 

P e r s e p s i m a s y a r a k a t m e n g e n a i t e r j a d i n y a p e n y a k i t b e r b e d a a n t a r a d a e r a h y a n g 

s a t u d e n g a i i d a e r a h l a i n , k a r e n a t c r g a n t u n g k c b u d a y a a n y a n g a d a d a n b e r k e n i b a u g 

d a l a m m a s y a r a k a t t e r s e b u t . P e r s e p s i k e j a d i a n p e n y a k i t y a n g b e r l a i n a n d e n g a n i l m u 

k e s e h a t a n s a m p a i s a a t i n i m a s i h a d a d i m a s y a r a k a t ; d a p a t t u r u n d a r i s a t u g e n e r a s i k e 

g e n e r a s i b e r i k u t n y a d a n b a h k a n d a p a t b e r k e m b a n g l u a s ( S a r w o n o , 2 0 0 3 ) . 

B e r d a s a r k a n o b s e r v a s i d i l a p a n g a n m e n u n j u k k a n b a h w a b e b e r a p a m a s y a r a k a t 

k u r a n g m e n g e t a h u i p e n y a k i t a p e n d i s i t i s ( u s u s b u n t u ) , b a h k a n m e r e k a m e m p u n y a i 

p a n d a n g a n t e r s e n d i r i t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s y a i t u m e r e k a m e n g a n g g a p p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s m e r u p a k a n p e n y a k i t u l u h a t i b i a s a s e p e r t i m a a g a t a u p e n y a k i t y a n g b i a s a 

m e n y e r a n g j i k a t e l a t m a k a n s e h i n g g a m a s y a r a k a t a w a m m e n g a n g g a p n y a r e m e h . 

B a h k a n s e b a g i a n m a s y a r a k a t m e n g a n g g a p u s u s b u n t u ( A p e n d i s i t i s ) t e r j a d i k a r e n a 

m e m a k a n b i j i - b i j i a n y a n g k e r a s , s e p e r t i b i j i c a b a i a t a u m e m a k a n j a m b u b i j i . 
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P e n g e t a h u a n a d a l a h h a s i l t a l i u y a n g t e r j a d i s e t e l a h o r a n g m e l a k u k a n 

p e n g i n d e r a a n t e r h a d a p s u a t u o b j e k . P e n g i n d e r a a n t e r j a d i m e l a l u i p a n c a i n d e r a 

m a n u s i a , y a k n i p e n g l i h a t a n , p e n d e n g a r a n , p e n c i u m a n , r a s a d a n r a b a , S e s e o r a n g h a m s 

d a p a t m e n y e r a p , m e n g o l a h d a n m e m a h a m i i n f o r m a s i y a n g d i d a p a t d a r i 

p e n g i n d e r a n y a . S u m b e r p e n g e t a h u a n d a p a t b e r a s a l d a r i m e d i a i n f o r m a s i c e t a k , 

e l e k t r o n i k , p e n y u l u h a n a t a u s e m i n a r d a n p e n g a l a m n b a i k p r i b a d i m a u p u n o r a n g l a i n 

( S i r l a n , 2 0 0 6 ) . P e r a n p e n g e t a h u a n d a l a m d i r i s e s e o r a n g s a l a h s a t u n y a m e m b u a t o r a n g 

t e r s e b u t y a n g t a d i n y a t i d a k t a b u m e n j a d i t a b u , d a n o r a n g y a n g t a d i n y a m e m a n g s u d a h 

t a h u m e n j a d i l e b i h t a b u l a g i d e n g a n a d a n y a p e n g e t a h u a n . 

M e n u m t t e o r i R o s e n b e r g , p e n g e t a h u a n d a n s i k a p b e r h u b u n g a n s e c a r a 

k o n s i s t e n . B i l a k o m p o n e n k o g n i t i f ( p e n g e t a h u a n ) b e m b a h m a k a a k a n d i i k u t i 

p e m b a h a n s i k a p ( A z w a r , 2 0 0 8 ) . T e r b e n t u k n y a s u a t u p e r i l a k u , t e m t a m a p a d a o r a n g 

d e w a s a , d i i i i u l a i k e t i k a i r i u i v i d t i t a h u t c r l c b i l i d a h u l u t e r h a d a p s t m i u l u s y a n g b e r u p a 

m a t e r i a t a u o b j e k d i l u a m y a . P e n g e t a h u a n b a m p a d a i n d i v i d u t e r s e b u t a k a n 

m e n i m b u i k a n r e s p o n b a t i n d a l a m b e n t u k s i k a p i n d i v i d u t e r h a d a p o b j e k y a n g 

d i k e t a h u i i t u ( N o t o a t m o d j o , 2 0 0 7 ) . A p a b i l a p e n e r i m a a n p e r i l a k u b a m a t a u a d o p s i 

p e r i l a k u m e i a i u i p r o s e s , d i m a n a d i d a s a r i d e n g a n p e n g e t a h u a n d a n s i k a p y a n g p o s i t i f 

m a k a p e r i l a k u t e r s e b u t a k a n b e r s i f a t l a n g g e n g ( l o n g l a s t i n g ) . S e b a l i k n y a , a p a b i l a 

p e r i l a k u i t u t i d a k d i d a s a r i o l e h p e n g e t a h u a n d a n k e s a d a r a n a k a n t i d a k b e r l a n g s i m g 

l a m a ( N o t o a t m o d j o , 2 0 0 7 ) . 

M a k a d a r i i t u e d u k a s i d i p e r l u k a n i m t u k m a s y a r a k a t a w a m t e n t a n g p e n y a k i t -

p e n y a k i t t e m t a m a p e n y a k i t a p e n d i s i t i s , a g a r m e r e k a b i s a m e l a k u k a n p e n c e g a h a n 

s e d i n i m u n g k i n t e r h a d a p p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . B a h a n e d u k a s i d i d a p a t k a n d a r i 

p e i i c l u i a n , o l e h k a r e n a i t a p e n e l i t i a i i t m p e r i t i n g u n t u k d u a k u k a n . 



4 

1.2. Rumusan Masalah 

B a g a i m a n a g a m b a r a n p e n g e i a l i u a i i d a n s i k a p m a s y a i a k a t t e u i a n g p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g t a h u n 2 0 1 3 . 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.5.1. Tujuan Umum 

M e n g e t a h u i g a m b a r a n p e n g e t a h u a n d a n s i k a p m a s y a r a k a t t e n t a n g p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s d i P a l e m b a n g t a l i u n 2 0 1 3 . 

1.3.2. Tujuan Khusus 

1 . M e n g e t a h u i u s i a r a t a - r a i a d a n j e n i s k e l a m i n r e s p o n d e n 

2 . M e n g e t a h u i j e n i s k e l a m i n , t i n g k a t p e n d i d i k a n , d a n r i w a y a t p e k e r j a a n 

r e s p o n d e n 

1.4. Manfaat Penelitian 

1.4.1. Manfaat Bagi Peneliti 

P e n e l i t i a n i n i d i h a r a p k a n d a p a t m e n a m b a h p e n g e t a l i u a n d a n w a w a s a n b a g i 

p e n e l i t i t e n t a n g h u b u n g a n p e n g e t a h u a n d a n s i k a p t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

1.4.2. Manfaat Bagi Institusi 

H a s i l p e n e l i t i a n i n i d a p a t d i g u n a k a n s e b a g a i d a t a a w a l b a g i p e n e l i t i a n 

s e l a n j u t n y a m e n g e n a i h u b u n g a n p e n g e t a h u a n d a n s i k a p m a s y a r a k a t t e n t a n g 

p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

1.4.3. Manfaat Bagi Masyarakat 

1 . M e m b e r i k a n g a m b a r a n i n f o r m a s i d a n p e n g e t a h u a n m e n g e n a i p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s . 

2 . M e n i n g k a t k a n p e n g e t a h u a n m a s y a r a k a t , m e n g e n a i p e n y a k i t a p e n d i s i t i s 
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s e h i n g g a d a p a t m e m p e r b a i k i s i k a p d a n p e r i l a k u m a s y a r a k a t d a l a m 

m e m e l i h a r a k e s e h a t a n i u b u h 

3 . S e b a g a i b a l i a n m a s u k a n u n t u k i n t e r v e n s i a t a u p e n y u l u h a n b a g i 

m a s y a r a k a t d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r o l e h p e m g a s p e i a y a n a n k e s e h a t a n 

m e n g e n a i p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

4 . M e n i n g k a t k a n d e r a j a t k e s e h a t a n m a s y a r a k a t . 



1.5. Keaslian Penelitian 

T a b e l 1 . 1 . K e a s l i a n P e n e l i t i a n 

P e n e l i t i a n s e b e l u m n y a y a n g b e r k a i t a n d e n g a n p e n e l i t i a n y a n g a k a n d i l a k u k a n 

P e n e l i t i J u d u l H a s i l P e r s a m a a n P e r b e d a a n 

1 C h r i s t i a n 

, 2 0 0 9 

P r e v a l e n s i 

A p e n d i s i t i s a k u t 

d i R S I m m a n u e i 

B a n d u n g . P e r i o d e 

J a n u a r i -

D e s e m b e r 2 0 0 8 . 

D a l a m p e n e l i t i a n 

i n i d i d a p a t k a n 

p r e v a l e n s i 

a p e n d i s i t i s a k u t d i 

R S I m m a n u e i 

B a n d u n g , d a n 

k a r a k t e r i s t i k 

d i s t r i b u s i 

m e n u r u r t 

g o l o n g a n 

u m u r j e n i s 

k e l a m i n , p e k e r j a a n 

, p e r b a n d i n g a n 

d e n g a n 

a p e n d i s i t i s a k u t 

d e n g a n 

a p e n d i s i t i s k r o n i s 

, e k s a s e r b a s i 

a k u t , k o m p l i k a s i 

d e n g a n 

p e e r i k s a a n 

p e n u n j a n g . 

M e m b a h a s t e n t a n g 

g o l o n g a n 

u m u r j e n i s k e l a m i n 

, p e k e r j a a n , 

k o m p l i k a s i d a n 

p e n a t a l a k s a n a a n 

p a d a p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s a k u t . 

P e r b e d a a n 

l o k a s i d a n 

w a k t u 

p e n e l i t i a n . 

L e b i h 

m e n d a l a m 

m e m b a h a s 

t e n t a n g 

a p e n d i s i t i s d a n 

p e n e l i t i a n n y a 

d i l a k u k a n 

d e n g a n m e t o d e 

s u r v e i d e s k r i p t i f 

d e n g a n 

p e n g a m b i l a n 

d a t a s e c a r a 

r e t r o s p e k t i f 

d e n g a n 

m e n g g u n a k a n 

r e k a m m e d i k . 
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M o c h a m B a g a i m a n a M e t o d e M e m b a h a s t e n t a n g P e r b e d a a n 

a d A I c q s e h a r u s n y a p e n g h i t u n g a n p e n g e r t i a n , j e n i s - l o k a s i d a n 

S a n d e r . d o k t e r u m u m s k o r d e n g a n j e n i s , t a n d a d a n w a k t u 

2 0 1 1 . d a n p e r a w a t m e l i h a t t a n d a d a n g e j a i a d a r i , c a r a p e n e l i t i a n , d a n 

d a p a t m e n g e n a l i g e j a i a m e n d i a g n o s i s , t a t a l a m e n g g u n a k a n 

t a n d a d a n g e j a i a b e r d a s a r k a n k s a n a d a n a l v a r a d o s c o r e 

d a r i a p e n d i s i t i s . a l v a r a d o s c o r e k o m p i l k a s i d a r i u p e n e g a k k a n 

s a n g a t m e m b a n t u a p e n d i s i t i s j i k a d i a g n o s i s . 

p a r a d o k t e r u m u m t i d a k d i l a k u k a n 

d a n p e r a w a t y a n g t i n d a k a n s e s e g e r a 

b e r t u g a s d i b a r i s m u n g k i n . 

t e r d e p a n d a n 

p e i a y a n a n 

k e s e h a t a n 

m a s y a r a k a t u n t u k 

m e n e g a k k a n 

d i a g n o s i s 

a p e n d i s i t i s a k u t 

d a n s e g e r a 

m e l a k u k a n 

r u j u k a n k e R S 

y a n g t e r d a p a t 

s p e s i a l i s b e d a h 

u n t u k d i l a k u k a n 

p e n g a n g k a t a n 

a p e n d i k s . 



BAB I I 

TINJALIAN P U S T A K A 

2.1. Konsep Dasar Apendisitis 

2.1.i. Definisi Apendisitis 

A p e n d i s i t i s a d a l a h i n f e k s i p a d a a p e n d i x k a r e n a t e r s u m b a t n y a l u m e n 

o l e h f e k a l i t h ( b a t u f e c e s ) , h i p e r p l a s i j a r i n g a n l i m f o i d , d a n c a c i n g u s u s . 

O b s t r u k s i l U u i C i i U i c r u p a k a i i p e n y e b a b u t o i n u a p e n d i s i t i s . T r o s i n i e m b r a r i 

m u k o s a a p e n d i s i t i s d a p a t t e r j a d i k a r e n a p a r a s i t s e p e r t i E n t a m o e b a 

h i s t o l y t i c a , T r i c h u r i s t r i c h i u r a , d a n E n t e r o b i u s v e n n i k i i l a r i s 

( K u m a r , 2 0 0 7 ) , A p e n d i k a d a l a h u j u n g s e p e r t i j a r i - j a r i y a n g k e c i l 

p a n j a r i g n y a k i m - k i r a 1 0 e m ( 4 i n c h i ) d a n m e i e k a i p a d a s e k u m t e p a t d i 

b a w a h k a t u p i i e o s e k a l . ( S u z z a n e , 2 0 0 1 ) . 

A p e n d i s i t i s m e r u p a k a n k e d a r u r a t a n b e d a h p a l i n g s e r i n g t e r j a d i d i 
> ! 1 .1 1 X T J . . 1 i : _ A i i_t. 
i>i&gaia-iicg,aia L/ciA.ciiiuaiig. i i a i i i u i i uaioiii t iga -c i i ipai u a a a w a i a a tciatuui 

k e j a d i a n n y a m e n u r u n s e c a r a b e r m a k n a . H a l i n i d i s e b a b k a n k a r e n a 

m e n i n g k a t n y a m a k a n a n b e r s e r a t d a l a m k e h i d u p a n s e h a r i - h a r i . A p e n d i s i t i s 

d a p a t d i t e m u k a n d i s e m u a u m u r , t e r u t a m a p a d a k e l o m p o k u m u r 2 0 - 3 0 

t a h u n , s e r e i a t i u m u r 3 0 l a i i u n i n s i d e n a p e n d i s i t i s m e n g a l a m i p e i i u r u n a n 

j u m l a h . I n s i d e n p a d a l a k i - l a k i d a n p e r e m p u a n u m u m n y a s e b a n d i n g , 

k e c u a l i p a d a u m u r 2 0 - 3 0 t a h u n , i n s i d e n n y a l e b i h b a n y a k t e r j a d i p a d a l a k i -

l a k i d a r i p a d a w a n i t a ( P r i c e , 2 0 0 5 ) . 

P e n y e b a b a p e n d i s i t i s y a n g p a l i n g s e r i n g a d a l a h t e r j a d i n y a o b s t r u k s i 

l u m e n . O b s t r u k s i l u m e n b i a s a n y a d i s e b a b k a n o l e h f e k a l i t ( b a t u t i n j a ) 

h y p e r p l a s i a j a r i n g a n l i m f e , t u m o r a p e n d i k s d a n p a r a s i t y a n g a d a d i u s u s 

S 
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b e s a r . P a r a s i t y a n g b e r p e r a n d a l a m m e n y e b a b k a n o b s t r u k s i a d a l a h c a c i n g 

ascaris d a n ."iirun^Huidcti species ( P i e i e r , 2 0 0 5 , J a f f e SL B e r g e i , 2 0 0 5 ) . 

2 . 1 . 2 . Anatomi dan Fisiologi Apendisitis 

S a l u r a n p e n c e m a a n b e r f u n g s i s e b a g a i p e n e r i m a m a k a n a n d a n 

m e m p e r s i a p k a n m a k a n a n u n t u k d i a s i m i l a s i o l e h t u b u h . S a l u r a n 

p e n c e m a a n t e r d i r i a t a s : m u l i i t , l a r i n g , f a r i n g , e s o p h a g u s d a n u s u s h a l u s 

y s i ' i g t e r d i r i d a i i d u o d c i i U i i i , j C j C i i u i i i d a n i l e u i n , u s u s b e s a r : s c i k u i T i , 

a p e n d i k s , c o l o n d e s e n d e n , c o l o n t r a n s v e r s u m , c o l o n s i g m o i d , r e c t u m , d a n 

a n u s . 

Anatomi Apendiks 

M e r u p a k a n o r g a n b e r b e n t u k t a b u n g , p a n j a n g k u r a n g l e b i h 1 0 c m 

( k i s a r a n 3 - 1 5 ) d a n b e r p a n g k a l d i s e k u m l u m e n n y a s e m p i t d i b a g i a n 

p r o x i m a l d a n m e l e b a r d i b a g i a n d i s t a l . A p e n d i k s d i l a p i s i o l e h l a p i s a n s u b 

i t i t i k o s a y s i i g m c n g o i r d u a i g b a n y s k j a n n g a i i l i i i i f c . P a d s 6 5 % k a s u s , 

A p e n d i k s t e r l e t a k i n t r a p e r i t o n e a l . K e d u d u k a n i t u m e m i m g k i n k a n 

a p e n d i k s b e r g e r a k d a n r u a n g g e r a k n y a b e r g a n t u n g p a d a p a n j a n g 

m e s o a p e n d i k s p e n g g a n t u n g n y a ( D e j o n g , 2 0 0 4 ) . 

P a d a k a s u s s e l e b i h n y a , a p e n d i k s t e r l e t a k r e t r o p e r i t o n e a l , y a i t u d i 

b e l a k a n g s e k u m , d i b e l a k a n g k o l o n a s s e n d e n s a t a u d i t e p i l a t e r a l k o l o n 

a s s e n d e n s . G e j a i a k l i n i s a p e n d i s i t i s d i t e n t u k a n o l e h a p e n d i k s ( D e 
; — A. A A \ 
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G a m b a r 2 . 1 . A p e n d i k s ( I n d o n e s i a n u n i i d r e n , 2 0 0 9 ) 

S e c a r a h i s t o l o g i , s t r u k t u r a p e n d i k s s a m a d e n g a n u s u s b e s a r . 

K e l e n j a r s u b m u k o s a d a n m u k o s a d i p i s a h k a n d a r i l a m i n a m u s k u l a r i s . 

D i a n t a r a n y a b e r j a l a n p e m b u l u h d a r a h d a n k e l e n j a r l i m f e . B a g i a n p a l i n g 

l u a r a p e n d i k s d i t u t u p i o l e h l a m i n a s e r o s a y a n g b e r j a l a n p e m b u l u h d a r a h 

b e s a r y a n g b e r l a n j u t k e d a l a m m e s o a p e n d i k s . B i l a l e t a k a p e n d i k s 

i c t r o s c k a l , m a k a t i d a k t e r t u t u p o l e h p e r i t o r i e u m v i s e r a l c ( S o y b c i , d a i a m 

D e p a r t e m e n B e d a h U G M , 2 0 1 0 ) . 

P e r s a r a f a n p a r a s i m p a t i s b e r a s a l d a r i c a b a n g n . v a g u s y a n g m e n g i k u t i 

a . i i i c s c n t c i i k a s u p c i i u i u a n a . a p c i i u i k u l a i i b , b c u a n g k a i i p c i s a i a f a i i 

s i m p a t i s b e r a s a l d a r i n . t o r a k a l i s X . O l e h k a r e n a i t u , n y e r i v i s e r a l p a d a 

a p e n d i s i t i s b e r m u l a d i s e k i t a r u m b i l i k u s ( S j a m s u h i d a j a t , D e J o n g , 2 0 0 4 ) . 

r c i d a i a h a i i a p e n d i k s b e r a s a l d a i i a . a p e n d i k u l a r i s y a n g m e r u p a k a n 

a r t e r i t a n p a k o l a t e r a l . J i k a a r t e r i i n i t e r s u m b a t , m i s a l n y a k a r e n a 
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t l i r o m b o s i s p a d a i n f e k s i a p e n d i k s a k a n m e n g a l a m i g a n g g r e n e ( d e j o n g , 

2 0 0 4 ) . 

2.1.3. Fisiologi Apendiks 

A p e n d i s i t i s m e n g h a s i l k a n l e n d i r 1-2 m l p e r h a r i . L e n d i r i t u s e c a r a 

n o r m a l d i c u r a h k a n k e d a l a m l u m e n d a n s e l a n j u t n y a m e n g a l i r k e s e k u m . 

H a m b a t a n a l i r a n l e n d i r d i m u a r a a p e n d i s i t i s t a m p a k n y a b e r p e r a n p a d a 
H—. J:..:^:.. -tnne\ 

I m u n o g l o b u l i n s e k r e t o a r y a n g d i h a s i l k a n o l e h G u t A s s o c i a t e d 

L y m p h o i d T i s s u e ( G A L T ) y a n g t e r d a p a t d i s e p a n j a n g s a l u r a n c e r n a 

Fi*»"tnooi iL or^zirtyTif iFir* i o IoK T«^*mi-ir»lr\I%T>1 m A / ^ T A \ T r m i n / A r v l o l M i l t n i n i 

s a n g a t e f e k t i f s e b a g a i p e l i n d u n g t e r h a d a p i n f e k s i y a i t u m e n g o n t r o l 

p r o l i f e r a s i , b a k t e r i , n e t r a l i s a s i v i r u s , s e r t a i n e n c e g a h p e n e t r a s i e n t e r o t o k s i n 

d a n a n t i g e n i n t e s t i n a l l a i n n y a . N a m u n , p e n g a n g k a t a n a p e n d i s i t i s t i d a k 

m e r i i p e n g a a i r i i s i s i e m i i n u n t u b u h s e b a b j u m i a i i j a r i n g a n s e d i k i i s e k a l i 

j i k a d i b a n d i n g k a n d e n g a n j u m l a h d i s a l u r a n c e m a d a n s e l u r u h t u b u h 

( G u y t o n , 2 0 0 5 ) . 

2.1.4. Patoflsiologi Apendisitis 

A p e n d i s i t i s m e r u p a k a n p e r a d a n g a n a p e n d i k y a n g m e n g e n a i s e m u a 

l a p i s a n d i n d i n g o r g a n t e r s e b u t . T a n d a p a t o g e n e t i k p r i m e r d i d u g a k a r e n a 

o b s t r u k s i l u m e n a t a u u l s e r a s i m u k o s a m e n j a d i l a n g k a h a w a l t e r j a d i n y a 

a p c r i d i S i i i s . O b s t r u k s i i n t T a l u i u u i a i a p c i i u i S u i s i i i C i i g h a i i i b a t k c i u a m y a 

s e k r e s i m u k o s a d a n m e n i m b u i k a n d i s t e n s i d i n d i n g a p e n d i k . S i r k u l a s i 

d a r a h p a d a d i n d i n g a p e n d i k a k a n l e r g a n g g i i . A d a n y a k o n g e s t i v e n a d a n 
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i s k e m i a a r t e r i m e n i m b u i k a n l u k a p a d a d i n d i n g a p e n d i k . K o n d i s i i n i 

i r i e n g u n d a n g i u v a s i m i k i o o r g a i i i s n i e y a n g a d a d i u n s u s b e s a r m e i n a s u k i 

l u k a d a n m e n y e b a b k a n p r o s e s r a d a n g a k u t , k e m u d i a n t e r j a d i p r o s e s 

i r r e v e r s i b e l m e s k i p u n f a k t o r o b s t m k s i t e i a l i d i h i i a n g k a n ( P r i c e , 2 0 0 5 ) . 

A p e n d i s i t i s d i m u l a i d e n g a n p r o s e s e k s u d a s i p a d a m u k o s a , s u b 

m u k o s a , u a n m u s k u i a i i s p r o p i a . F e u i b u i u h d a r a h p a d a s e r o s a k o n g e s t i 

d i s e r t a i d e n g a n i n f i l t r a s i s e l r a d a n g n e u t r o f i l d a n e d e m a , w a r n a n y a 

m e n j a d i k e m e r a h - m e r a h a n d n d i t u t u p i g r a n u l a r m e m b r a n ( P r i c e , 2 0 0 5 ) . 

P a d a p e r k e m b a n g a n s e l a n j u t n y a , l a p i s a n s e r o s a d i t u t u p i o l e h 

fibrinoid s u p i u a t i f d i s e n a i i i e k r o s i s i o k a i u i s e b u i a p e n u i s i i i s a k u t 

s i i p u r a t i f . E d e m a d i n d i n g a p e n d i s i t i s m e n i m b u i k a n g a n g g u a n s i r k u l a s i 

d a r a h s e h i n g g a t e r j a d i g a n g g r e n , w a r n a n y a m e n j a d i h i t a m k e h i j a u a n y a n g 

s a n g a t p o t e n s i a l r u p t u r . P a d a s e m u a d i n d m g a p e n d i s i t i s t a m p a k i n f i l t r a s i 

r a d a n g n e u r e o f i i , d i n d i n g m e u e b a i k a r e n a e d e m a d a n p e m b u l u h d a r a h 

k o n g e s t i ( P r i c e , 2 0 0 5 ) . 

A p e n d i s i t i s y a n g p e r n a h m e r a d a n g t i d a k a k a n s e m b u h d e n g a n 

S c i T i p u r T i a , i c l a p i o k o i ' i r i i c i i j a u i j a i i i i g a i i p a f U t . J a r i i i g a i ' i H i i m c i i y c b a b k a u 

t e r j a d i n y a p e r l e n g k e t a n d e n g a n j a r i n g a n s e k i t a i n y a . P e r l e n g k e t a n t e r s e b u t 

d a p a t k e m b a i i m e n i m b u i k a n k e l u h a n p a d a p e r u t k a n a n b a w a h . P a d a s u a t u 

s a a t o r g a n i n i d a p a t m e n g a l a m i p e r a d a n g a n k e m b a i i d a n d i n y a t a k a n 

m e n g a i a m i e k s a s e r b a s i ( P r i c e , 2 0 0 5 ) . 

2.1.5. Klasifikasi Apendisitis 

A p e n d i s i t i s a k u t , d i b a g i a t a s : A p e n d i s i t i s a k u t f o k a l i s a t a u 

s e g m e n t a l i s , y a i t u s e t e l a h s e m b u h a k a n t i m b u l s t r i k t u r l o k a l . A p e n d i s i t i s 

p u i T i l e n t a d i f u s i y a i t u s u d a h b e r t u m p u k n a n a h ( D o c s t o c , 2 0 1 0 ) . 
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A p e n d i s i t i s k r o n i s , d i b a g i a t a s : A p e n d i s i t i s k r o n i s f o k a l i s a t a u 

p a r s i a i , s e t e l a i i s e m b u h a k a n l i m b u i s t r i k t u r i o k a i . A p e n d i s i t i s k r o n i s 

o b l i t e r i t i v a y a i t u a p e n d i k s m i r m g , b i a s a n y a d i t e m u k a n p a d a u s i a t u a 

( D o c s t o c , 2 0 ) 0 ) . 

2.1.6. Gejaia Apendisitis 

P a d a p e r m u l a a n t i m b u l n y a p e n y a k i t , b e l u m a d a k e l u h a n a b d o m e n 

y a n g m e n e t a p , K e l u h a n a p e n d i s i t i s a k u t b i a s a n y a b e r m u l a d a r i n y e r i d i 

d a e r a h u m b i l i k u s a t a u p e r i u m b i l i k u s y a n g b e r h u b u n g a n d e n g a n m u n t a h . 
r>_i 1 o : — —; i i j i A : i . 
L^atatit I j a m , i i _ y * , i i u v i u i i i i ivc i M i a t a i a i i f v o i i a i i , m ^ n v i a p , u o i i u i p i - i f c - i u i 

s a a t b e r j a l a n a t a u b a t u k . T e r d a p a t j u g a k e l u h a n a n o r e k s i a , m a l a i s e , 

d e m a m y a n g t i d a k t e r l a l u t i n g g i , k o n s t i p a s i , k a d a n g - k a d a n g d i a r e , i m i a l 

d a n m u n t a h . N a m u n d a l a m b e b e r a p a j a m n y e r i a b d o m e n k a n a n b a w a h 

a k a n s e m a k i i i p r o g r e s i f ( M a n s j o e r d k k . , 2 0 0 0 ) . 

A p e n d i s i t i s a k u t s e r i n g t a m p i ! d e n g a n g e j a i a k h a s y a n g d i d a s a r i 

o l e h r a d a n g m e n d a d a k a p e n d i k s y a n g m e m b e r i k a n t a n d a s e t e m p a t , 

d i s e r t a i i i l a l i p U T i t i d a k d i S e i t a i i ' a i i g S o i i g p e i i t O i i c i i i l i l O k a i . U i u u i m i y a 

n a f s u m a k a n m e n u r u n . D a l a m b e b e r a p a j a m n y e r i a k a n b e r p i n d a h k e 

k a n a n b a w a h k e t i t i k McBumey. D i s i n i n y e r i d i r a s a k a n l e b i h t a j a m d a n 

I e b i h j e l a s l e t a k n y a s e h i n g g a m e r u p a k a n s o m a t i k s e t e m p a t . K a d a n g t i d a k 

a d a n y e r i e p i g a s t r i u m t e t a p i t e r d a p a t k o n s t i p a s i s e h i n g g a p e n d e r i t a 

m e r a s a m e m e r l n k a n o b a t p e n c a h a r . T i n d a k a n i t u d i a n g g a p b e r b a l i a y a 

k a r e n a b i s a m e m p e r m u d a h t e r j a d i n y a p e r f o r a t a . B i l a t e r d a p a t 

p e r a n g s a n g a n p e r i t o n e u m b i a s a n y a p a s i e n m e i i g e l u h s a k i t p e r u t b i l a 

b e r j a l a n a t a u b a t u k ( P i e t e r , 2 0 0 5 ) . 
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M a n i f e s t a s i k l i n i s a p e n d i s i t i s a k u t ( P i e t e r , 2 0 0 5 ) : 

• t a n d a a w a i 

n y e r i m u l a i d i e p i g a s t r i u m a t a u r e g i o u m b i l i k u s d i s e r t a i m u a ! d a n 

a n o r e k s i 

• n y e r i p i n d a l i k e k a n a n b a w a h d a n m e n u n j u k k a n t a n d a r a n g s a n g a n 

p e r i t o n e u m i o k a i d i t i t i k McSumey 

0 n y e r i t e k a n 

o n y e n l e p a s 

0 d e f a n s m u s k u i e r 

• n y e r i r a n g s a n g a n p e r i t o n e u m t i d a k l a n g s t m g o n y e r i t e k a n b a w a h p a d a 

t e k a n a n k i r i (Rovsing) 

0 n y e r i k a n a n b a w a h b i l a t e k a n a n d i s e b e l a h k i r i d i l e p a s k a n 

(Biuffiberg) 

0 n y e r i k a n a n b a w a l i b i l a p e r i t o n e u m b e r g e r a k s e p e r t i n a f a s d a l a m , 

b e r j a l a n , b a t u k , m e n g e d a n 

2.1.7. Diagnosis Apendisitis 

D i a g n o s i s a p e n d i s i t i s d a p a t d i t e g a k k a n d e n g a n a n a m n e s i s , 

p e m e r i k s a a n f i s i k , p e m e r i k s a a n l a b d a n p e m e r i k s a a n p e n u n j a n g b i l a 

d i p e r l u k a n u n t u k m e n y i n g k i r k a n d i a g n o s i s l a i n . 

1. Pemeriksaan fisik 

S a a t m e l a k u k a n i n s p e k s i , p a s i e n t e r l i h a t s a k i t r i n g a n d a n b i a s a y a 

s u h u d a n p u l s e m e n g a l a m i p e n i n g k a t a n . P a d a a b d o m e n b i a s a n y a t i d a k 

H i t o M - i i i V o M gotnri '^.*' '? '^ t ' A A c i r i i ' R i i o o i i f i o t i j ^ j j ^ d i k o m p l i k a s i m a s s s a t a u 

a b s e s p e r i a p e n d i k u l a r m a k a p e r u t k a n a n b a w a h a k a n t e r l i h a t m e n o n j o l 

( P i e t e r , 2 0 0 5 ) . 
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T a n d a k u n c i d i a g n o s i s a p e n d i s i t i s y a i t u b i l a t e r d a p a t n y e r i t e k a n 

k u a d r a n k a i i a i i b a w a h a i a u p a d a l i t i k M c B u m e y . S a a i [ i i e i a k u k a n 

p e n e k a n a n y a n g p e r l a h a n d a n d a l a m p a d a t i t i k M c . B u r n e y k e m u d i a n 

s e c a r a t i b a - t i b a d i l e p a s k a n , a k a n d i r a s a k a n n y e r i y a n g b e b a t d i a b d o m e n 

k a n a n b a w a h d i s e b u t d e n g a n Rebound Tenderness ( n y e r i l e p a s t e k a n ) 

(-1-) ( L i n d s e t h , 2 0 0 5 ) . 

P a d a p e m e r i k s a a n p e r k u s i p a d a d a e r a h a b d o m e n d i d a p a t k a n n y e r i 

k e t o k O). A u s k u l t a s i t i d a k b a n y a k m e m b a n t u d a l a m m e n e g a k k a n 

d i a g n o s i s a p e n d i s i t i s , t e t a p i k a l a u s u d a h t e r j a d i p e r i t o n i t i s m a k a t i d a k 

a k a n l e i u e n g a n b u i i y i p e i i s i a i i i k . Reuai Toucher ( e o i u k u u b u i ) n y e r i 

t e k a n p a d a j a m 9 - 1 2 ( B e d a h U G M , 2 0 0 9 ) . 

2. Pemeriksaan laboratorium 

F a u a d a i a i i l e n g k a p u i u a p a i k a i i i e u k o s i i r i n g a n u r r m i n n y a p a d a 

a p e n d i s i t i s s e d e r h a n a . L e b i h d a r i 1 3 . 0 0 0 / n i m 3 u m u m n y a p a d a 

a p e n d i s i t i s p e r f o r a t a . T i d a k a d a n y a l e u k o s i t o s i s t i d a k m e n y i n g k i r k a n 

a p e n d i s i t i s . H i t i m g j e n i s l e u k o s i t t e r d a p a t p e r g e s e r a n k e k i r i . P a d a 

p e m e r i k s a a n u r i n , s e d i m e n d a p a i n o n n a i a r a u l e r d a p a t l e u k o s i t d a n 

e r i t r o s i t l e b i h d a r i n o r m a l b i l a a p e n d i k s y a n g m e r a d a n g m e n e m p e l p a d a 

u r e t e r a t a u v e s i k a ( K a r t o n o , 1 9 9 5 ) . 

3. Pemeriksaan Radiologi 

P a d a a p e n u i s i i i s , p e m e i i k s a a n f u i o p o i o s a b d o m e n l i d a k b a n y a k 

m e m b a n t u . M u n g k i n t e r l i h a t a d a n y a f e k a l i t p a d a a b d o m e n s e b e l a h 

k a n a n b a w a l i y a n g s e s u a i d e n g a n l o k a s i a p e n d i k s , g a m b a r a n i n i 

d i t e m u k a n p a d a 2 0 % k a s u s . P e m e r i k s a a n r a d i o l o g i d e n g a n k o n t r a s 

b a r i u m e n e m a h a n y a d i l a k u k a n p a d a k a s i i s - k a s u s r n e n a h u n , p a d a 

a p e n d i s i t i s k r o n i k . P e m e r i k s a a n r a d i o l o g i d e n g a n k o n t r a s b a r i u m d a p a t 

m e n e n t u k a n p e n y a k i t l a i n s e l a i n a p e n d i s i t i s ( B e d a h U G M , 2 0 0 9 ) . 
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P e m e r i k s a a n p e n c i t r a a n y a n g m u n g k i n m e m b a n t u d a l a m 

m e n g e v a i u a s i a n a k d e n g a n k e c u r i g a a n a p e n u i s i i i s a d a i a i i f o i o p o l o s 

p e r u t a t a u d a d a , u l t r a s o n o g r a m , e n e m a b a r i u m , d a n k a d a n g - k a d a n g 

C T s c a n . 

T e m u a n a p e n d i s i t i s p a d a f o t o p e m t m e l i p u t i a p e n d i k o l i t y a n g 

m e n g a i a m i k a i s i n k a s i , u s u s h a l u s y a n g u i s i e n s i a i a u o b s i i u k s i , d a n 

e f e k m a s s a j a r i n g a n l u n a k ( H a r t m a n , 2 0 0 0 ) 

M e n u r u t D a r m a w a n K a r t o n o , 1 9 9 5 f o t o p o l o s a b d o m e n d i k e r j a k a n 

a p a b i l a n a s i ! a i i a i n n e s a a i a u p e m e r i k s a a n f i s i k m e i a g u k a n . T a n d a -

t a n d a p e r i t o n i t i s k u a d r a n k a n a n b a w a h . G a m b a r a n p e r s e l u b u n g a n 

m u n g k i n t e r l i h a t " i l e a l a t a u c a e c a ! i l e u s " ( g a m b a r a n g a r i s p e r n u i k a a n 

a i r - u d a r a d i s e k u m a t a u i l e u m ) . 

F o t o p o i o s p a d a a p e n u i s i i i s p e i f u r a i a ; 

1 . g a m b a r a n p e r s e l u b u n g a n l e b i h j e l a s d a n d a p a t t i d a k t e r b a t a s d i 

k u a d r a n k a n a n b a w a h 

2 . p e n e b a l a n d i n d i n g u s u s d i s e k i t a r l e t a k a p e n d i k s , s p e r t i s e k u m d a n 

i l e u m . 

3 . G a r i s l e m a k p r a p e r i t o n e a l m e n g h i l a n g 

4 . S k o i i o s i s k e k a n a n 

e T' j _ J 1 . . t ._ . ij i 
~>. I aiiud-iaiiud u u s i i u K s i usua acpci i i ^aiia-gcu(s [jci iiiuhaoii cai i t i i i -

c a i r a n a k i b a t p a r a l i s i s u s u s - u s u s I o k a i d i d a e r a l i p r o s e s i n f e k s i . 

e v a l u a s i a p e n d i s i t i s d e n g a n s e n s i t i v i t a s d a n s p e s i f i s i t a s u n g g u l , 

t i n g k a i u s u s b u n u i n e g a i i f p a d a a n a k - a u a k b e l u m m e n u n j u k k a n 

p e n u r u n a n s i g n i f i k a n s e c a r a s t a t i s t i k ( K a t z , 2 0 0 9 ) . 
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T e m u a n p a d a b a r i u m e n e m a a d a l a h t e m u a n p e n g a r u h m a s s a p a d a 

s e k u m k a r e n a p r o s e s r a d a n g d a n l u m e n a p e n d i k s l i d a k l e r i s i a t a u l e n s i 

s e b a g i a n ( H a r t m a n , 2 0 0 0 ) . 

2.1.8. Penatalaksanaan Apendisitis 

P e m b e d a h a n d i i n d i k a s i k a n b i l a d i a g n o s a a p e n d i s i t i s t e l a h 

d i t e g a k k a n . P e n u n d a a n a p e n d e k t o m i y a n g l a m a d e n g a n m e m b e r i k a n 

a n t i b i o t i c d a p a t m e n g a k i b a t k a n a b s e s d a n p e r f o r a s i . A n t i b i o t i k d a n c a i r a n 
rt 7 j : i : i : i, c u - i — 
I V u x u c i iivfui iiantyat p c i i i u c u a i i a u uj ia ivuivaJi . o c o t i u i i i uiiaft.urs.aii u p t i a a i , 

p a s i e n a p e n d i s i t i s p e r l u d i l a k u k a n p e s i a p a n f i s i k m a u p u n p s i k i s , 

d i s a m p i n g i t u j u g a p a s i e n p e r l u d i b e r i k a n p e n g e t a h u a n t e n t a n g p e r i s t i w a 

y a n g a k a n d i a l a m i s e t e l a h o p e r a s i d a n d i b e r i k a n l a t i h a n - l a t i h a n fisik 

( p e m a f a s a n d a i a m , g e r a k a n k a k i d a n d u d u k ) u n t u k d i g u n a k a n d a l a m 

p e r i o d e p o s t o p e r a t i f . H a l i n i p a n t i n g k a r e n a b a n y a k p a s i e n m e r a s a c e m a s 

a t a u k h a w a t i r b i l a a k a n d i o p e r a s i d a n j u g a t e r h a d a p p e n e r i m a a n a n e s t e s i 

( B e d a h U G M , 2 0 0 9 ) . 

2.1.9. Komplikasi Apendisitis 

M e n u r u t S c h r o c k ( 1 9 9 9 ) , K o m p l i k a s i y a n g s e r i n g t e r j a d i p a d a 

p a s i e n a p e n d i s i t i s a d a i a h : 

a. Peritonitis 

P e r i t o n i t i s m e r u p a k a n p r o s e s p e r a d a n g a n l o k a l a t a u u m u m p a d a 

p e r i i o n e u m . F e r i i o n i t i s d i s e r t a i r a s a s a k i t y a n g s e m a k i n h e b a t , r a s a 

n y e r i , k e m b u n g , d e m a m d a n k e r a c u n a n . 

http://uiiaft.urs.aii
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b. Perforasi 

K a i e i i a u i i i u i i i g a p c i i u i k s m c i i g a t a i i i i g a i i g g i c i i , l a s a s a k i i y a n g 

b e r t a m b a h , d e m a m t i n g g i , r a s a n y e r i y a n g m e n y e b a r d a n j u m l a h 

l e u k o s i t y a n g t i n g g i m e m p a k a n t a n d a k e m u n g k i n a n t e r j a d m y a 

p e r f o r a s i . 

c. Pieloflebitis 

A d a l a h t r o m b o p l e b i t i s s e p t i k v e n a p o r t a l d i t a n d a i d e n g a n d e m a m 

y a n g t i n g g i , p a n a s d i n g i n m e n g g i g i l d a n i k t e m s . 

d. Abses Apendiks 

l e r a s a s u a t u m a s s a l u n a k d i k u a d r a n k a n a n b a w a h a t a u d i d a e r a l i 

p e l v i s . M a s s a i n i m i i l a - m u l a b e m p a f l e g m e n t e t a p i d a p a t 

b e r k e m b a n g m e n j a d i r o n g g a y a n g m e n g a n u u n g n a n a i i . 

2.1.10. Prognosis Apendisitis 

D e n g a n d i a g n o s i s y a n g a k n r a t s e r t a p e m b e d a h a n , t i n g X i a t m o r t a l i t a s 

d a n m o r b i d i t a s p e n y a k i t i n i s a n g a t k e c i l . K e t e r l a m b a t a n d i a g n o s i s a k a n 

m e n i n g k a t k a n m o r b i d i t a s d a n m o r t a l i t a s b i l a t e r j a d i k o m p l i k a s i . S e r a n g a n 

b e m l a n g d a p a t t e r j a d i b i l a a p e n d i k s t i d a k d i a n g k a t . T e r m i n o l o g i 

a p e n d i s i t i s k r o n i s s e b e n a r n y a ridak a d a . G v l a n s j o e r , 2 0 0 0 ) 

2.1.11. Pencegahan Apendisitis 

a. Pencegahan Primer 

P e n e e g a i m n p i u n c i b c i i u j u a i i u i i i u k u i e u g l i i i a u g k a n f a k i o i i i s i k o 

t e r h a d a p k e j a d i a n a p e n d i s i t i s . U p a y a p e n c e g a h a n p r i m e r d i l a k u k a n s e c a i a 

m e n y e l u r u h k e p a d a m a s y a r a k a t . U p a y a y a n g d i l a k u k a n a n t a r a l a i n : 
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1) Diet tinggi serat 

B c i b a g a i p e i i c l i i i a i i i c l a i i i i i c i a p o i k a u i m u i u i g a i i a n i a i a k u i i s u m s i 

s e r a t d a n i n s i d e n s t i m b u l n y a b e r b a g a i m a c a m p e n y a k i t . H a s i l 

p e n e l i t i a n m e m b u k t i k a n b a h w a d i e t t i n g g i s e r a t m e m p u n y a i e f e k 

p r o t e k s i u n t u k k e j a d i a n p e n y a k i t s a l u r a n p e n c e m a a n . S e r a t d a a m 

m a k a n a n m e m p u n y a i k e i n a m p u a n m e n g i k a i a i r , s e t u i o s a d a n 

p e k t i n y a n g m e m b a n t u m e m p e r c e p a t s i s a - s i s a m a k a n a n u n t u k 

d i e k s k r e s i k a n k e l u a r s e h i n g g a t i d a k t e r j a d i k o n s t i p a s i y a n g 

m e n g a k i b a t k a n p e n e k a n a n p a d a d i n d i n g k o l o n . ( k u s h a r t o , 2 0 0 6 ) . 

2) Defekasi teratur 

M a k a n a n a d a l a h f a k t o r u t a m a y a n g m e m p e n g a m h i p e n g e l u a r a n 

f e c e s . M a k a n a n y a n g m e n g a n d u n g s e r a t p e n t i n g u n t u k 

m e m p e r b e s a r v o l u m e f e c e s d a n m a k a n y a n g l e r a m r 

m e m p e n g a m h i d e f e k a s i . I n d i v i d u y a n g m a k a n p a d a w a k t u y a n g 

s a m a s e t i a p h a r i m e m p u n y a i s u a t u k e t e r a U i r a n w a k t u , r e s p o n 

t i s i o l o g i p a d a p e m a s u k a n m a k a n a n d a n k e t e r a t u r a n p o l a a k t i v i t a s 

p e r i s i a i i i k d i k o i o r i ( K u s h a i t o , 2 0 0 6 ) . 

F r e k u e n s i d e f e k a s i y a n g j a r a n g a k a n m e m p e n g a r u h i k o n s i s t e n s i 

f e c e s y a n g l e b i h p a d a t s e h i n g g a t e r j a d i k o n s t i p a s i . K o n s t i p a s i 
i . 1 , . 1 . : . . .J „ j : i, 

ItlCildlNNdll tCfVdlldll illU dUaCUdl SCIllllggd ICIJUUl SUlllUdLdll 

f u n g s i o n a l a p e n d i s i t i s d a n m e n i n g k a t n y a p e r t u m b u h a n f l o r a 

n o r m a l k o l o n . P e n g e r a s a n f e c e s m e m u n g k i n k a n a d a n y a b a g i a n 

y a n g t e r s e l i p m a s u k k e s a l u r a n a p e n d i s i t i s d a n m e n j a d i k u m a n / 

b a k i e r i b e r k e m b a n g b i a k s e b a g a i i n f e k s i y a n g m e n i m b u i k a n 

p e r a d a n g a n p a d a a p e n d i s i t i s ( K u s h a r t o , 2 0 0 6 ) . 

b. Pencegahan Sekunder 
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P e n c e g a h a n s e k u n d e r m e l i p u t i d i a g n o s a d i n i d a n p e n g o b a t a n y a n g 

t e p a t u n t u k m e u c e g a i i t i m b u i n y a k o m p l i k a s i ( K u s h a n o , 2 0 0 6 ) . 

2.2. Konsep Dasar Pengetahuan 

M e n u r u t B l o o m , P e n g e t a h u a n a d a l a h m e r u p a k a n h a s i l d a r i t a h u , d a n 

i n i t e r j a d i s e i e l a n o r a n g m e l a k u k a n p e i i g i n d e r a a u l e r h a d a p s u a t u o b j e k 

t e r t e n t u . P e n g i n d e r a a n t e r j a d i m e l a l u i p a n c a i n d e r a m a n u s i a , y a k n i i n d e r a 

p e n g l i h a t a n , p e n d e n g a r a n , p e n c i u m a n , r a s a d a n r a b a . S e b a g i a n b e s a r 

p e n g e t a h u a n m a n u s i a d i p e r o i e h m e l a l u i m a t a d a n t e l i n g a . P e n g e t a h u a n 

m e r u p a k a n d o m a i n y a n g s a n g a t p e n i i n g d a i a m m e i i i b e r i i u k t i n d a k a n 

s e s e o r a n g (overt behavior). Dari p e n g a i a m a n p e n e l i t i a n t e r t u l i s b a h w a 

p e r i l a k u y a n g d i d a s a r i o l e h p e n g e t a l i u a n a k a n i e b i h l a n g g e n g d a r i p a d a 

p e r i l a k u y a n g t i d a k d i d a s a r i o l e h p e n g e t a h u a n ( N o t o a d m o j o , 2 0 0 3 ) . 

P e n g e t a h u a n m e r u p a k a n h a s i l " t a h u " d a n i n i t e r j a d i s e t e l a h o r a n g 

m e l a k u k a n p e n g i n d e r a a n t e r h a d a p o b j e k t e r t e n t u . P e n g i n d e r a a n t e r j a d i 

iiicidiUi poi ' iCa iuui ' a fiiaiiuSm yakiU: i i l d i ' a pci lgcii i iatdii , peiiucfigaioii , 

p e n c i u m a n r a s a d a n r a b a . P e n g e t a h u a n a t a u k o g n i t i f m e r u p a k a n d o m a i n 

y a n g s a n g a t p e n t i n g u n t u k t e r b e n t u k n y a t i n d a k a n s e s e o r a n g . D a r i 

p e n g a i a m a n d a n p e n e l i t i a n t e m y a t a p e r i l a k u y a n g d i d a s a r i o l e h 

p e i i g e E a i m a n a k a n i e b i h i a n g g e n g d a n p e r i i a k u y a n g ridak d i d a s a r i o l e h 

p e n g e t a h u a n ( N o t o a t m o d j o , 2 0 0 7 ) . ' 

B e g i t u p u l a d e n g a n p e r s e p s i m a s y a r a k a t y a n g s a l a l i t e n t a n g p e n y a k i t 
~ ~ - ^ A : . : J . : . r~\__j i J i _ i 1 , 1 . „ i . . . 

(3|jciiufDiii5. xvoi 1 i iasii ouDCi vaM id^oii^aii ivcx'aiij'aKaii uoi i iiiaaj'cuatvai 

m a s i h k u r a n g m e n g e t a h u i t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s ( u s u s b u n t u ) -

M e r e k a m e n g a n g g a p p e n y a k i t a p e n d i s i t i s ( u s u s b u n t u ) i n i h a n y a p e n y a k i t 

m a a g a t a u p e n y a k i t u l u h a t i b i a s a d a n j u g a s e b a g i a n d a r i m e r e k a 
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m e n g a n g g a p p e n y a k i t a p e n d i s i t i s ( u s u s b u n t i i ) i n i d i s e b a b k a n k a r e n a s u k a 

m e m a k a n m a k a n a n y a n g b e r b i j i k e r a s m i s a i n y a b i j i e a b a i , j a n i b u b i j i d a n 

j e n g k o ! d a n a d a j u g a y a n g b e r a n g g a p a n p e n y a k i t i n i t i m b u l a k i b a t s e r i n g 

i n e n g k o n s u m s i m i e i n s t a n t . 

D a n j u g a k e b a n y a k a n o r a n g m e n g k o n s u m s i m a k a n a n c e p a t s a j i k a r e n a 

b e r b a g a i n i a c a m k e s i b u k a i i d a n i i i c n c a r i k e p e r a k i i s a n d a i a m 

m e n g k o n s i u n s i m a k a n a n , s e h i n g g a p o i a m a k a n s e t i a p i n d i v i d u m e n g a l a m i 

p e m b a h a n s e i n n g d e n g a n p e r k e m b a n g a n z a m a n d a n g a y a h i d u p i n d i v i d u . 

M e r e k a t i d a k p e d u l i d e n g a n d a m p a k y a n g d i h a s i l k a n k a r e n a s u d a h 

m e n j a d i m a k a n a n f a v o r i i b a g i m e r e k a , a t i a p i i i a y a n g m e n g k o n s u m s i 

s e c a r a b e r l e b i l i a n k a r e n a t i d a k m e n g e r t i d a m p a k n e g a t i f n y a . K e b a n y a k a n 

d a r i m e r e k a m e n g a n g g a p h a l i n i s e b a g a i m a s a l a h s e p e l e h . 

P e n g e t a h u a n y a n g d i c a k u p d i d a l a m k o g n i t i f m e m p u n y a i 6 t i n g k a t y a i t u : 

1. Tahu (know) 

T a h u d i a r t i k a n s e b a g a i m e n g i n g a t s u a t u m a t e r i y a n g t e l a h 

d i p e l a j a r i s e b e l u m n y a ( r e c a l l ) t e r h a d a p s u a t u y a n g s p e s i f i k d a r i s e l u r u h 
t- „ i , — Ai-. - 1 , ; _ . „ : 1. J 

LTOiiaii j a i i g u i p c i a j d i i a iau lati^aoiigoii j-oiig ic ia i i u i i e i i u i a . 

2. Memahami (comperhension ) 

M e m a h a m i d i a r t i k a n s e b a g a i s u a t u k e m a m p u a n u n t u k m e n j e l a s k a n s e c a r a 

V\£irt o r F l i r t F o r t y * ziKixilz * r o rt o y1 t K ^ i f o K m /I Ort / l o r t o F trt Ort *-»*« F^it-rtr-on F o o iKo rt 

m a t e r i t e r s e b u t s e c a r a b e n a r . 

3. ApIikasi (application ) 

A p l i k a ? ! d ' . a r t i k a n s e b a g s i k e m a m p u a n u n t u k m e n g g u n a k a n m a t e r i y a n g 

t e l a h d i p e l a j a r i p a d a s i t u a s i a t a u k o n d i s i r i l l ( s e b e n a r n y a ) . A p l i k a s i d i s i n i 

d a p a t d i a r t i k a n s e b a g a i a p l i k a s i a t a u p e n g g u n a a n h u k u m - h u k u m , r u m u s , 

m e t o d e , p r i n s i p d a n s e b a g a i n y a d a l a m k o n t e k s a t a u s i t u a s i y a n g b e n a r . 
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4.Analisis (analysis ) 

A i i a i i s i s a u a i a i i s u a t u k c i i i a i i i p u a u u u i u K i i i e u j a b a i k a u u i a i e r i 

s u a t u a t a u o b j e k k e d a l a m k o m p o n e n - k o m p o n e n , t e t a p i m a s i h d i d a l a m 

s u t u s t r u k t u r o r g a n i s a s i , d a n m a s i l i a d a k a i t a n n y a s a t u s a m a l a i n . 

S.Sintesis (synthesis) 

S u i i e s i s a t l a l a t i k e i n a u i p u a i i u i i i u k u i e i e l a k k a u a i a u 

m e n g h u b u n g k a n b a g i a n - b a g i a n d i d a l a m s u a t u b e n t u k k e s e l u r u h a n y a n g 

b a r u . 

6.Evaluasi (evalution) 

E v a l u a s i a t i a l a l i k e i u a i u p u a u u u t u k m e l a k u k a n p c m i a i a i t t c i h a u a p 

s u a t u m a t e r i a t a u o b j e k . P e n g e t a h u a n s e s e o r a n g p e n d e r i t a t e n t a n g 

k e p u t i i s a n n y a u n t u k d i l a k u k a n n y a t i n d a k a n o p e r a s i 

M e n u r u t N a t o a t m o d j o ( 2 0 0 5 ) , p e n g e t a h u a n s e s e o r a n g d a p a t 

d i p e n g a r u h i o l e h b e b e r a p a f a k t o r a i u a r a l a i n n y a a d a l a h : 

1. Pengaiaman 

D i p e r o l e h i d a r i p e n g a i a m a n s e n d i r i m a u p u n d a r i p e n g a i a m a n o r a n g 

l a i n . P e n g a i a m a n y a n g u i p e r o i e h i d a p a i m e n i p e i i u a s k a n p e n g e i a h u a n 

s e s e o r a n g . 

2. Umur 

P e r t a m b a h a n u m u r s e s e o r a n g a k a n m e n y e b a b k a n p r o s e s 

p e r k e m b a n g a n m e t a l n y a s e m a k i n b e r t a m b a h b a i k , a k a n t e t a p i p a d a u m u r 

t e r t e n t u , b e r t a m b a l i n y a p r o s e s p e r k e m b a n g a n m e n t a l i n i t i d a k s e c e p a t 

cxiTfcrttCif+i K i ^ F ^ l / ' o K j i t - i i r * 1 o K o l o f ^ o r t F o K t i r t C ^ l o t - r * < F i i m i t y o o F n ^ a n o i y N r O r t o -

•JXŷ *̂ ** IVWHJIVt* 1>W4 tlO 4*-* ILiiJi:*!!. LU1.4UJ:I< L_/̂ Xt*iXJ lt.»q V*V<̂ r t* J J . I ^ L * 1 •J\^IJ'^\JX U-Yl-^ 

b a n y a k d i p e n g a r u h i o l e h u m u r . D a r i u r a i a n d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a 
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d e n g a n b e r t a m b a h n y a u m u r s e s e o r a n g , a k a n m e m p e n g a m h i p a d a 

p e i a m b a h a i i p e n g e i a h u a n y a n g d i p e r o j e i i n y a , a k a n l e i a p i p a d a s a t u u m u r 

t e r t e n t u a t a u p a d a m e n j e l a n g u s i a l a n j u t k e m a m p u a n p e n e r i m a a n a t a u 

m e n g i n g a t s u a t u p e n g e t a l i u a n a k a n b e r k u r a n g . 

3. Tingkat Pendidikan. 

T i n g k a t p e n d i d i k a n s e s e o r a n g d a p a t m e m p e r l u a s p e n g e t a l i u a n d a n 

w a w a s a n s e s e o r a n g . S e c a r a u m u m n y a , s e s e o r a n g y a n g b e r p e n d i d i k a n 

l e b i h t i n g g i , a k a n m e m p u n y a i p e n g e t a h u a n y a n g l e b i h l u a s d i b a n d i n g k a n 

d c i ' i g a r i s c s c o r a T i g y a n g i n c n i p i i n y a j t i n g k a t p c n u i d i k a n y a i i g i c b i i i r c n d a i i . 

4. Keyakinan 

K e y a k i n a n b i a s a n y a d i p e r o i e h s e c a r a t u r u n t e m u r u n d a n t a n p a a d a 

p e i n b u k i i a i i t e r i e b i h d a i i u i u . K e y a k i n a n i n i b i a s a n y a a k a n m e m p e n g a r u h i 

p e n g e t a h u a n s e s e o r a n g , b a i k d a r i s e g i p o s i t i f n y a m a u p u n y a n g 

n e g a t i f n y a . 

5. Sumber informasi 

S u m b e r i n f o r m a s i y a n g b a i k a k a n m e n i n g k a t k a n p e n g e t a h u a n 

s e s e o r a n g m e s k i p u n s e s e o r a n g i t u m e m i l i k i p e n d i d i k a n y a n g r e n d a h . 

S u m b e r i n f o r m a s i d i m a s a s e k a r a n g s a n g a t b a n y a k a n t a r a n y a t e r m a s u k i a h 

radio, tCiiViSi, majaiah , korSi i uaii bluCU. 

6. Penghasilan 

S e b e n a r n y a , p e n g h a s i l a n t i d a k b e r p e n g a m h l a n g s u n g t e r h a d a p t i n g k a t 

p e n g e t a h u a n s e s e o i a n g . N a m u n b i i a s e s e o r a n g m e m p u n y a i p e n g h a s i l a n 

y a n g c u k u p b e s a i ' , m a k a b e l i a u a k a n m a m p u u n t u k m e n y e d i a k a n f a s i l i t a s -

f a s i l i t a s s u m b e r i n f o r m a s i . 
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7. Sosial Budaya 

K e b u d a y a a n s e t e m p a t d a n k e b i a s a a n d a l a m k e l u a r g a d a p a t 

m e m p e n g a r u h i p e n g e t a h u a n , p e r s e p s i d a n s i k a p s e s e o r a n g t e r h a d a p 

s e s u a t u . S e b a g i a n b e s a r p e n g e t a h u a n m a n u s i a d i p e r o i e h m e l a l u i m a t a d a n 
n 4. j : - . ^.u 4,, .,Ji J „ „ 

i v ^ i i i i ^ a . 1 li . ' i i^i^taiiuau .^ai igai uipi^i l u i v a u ui i iu iv uiviiiLfUuiuft. s u m u a u v a p u a i i 

t i n d a k a n m e s k i p u n t i n d a k a n t i d a k h a r u s d i d a s a r i p a d a p e n g e t a h u a n . S i k a p 

y a n g d i d a s a r i p a d a p e n g e t a h u a n a k a n m e m i l i k i k e t a h a n a n l e b i h ! a m a 

d a n p a d a y a n g t i d a k d i d a s a r i p e n g e t a h u a n ( m i s a l n y a d e n g a n p a k s a a n ) 

( i N o t o a i m o d j o , 2 0 0 7 ) . 

P e n g e t a h u a n s e s e o r a n g d a p a t d i u k u r m e l a l u i w a w a n c a r a a t a u a n g k e t 

y a n g m e n a n y a k a n t e n t a n g i s i m a t e r i y a n g i n g i n d i u k u r d a r i s u b j e k 

pci ic i i i ia i i . ivcutJiaiiiaii pciigciaiiudii sc^CTJlalIg uapai uisc>u£iijs.aii uci igan 

t i n g k a t k e d a l a m a n p e n g e t a l i u a n , y a i t u : t a h u , m e m a h a m i , a p l i k a s i , 

a n a l i s i s , s i n t e s i s , d a n e v a l u a s i ( N o t o a d m o d j o , 2 0 0 7 ) . 

2.3. Sikap (Attitude) 

S i k a p a d a l a h r e a k s i a t a u r e s p o n s e s e o r a n g y a n g m a s i h t e r t u t u p 

t e r h a d a p s u a t u s t i m u l u s a t a u o b j e k . S i k a p h a n y a l a h s u a t u k e c e n d e r u n g a n 

a t a u p r e d i s p o s i s i u n t u k m e n g a d a k a n t i n d a k a n t e r h a d a p s u a t u o b j e k d e n g a n 

S u a t u c a r a y a u g r n c i i y a t a k a i i a d a i i y a t a r i d a - t a i i d a u B t u k i i i c i i y c i i t t i i g i a t u u 

t i d a k m e n y e n a n g i o b j e k t e r s e b u t ( A z w a r , 2 0 0 8 ) . 

S i k a p m e r u p a k a n r e a k s i a i a u r e s p o n p o s i t i f a t a u n e g a t i f y a n g m a s i h 

t e r t u t u p d a r i s e s e o r a n g t e r h a d a p s u a t u s t i m u l u s a t a u o b j e k ( N o t o a d m o d j o , 

2 0 0 7 ) . S i k a p i t u m e m p a k a n k e s i a p a n u n m k b e n i n d a k . M a n i f e s r a s i s i k a p i m 

i t u t i d a k d a p a t l a n g s m i g d i l i h a t t e t a p i h a n y a d a p a t d i t a f s i r k a n t e r i e b i h 

d a h u l u d a r i p e r i l a k u y a n g t e r t u t u p . S i k a p s e c a r a n y a t a m e n u n j u k k a n 

k o n o t a s i a d a n y a k e s e s u a i a n r e a k s i s t i m u l u s t e r t e n t u y a n g d a l a m k e h i d u p a n 
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s e h a r i - h a r i m e r u p a k a n r e a k s i y a n g b e r s i f a t e m o s i o n a l t e r l i a d a p s t i m u l u s 

s o s i a l . S i k a p b e l u m m e r u p a k a n s u a t u t i n d a k a n a t a u a k t i v i i a s , a k a n t e t a p i 

s i k a p a d a l a h m e r u p a k a n p r e d i s p o s i s i t i n d a k a n s u a t u p e r i l a k u 

( N o t o a d m o d j o , 2 0 0 7 ) . 

S i k a p t e r d i r i d a r i b e r b a g a i t i n g k a t a n y a i t u : 

1. Menerima (receiving) 

M a i l d a n m e m p e r h a t i k a n s t i m u l u s a t a u o b j e k y a n g d i b e r i k a n 

2. Merespon (responding) 
c . „ J , 1 i-jt- J , ' . , : _ i J - 1 ;i 

iviciiiuci uvoii j a w a u o i i ayauita u i u u i y a , mciigci jaivan uctii i iicnycicaaiKtiii 

t u g a s y a n g d i b e r i k a n 

3. Menghargai (valuing) 

M e n g a j a k o r a n g l a i n u n t u k m e n g e r j a k a n a t a u m e n d i s k u s i k a n m a s a l a l i . 
4 . Benanggung jawab (responsible) 

M e m p u n y a i t a n g g u n g j a w a b t e r h a d a p s e s u a t u y a n g d i p i l i h n y a d e n g a n 

s e g a i a r e s i k o . 

P e n g u k u r a n s i k a p d a p a t d i l a k u k a n d e n g a n s e c a r a l a n g s u n g d a n t i d a k 

l a n g s u n g . S e c a r a l a n g s u n g d a p a r d i i a n y a k a n b a g a i m a n a p e n d a p a t a r a u 

p e r n y a t a a n r e s p o n d e n t e r h a d a p s u a t u o b j e k . S e c a r a t i d a k l a n g s u n g d a p a t 

d i l a k u k a n d e n g a n p e m y a t a a n - p e m y a t a a n h i p o t e s i s k e m u d i a n d i t a n y a k a n 

p e n d a p a t r e s p o n d e n ( s a n g a t s e t u j u , s e t u j u , t i d a k s e m j u , s a n g a t t i d a k s e t u j u ) 

( A z w a r , 2 0 0 8 ) . 
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2.4. Kerangka Teori 

V a r i a b e i I n d e p e n d e n 

• P e n g e t a h u a n V a r i a b e i D e p e n d e n 

• S i k a p • S i k a p 
• U s i a • U s i a 

F a k t o r y a n g • J e n i s k e l a m i n F a k t o r y a n g 
• 

• J e n i s k e l a m i n 

m e m p e n g a r u h i : • T e m p a t t i n g g a l 

• T i n g k a t p e n d i d i k a n 

• S o s i a l b u d a y a 

• K e y a k i n a n 

• S u m b e r i n f o r m a s i 

• P e n g a i a m a n 
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2.5, Kerangka Konsep 

S o s i o d e m o g r a f i K u r a n g n y a p e n g e t a h u a n d a n 

s i k a p d a r i m a s y a r a k a t t e n t a n g 

p e n y a k i t a p e n d i s i t i s 

Usia 

Jen is k e l a m i n 

T e m p a t 

t i n g g a l 

• P e r s e p s i m a s y a r a k a t y a n g sa lah 

• Pola m a k a n y a n g sa l ah 

• T i d a k m e l a k u k a n p e n c e g a h a n d i n i 

• T i n g k a t p e n d i d i k a n 

• S o c i a l b u d a y a 

• K e y a k i n a n 

• F c r t g a i a i u a i t 

• S u m b e r i n f o r m a s i 

• R i w a y a t p e k e r j a a n 

• P e r s e p s i m a s y a r a k a t y a n g sa lah 

• Pola m a k a n y a n g sa l ah 

• T i d a k m e l a k u k a n p e n c e g a h a n d i n i 

• T i n g k a t p e n d i d i k a n 

• S o c i a l b u d a y a 

• K e y a k i n a n 

• F c r t g a i a i u a i t 

• S u m b e r i n f o r m a s i 

• R i w a y a t p e k e r j a a n 

• T i n g k a t p e n d i d i k a n 

• S o c i a l b u d a y a 

• K e y a k i n a n 

• F c r t g a i a i u a i t 

• S u m b e r i n f o r m a s i 

• R i w a y a t p e k e r j a a n 

T e r j a d i n y a p e n y a k i t a p e n d i s i t i s 
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M E T O D E P E N E L I T I A N 

3.1. Jenis Penelitian 

J e n i s p e n e l i t i a n i n i a d a l a h P e n e l i t i a n o b s e r v a s i o n a l d e s k r i p t i f d e n g a n 

p e n d e k a t a n s u r v e i m e n g g u n a k a n r a n c a n g a n cross sectional. 

3.2. Waktu dan Tempat Penelitian 

3.2.1. Waktu Penelitian 

P e n e l i t i a n d i l a k s a n a k a n p a d a b u l a n N o v e m b e r 2 0 1 3 - J a n u a r i 2 0 1 4 

3.2.2. Tempat Penelitian 

T e m p a t y a n g d i j a d i k a n d a e r a h p e n e l i t i a n a d a l a h P u s k e s m a s 2 3 

I l i r P a l e m b a n g 

3.3. Populasi dan Sampel Penelitian 

3.3.1. Populasi 

a, Populasi Target 

P o p u l a s i t a r g e t p a d a p e n e l i t i a n i n i a d a l a h P o p u l a s i t a r g e t a d a l a h 

m a s y a r a k a t k o t a P a l e m b a n g y a n g b e r u m u r 2 0 - 3 0 t a h u n . 

b. Populasi Terjangkau 

P o p u l a s i t e r j a n g k a u a d a l a h m a s y a r a k a t y a n g d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 

I l i r P a l e m b a n g T a h u n 2 0 1 3 . 

3.3.2. Sampel 

S a m p e l d i p i l i h s e c a r a p u r p o s i v e s a m p l i n g d a r i m a s y a r a k a t y a n g 

d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g . 

28 
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Z a - P ( l - P ) 
" = — 

_ 1 , 6 4 - 0 , 5 ( 1 - 0 , 5 ) 

n - 6 7 , 6 5 ^ 6 8 

( S o p i y u d i n , 2 0 0 5 ) . 

T o t a l S a m p e l m a s y a r a k a t y a n g d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r a d a l a h 

6 7 , 6 5 d i b u l a t k a n m e n j a d i 6 8 o r a n g . 

3.3.3. Kriteria inklusi dan kriteria eksiusi: 

A . K r i t e r i a i n k l u s i : 

1 . L a k i - l a k i d a n p e r e m p u a n y a n g b e r u s i a 2 0 - 3 0 t a h u n y a n g t i n g g a l 

d i d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g 

2 . M a m p u b a c a d a n t u l i s ( t i d a k b u t a h u r u f ) 

3 . B e r s e d i a d e n g a n s u k a r e l a m e n j a d i r e s p o n d e n 

B . K r i t e r i a e k s k l u s i : 

1 . M a s y a r a k a t y a n g t i d a k m e n g i s i k u i s i o n e r d e n g a n l e n g k a p 

2 . M a s y a r a k a t y a n g t i d a k m n g e m b a i i k a n k u i s i o n e r 

3 . M a s y a r a k a t y a n g t i d a k b e r s e d i a m e n j a d i r e s p o n d e n . 



30 

3.4. Variabei Penelitian 

V a r i a b l e p e n e l i t i a n n y a m e l i p u t i p e n g e t a h u a n d a n s i k a p m a s y a r a k a t 

t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s , u s i a j e n i s k e l a m i n x i n g k a t p e n d i d i k a n , s t a t u s 

p e r n i k a h a n , r i w a y a t p e k e r j a a n d a n s u m b e r i n f o r m a s i . 

3.5. Definisi Operasional 

V a r i a b e i D e f i n i s i O p e r a s i o n a l C a r a U k u r A l a t U k u r S k a l a 

U k u r 

H a s i l 

P e n g e t a h u a n S e g a i a i n f o r m a s i y a n g W a w a n c a r a K u e s i o n e r O r d i n a l B a i k : 6 - 1 1 

d i k e t a h u i t e n t a n g d i k e t a h u i t e n t a n g 0 5 U-J 
p e n y a k i t A p p e n d i s i t i s 

S i k a p R e a k s i a t a u r e s p o n W a w a n c a r a K u e s i o n e r O r d i n a l B a i k : 5 - 9 

b e r d a s a r k a n p e n d a p a t , 
rvU 1 dl 1^ . 0-4 

b e r d a s a r k a n p e n d a p a t , 
rvU 1 dl 1^ . 0-4 

p e n d i r i a n d a n 

k e y a k i n a n i n d i v i d u 

t e r s e b u t . 

P e n y a k i t T e r j a d i p e r a d a n g a n O b s e r v a s i K u e s i o n e r 

A p p e n d i s i t i s p a d a A p p e n d i k s 

v e n n i f o r m i s d a n 

m e r u p a k a n p e n y e b a b 

a b d o m e n a k u t y a n g 

p a l i n g s e r i n g 

M a s y a r a k a t / M a s y a r a k a t y a n g O b s e r v a s i K u e s i o n e r N o m i n a l 

r e s p o n d e n d a t a n g k e P u s k e s m a s check list 

2 3 I l i r P a l e m b a n g 
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y a n g m e m e n u h i 

k r i t e r i a i n k l u s i . 

3.6. Cara Kerja dan Cara Pengambilan Data 

D a t a y a n g d i k u m p u l k a n d a l a m p e n e l i t i a n i n i a d a l a h d a t a p r i m e r . D a t a p r i m e r 

y a n g d i k u m p u l k a n a d a l a h d a t a k a r a k t e r i s t i k r e s p o n d e n , d a t a m e n g e n a i 

p e n g e t a h u a n d a n s i k a p m a s y a r a k a t t e n t a n g p e n y a k i t A p p e n d i s i t i s d i P u s k e s m a s 

2 3 I l i r P a l e m b a n g T a h u n 2 0 1 3 . 

K u e s i o n e r t e n t a n g d a t a d e m o g r a f i r e s p o n d e n m e l i p u t i i d e n t i t a s r e s p o n d e n , 

t i n g k a t p e n d i d i k a n r e s p o n d e n , p e k e r j a a n r e s p o n d e n . 

P e n g a m b i l a n d a t a p e n e l i t i a n i n i d i l a k u k a n d e n g a n c a r a m e m b a g i k a n 

k u e s i o n e r p a d a m a s y a r a k a t y a n g d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g s e c a r a 

b e r s a m a a n . 

A.Sistem Skoring Pengetahuan dan sikap 

U n t u k m e n d a p a t k a n k r i t e r i a d i g u n a k a n p e r h i t u n g a n b e r i k u t : 

1 .Responden 

R e s p o n d e n a d a l a h m a s y a r a k a t y a n g d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r 

P a l e m b a n g . 

2.Usia 

A k a n d i l a k u k a n p e n i l a i a n b e r d a s a r k a n u s i a , d e n g a n m e l a k u k a n 

p e n c a t a t a n t e r h a d a p u s i a s e l u r u h s u b j e k y a n g d i t e l i t i . U s i a s e s u a i d e n g a n 
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t a n g g a l l a h i r r e s p o n d e n d a n d i h i t u n g a d a l a h u s i a m e n u r u t u l a n g t a h u n 

t e r a k h i r . 

i.Pendidikan terakhir 

. l e n j a n g p e n d i d i k a n d a r i s u b j e k y a n g d i t e l i t i a d a l a h p e n d i d i k a n 

f o r m a l d a r i s u a t u i n s t i t u s i t e r t e n t u y a n g m e n c a n g k u p t i n g k a i S D a t a u 

y a n g s e d c r a j a t , S M P a t a u y a n g s e d e r a j a t . S M U a t a u y a n g s e d e r a j a t , 

d a n a k a d e m i / p e r g u r u a n t i n g g i a t a u y a n g s e d e r a j a t . 

4.Pekerjaan 

A k a n d i l a k u k a n p e n i l a i a n b e r d a s a r k a n p e k e r j a a n . d e n g a n 

m e l a k u k a n p e n c a t a t a n t e r h a d a p p e k e r j a a n t e r h a d a p s e l u r u h s u b j e k 

y a n g d i t e l i t i . 

S.Status Pernikahan 

A k a n d i l a k u k a n p e n i l a i a n b e r d a s a r k a n s t a t u s p e r n i k a h a n , d e n g a n 

m e l a k u k a n p e n c a t a t a n t e r h a d a p s t a t u s p e r n i k a h a n l e r h a d a p s e l u r u h 

s u b j e k y a n g d i t e l i t i . 

Data Khusus 

a. Pengetahuan 

P e n i l a i a n d i l a k u k a n d e n g a n m e n g g u n a k a n k u e s i o n e r y a n g d i b e r i k a n 

s k o r s e p e r t i p e n j e l a s n b e r i k u t : 

1 . A p a k a h a n d a m e n g e t a h u i t e n t a n g p e n y a k i t u s u s b u n t u ( A p p e n d i s i t i s ) ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " y a , t a h u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

2 . L a k i - l a k i m e m i l i k i r e s i k o l e b i h t i n g g i u n t u k m e n g a l a m i p e n y a k i t u s u s 

b u n t u d i b a n d i n g k a n d e n g a n w a n i t a ? 
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N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " y a " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k " 

3 . B a g a i m a n a k a h c a r a u n t u k m e n c e g a h p e n y a k i t A p p e n d i s i t i s ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " m e n g k o n s u m s i m a k a n a n y a n g b e r s e r a t d a n 

m e n j a g a p o l a h i d u p y a n g s e h a t d a n t e r a t u r " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " h i n d a r i m e n g k o n s u m s i b u a h - b u a h a n y a n g 

b e r b i j i k e r a s " 

4 . A p a k a h t a n d a - t a n d a s e s e o r a n g m e n d e r i t a p e n y a k i t A p p e n d i s i t i s ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " n y e r i t e k a n d i s e k i t a r p e r u t k a n a n b a w a h 

d i s e r t a i m u a l , m u n t a h , t i d a k n a f s u m a k a n d a n b a d a n m e n j a d i d e m a m " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " n y e r i u l u h a t i " 

5 . A p a k a h b a h a y a d a r i A p p e n d i s i t i s J i k a t i d a k d i t i n d a k l a n j u t i ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " a k a n m e n j a d i s e m a k i n p a r a h " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

6 . A p a a k i b a t n y a j i k a s e s e o r a n g m e n g a l a m i p e n y a k i t u s u s b u n t u ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " a k a n m e r a s a s a n g a t k e s a k i t a n d i d a e r a h 

s e k i t a r p e r u t k a n a n b a w a h d i s e r t a i m u a ! , m u n t a h , t i d a k n a f s u m a k a n " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

7 . A p a k a h p e n t i n g d i l a k u k a n n y a t i n d a k a n o p e r a s i u s u s b u n t u 

( A p p e n d i k t o m i ) ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " y a , p e n t i n g " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t e r l a l u p e n t i n g " 

8 . A p a k a h s e r a n g a n u s u s b u n t u d a p a t t e r j a d i s e c a r a m e n d a d a k ? 

N i l a i 1 : J i k a m e n j a w a b " y a b e n a r " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

9 . A p a p a n d a n g a n a n d a t e r h a d a p p e n y a k i t u s u s b u n t u i n i ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " u s u s b u n t u m e r u p a k a n p e n y a k i t b e r b a h a y a 

s e h i n g g a h a r u s d i l a k u k a n t i n d a k a n o p e r a s i " 
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N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " u s u s b u n t u b u k a n m e r u p a k a n p e n y a k i t 

b e r b a h a y a , d e n g a n i s t i r a h a t s a j a c u k u p " 

1 0 . A p a k a h s e t e l a h d i l a k u k a n o p e r a s i , p a s i e n a k a n s e m b u h t o t a l ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b y a , s e m b u h " ' 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

1 1 . A p a k a h p e n y a k i t u s u s b u n t u m e n u l a r ? 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b : " t i d a k " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b : " y a " 

Kesimpulan Penilaian 

N i l a i t e r t i n g g i : 1 1 

P e n g e t a h u a n b a i k : 6 - 1 1 

P e n g e t a h u a n c u k u p : 0 - 5 

B. Sikap 

S i k a p d i n i l a i b e r d a s a r k a n p e r n y a t a a n d e n g a n p e n i l a i a n s e b a g a i b e r i k u t 

1 . S a y a a k a n m e l a k u k a n p e n c e g a h a n p r i m e r u n t u k m e n g h i l a n g k a n f a k t o r 

r i s i k o t e r h a d a p p e n y a k i t u s u s b u n t u , s a l a h s a t u n y a d e n g a n c a r a 

m e n g k o n s u m s i m a k a n a n b e r s e r a t 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

2 . K e b e r s i h a n l i n g k u n g a n j u g a b e r p e n g a r u h d e n g a n k e j a d i a n p e n y a k i t 

u s u s b u n t u 

N i l a i 2 ; j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 
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3 . U n t u k m e n c e g a h p e n y a k i t r a d a n g u s u s b u n t u h e n d a k n y a m e n g u r a n g i 

k e b i a s a a n m a k a n m a k a n a n y a n g p e d a s d a n y a n g b e r s i f a t i n s t a n / c e p a t 

s a j i 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

4 . S a y a a k a n m e n e r a p k a n p o l a h i d u p s e h a t d i k e l u a r g a s a y a 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

5 . S a y a a k a n m e n g u r a n g i k o n s u m s i b u a h y a n g b e r b i j i k e r a s s e p e r t i 

j a m b u b i j i 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

6 . S a y a a k a n m e l a k u k a n p e n c e g a h a n s e k u n d e r d e n g a n c a r a 

m e m e r i k s a k a n s e d i n i m u n g k i n d a n m e l a k u k a n p e n g o b a t a n y a n g t e p a t 

u n t u k m e n c e g a h t i m b u l n y a u s u s b u n t u 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

7 . S a y a a k a n m e m e r i k s a k a n d i r i k e d o k t e r j i k a t e r d a p a t t a n d a - t a n d a u s u s 

b u n t u 

N i l a i 2 : J i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

8 . S a y a a k a n m e n g a j a k o r a n g l a i n u n t u k b e p r i l a k u h i d u p s e h a t 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i I : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 
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N i l a i 0 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

9 . S a y a a k a n m e m p e r h a t i k a n p o l a m a k a n s a y a d i m u l a i d a r i s e k a r a n g 

N i l a i 2 : j i k a m e n j a w a b " s e t u j u " 

N i l a i 1 : j i k a m e n j a w a b " t i d a k s e t u j u " 

N i l a i 0 : J i k a m e n j a w a b " t i d a k t a h u " 

Kesimpulan penilaian 

N i l a i t e r t i n g g i : 1 8 

S i k a p b a i k : 1 3 - 1 8 

S i k a p c u k u p : 7 - 1 2 

S i k a p k u r a n g : 0 - 6 

3.7. Cara Pengolahan/Analisis Data 

1. Cara pengolahan data 

a. Mengedit (editing) 

Y a i t u d i l a k u k a n p e n g e c e k a n d a t a y a n g t e l a h d i p e r o i e h u n t u k 

m e n g h i n d a r i k e k e l i r u a n k e m u d i a n m e n g a l o k a s i d a t a - d a t a t e r s e b u t 

d a l a m b e n t u k k a t e g o r i y a n g t e l a h d i t e n t u k a n . Editing b e r t u j u a n 

u n t u k m e n e l i t i k e m b a i i s e t i a p d a f t a r p e r t a n y a a n y a n g s u d a h d i i s i , 

m e l i p u t i p e n g e c e k a n k e l e n g k a p a n d a t a , k e s a l a h a n p e n e l i t i a n d a n 

k o n s i s t e n s i j a w a b a n . 

b. Pengkodean (coding) 

Y a i t u k e g i a t a n p e m b c r i a n k o d e n u m e r i k ( a n g k a ) t e r h a d a p d a t a 

y a n g t e r d i r i a l a s b e b e r a p a k a t e g o r i . P e n g k o d e a n i n i m e m u d a h k a n 

p e n e l i t i d a l a m p e n g o l a h a n d a t a . P e n e l i t i m e m b e r i k a n k o d e a n g k a 

i - 5 3 k e p a d a r e s p o n d e n p e n e l i t i a n . P a d a p e r n y a t a a n b i l a d i j a w a b 

b e n a r d i b e r i k a n k o d e 1 . b i l a s a l a h d i b e r i k o d e 0 . 
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c. Tabulasi (tabulating) 

Y a i t u m e n g e i o m p o k a n d a t a s e s u a i d e n g a n v a r i a b e i y a n g d i t e l i t i 

d a n m e n a m p i l k a n n y a s e c a r a d e s k r i p t i f d a l a m b e n t u k t a b e l s e b a g a i 

b a h a n i n f o r m a s i . 

2. Analisa Data 

A n a l i s a d a t a y a n g d i l a k u k a n a d a l a h a n a l i s a u n i v a r i a t . P e n g o l a h a n 

d a t a m e l i p u t i p e n g e d i t a n . p e n g k o d i n g a n . d a n p e m b e r i a n n i l a i ( s c o r i n g ) 

k e m u d i a n d a t a d i m a s u k k a n k e d a l a m p r o g r a m S P S S d a n d i h i t u n g 

f r e k u e n s i n y a k e m u d i a n d i l a m p i l k a n d a l a m b e n t u k t a b e l . 



3.9. Alur Penelitian 

P o p u l a s i 

L a k i - l a k i d a n p e r e m p u a n y a n g 

b e r u s i a 2 0 - 3 0 t a h u n y a n g d a t a n g k e 

P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g ) 

S a m p e l 

P e n g u m p u l a n d a t a d a l a m s a t u 

w a k t u , d e n g a n c a r a w a w a n c a r a 

r e s p o n d e n d e n g a n m e n g g u n a k a n 

k u e s i o n e r 

D e s a i n C r o s s 

S e c t i o n a l 



BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
4 . 1 . Hasil 

P e n e l i t i a n i n i t e i a h d i l a k u k a n d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g p a d a 

b u l a n d e s e m b e r t a h u n 2 0 1 3 s a m p a i d e n g a n j a n u a r i 2 0 1 4 . D a t a d i p e r o i e h 

d a r i r e s p o n d e n s e c a r a l a n g s u n g d e n g a n m e n g g u n a k a n k u i s i o n e r y a n g b e r i s i 

t e n t a n g P e n g e t a h u a n d a n S i k a p m a s y a r a k a t t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s t i s d i 

P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g . A d a p u n b e b e r a p a f a k t o r y a n g m e m p e n g a r u h i 

p e n g e t a h u a n s e s e o r a n g a n t a r a l a i n u m u r , j e n i s k e l a m i n , t i n g k a t p e n d i d i k a n , 

r i w a y a t p e k e r j a a n d a n s u m b e r i n f o r m a s i . P e n g e t a h u a n s e s e o r a n g d a p a t 

d i u k u r m e l a l u i w a w a n c a r a a t a u k u i s i o n e r y a n g m e n a n y a k a n t e n t a n g i s i 

m a t e r i y a n g i n g i n d i u k u r d a r i s u b j e k p e n e l i t i a n . S e d a n g k a n s i k a p 

m e r u p a k a n k e c e n d e r u n g a n a f e k t i f s u k a ; t i d a k s u k a a t a u s e t u j u ; t i d a k s e t u j u 

t e r h a d a p s u a t u o b j e k s o s i a l . P e n g u k u r a n s i k a p d a p a t d i l a k u k a n d e g a n s e c a r a 

l a n g s u n g a t a u t i d a k l a n g s u n g . S e c a r a l a n g s u n g d a p a t d i t a n y a k a n b a g a i m a n a 

p e n d a o a t a t a u p e r n y a t a a n r e s p o n d e n t e r h a d a p s u a t u o b j e k . S e c a r a t i d a k 

l a n g s u n g d a p a t d i l a k u k a n d e n g a n p e m y a t a a n - p e m y a t a a n h i p o t e s i s k e m u d i a n 

d i t a n y a k a n p e n d a p a t r e s p o n d e n ( s e t u j u , t i d a k s e t u j u t i d a k t a h u ) . 

D a r i k e s e l u m h a n m a s y a r a k a t y a n g d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r 

P a l e m b a n g h a n y a 6 8 o r a n g y a n g d a p a t d i j a d i k a n r e s p o n d e n p e n e l i t i a n y a n g 

b e r d a s a r k a n k r i t e r i a i n k l u s i d a n e k s i u s i . 

4.1.1. Karakteristik Responden Penelitian 

B e r i k u t i n i m e r u p a k a n r a n g k u m a n k a r a k t e r i s t i k r e s p o n d e n 

p e n e l i t i a n y a n g d i d a p a t k a n o l e h p e n e l i t i d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r 

P a l e m b a n g . 
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Tabei 3. Karakteristik responden penelitian 

1 
^ No. K a r a k t e r i s t i k Responden f % n 

1 Usia 

20 2 2,9 68 

21 3 4.4 68 

22 12 17.6 68 

23 6 8.8 68 

24 S 11.8 68 

25 3 4.4 68 

26 7 10.3 68 

27 6 8.8 68 

28 4 5.9 68 

29 6 8.8 68 

30 13 19.1 68 

2 Jenis Ke lamin 

Laki-laki 18 26.5 68 

Perempuan 50 73.5 68 

3 T i n g k a t Pend id ikan 

lamat SD 6 8.8 68 

Tamat SMP 8 11.8 68 

Tamat SMA 38 55.9 68 

Tamat Akademik 16 23.5 68 

4 R iwayat Peker jaan 

Admin istrasi 1 1.5 68 

Belum kerja 9 13.2 68 

Buruh 2 2.9 68 

Guru ngaji I 1.5 68 

Guru privat 2 2.9 68 

IbuRT 34 50.0 68 

It secure parking 1 L 5 68 

Karyawan 7 10.3 68 

Mahasiswa 1 1.5 68 

Pegawai swasta 8 11.8 68 

Perawat 1 1.5 68 

Wiraswasta 1 1.5 68 

5 Sumber In fo rmas i 

Dokter. perawat, bidan 9 13.2 68 

Media informasi 14 20.6 68 
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Orangtua-tetan gga, teman 45 66.2 68 

D a t a p a d a T a b e l 3 m e n u n j u k k a n k a r a k t e r i s t i k r e s p o n d e n 

p e n e l i t i a n y a n g t e r d i r i d a r i k a r a k t e r i s t i k u s i a j j e n i s k e l a m i n . 

t i n g k a t p e n d i d i k a n , r i w a y a t p e k e r j a a n , d a n s u m b e r i n f o r m a s i 

r e s p o n d e n . 
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4.1.2.Pengetahuan Responden Tenlang Penyakit Apendisitis 

B c r i k u l i n i m e r u p a k a n l a b e l p e n g e i a h u a n r e s p o n d e n t e n t a n g 

p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i P u s k e s a s 2 3 i l i r P a l e m b a n g b e r d a s a r k a n 

k e l o m p o k u s i a . J e n i s k e l a m i n , t i n g k a t p e n d i d i k a n , r i w a y a t p e k e r j a a n , 

d a n s u m b e r i n f o r m a s i . 

Tabel 4.1, Pengetahuan responden tentang penyakit apendisitis berdasarkan 
kelompok usia. 

k a t _ p e n g 

Total baik Ku rang Total 

u m u r 21 Count 

% wi th in u m u r 

3 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

3 

1 0 0 . 0 % 

22 Coun t 

% wi th in u m u r 

12 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

12 

1 0 0 . 0 % 

23 Count 

% wi th in u m u r 

5 

8 3 . 3 % 

1 

1 6 . 7 % 

6 

1 0 0 . 0 % 

2 4 Count 

% wi th in u m u r 

7 

8 7 . 5 % 

1 

1 2 , 5 % 

8 

1 0 0 . 0 % 

25 Count 

% wi th in umur 

3 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

3 

1 0 0 . 0 % 

2 6 Count 

% wi th in umur 

7 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

7 

1 0 0 . 0 % 

27 Count 

% wi th in u m u r 

6 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

6 

1 0 0 , 0 % 

28 Coun t 

% wi th in umur 

3 

7 5 . 0 % 

1 

2 5 . 0 % 

4 

1 0 0 . 0 % 

29 Coun t 

% wi th in u m u r 

3 

5 0 . 0 % 

3 

5 0 . 0 % 

6 

1 0 0 . 0 % 

30 Count 

% wi th in u m u r 

12 

9 2 . 3 % 

1 

7 . 7 % 

13 

1 0 0 . 0 % 

Total Coun t 

% wi th in umur 

61 

8 9 . 7 % 

7 

1 0 . 3 % 

6 8 

1 0 0 . 0 % 
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D a r i t a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a p a d a k e l o m p o k 
u s i a 2 1 - 3 0 t a h u n t e r d a p a t 6 ! r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i p e n g e t a h u a n 
y a n g b a i k d a n 7 r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i p e n g e t a h u a n y a n g 
k u r a n g t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r 
P a l e m b a n g . 

l abel 4.2. pengeiahuan responden tentang penyakit apendisitis berdasarkan jenis kelamin 

ka t_peng 

Total baik k u r a n g Total 

)en is_ke lamin laki- laki C o u n t 

% w i th in j e n i s _ k e l a m i n 

18 

100 .0% 

0 

. 0 % 

18 

1 0 0 . 0 % 

p e r e m p u a n C o u n t 

% wi th in j e n i s _ k e l a m i n 

43 

8 6 . 0 % 

7 

1 4 . 0 % 

50 

1 0 0 . 0 % 

Total Coun t 

% wi th in j e n i s _ k e l a m i n 

61 

8 9 . 7 % 

7 

1 0 . 3 % 

68 

1 0 0 . 0 % 

D a r i t a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a j u m l a h 
r e s p o n d e n l a k i - l a k i y a n g m e m l i k i p e n g e i a h u a n b a i k 1 8 o r a n g 
s e d a n g k a n j u m l a h r e s p o n d e n p e r e m p u a n y a n g m e m i l i k i 
p e n g e t a h u a n b a i k 4 3 o r a n g . d a n y a n g m e m i l i k i p e n g e t a h u a n 
k u r a n g t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s b e r j u m l a h 7 o r a n g d a r i t o t a l 
r e s p o n d e n 6 8 . 
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Tabel 4.3, Pengetahuan responden tentang penyakit apendisitis berdasarkan tingkai pendidikan. 

k a t _ p e n g 

Total ba ik ku rang Total 

t i ngka t_pend id i kan tamat akadem ik C o u n t 

% w i t h i n t i ngka t_pend id i kan 

16 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

16 

1 0 0 . 0 % 

tamat sd C o u n t 

% w i th in t i ngka t_pend id i kan 

4 

6 6 . 7 % 

2 

3 3 . 3 % 

6 

1 0 0 . 0 % 

tamat sma C o u n t 

% w i t h i n t i ngka t_pend id i kan 

3 5 

9 2 . 1 % 

3 

7 . 9 % 

38 

1 0 0 , 0 % 

tamat s m p C o u n t 

% w i th in t i n9ka t_pend id i kan 

6 

7 5 , 0 % 

2 

2 5 . 0 % 

8 

1 0 0 , 0 % 

Total C o u n t 

% w i t h i n t tngka t_pend id ikan 

6 1 

8 9 . 7 % 

7 

1 0 . 3 % 

68 

1 0 0 . 0 % 

D a r i t a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n r e s p o n d e n d e n g a n 

t i n g k a i p c i i u i u i k a i i idmaX a k a u c i i i i k i i i c i i i t i i k i p c i i g c t a i i u a i i b a i k 

b e r j u m l a h 1 6 o r a n g , r e s p o n d e n d e n g a n t i n g k a t p e n d i d i k a n t a m a t 

S D y a n g m e m i l i k i p e n g e t a h u a n b a i k b e r j u m l a h 4 o r a n g d a n 

p e n g e t a h u a n k u r a n g b e r j u m l a h 2 o r a n g , r e s p o n d e n d e n g a n t i n g k a t 

p e n d i d i k a n t a m a t S M P m e m i h k i p e n g e t a h u a n b a i k b e r j u m l a h 6 

o r a n g , p e n g e t a h u a n k u r a n g b e r j u m l a h 2 o r a n g , d a n r e s p o n d e n 

d e n g a n t i n g k a t p e n d i d i k a n t a m a t S M A m e m i l i k i p e n g e t a h u a n b a i k 

b e r j u m l a h 3 5 o r a n g , p e n g e t a h u a n k u r a n g b e r j u m l a h 3 o r a n g d a r i 

t o t a l k e s e l u r u h a n 6 8 r e s p o n d e n . 
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label 4,4, Pengeiahuan responden tentang penyakit apendisitis berdasarkan riwayat pekerjaan 

k a t _ p e n g 

Total Baik ku rang Total 

r iwaya t_peker jaan admin is t ras i C o u n t 

% w i th in r twayat_peker jaan 

1 

1 0 0 , 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 , 0 % 

be lum kerja C o u n t 

% wi th in riwayat_pekeriaan 

8 

8 8 . 9 % 

1 

1 1 . 1 % 

9 

1 0 0 . 0 % 

buruh C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peker jaan 

2 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

2 

1 0 0 . 0 % 

gu ru ngaj i C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peker jaan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

gu ru pr ivate Coun t 

% w i th in riwayatjaekerjaan 

2 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

2 

1 0 0 . 0 % 

ibu rt C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peker jaan 

2 8 

8 2 . 4 % 

6 

1 7 . 6 % 

34 

1 0 0 . 0 % 

it secu re pa rk ing C o u n t 

% wi th in r iwaya t_peke r jaan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

ka ryawan Coun t 

% w i th in riwayat_pekerjaan 

7 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

7 

1 0 0 . 0 % 

m a h a s i s w a Coun t 

% wi th in rTwayat_peker jaan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

pegawa i s w a s t a C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peker jaan 

8 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

8 

1 0 0 . 0 % 

perawa t C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peker jaan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

, 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

w i raswas ta C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peke r jaan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

, 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

Total C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peke r jaan 

61 

8 9 . 7 % 

7 

1 0 . 3 % 

68 

1 0 0 . 0 % 
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D a r i l a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n r e s p o n d e n y a n g b e k e r j a 
m e m i l i k i p e n g e t a h u a n b a i k b e r j u m l a h 2 4 o r a n g s e d a n g k a n 
r e s p o n d e n y a n g b e l u m / t i d a k b e k e r j a m e m i l i k i p e n g e t a h u a n b a i k 
b e r j u m l a h 3 6 o r a n g d a n t e r d a p a t 7 r e s p o n d e n y a n g b e l u m 
b e k e r j a / t i d a k b e k e r j a m e m i l i k i p e n g e t a h u a n k u r a n g t e n t a n g 
p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

Tabel 4.5. Pengetahuan responden tentang penyakil apendisitis berdasarkan sumber informa.si. 

k a t _ p e n g 

Total ba i k ku rang Total 

s u m b e r J n f o r m a s i d o k t e r p e r a w a t , b i d a n Coun t 

% w i th in sumber_ in fo rmasr 

8 

8 8 . 9 % 

1 

1 1 . 1 % 100.0 

med ia in formasi C o u n t 

% w i th in s u m b e r j n f o r m a s i 

13 

9 2 . 9 % 

1 

7 . 1 % 100.0 

o rang tua , t e tangga , t eman C o u n t 

% w i th in s u m b e r j n f o r m a s i 

40 

8 8 . 9 % 

5 

1 1 . 1 % 100.0 

Total C o u n t 

% w i th in s u m b e r j n f o r m a s i 

61 

8 9 . 7 % 

7 

1 0 . 3 % 

f 

100.0 

T a b e l d i a t a s m e n u n j u k k a n p e n g e t a h u a n r e s p o n d e n 

b e r d a s a r k a n s u m b e r i n f o r m a s i o r a n g t u a . t e t a n g g a , d a n t e m a n 

t e m y a t a m e m i l i k i p e n g e t a h u a n j a u h l e b i h b a i k d i b a n d i n g k a n 

d e n g a n s u m b e r i n f o r m a s i y a n g d i d a p a t k a n d a r i t e n a g a k e s e h a t a n 

( d o k t e r , p e r a w a t , b i d a n ) d a n m e d i a i n f o r m a s i 

( r a d i o , t v , m a j a l a h . K o r a n ) h a l i n i d i k a r e n a k a n d i l i n g k u n g a n s e k i t a r 

t e m p a t r e s p o n d e n t i n g g a l b a n y a k t e r j a d i k a s u s a p e n d i s i t i s t i a p 

t a h u n n y a s e h i n g g a m e r e k a m e n d a p a t k a n p e n g e t a h u a n y a n g i e b i h 

b a n y a k d a r i l i n g k u n g a n t e m p a t m e r e k a t i n g g a l . 
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4.1.3, Sikap Responden Tentang Penyakit Apendisitis 

B e r i k u t i n i m e r u p a k a n t a b e l s i k a p r e s p o n d e n t e n t a n g p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s d i P u s k e s a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g b e r d a s a r k a n k e l o m p o k u s i a , 

j e n i s k e l a m i n , t i n g k a t p e n d i d i k a n , r i w a y a t p e k e r j a a n , d a n s u m b e r 

i n f o r m a s i . 

Tabel 5.1. Sikap responden lentang penyakit apendisitis berdasarkan usia. 

ka t_s ikap 

baik c u k u p Total 

umur 21 Coun t 3 0 3 

% w i th in u m u r 1 0 0 . 0 % . 0 % 1 0 0 . 0 % 

22 C o u n t 12 0 12 

% wi th in u m u r 1 0 0 . 0 % . 0 % 1 0 0 . 0 % 

2 3 Coun t 5 1 6 

% wi th in u m u r 8 3 . 3 % 16.7% 1 0 0 . 0 % 

2 4 Coun t 6 2 8 

% w i th in u m u r 7 5 . 0 % 2 5 . 0 % 1 0 0 . 0 % 

2 5 C o u n t 3 0 3 

% w i th in u m u r 1 0 0 . 0 % . 0 % 1 0 0 . 0 % 

26 C o u n t 7 0 7 

% wi th in u m u r 1 0 0 . 0 % . 0 % 1 0 0 . 0 % 

27 C o u n t 6 0 6 

% w i th in u m u r 1 0 0 . 0 % . 0 % 1 0 0 . 0 % 

28 C o u n t 2 2 4 

% wi th in u m u r 5 0 . 0 % 5 0 . 0 % 1 0 0 . 0 % 

2 9 C o u n t 5 1 6 

% wi th in u m u r 8 3 . 3 % 1 6 . 7 % 1 0 0 . 0 % 

30 C o u n t 11 2 13 

% w i th in u m u r 8 4 . 6 % 1 5 . 4 % 1 0 0 . 0 % 

Total C o u n t 60 8 68 
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D a r i t a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a p a d a k e l o m p o k 
u s i a 2 1 - 3 0 t a h u n t e r d a p a t 6 0 r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i s i k a p y a n g 
b a i k d a n 8 r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i s i k a p y a n g c u k u p b a i k t e n t a n g 
p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g . 

rabcl 5.2. Sikap responden lentang penyakil apendisitis berdasarkan jenis kelamin. 

ka t_s i kap 

Total baik c u k u p Total 

i en i s_ke lam in laki- laki Coun t 

% wi th in j e n i s _ k e t a m i n 

17 

9 4 . 4 % 

1 

5 . 6 % 

18 

1 0 0 , 0 % 

p e r e m p u a n Count 

% wi th in j e n i s _ k e l a m i n 

4 3 

8 6 . 0 % 

7 

1 4 . 0 % 

5 0 

1 0 0 . 0 % 

Total Coun t 

% wi th in j e n i s _ k e l a m i n 

60 

8 8 . 2 % 

8 

11 .8% 

6 8 

1 0 0 . 0 % 

T a b e l d i a t a s m e n u n j u k k a n b a h w a j u m l a h r e s p o n d e n l a k i -
l a k i y a n g m e m i l i k i s i k a p b a i k 1 7 o r a n g d a n 1 y a n g m e m i l i k i s i k a p 
y a n g c u k u p s e d a n g k a n j u m l a h r e s p o n d e n p e r e m p u a n y a n g 
m e m i l i k i s i k a p b a i k 4 3 o r a n g . p e n g e t a h u a n k u r a n g b e r j u m l a h 7 
o r a n g d a r i t o t a l r e s p o n d e n 6 8 . D a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a 
p e r e m p u a n l e b i h m e m i l i k i s i k a p b a i k t e n t a n g m a s a l a h p e n y a k i t 
a p e n d i s i t i s d i b a n d i n g k a n d e n g a n l a k i - l a k i k a r e n a k e b a n y a k a n l a k i -
l a k i s e r i n g b e r s i k a p a c u h t e r h a d a p s u a t u p e n y a k i t . 
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Tabel 5.3. Sikap responden lentang penyakit apendisitis berdasarkan tingkat pendidikan. 

ka t_s ikap 

Total baik c u k u p Total 

t i ngka t_pend id i kan tamat akademik Coun t 

% wi th in t i ngk3 t _pend id i kan 

15 

9 3 . 8 % 

1 

6 . 2 % 

16 

1 0 0 . 0 % 

tama t sd C o u n t 

% w i th in t i ngka t _pend id i kan 

3 

5 0 . 0 % 

3 

5 0 . 0 % 

6 

1 0 0 , 0 % 

tama t s m a Coun t 

% wi th in t i ngka t _pend id i kan 

36 

9 4 . 7 % 

2 

5 . 3 % 

38 

1 0 0 . 0 % 

tama t s m p Coun t 

% wi th in t i ngka t _pend id i kan 

6 

7 5 . 0 % 

2 

2 5 , 0 % 

a 

1 0 0 . 0 % 

Total C o u n t 

% w i th in t ingka1_pend id ikan 

60 

8 8 . 2 % 

8 

1 1 . 8 % 

68 

1 0 0 . 0 % 

l a b e l d i a t a s m e n u n j u k k a n b a h w a r e s p o n d e n y a n g t i n g k a t 

p e n d i d i k a n t a m a t S M A t e m y a t a l e b i h b a n y a k m e m i l i k i s i k a p b a i k 

d i b a n d i n g k a n d e n g a n r e s p o n d e n y a n g t i n g k a t p e n d i d i k a n t a m a t 

a k a d e m i k , t a m a t S D d a n t a m a t S M A . H a l i n i m u n g k i n d i k a r e n a k a n 

r e s p o n d e n p e n e l i t i a n t a m a t S M A y a n g d a t a n g k e P u s k e s m a s 2 3 I l i r 

r a t a - r a t a b a n y a k y a n g s u d a h b e k e l u a r g a s e h i n g g a m e r e k a m e m i l i k i 

s i k a p y a n g b a i k . 
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Tabel 5.4. Sikap responden tentang penyakit apendisitis berdasarkan riwayat pekerjaan. 

ka t_s i kap 

Total baik cukup Total 

r iwaya t_peke r jaan admin is t ras i Coun t 

% w i th in r iwaya t_peke r j aan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

b e l u m kerja C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peke r jaan 

9 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

9 

1 0 0 . 0 % 

b u r u h Coun t 

% w i th in r iwaya t_peke r j aan 

1 

5 0 . 0 % 

1 

5 0 . 0 % 

2 

1 0 0 . 0 % 

gu ru ngaj i C o u n t 

% wi th in r iwaya t_peke r j aan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

g u r u pr ivate Coun t 

% w i th in riwayat_pekerjaan 

1 

5 0 . 0 % 

1 

5 0 . 0 % 

2 

1 0 0 , 0 % 

Ibu rt C o u n t 

% wi th in r iwaya t_peke r j aan 

29 

8 5 . 3 % 

5 

1 4 . 7 % 

34 

1 0 0 . 0 % 

it secu re park ing Coun t 

% w i th in r iwaya t_peke r j aan 

1 

1 0 0 , 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

ka ryawan C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peke r j aan 

7 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

7 

1 0 0 . 0 % 

m a h a s i s w a C o u n t 

% w i th in r iwaya t_peke r j aan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

p e g a w a i swas ta C o u n t 

% w i th in r iwaya t _peke r j aan 

7 

8 7 . 5 % 

1 

1 2 . 5 % 

8 

1 0 0 . 0 % 

pe rawa t C o u n t 

% w i th in r iwaya t _peke r j aan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 , 0 % 

w i r a s w a s t a Coun t 

% w i th in r iwaya t _peke r j aan 

1 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

1 

1 0 0 . 0 % 

Total C o u n t 

% w i th in r i w a y a t j a e k e r j a a n 

60 

8 8 . 2 % 

8 

11 .8% 

68 

1 0 0 . 0 % 
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D a r i l a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n r e s p o n d e n y a n g b e k e r j a 
m e m i l i k i s i k a p b a i k b e r j u m l a h 2 2 o r a n g . r e s p o n d e n y a n g b e l u m 
b e k e r j a / t i d a k b e k e r j a m e m i l i k i s i k a p b a i k b e r j u m l a h 3 8 o r a n g , 
s e d a n g k a n r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i s i k a p c u k u p b e r j u m l a h 8 
o r a n g . 

Tabci 5.5. Sikap responden lentang penyakil apendisitis berdasarkan sumber informasi. 

ka t_s ikap 

Total baik c u k u p Total 

s u m b e r j n f o r m a s i dokter, perawat , b idan C o u n t 

% w i th in s u m b e r j n f o r m a s i 

9 

1 0 0 . 0 % 

0 

. 0 % 

9 

1 0 0 . 0 % 

med ia in fo rmas i Coun t 

% wi th in s u m b e r _ i n f o r m a s i 

12 

8 5 . 7 % 

2 

1 4 . 3 % 

14 

1 0 0 . 0 % 

o rang tua , t e tangga , teman C o u n t 

% w i th in s u m b e r j n f o r m a s i 

39 

8 6 . 7 % 

6 

1 3 , 3 % 

4 5 

1 0 0 . 0 % 

Total C o u n t 

% wi th in s u m b e r in fo rmas i 

6 0 

8 8 . 2 % 

8 

11 .8% 

6 8 

1 0 0 . 0 % 

T a b e l d i a t a s d a p a t d i s i m p u l k a n r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i 

s i k a p b a i k b e r u m b e r i n f o r m a s i d a r i o r a n g t u a j e t a n g g a d a n t e m a n 

m e m i l i k i s i k a p b a i k l e b i h b a n y a k d i b a n d i n g k a n d e n g a n r e s p o n d e n 

y a n g s u m b e r i n f o r m a s i n y a b e r a s a l d a r i t e n a g a k e s e h a t a n 

( d o k t e r , p e r a w a t , b i d a n ) d a n m e d i a i n f o r m a s i 

( r a d i o , t v , m a j a l a h , K o r a n ) . 
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4.2. Pembahasan 

4.2.1. Usia 

P e r t a m b a h a n u s i a s e s e o r a n g m e m p e n g a r u h i p a d a p e r t a m b a h a n 

p e n g e t a h u a n y a n g d i p e r o l e h n y a a k a n t e t a p i m e n j e l a n g u s i a l a n j u 

k e m a m p u a n t e r s e b u t a k a n b e r k u r a n g . D a l a m p e b e l i t i a n i n i , 

r e s p o n d e n p e n e l i t i a n b e r u s i a 2 0 - 3 0 t a h u n t e r d a p a t 6 1 r e s p o n d e n 

y a n g m e m i l i k i p e n g e t a h u a n y a n g b a i k d a n 7 r e s p o n d e n y a n g 

m e m i l i k i p e n g e t a h u a n y a n g k u r a n g t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i 

P u s k e s m a s 2 3 I l i r P a l e m b a n g . D a t a p a d a T a b e l 4 . 1 . m e n u n j u k k a n 

s k o r p e n i l a i a n p e n g e t a h u a n r e s p o n d e n u s i a 2 0 - 3 0 t a h u n . H a s i l 

p e n e l i t i a n i n i d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a u s i a s e s e o r a n g d a p a t 

m e m p e n g a r u h i p e r t a m b a h a n p e n g e t a h u a n y a n g d i p e r o l e h n y a d a r i 

b e r b a g a i s u m b e r i n f o n n a s i . 

S i k a p m e r u p a k a n k e s i a p a n u n t u k b e r t i n d a k . S i k a p s e c a r a n y a t a 

m e n u n j u k k a n k o n o t a s i a d a n y a k e s e s u a i a n r e a k s i s t i m u l u s t e r t e n t u 

y a n g d a l a m k e h i d u p a n s e h a r i - h a r i m e r u p a k a r e a k s i y a n g b e r s i f a t 

e m o s i o n a l t e r h a d a p s t i m u l u s s o s i a l ( N o t o a d m o d j o . 2 0 0 7 ) . D a l a m 

p e n e l i t i a n i n i r e s p o n d e n y a n g b e r u s i a 2 0 - 3 0 t a h u n m e m i l i k i s k o r 

p e n i l a i a n s i k a p y a n g b e r b e d a - b e d a , d a r i t a b e l 5 . 1 d a p a t d i s i m p u l k a n 

b a h w a p a d a k e l o m p o k u s i a 2 0 - 3 0 t a h u n t e r d a p a t 6 0 r e s p o n d e n y a n g 

m e m i l i k i s i k a p y a n g b a i k d a n 8 r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i s i k a p y a n g 

c u k u p b a i k t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r 

P a l e m b a n g . 

4.2.2. Jenis Kelamin 

P e r s e n t a s e r e s p o n d e n l a k i - l a k i p a d a p e n e l i t i a n i n i m e m i l i k i 

s k o r p e n i l a i a n p e n g e i a h u a n d a r i j u m l a h 1 8 o r a n g s e m u a n y a m e m i l i k i 

p e n i l a i a n y a n g b a i k . d i b a n g i n g k a n r e s p o n d e n p e r e m p u a n y a n g 

m e m i l i k i s k o r p e n i l a i a n b a i k h a n y a 4 3 o r a n g d a r i 5 0 r e s p o n d e n 

p e r e m p u a n . P a d a p e r s e n t a s e p e n i l a i a n s i k a p t e r n y a t a 1 8 r e p o n d e n 

l a k i - l a k i h a n y a m e m i l i k i 1 o r a n g y a n g p e n i l a i a n s i k a p n y a c u k u p , 
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k e m u d i a n p a d a r e s p o n d e n p e r e m p u a n p e n i l a i a n s i k a p d a r i 5 0 o r a n g 

h a n y a 4 3 y a n g m e m i l i k i p e n i l a i a n b a i k d a n 7 o r a n g p e n i l a i a n c u k u p . 

D a r i p e n e l i t i a n i n i j u g a t i d a k d i d a p a t k a n r e s p o n d e n d e n g a n p e n i l a i a n 

y a n g k u r a n g . 

4.2.3. Tingkat Pendidikan 

T i n g k a t p e n d i d i k a n s e s e o r a n g d a p a t m e m p e n g a r u h i 

p e n g e t a h u a n d a n s i k a p s e s e o r a n g . S e c a r a u m u m n y a . s e s e o r a n g 

y a n g b e r p e n d i d i k a n l e b i h t i n g g i . a k a n m e m p u n y a i p e n g e t a h u a n 

y a n g l e b i h t u a s d i b a n d i n g k a n d e n g a n s e s e o r a n g y a n g m e m p u n y a i 

t i n g k a t p e n d i d i k a n y a n g r e n d a h ( N o t o a d m o d j o , 2 0 0 5 ) . P a d a 

p e n e l i t i a n i n i d i d a p a t k a n r e s p o n d e n y a n g m e m i l i k i t i n g k a t 

p e n d i d i k a n t a m a t S D . S M P , S M A , d a n a k a d e m i k m e m i l i k i s k o r 

p e n i l a i a n p e n g e t a h u a n y a n g b a i k h a n y a b e b e r a p a d a r i r e s p o n d e n 

y a n g m e m i l i k i p e n i l a i a n k u r a n g . P a d a p e n i l a i a n s i k a p r e s p o n d e n 

d e n g a n b e r b a g a i t i n g k a t p e n d i d i k a n m e m i l i k i s k o r p e n i l a i a n y a n g 

b a i k h a n y a b e b e r a p a d a r i m e r e k a m e m i l i k i p e n i l a i a n s i k a p y a n g 

c u k u p d a n d a r i p e n e l i t i a n i n i t i d a k d i d a p a t k a n r e s p o n d e n d e n g a n 

p e n i l a i a n s i k a p y a n g k u r a n g . 

4.2.4. Riwayat Pekerjaan 

P e r s e n t a s e r e s p o n d e n y a n g b e l u m b e k e r j a . t i d a k b e k e r j a 

m e m i l i k i p e n i l a i a n p e n g e t a h u a n b a i k b e r j u m l a h 3 7 d a r i 4 4 

r e s p o n d e n y a n g b e l u m / t i d a k b e k e r j a , s e d a n g k a n d a r i 2 4 r e s p o n d e n 

y a n g b e k e r j a s e m u a n y a m e m i l i k i p c n i l a i a n p e n g e t a h u a n b a i k . 

R e s p o n d e n y a n g b e l u m b e k e r j a , t i d a k b e k e r j a d a n b e k e r j a m e m i l i k i 

p e n i l a i a n s i k a p b a i k h a n y a b e b e r a p a d a r i m e r e k a y a n g m e m i l i k i 

p e n i l a i a n y a n g c u k u p d a n r e s p o n d e n p e n e l i t i a n i n i t i d a k m e m i l i k i 

p e n i l a i a n s i k a p k u r a n g . 
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4.2.5. Sumber informasi 

R e s p o n d e n p e n e l i t i a n y a n g m e n d a p a t k a n p e n g e t a h u a n 

t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d a r i s u m b e r o r a n g t u a , t e t a n g g a , t e m a n 

m e m i l i k i p e n g e t a h u a n b a i k d i b a n d i n g k a n d e n g a n r e s p o n d e n > a n g 

m e n d a p a t k a n p e n g e t a h u a n d a r i m e d i a i n f o r m a s i d a n t e n a g a 

k e s e h a t a n ( d o k t e r . p e r a w a t . b i d a n ) . M e n u r u t o b s e r v a s i l a p a n g a n 

k e b a n y a k a n r e s p o n d e n m e m i l i k i p e n g a t a h u a n y a n g b a i k d i k a r e n a k a n 

l i n g k u n g a n t e m p a t r e s p o n d e n t i n g g a l b a n y a k k e l u a r g a . t e l a n g g a d a n 

t e m a n y a n g m e n g a l a m i p e n y a k i t u s u s b u n t u ( a p e n d i s i t i s ) s e h i n g g a 

m e r e k a l e b i h m u d a h d a n c e p a t m e m p e l a j a r i . 

H a l i n i s a n g a t s e s u a i d e n g a n p e n d a p a t N o t o a d m o d j o y a n g 

m e n g a t a k a n ' " P e n g e t a h u a n m e r u p a k a n h a s i l t a h u d a n i n i t e r j a d i 

s e t e l a h o r a n g m e l a k u k a n p e n g i n d e r a a n t e r h a d a p o b j e k t e r e t n t u . 

P e n g i n d e r a a n t e r j a d i m e l a l u i p a n c a i n d r a m a n u s i a y a k n i : i n d r a 

p e n g l i h a t a n . p e n d e n g a r a n , p e n c i u m a n r a s a d a n r a b a ( N o t o a d m o d j o , 

2 0 0 7 ) . 

R e s p o n d e n p e n e l i t i a n y a n g m e n d a p a t k a n p e n g e t a h u a n 

t e n t a n g p e n y a k i l u s u s b u n t u ( a p e n d i s i t i s ) d a r i b e r b a g a i s u m b e r 

i n f o r m a s i t e m y a t a m e m i l i k i p e n i l a i a n s i k a p y a n g b a i k , h a n y a 

b e b e r a p a d a r i m e r e k a y a n g m e m i l i k i p e n i l a i a n c u k u p d a n p a d a 

p e n e l i t i a n i n i t i d a k d i d a p a t k a n r e s p o n d e n d e n g a n p e n i l a i a n s i k a p a n g 

k u r a n g . 



BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

S.l.Kesimpulan 

S e t e l a h d i l a k u k a n p e n e l i t i a n t e r h a d a p 6 8 r e s p o n d e n d i P u s k e s m a s 

2 3 I l i r P a l e m b a n g , d a p a t d i s i m p u l k a n b a h w a : 

1 . U s i a s e s e o r a n g d a p a t m e m p e n g a r u h i p e r t a m b a h a n p e n g e t a h u a n y a n g 

d i p e r o l e h n y a d a r i b e r b a g a i s u m b e r i n f o r m a s i . R e s p o n d e n y a n g b e r u s i a 

2 0 - 3 0 t a h u n m e m i l i k i s k o r p e n i l a i a n p e n g e t a h u a n d a n s i k a p y a n g b a i k 

y a i t u p a d a u s i a 2 2 t a h u n b e r j u m l a h 1 2 r e s p o n d e n t i d a k d i d a p a t k a n 

r e s p o n d e n d e n g a n p e n i l a i a n y a n g k u r a n g t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

2 . J u m l a h r e s p o n d e n l a k i - l a k i p a d a p e n e l i t i a n i n i d i d a p a t k a n 1 8 

r e s p o n d e n m e m a n g j a u h l e b i h s e d i k i t d i b a n d i n g k a n d e n g a n r e s p o n d e n 

p e r e m p u a n t e t a p i r e s p o n d e n l a k i - l a k i m e m i l i k i p e n i l a i a n p e n g e t a h u a n 

d a n s i k a p y a n g b a i k , c u k u p b a i k t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d a n t i d a k 

d i d a p a t k a n r e s p o n d e n l a k i - l a k i m e m i l i k i p e n i l a i a n k u r a n g t e n t a n g 

p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . S e d a n g k a n p a d a r e s p o n d e n p e r e m p u a n m e m i l i k i 

4 3 r e s p o n d e n d e n g a n p e n i l a i a n b a i k d a n 7 r e s p o n d e n p e n i l a i a n 

k u r a n g . P e n i l a i a n s i k a p p a d a r e s p o n d e n p e r e m p u a n 4 3 r e s p o n d e n 

d e n g a n p e n i l a i a n b a i k , 7 r e s p o n d e n d e n g a n p e n i l a i a n c u k u p d a n t i d a k 

d i d a p a t k a n r e s p o n d e n d e n g a n p e n i l a i a n k u r a n g l e n t a n g p e n y a k i t 

a p e n d i s i t i s . 

3 . R i w a y a t p e k e r j a a n p a d a p e n e l i t i a n i n i s e b e n a r n y a t i d a k t e r l a l u 

b e r p e n g a r u h t e r h a d a p t i n g k a t p e n g e t a h u a n s e s e o r a n g t e n t a n g p e n y a k i l 

a p e n d i s i t i s , t e t a p i s e c a r a u m u m j i k a s e s e o r a n g m e l a k u k a n a k t i v i t a s 

s o s i a l m a k a p e n g e t a h u a n a k a n l e b i h b a n y a k d i d a p a t k a n d a r i 

p e n g a i a m a n d a n f a s i l i t a s - f a s i l i t a s s u m b e r i n f o r m a s i . 
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5.2.Saran 

A d a p u n s a r a n y a n g d a p a t d i a j u k a n a d a l a h s e b a g a i b e r i k u t : 

1 . U s i a s a n g a t b e r p e n g a r u h t e r h a d a p b e r t a m b a h n y a p e n g e t a h u a n 

s e s e o r a n g . s e m a k i n m e n j e l a n g u s i a l a n j u t k e m a m p u a n m e n e r i m a a t a u 

m e n g i n g a t s u a t u p e n g e t a h u a n a k a n b e r k u r a n g s e h i n g g a p e r l u n y a 

d i l a k u k a n u p a y a p e m b e l a j a r a n i l m u p e n g e t a h u a n s e c a r a t e r u s m e n e r u s 

a g a r b i s a m e l a t i h p e n i g n k a l a n f u n g s i k o g n i t i f s e s e o r a n g d a l a m h a l i n i 

m e n g e n a i p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

2 . R e s p o n d e n y a n g b e l u m b e k e r j a d a n t i d a k b e k e i j a a d a b a i k n y a t e t a p 

m e n j a g a h u b u n g a n a n t a r s o s i a l a g a r t e t a p b i s a m e n d a p a t k a n 

p e n g e t a h u a n d a r i l i n g k u n g a n s e k i t a r t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 

3 . S u m b e r i n f o r m a s i l e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s y a n g b a i k p a d a 

p e n e l i t i a n i n i s e h a r u s n y a d i d a p a t k a n d a r i t e n a g a m e d i s s e p e r t i 

d o k t e r , p e r a w a l , b i d a n d a n t e n a g a m e d i s l a i n n y a . 

4 . P e r l u n y a d i l a k u k a n e d u k a s i t e r h a d a p m a s y a r a k a t d i P u s k e s m a s 2 3 I l i r 

P a l e m b a n g t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s a g a r m a s y a r a k a t m e n g e t a h u i 

d e n g a n j e l a s p e n y a k i t a p e n d i s i t i s s e h i n g g a m a s y a r a k a t l e b i h m e m i l i k i 

s i k a p y a n g l e b i h b a i k d a l a m m e n a n g g a p i p e n y a k i t a p e n d i s i t i s . 
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Lampiran \, Informed Consent 

A s s a l l a m u a i a i k u m W r . W b 

S a l a m s e j a h t e r a b a g i k i t a s e m u a 

K e p a d a B a p a k / l b u / S a u d a r a / i , s e b e l u m n y a s a y a u c a p k a n t e r i m a k a s i h s e b e s a r - b e s a r n y a a t a s 
k e s e d i a a n n y a m e l u a n g k a n w a k t u u n t u k m e n g i s i s u r a t p e r s e t u j u a n d a n k u i s i o n e r i n i . 

P e r t a n i a - t a m a i z i n k a n s a y a m e m p e r k e n a l k a n d i r i , n a m a s a y a Nilam Prariani. S a y a b e r k u l i a h d i 
Fakultas Kedokteran Muhammadiyah Palembang. S a a t i n i s a y a s e d a n g m e n g e r j a k a n 
p e n e l i t i a n g u n a m e l c n g k a p i k a r y a t u l i s i l m i a h y a n g m e n j a d i k e w a j i b a n s a y a u n t u k 
m e n y e l e s a i k a n p e n d i d i k a n d i F a k u l t a s K e d o k t e r a n . 

A d a p u n J u d u l p e n e l i t i a n s a y a a d a l a h Gambaran Pengetahuan dan Sikap Masyarakat 
Tentang Penyakit Apendisitis di Puskesmas 23 Ilir Palembang Tahun 2013. T u j u a n d a r i 
p e n e l i t i a n i n i a d a l a h u n t u k m e n g e t a h u i g a m b a r a n p e n g e t a h u a n d a n s i k a p m a s y a r a k a t t e n t a n g 
p e n y a k i t a p e n d i s i t i s d i p u s k e s m a s 2 3 i l i r P a l e m b a n g . 

U n t u k i t u s a y a m o h o n a t a s k e s e d i a n B a p a k / I b u / S a u d a r a / i u n t u k i k u t s e r t a d a l a m p e n e l i t i a n i n i 
y a i t u s e b a g a i r e s p o n d e n . S a y a a k a n m e n a n y a k a n b e b e r a p a h a l s e p u t a r i d e n t i t a s 
B a p a k / I b u / S a u d a r a / i . p e n g e t a h u a n d a n s i k a p B a p a k / I b u / S a u d a r a / i t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s 
( u s u s b u n t u ) . 

D e m i k i a n l a h s a y a b e r i t a h u k a n . A t a s k e s e d i a n n y a s a y a u c a p k a n t e r i m a k a s i h h y a n g s e b e s a r -
b e s a r n y a . S e m o g a p a r t i s i p a s i B a p a k / l b u / S a u d a r a / i d a l a m p e n e l i t i a n i n i m e m b a w a m a n f a a t b e s a r 
b a g i k i t a s e m u a . 

W a s s a l l a m u a l l a i k u m W r . W b . 

N i l a m P r a r i a n i 



S U R A T P E R S E T U J U A N 
{INFORMED CONSENT) 

S a y a y a n g b e r t a n d a t a n g a n d i b a w a h i n i : 

N a m a : 

U m u r : 

D e n g a n i n i b e r s e d i a u n t u k m e n j a d i r e s p o n d e n d a l a m p e n e l i t i a n i n i , t a n p a a d a p a k s a a n d a r i 
p i h a k m a n a p u n . S a y a a k a n m e n j a w a b s e l u r u h p e r t a n y a a n y a n g d i b e r i k a n o l e h p e n e l i t i d e n g a n 
J u j u r d a n a p a a d a n y a , s e r t a p a r t i s i p a s i i n i s a y a l a k u k a n i k h l a s t a n p a m e n g h a r a p k a n 
i m b a l a n / p a m r i h . 

P a l e m b a n g , 2 0 1 3 

( ) 



Lampiran 2, Kuisioner Biodata Responden 

N o . K u i s i o n e r 

T a n g g a l 

Identitas Responden 

N a m a 

J e n i s k e l a m i n : ( ) L a k i - l a k i ( ) P e r e m p u a n 

T e m p a t d a n T a n g g a l L a h i r : 

U s i a 

A I a m a t 

N o . T e l p / H p 



Data Uriuni 

P e n d i d i k a n : 

- T i d a k l u l u s S D 
- T a m a t S D a t a u y a n g s e d e r a j a t 
- T a m a t S M P a t a u y a n g s e d e r a j a t 
- T a m a t S M A a t a u y a n g s e d e r a j a t 
- T a m a t A k a d e m i a t a u P e r g u r u a n 1 i n g g i a t a u y a n g s e d e r a j a t 

P e k e r j a a n : 

P e n g h a s i l a n 

S t a t u s p e r n i k a h a n 

Sumber Informasi 

A p a k a h a n d a p e r n a h m e n d e n g a r i n f o r m a s i t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s ( u s u s b u n t u ) ? 

a. P e r n a h 
b . T i d a k p e r n a h 

J i k a p e r n a h , d a r i m a n a a n d a m e n d a p a t k a n i n f o r m a s i t e n t a n g p e n y a k i t a p e n d i s i t i s ( u s u s b u n t u ) ? 

a . O r a n g t u a , t e t a n g g a , t e m a n 
b . R a d i o . t e l e v i s e ( T V j . K o r a n / m a j a l a h / t a b l o i d 
c . D o k t e r . p e r a w a t . b i d a n 
d . L a i n - l a i n , s e b u t k a n 



Lampir m 3, Kuisioner Pengetahuan 

No. Responden 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT TENTANG PENYAKIT APENDISITIS DI 
PUSKESMAS 23 ILIR PALEMBANG TAHUN 2013 

Petunjuk pengisian : 
> Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi tanda silang (X) pada jawaban yang Anda pilih 
> Isilah pertanyaan sesuai dengan kondisi Anda saat ini 

Nama 

Jenis Kelamin 

TTL/Usia 

1 . Apakah anda mengetahui tentang penyakit 

usus huntu (Appendisitis) ? 

• Y a 

• Tidak tahu 

2. Laki - lak i memiliki resiko lebih tinggi untuk 

mengalami penyakit usus buntu 

dibandingkan dengan wanita ? 

• Y a 

• Tidak 

3. Bagaimanakah cara untuk mencegah penyakit 

usus buntu (appendicitis)? 

• Mengkonsumsi makanan yang berserat dan 

menjaga pola hidup yang sehat dan teratur 

• Hindari mengkonsumsi buah-buahan 

berbiji keras 

4. Apakah tanda-tanda seseorang menderita 

penyakit Appendisitis? 

• Nyeri tekan di sekitar perut kanan bawah 

disertai mual.muntah.tidak nafsu makan 

dan demam 

• Nyeri ulu hati 

5. Apakah bahaya dari penyakit usus buntu jika 

tidak di obati ? 

• Akan menjadi semakin parah 

• Tidak tahu 

6 . Apa akibatnya j ika seseorang mengalam i 

penyakit usus buntu ? 

• Akan merasa sangat kesakitan di daerah 

sekitar perut kanan bawah disertai 

mual.muntah dan demam 

• Tidak tahu 

7. Apakah penting dilakukannya tindakan operasi 

? 

• Y a , penting 

• Tidak terlalu penting 

8 . Apakah serangan usus buntu dapat terjadi 

secara mendadak ? 

• Y a 

• Tidak tahu 

9. Apakah pandangan anda terhadap penyakit 

usus buntu ini ? 

• Usus buntu merupakan penyakit berbahaya 

sehingga harus dilakukan tindakan operasi 

• Usus buntu lidak merupakan penyakit 

berbahaya dengan istirahat saja cukup 



10. Apakah setelah dilakukan operasi , pasien 

akan sembuh total atau akan kembaii 

berulang ? 

• Ya,sembuh 

• Tidak tahu 

11. Apakah penyakit usus buntu menular ? 

• Tidak 

• Y a 

Kesimpulan Penilaian 

Nilai tertinggi : 11 

Pengetahuan baik : 6-11 

Pengetahuan kurang ; 0-5 



Lampiran 4, Kusioner Sikap 

No. Responden 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT TENTANG PENYAKIT APENDISITIS DI 
PUSKESMAS 23 ILIR PALEMBANG TAHUN 2013 

Petunjuk pengisian : 
> Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi tanda (V ) pada jawaban yang Anda pilih 
> Isilah pertanyaan sesuai dengan kondisi Anda saat ini 

Nama 

Jenis Kelamin 

TTL/Usia 

No. Pernyataan Setuju Tidak Setuju Tidak Tahu 

1. Saya akan melakukan pencegahan primer untuk 

menghilangkan faktor risiko terhadap penyakit 

usus buntu , salah satunya dengan cara 

mengkonsumsi makanan berserat 

2 . Kebersihan lingkungan juga berpengaruh 

dengan kejadian penyakit usus buntu 

3. Untuk mencegah penyakit radang usus buntu 

hendaknya mengurangi kebiasaan makan 

i n n L f i m i n v a n o iv f^Hac H a n v a n o K p r c i f a l i n Q t a n / 11 l a f t a l J a i l V a l I g U C U a ^ L l a l l \ a J I g L / C I ^ 11 u l 11 l ^ l a l l ' 

cepat saji 

4 . Saya akan menerapkan pola hidup sehat di 

keluarga saya 

5 . Saya akan mengurangi konsumsi buah yang 

berbiji keras seperti jambu biji 

6 . Saya akan melakukan pencegahan sekunder 

dengan cara memeriksakan sedini mungkin dan 

melakukan pengobatan yang tepat untuk 

mencegah timbulnya komplikasi 

7 . Saya akan memeriksakan diri ke dokter jika 

terdapat tanda-tanda usus buntu 



8. Saya akan mengajak orang lain untuk 

berprilaku hidup sehat 

9. Saya akan memperhatikan pola makan saya 

dimulai dari sekarang 

Score 

Kesimpulan penilaian 

Nilai tertinggi : 9 

Sikap baik : 5 - 9 

Sikap kurang : 0-4 Score 



statistics 

umur 

N Valid 68 

Missing 0 

Mean ^ .76 

Median 26.00 

Mods 30 

Minimum 21 

Maximum 30 

Frequency Table 

umur 

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 21 3 4.4 44 4,4 

22 12 17.6 17,6 22,1 

23 6 8.8 8.8 30.9 

24 8 11-8 11.8 42,6 

25 3 4.4 4.4 47.1 

26 7 10.3 10,3 57,4 

27 6 8.8 8,8 66,2 

28 4 5.9 5,9 72,1 

29 6 8.8 8,8 80,9 

30 13 19.1 19,1 10O.O 

Total 6R i fYin inon 

jenis_kelamln 

1 B 7 C C I n 

Cumulative 
r**£TCcrn 

Valid laki-laki 18 26.5 26.5 26.5 

perempuan 50 73.5 73,5 100.0 

Total 68 100.0 100.0 

tingkat_pendidiltan 

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tamat akademik 16 23,5 23,5 23,5 

tamat sd 6 8,8 8,8 32.4 

tamat sma 38 55.9 55.9 88,2 



tamat smp 8 11.8 11,8 100,0 

Total 68 1000 100.0 

f1waya1_petcei] aan 

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid administrasi 1 1.5 1,5 1 , 0 

betum ksfja g 132 13 2 1 4 , / 

buruh z n Q n ft 1 ( . 0 

nun 1 nnaii 1 1 R 1 R 

guru private 2 29 2,9 no A 

ibu rt 34 500 50.0 7 0 A 

72.1 
it secure parking 1 15 1,5 73.5 

karyawan 7 103 103 B3,8 

mahasiswa 1 1,5 1,5 85,3 

pegawai swasta 8 11.8 11.8 97,1 

perawat 1 1 5 1,5 985 

wiraswasta 1 1,5 1.5 100,0 

Total 68 100.0 100.0 

sumt>ef_lnfotTnasl 

P.'cquc_y 
Cumulative 

Valid dokter.perawat.bidan 9 13-2 13.2 13,2 

media siformasi 14 20.6 20.6 33,8 

orangtua. tetang ga,teman 45 662 66.2 100 0 

TcAal 68 1000 1000 



y | ^ h ^ KARTU AKTIVITAS B MBINGAN SKR PS 
N A M A M A H A S I S W A : NlLfiJl PR/lFl/l|d P E M B I M B I N G ! : P r . d r - [^ffjitasx, N v . ^ t 

1 N 1 M ? 0 2 0 1 0 0 5 3 P E M B I M B I N G I I : ^ r - ttyayu £ a u ^ a h ^eo , M . ^ ; 

J U D U L S K R I P S I : 

TeNTAHtr f ^ Y A K v T A ^ € 5 J 9 m \ 5 VI f U ^ E S M A v I S W V 

f A l G B S A H S , T A H U K l o ts 

N O 
T G L / B L / T H 

K O N S U L T A S I 
M A T E R I Y A N G D I B A H A S 

P A R A F P E M B I M B I N G K E T E R A N G A N N O 
T G L / B L / T H 

K O N S U L T A S I 
M A T E R I Y A N G D I B A H A S 

t II 
K E T E R A N G A N 

1. 

2 . Ihxii r2G. or 
3. CP 
4 . 

r 

5. 

6. 

7. 

8, 

9. 

10 . 

1 1 . 

12 . 

13. 

14 . •1 . • 1. • " 

15. 

16. 

CATATAN Dikeluarkan d i : Palembang 



B I O D A T A 

N a m a 

T e m p a t T a n g g a l L a h i r 

A l a m a t 

Hp 

E m a i l 

A g a m a 

N a m a O r a n g T u a 

A y a h 

I b u 

J u m l a h S a u d a r a 

A n a k k e 

R i w a y a t P e n d i d i k a n 

N i l a m P r a r i a n i 

P a l e m b a n g , 2 9 F e b r u a r i 1 9 9 2 

J l . Y a y a s a n 1 n o . 2 1 , r t 0 1 4 r w 0 0 6 k e c a m a t a n 2 I l i r 

P a l e m b a n g 3 0 1 1 6 

0 8 9 6 2 9 0 0 0 0 4 7 

n i l a m p r a r i a n i @ g m a i l . c o m 

I s l a m 

H . B a k a r u d d i n M a t c i k 

Hj. F i l m a i l i 

5 o r a n g 

4 

T K M a w a r M e l a t i P a l e m b a n g 1 9 9 6 - 1 9 9 8 

S D N e g r i 1 8 7 A L P a l e m b a n g 1 9 9 8 - 2 0 0 4 

S M P N e g e r i 8 P a l e m b a n g 2 0 0 4 - 2 0 0 6 

S M A Y S P P u s r i P a l e m b a n g 2 0 0 7 - 2 0 0 9 

F a k u l t a s K e d o k t e r a n U M P 2 0 1 0 - s e k a r a n g 

P a l e m b a n g , D e s e m b e r 2 0 1 3 

N i l a m P r a r i a n i 
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