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MOTTO 

 

“Jika Allah mengetahui ada kebaikan di dalam hatimu, niscaya Dia akan 

memberikan yang lebih baik dari apa yang telah diambil darimu dan Dia 

akan mengampuni kamu.” Allah Maha Pengampun, Maha Penyayang. 

(QS. Al-Anfal:70) 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah:5-6) 
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ABSTRAK 

 

Ina Karnila Saputri (622022022), Judul Skripsi “Penerapan Pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam Berbasis Nilai-Nilai Empati untuk Meningkatkan 

Kepedulian Sosial Siswa Kelas XI di SMA Muhammadiyah 3 Palembang” 

Program Studi Pendidikan Agama Islam, Universitas Muhammadiyah Palembang. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih adanya sebagian siswa yang kurang 

menunjukkan sikap empati dan kepedulian sosial dalam kehidupan sehari-hari. 

Untuk itu, pembelajaran Pendidikan Agama Islam diharapkan tidak hanya terfokus 

pada aspek pengetahuan, melainkan juga dapat menanamkan nilai-nilai empati 

untuk meningkatkan kepedulian sosial siswa. Penelitian ini memiliki tujuan untuk 

mengetahui penerapan pembelajaran Pendidikan Agama Islam berbasis nilai-nilai 

empati serta faktor pendukung dan penghambat dalam penerapannya. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

yang bersifat deskriptif. Subjek dalam penelitian terdiri dari guru Pendidikan 

Agama Islam, kepala sekolah, dan para siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 3 

Palembang. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Uji keabsahan data menggunakan 

triangulasi sumber dan triangulasi teknik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penerapan pembelajaran Pendidikan Agama Islam berbasis nilai-nilai empati telah 

berjalan dengan baik melalui pembiasaan, keteladanan guru, kerja kelompok, 

pemberian motivasi, kegiatan sosial, dan kegiatan keagamaan yang melibatkan 

siswa secara langsung. Penerapan tersebut berdampak positif terhadap kepedulian 

sosial siswa yang terlihat dari sikap saling membantu dan peduli terhadap 

lingkungan sekitar. Faktor pendukung meliputi peran guru, lingkungan sekolah 

yang kondusif, serta dukungan kepala sekolah dan orang tua. Faktor penghambat 

meliputi perbedaan karakter siswa, kurangnya konsistensi dalam menerapkan nilai 

empati, serta penggunaan gadget. Upaya mengatasi hambatan dilakukan melalui 

pembinaan kepada siswa dan kegiatan parenting bagi orang tua.  

Kata Kunci: Pembelajaran, Empati, Kepedulian Sosial. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Secara umum, pendidikan di Indonesia memiliki peran yang sangat 

penting dalam membentuk generasi penerus bangsa yang beriman, 

berakhlak mulia, dan cerdas. Pendidikan tidak hanya berfokus pada 

kemampuan akademik, tetapi juga diarahkan untuk membentuk karakter 

peserta didik agar menjadi pribadi yang berguna bagi masyarakat dan 

bangsa. Pemerintah melalui Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional menjelaskan bahwa pendidikan 

nasional berfungsi untuk mengembangkan kemampuan serta membentuk 

watak dan peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan 

kehidupan bangsa.1 Artinya, tujuan pendidikan di Indonesia bukan hanya 

untuk mencetak peserta didik yang cerdas secara intelektual, tetapi juga 

memiliki sikap religius, tanggung jawab sosial, serta mampu berinteraksi 

dengan baik di lingkungan masyarakat.  

Sejalan dengan hal tersebut, di tingkat daerah, khususnya di Provinsi 

Sumatera Selatan, pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk 

sumber daya manusia yang berkarakter dan religius. Berbagai upaya terus 

 
1 Dodi Ahmad Haerudin, “Religious Education in Forming Students’ Character,” Edukasi 

Islami: Jurnal Pendidikan Islam 14, no. 01 (2025): 149–160, 

https://doi.org/10.30868/ei.v14i01.8132. 
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dilakukan untuk meningkatkan mutu pendidikan, salah satunya melalui 

penguatan pendidikan karakter, peningkatan kompetensi guru, serta 

penerapan nilai-nilai keagamaan dalam proses pembelajaran. Pendidikan 

yang berorientasi pada pembentukan karakter dinilai penting untuk 

membangun peserta didik yang tidak hanya unggul secara akademik, tetapi 

juga memiliki kepedulian sosial dan sikap empati terhadap sesama. Hal ini 

sejalan dengan hasil penelitian Ibrahim dkk yang menunjukkan bahwa 

pendidikan karakter religius di Palembang perlu diintegrasikan dalam 

kurikulum sekolah agar peserta didik tidak hanya unggul secara akademik, 

tetapi juga memiliki empati dan kepedulian sosial yang tinggi.2 Salah satu 

lembaga pendidikan Islam yang memiliki peran besar dalam mewujudkan 

pendidikan berkarakter religius di Sumatera Selatan adalah 

Muhammadiyah. 

Sementara itu, Muhammadiyah sebagai salah satu organisasi Islam 

terbesar di Indonesia memiliki kontribusi yang besar dalam dunia 

pendidikan, termasuk di Sumatera Selatan. Muhammadiyah mendirikan 

banyak sekolah dan perguruan tinggi dengan tujuan membentuk generasi 

Islam yang berilmu dan berakhlak mulia.3 Pendidikan di lingkungan 

Muhammadiyah tidak hanya menekankan pada penguasaan ilmu 

pengetahuan, tetapi juga pada penanaman nilai-nilai keislaman yang 

 
2 Ibrahim Ibrahim et al., “Implementasi Pendidikan Karakter Religius Di Ma Paradigma 

Palembang,” Jurnal Sadewa : Publikasi Ilmu Pendidikan, Pembelajaran Dan Ilmu Sosial 2, no. 1 

(2023): 13–28, https://doi.org/10.61132/sadewa.v2i1.431. 
3 Yeri Utami and Yunanto Andang Tri, “Muhammadiyah And Islamic Education Reform,” 

JURNAL PEDAGOGY 18, no. 1 (2025): 53–63, https://doi.org/10.63889/pedagogy.v18i1.313. 
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mencerminkan semangat amar ma’ruf nahi munkar. Sekolah-sekolah 

Muhammadiyah, termasuk SMA Muhammadiyah 3 Palembang, berupaya 

menciptakan suasana belajar yang menumbuhkan empati, kepedulian sosial, 

dan semangat tolong-menolong di antara peserta didik. Melalui 

pembelajaran Pendidikan Agama Islam yang berbasis nilai-nilai empati, 

diharapkan siswa dapat mengembangkan kepribadian yang peduli dan 

berakhlak sesuai ajaran Islam. Oleh karena itu, pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam menjadi salah satu sarana penting dalam menanamkan nilai-

nilai empati dan kepedulian sosial kepada peserta didik. 

Pendidikan Agama Islam merupakan proses pengembangan aspek 

jasmani dan rohani yang berlandaskan pada ajaran Islam, dengan tujuan 

membentuk kepribadian yang utama sesuai dengan nilai-nilai dan ketentuan 

Islam.4 Sesuai dengan tujuan pendidikan Islam yaitu meningkatkan 

keimanan, pemahaman, dan penghayatan dalam pengamalan siswa terhadap 

agama Islam sehingga menjadi manusia muslim yang bertakwa kepada 

Allah SWT serta berakhlak mulia dalam kehidupan pribadi, masyarakat, 

berbangsa dan bernegara.5 Dengan demikian, Pendidikan Agama Islam 

memiliki peran penting dalam membentuk karakter peserta didik, termasuk 

menumbuhkan sikap empati dan kepedulian sosial. Oleh karena itu, 

 
4 Suroso PR et al., “Implementation of Humanistic Learning Theory in Islamic Religious 

Education Learning,” AL-ISHLAH: Jurnal Pendidikan 15, no. 2 (2023): 1850–1858, 

https://doi.org/10.35445/alishlah.v15i2.2211. 
5 Ani Aryati, “Pembinaan Akhlak Bagi Anak Usia Taman Kanak-Kanak Melalui Metode 

Pembiasaan Dalam Pembelajaran Pendidikan Agama Islam,” Suluh Abdi: Jurnal Ilmiah Pengabdian 

Kepada Masyarakat 2, no. 1 (2020): 31–36. 
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Pendidikan Agama Islam memiliki ruang penerapan yang luas, termasuk 

dalam lembaga pendidikan formal seperti sekolah. 

Pendidikan Agama Islam di sekolah memiliki peran penting dalam 

membentuk kepribadian peserta didik agar tidak hanya memahami ajaran 

agama secara teori, tetapi juga mampu mengamalkannya dalam kehidupan 

sehari-hari. Melalui pembelajaran Pendidikan Agama Islam, peserta didik 

diharapkan memiliki akhlak yang baik, sikap empati, dan rasa peduli 

terhadap sesama. Namun dalam praktiknya, pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam di sekolah masih sering berfokus pada aspek kognitif atau 

pengetahuan semata, sehingga nilai-nilai sosial dan moral belum 

sepenuhnya terinternalisasi dalam perilaku peserta didik. Padahal, salah satu 

nilai karakter penting yang perlu dikembangkan dalam pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam adalah empati, karena empati menjadi dasar 

munculnya kepedulian sosial dalam kehidupan bermasyarakat. 

Secara teoritis, empati merupakan kemampuan individu untuk 

memahami dan merasakan keadaan emosional orang lain yang kemudian 

mendorong munculnya perilaku prososial. Empati memiliki peran penting 

dalam perkembangan moral, karena melalui empati seseorang dapat 

merasakan penderitaan orang lain sehingga terdorong untuk membantu dan 

bertindak secara manusiawi. Dengan demikian, empati tidak hanya 

dipahami sebagai kemampuan emosional, tetapi juga sebagai landasan 

pembentukan sikap peduli dan tanggung jawab sosial dalam kehidupan 

bersama. 
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Dalam ajaran Islam, empati dan kepedulian sosial merupakan nilai 

dasar yang sangat dijunjung tinggi. Allah SWT berfirman dalam Surah Al-

Hujurat ayat 10: 

لعََلَّكُمْ  اٰللَّ   وَاتَّقُوا  اخََوَيْكُمْ  بَيْنَ   فَاصَْلِحُوْا اِخْوَة   الْمُؤْمِنُوْنَ  اِنَّمَا  

 
َ
۝١٠  ترُْحَمُوْنَ  

Artinya: “Sesungguhnya orang-orang mukmin itu bersaudara, karena itu 

damaikanlah antara kedua saudaramu (yang berselisih) dan bertakwalah 

kepada Allah agar kamu mendapat rahmat.”6 

 

Ayat ini menegaskan bahwa sesama mukmin adalah saudara yang 

harus saling peduli dan membantu dalam kebaikan. Selain itu, Allah juga 

berfirman dalam Surah Al-Ma’un ayat 1–3: 

بُ  الَّذِيْ  ارََءَيْتَ  يْنِ    يكَُذ ِ يَحُض    وَلَ ) ٢( الْيَتِيْمَ   يَدعُ   الَّذِيْ  فَذٰلِكَ ) ١( بِالد ِ  

) ٣( الْمِسْكِيْنِ   طَعَامِ  عَلٰى  

Artinya: “Tahukah kamu orang yang mendustakan agama? Itulah orang 

yang menghardik anak yatim dan tidak mendorong memberi makan orang 

miskin.”7 

 

Ayat tersebut menunjukkan bahwa seseorang yang tidak memiliki 

kepedulian terhadap sesama dianggap sebagai orang yang mendustakan 

ajaran agama. Dengan demikian, empati dan kepedulian sosial bukan 

sekadar nilai kemanusiaan, tetapi bagian dari keimanan yang sejati. 

Berdasarkan hasil pengamatan awal di SMA Muhammadiyah 3 

Palembang, masih ditemukan sebagian peserta didik yang kurang 

 
6 Al-Qur’an, Surah Al-Hujurat ayat 10. 
7 Al-Qur’an, Surah Al-Ma’un ayat 1–3. 
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menunjukkan sikap empati dalam kehidupan sehari-hari. Misalnya, ada 

siswa yang kurang peka terhadap kondisi teman yang mengalami kesulitan, 

tidak membantu dalam kegiatan sosial sekolah, serta belum terbiasa 

menampilkan sikap saling menghargai. Hal ini menunjukkan bahwa 

pembelajaran Pendidikan Agama Islam masih perlu diarahkan agar lebih 

menekankan pada penanaman nilai-nilai empati yang dapat membentuk 

kepedulian sosial pada sebagian siswa. 

Berdasarkan kondisi di SMA Muhammadiyah 3 Palembang dan 

hasil temuan dari penelitian sebelumnya, maka penelitian ini penting 

dilakukan untuk mendeskripsikan bagaimana penerapan pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam berbasis nilai-nilai empati dapat meningkatkan 

kepedulian sosial siswa. Selain itu, penelitian ini juga berusaha menggali 

faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam proses penerapan tersebut. 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi nyata dalam 

pengembangan pembelajaran Pendidikan Agama Islam yang tidak hanya 

menekankan pada aspek pengetahuan, tetapi juga pembentukan karakter 

sosial yang berlandaskan nilai-nilai empati. 

Dengan demikian, penelitian ini berjudul “Penerapan 

Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Berbasis Nilai-Nilai Empati 

untuk Meningkatkan Kepedulian Sosial Siswa Kelas XI di SMA 

Muhammadiyah 3 Palembang.” 
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B. Rumusan Masalah 

1. Bagaiamana penerapan pembelajaran Pendidikan Agama Islam berbasis 

nilai-nilai empati untuk meningkatkan kepedulian sosial siswa kelas XI 

di SMA Muhammadiyah 3 Palembang? 

2. Apa saja faktor pendukung dan penghambat dalam penerapan 

pembelajaran Pendidikan Agama Islam berbasis nilai-nilai empati untuk 

meningkatkan kepedulian sosial siswa kelas XI di SMA 

Muhammadiyah 3 Palembang? 

 

C. Fokus Penelitian 

Penelitian ini difokuskan pada penerapan pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam berbasis nilai-nilai empati untuk meningkatkan kepedulian 

sosial siswa kelas XI di SMA Muhammadiyah 3 Palembang. Fokus ini 

diarahkan untuk menggambarkan secara mendalam bagaimana proses 

pembelajaran Pendidikan Agama Islam dapat menanamkan nilai empati 

yang berpengaruh terhadap sikap kepedulian sosial siswa. 

Fokus penelitian ini akan menjadi dasar dalam menganalisis 

keterkaitan antara pembelajaran Pendidikan Agama Islam berbasis nilai-

nilai empati dengan perkembangan sikap sosial siswa, khususnya dalam hal 

kepedulian terhadap sesama di lingkungan sekolah maupun masyarakat. 
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D. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan fokus penelitian yang telah dirumuskan, maka tujuan dari 

penelitian ini adalah: 

a. Untuk mengetahui bagaimana penerapan pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam berbasis nilai-nilai empati dalam 

meningkatkan kepedulian sosial siswa kelas XI di SMA 

Muhammadiyah 3 Palembang. 

b. Untuk mengetahui faktor-faktor pendukung dan penghambat 

dalam penerapan pembelajaran Pendidikan Agama Islam berbasis 

nilai-nilai empati untuk meningkatkan kepedulian sosial siswa 

kelas XI di SMA Muhammadiyah 3 Palembang. 

2. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teori 

maupun praktik. 

a. Kegunaan Teoretis 

Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan 

wawasan dalam bidang Pendidikan Agama Islam, terutama 

tentang bagaimana penerapan nilai-nilai empati dalam 

pembelajaran dapat berpengaruh terhadap sikap sosial siswa. 

Penelitian ini juga bisa menjadi bahan bacaan atau rujukan bagi 

penelitian lain yang membahas pendidikan karakter dalam 

Pendidikan Agama Islam. 
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b. Kegunaan Praktis 

1) Bagi Stakeholder SMA Muhammadiyah 3 Palembang: 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan 

bagi pihak sekolah, khususnya kepala sekolah dan guru 

Pendidikan Agama Islam, dalam merancang dan 

melaksanakan pembelajaran yang berorientasi pada 

penguatan nilai-nilai empati dan kepedulian sosial siswa. 

Penelitian ini juga dapat menjadi dasar bagi sekolah untuk 

mengembangkan budaya sekolah yang berlandaskan nilai-

nilai Islam, seperti saling tolong-menolong, menghargai, dan 

peduli terhadap sesama, sebagaimana visi pendidikan 

Muhammadiyah yang menekankan pembentukan insan 

berilmu, beriman, dan berakhlak mulia. 

2) Bagi Mahasiswa Fakultas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Palembang dari Jurusan Lain: 

Hasil penelitian ini dapat menjadi sumber pembelajaran dan 

inspirasi bagi mahasiswa dari berbagai jurusan di Fakultas 

Agama Islam, untuk memahami pentingnya penerapan nilai-

nilai empati dalam proses pendidikan Islam. Penelitian ini 

juga diharapkan mampu memperluas wawasan mahasiswa 

mengenai bagaimana pendekatan pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam dapat diterapkan untuk membentuk karakter 

sosial peserta didik, sehingga dapat menjadi rujukan dalam 
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kegiatan akademik maupun praktik pendidikan di masa 

mendatang. 

3) Bagi Peneliti Selanjutnya: 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan dan referensi 

bagi peneliti berikutnya yang ingin mengkaji lebih lanjut 

tentang penerapan pembelajaran Pendidikan Agama Islam 

berbasis nilai-nilai empati, baik dalam konteks sekolah 

Muhammadiyah maupun lembaga pendidikan lainnya. Selain 

itu, hasil penelitian ini dapat menjadi data pendukung untuk 

pengembangan model pembelajaran yang lebih efektif dalam 

menumbuhkan empati dan kepedulian sosial di kalangan 

peserta didik. 
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