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ABSTRAK

Kebutuhan energi yang semakin tinggi mendorong pengunaan energi baru
terbarukan, dan salah satu contohnya adalah Pembangkit Listrik Tenaga Mikro
Hidro (PLTMH).Kestabilan daya listrik yang dihasilkan oleh PLTMH sangat
terpengaruh oleh sistem transmisi mekanis antara turbin dan generator, di mana
perbandingan pulley memiliki peran penting dalam menentukan kecepatan putaran
generator. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh perbandingan
pulley antara turbin dan generator terhadap putaran yang dihasilkan pada sistem
PLTMH Madrasah yang memiliki kapasitas 5 kW. Metode yang digunakan adalah
pendekatan kuantitatif dengan membandingankan dua konfigurasi pulley , yaitu 0,5
: 0,08 m dan 0,6 : 0,08 m, melalui pengukuran parameter mekanis (putaran turbin
dan generator) serta parameter elektris (frekuensi,t egangan, arus, dan daya). Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa konfigurasi pulley 0,5 : 0,08 m memberikan
kinerja terbaik, dengan rata-rata putaran turbin sebesar 256,50 rpm dan putaran
generator sebesar 1402,42 rpm, frekuensi 47,3 Hz, tegangan 211,61 V, arus 0,35 A,
dan daya 74,06 Watt, yang lebih baik dibandingkan dengan konfigurasi 0,6 : 0,08
m. dapat disimpulkan bahwa penelitian rasio pulley yang tepat dapat meningkatkan
putaran generator serta kualitas keluaran listrik pada sistem PLTMH.

Kata kunci: PLTMH, pulley, rasio transmisi, turbin, generator
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ABSTRAK

The increasing need for energy encourages the use of new renewable energy, and
one example is the micro hydro power plant (PLTMH). The stability of the electrical
power generated by the PLTMH is greatly influenced by the mechanical
transmission system between the turbine and the generator, where the pulley ratio
has an important role in determining the rotation speed of the generator. This study
aims to evaluate the effect of the pulley ratio between the turbine and the generator
on the rotation generated in the Madrasah PLTMH system which has a capacity of
S5 kW. The method used is a quantitative approach by comparing two pulley
configurations, namely 0.5: 0.08 m and 0.6: 0.08 m, through measuring mechanical
parameters (turbine and generator rotation) and electrical parameters (frequency,
voltage, current, and power). The results of this study indicate that the 0.5: 0.08 m
pulley configuration provides the best performance, with an average turbine
rotation of 256.50 rpom and a generator rotation of 1402.42 rpm, a frequency of 47.3
Hz, a voltage of 211.61 V, a current of 0.35 A, and a power of 74.06 Watts, which is
better than the 0.6: 0.08 m configuration. It can be concluded that research on the
right pulley ratio can increase generator rotation and the quality of electrical output
in the PLTMH system.

Keywords: PLTMH, pulley, transmission rasio, turbine, generator
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kebutuhan listrik indonesia terus meningkat setiap tahun seiring dengan
pertumbuhan ekonominya. Oleh kerena itu, untuk memahami kondisi kelistrikan
saat ini dan proyeksi masa depan, perancanaan kebutuhan litrik jangka panjang
sangat penting. Data potensi energi air Indonesia cukup besar dan dapat
dimanfaatkan secara optimal. Ini menunjukkan bahwa Energi Baru Terbarukan
(EBT) yang berasal dari sumber-sumber alami yang dapat diperbarui secara
berkelanjutan, seperti energi air, dapat menjadi solusi alternatif untuk masalah
peningkatan penggunaan energi berbasis fosil di Indonesia. Menggunakan EBT,
seperti Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hydro (PLTMH) adalah salah satu cara
untuk mengatasi kekurangan pasokan daya listrik (Ayung, 2025,Kartono et al.,
2023).

Keberadaan PLTMH sejatinya menyumbang peningkatan rasio
elektrifikasi walau secara signifikan tidak terlalu berpengaruh pada tataran
nasional. Pemanfaatan energi potensial aliran melalui PLTMH disesuaikan dengan
kondisi Sumber Energi Setempat (SES). Stabilitas daya listrik yang diproduksi oleh
PLTMH setidaknya mengacu pada indikator kontinuitas dan acuan parameter listrik
yang didukung oleh proses mekanis sistem kopling antara sisi turbin dan generator
sebagai pembangkit daya listrik. Rancang bangun PLTMH secara terstruktur juga
harus memperhatikan aspek mekanis yang akan berimplikasi pada keteraturan
perubahan energi gerak ke energi listrik.

Hubungan perbandingan putaran poros turbin dan poros generator
menghasilkan stabilitas tegangan sesuai dengan Standar Perusahaan Listrik Negara
(SPLN) T6.001:2013 pada tegangan nominal 230/400 Volt dan frekuensi sebasar
50 Hz (SPLN T6.001, 2013). Peranan pulley pada setiap poros selanjutnya akan
menghasilkan tegangan dan frekuensi yang stabil. Perhatian terhadap perbandingan

antar pulley belum optimal dilaksanakan pada sistem PLTMH secara umum.



Didasarkan pada diameter pulley turbin dan generator, perhitungan rasio
pulley dilakukan untuk menghasilkan konfigurasi transmisi yang ideal. Diharapkan
bahwa dengan rasio pulley yang tepat, kecepatan putar generator dapat ditingkatkan
sesuai dengan spesifikasi kerja generator, sehingga output listrik yang dihasilkan
menjadi lebih stabil dan efisien. Selain itu, penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif untuk memeriksa hubungan antara parameter keluaran listrik dan
kecepatan putar generator. Oleh karena itu, temuan penelitian menunjukkan efek
perubahan perbandingan pulley terhadap rpm generator terhadap peningkatan
tegangan, arus, dan daya listrik (Hadi et al., 2025).

Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh (Muhammad, 2025) yang
berjudul “Pengaruh Variasi Bentuk Turnin Terhadap Keluaran Daya pada
Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH)” menemukan bahwa peningkatan
RPM turbin meningkatkan rpm generator dan berdampak langsung pada keluaran
daya listrik. Namun, penelitian tersebut tidak memeriksa bagaimana sistem
transmisi mekanik seperti puli mempengaruhi transfer energi dari turbin ke
generator, hanya berfokus pada desain turbin.

Dengan Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan, maka
melakukan penelitian yang berjudul "Perhitungan Perbandingan Pulley Turbin dan
Generator pada PLTMH 5 kW" berbeda dari penelitian sebelumnya dan penelitian
ini berfokus pada analisis perbandingan diameter pulley antara sistem transmisi
daya mekanik turbin dan generator. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
bagaimana mekanisme transmisi pulley dapat mengoptimalkan kinerja generator

pada PLTMH 5 kW.

1.2 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian adalah untuk menganalisis perbandingan pulley turbin
dan generator terhadap putaran turbin dan genarator yang dihasilkan oleh sisten

PLTMH Madrasah kapasitas 5 kW.



1.3 Batasan Masalah

Pembatasan dalam skripsi ini memiliki fokus yang jelas, yaitu melakukan

kajian perbandingan terhadap putaran pulley turbin dengan generator yang

dihasilkan oleh sistem PLTMH Madrasah 5 kW.

1.4 Sistematis Penulisan

BAB1:

BAB2:

BAB3:

BAB4:

BABS:

PENDAHULUAN

Pada bab ini dijelaskan informasi penting yang menjadi dasar dari
penelitian yang dilakukan mengenai latar belakang pengambilan judul,

tujuan penelitian, dan batasan-batasan pada penelitian.

TINJAUAN PUSTAKA

Pada bab ini disajikan kajian literatur atau tinjuan pustaka yang bertujuan
untuk memberikan landasan teori yang mendukung penelitian yang
dilakukan ini.

METODE PENELITIAN

Pada bab ini berisi tentang mengenai bagaimana metode, alat, dan bahan

yang digunakan serta tahap-tahap penelitian dari awal hingga akhir.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini berisi pembahasan terkait data-data yang ditemukan tentang
perhitungan perbandingan puli turbin dengan generator pada PLTMH
Madrasah 5 kW.

KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini hasil dari kesimpulan dan saran peneliti mengenai hasil

perhitungan pulley turbin dan generator.
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