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Analisis Pelaksanaan Pengenalan Lapangan Persekolahan (PLP) 3 di 

Program Studi Pendidikan Biologi Universitas Muhammadiyah 

Palembang 

 

Abstrak 
 

Pengenalan Lapangan Persekolahan (PLP) 3 merupakan sarana penting bagi calon 
guru untuk mengasah kompetensi mengajar di sekolah. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis pelaksanaan PLP 3 di Program Studi Pendidikan Biologi Universitas 
Muhammadiyah Palembang, yang meliputi penyusunan perangkat pembelajaran, 
frekuensi praktik mengajar, dan refleksi kompetensi mahasiswa. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kualitatif dengan subjek penelitian 14 mahasiswa 
Angkatan 2022. Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa hanya 4 mahasiswa 
yang melaksanakan PLP 3 secara langsung di sekolah, sedangkan 10 mahasiswa 
lainnya mengikuti Kampus Mengajar sebagai bentuk konversi PLP 3. Data 
dikumpulkan melalui wawancara dan dokumentasi logbook, kemudian dianalisis 
menggunakan model Miles, Huberman & Saldana (2014). Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa empat mahasiswa yang melaksanakan PLP 3 mampu menyusun 
perangkat pembelajaran, sedangkan sepuluh mahasiswa yang mengikuti Kampus 
Mengajar sebagai bentuk konversi PLP 3 tidak menyusun perangkat pembelajaran, 
tetapi melaksanakan program kerja yang berfokus pada literasi dan numerasi. 
Frekuensi praktik mengajar mahasiswa PLP 3 masih terbatas, yaitu tiga kali 
pertemuan dalam dua minggu, sehingga perlu ditingkatkan. Sementara itu, 
mahasiswa yang mengikuti Kampus Mengajar memiliki durasi praktik yang lebih 
panjang, yaitu selama empat bulan. Kompetensi pedagogik paling berkembang di PLP 
3 dan sosial paling berkembang di Mahasiswa Kampus Mengajar, sedangkan 
kepercayaan diri berkembang paling lambat. Durasi praktik yang lebih panjang pada 
program Kampus Mengajar, berkontribusi terhadap kesiapan mengajar yang lebih 
matang, meskipun masih kurang untuk pembejalaran IPA/Biologi. Secara umum, 
pelaksanaan PLP 3 sudah berjalan cukup baik, namun keterbatasan waktu dan 
frekuensi praktik masih perlu diperbaiki. 
 
Kata kunci: PLP 3, perangkat pembelajaran, frekuensi praktik mengajar, refleksi  

 kompetensi 
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Analysis of the Implementation of School Field Introduction (PLP) 3 in the 

Biology Education Study Program at Universitas Muhammadiyah 

Palembang 
 

Abstrack 

 

School Field Introduction (PLP) 3 is an important program for prospective teachers to 

develop their teaching competencies in schools. This study aimed to analyze the 

implementation of PLP 3 in the Biology Education Study Program at Universitas  

Muhammadiyah Palembang, focusing on the preparation of learning materials, the 

frequency of teaching practice, and the development of students' competencies. This 

study employed a qualitative approach involving 14 students from the 2022 cohort as 

research subjects. The results showed that only four students participated directly in PLP 

3 at schools, while the other ten students participated in the Kampus Mengajar program 

as a form of PLP 3 conversion. Data were collected through interviews and logbook 

documentation and analyzed using the Miles, Huberman & Saldana (2014) data 

analysis model. The findings indicated that the four students who participated directly 

in PLP 3 were able to prepare learning materials, whereas the ten students participating 

in Kampus Mengajar as a form of PLP 3 conversion did not prepare formal learning 

materials but implemented work programs focusing on literacy and numeracy. The 

frequency of teaching practice among PLP 3 students was still limited to three meetings 

over a two-week period and therefore needs to be increased. In contrast, students 

participating in the Kampus Mengajar have a longer teaching practice period of four 

months. Pedagogical competence showed the greatest development among PLP 3 

students, while social competence developed most among Kampus Mengajar students. 

Meanwhile, self-confidence showed the slowest development. The longer teaching 

practice duration in the Kampus Mengajar program contributes to greater teaching 

readiness, although it remains insufficient for science/biology learning. Overall, the 

implementation of PLP 3 was relatively good however, the limited duration and 

frequency of teaching practice need to be improved. 

 
Keywords: PLP 3, learning materials, teaching practice frequency, competency  
                      reflection 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pengenalan Lapangan Persekolahan (PLP) merupakan salah satu 

komponen penting dalam pendidikan calon guru yang bertujuan untuk 

membekali mahasiswa dengan pengalaman nyata di lingkungan sekolah. 

(Fitria & Fidesrinur, 2018). Melalui PLP 3 mahasiswa tidak hanya memahami 

teori pembelajaran, tetapi juga mampu mengaplikasikan kompetensi 

pedagogik, profesional, sosial, dan kepribadian secara langsung. PLP 3 sebagai 

tahap lanjutan dari program PLP 1 dan PLP 2 sehingga menjadi fase akhir 

mahasiswa diharapkan telah memiliki kesiapan yang lebih matang dalam 

melaksanakan praktik mengajar secara mandiri (UPT PEP FKIP UM 

Palembang, 2024).  

Pelaksanaan PLP 3 di Universitas Muhammadiyah Palembang memiliki 

tujuan untuk memberikan pengalaman mengajar yang lebih intensif dan 

terstruktur. Sejalan dengan yang disebutkan Wilsa et al (2020) bahwa dalam 

pengenalan lapangan persekolahan mahasiswa dituntut untuk menyusun 

perangkat pembelajaran meliputi modul pembelajaran, melaksanakan praktik 

mengajar dengan frekuensi tertentu, serta melakukan refleksi terhadap proses 

dan hasil pembelajaran yang telah dilakukan. PLP 3 di Universitas 

Muhammadiyah Palembang tidak hanya berfokus pada praktik saja, tetapi juga 

pada kemampuan reflektif mahasiswa sebagai calon guru profesional. 

Aspek refleksi mahasiswa terhadap kompetensi yang dimiliki juga 

menjadi tantangan tersendiri. Tidak semua mahasiswa mampu melakukan 

refleksi secara kritis dan sistematis terhadap pengalaman mengajarnya. 

Refleksi merupakan bagian penting dalam proses pembelajaran profesional 

yang dapat membantu mahasiswa memahami kelebihan dan kekurangan diri 

serta merancang perbaikan ke depan (Yee et al., 2022).  

Rendahnya kemampuan sebagian mahasiswa dalam berefleksi 

tersebut tidak terlepas dari minimnya pembiasaan reflektif yang terstruktur, 

baik selama perkuliahan maupun saat pelaksanaan praktik lapangan. Karim et 
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al. (2024) menemukan bahwa kesadaran profesional calon guru dapat 

dibangun secara bertahap untuk merefleksikan kembali pengalaman yang 

dialami selama praktik mengajar, sehingga proses refleksi tidak berhenti pada 

sekadar deskripsi kegiatan, melainkan berkembang menjadi evaluasi diri yang 

lebih mendalam. Pendampingan dosen pembimbing lapangan dan guru 

pamong menjadi faktor penting agar mahasiswa mampu mengubah 

pengalaman mengajarnya menjadi pembelajaran yang bermakna bagi 

pengembangan kompetensi keguruannya (Yuniawatika et al., 2025).  

Penelitian-penelitian sebelumnya umumnya lebih menekankan pada 

efektivitas program PLP secara umum atau pada peningkatan kompetensi 

tertentu, namun masih terbatas dalam mengkaji secara mendalam 

pelaksanaan PLP dari perspektif pengalaman mahasiswa melalui pendekatan 

kualitatif (Muhami et al., 2024). Kajian yang secara spesifik mengaitkan antara 

perangkat pembelajaran, frekuensi praktik, dan refleksi mahasiswa sebagai 

indikator keberhasilan program masih relatif terbatas (Nuraeni & Heryatun, 

2021).  

Penelitian ini diharapkan dapat melengkapi keterbatasan penelitian 

sebelumnya dengan memberikan gambaran yang lebih utuh mengenai 

pelaksanaan PLP 3 di Universitas Muhammadiyah Palembang, khususnya 

dalam aspek penyusunan modul pembelajaran, frekuensi praktik mengajar, 

serta refleksi mahasiswa terhadap kompetensi yang dimiliki. Dengan 

demikian, hasil penelitian ini dapat memberikan kontribusi baru dalam 

pengembangan ilmu pendidikan, khususnya dalam peningkatan kualitas 

program praktik lapangan bagi calon guru.   

Berdasarkan latar belakang di atas, tujuan utama penelitian ini adalah 

untuk menganalisis pelaksanaan PLP 3 di Universitas Muhammadiyah 

Palembang melalui pendekatan kualitatif dengan fokus pada perangkat 

pembelajaran, frekuensi praktik, dan refleksi mahasiswa. Adapun manfaat 

yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai bahan evaluasi bagi FKIP 

Biologi Universitas Muhammadiyah Palembang, acuan bagi pengembangan 

program PLP ke depan, serta sebagai sumber informasi bagi mahasiswa dan 
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pihak terkait dalam meningkatkan kualitas pelaksanaan praktik pengalaman 

lapangan dalam pengajaran pembelajaran Biologi di kelas.  

 

B. Batasan Masalah 

Penelitian ini dibatasi pada analisis pelaksanaan Pengenalan Lapangan 

Persekolahan (PLP) 3 di Program Studi Pendidikan Biologi Unversitas 

Muhammadiyah Palembang, Penelitian ini terbatas pada Angkatan 2022 

Universitas Muhammadiyah Palembang sebagai informan. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan, maka rumusan 

permasalahan dalam penelitian ini bagaimana pelaksanaan Pengenalan 

Lapangan Persekolahan (PLP) 3 di Program Studi Pendidikan Biologi 

Muhammadiyah Palembang? 

D. Tujuan Penelitian 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk menganalisis pelaksanaan 

Pengenalan Lapangan Persekolahan (PLP) 3 di Program Studi Pendidikan 

Biologi Universitas Muhammadiyah Palembang. 

 

E. Manfaat Penelitian 

1. Bagi Mahasiswa 

 Memahami PLP 3 dalam meningkatkan kompetensi professional dan 

pedagogik mahasiswa. Selain itu PLP 3 memberikan wawasan tentang 

bagaimana pembelajaran ini dapat meningkatkan kepercayaan diri dan 

keterampilan komunikasi saat mengajar, sehingga membantu mahasiswa 

menghadapi tantanganan di dunia Pendidikan dengan lebih siap dan efektif. 

2. Bagi Dosen/Instruktur 

Memberi masukan dalam merancang dan mengelola kegiatan PLP 3 agar 

lebih efektif dan relevan dengan kebutuhan mahasiswa. 

3. Bagi Lembaga Pendidikan 
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Memberi data dan evaluasi mengenai efektivitas pelaksanaan PLP 3 yang 

dapat dijadikan dasar untuk perbaikan kurikulum atau metode    

pembelajaran. 

F. Daftar Istilah 

Untuk menghindari persepsi dan kesamaan konsep dalam mengartikan 

istilah, maka perlu ditegaskan beberapa istilah berikut: 

1. PLP 3: Pengenalan Lapangan Persekolahan tahap lanjutan dari kegiatan 

magang atau praktik kependidikan setelah melaksanakan PLP 1 dan PLP 2 

bagi mahasiswa calon guru di sekolah mitra. Pada tahap ini, mahasiswa 

terjun langsung secara penuh untuk mempraktikkan kemampuan mengajar, 

mengelola kelas, dan membantu administrasi sekolah secara mandiri di 

bawah bimbingan guru pamong serta dosen. 

2. Pedagogik: Kemampuan seorang mahasiswa dalam mengelola 

pembelajaran, memahami peserta didik, dan merancang proses belajar 

yang efektif. 

3. Profesional: Kemampuan dan keahlian seorang mahasiswa dalam 

melaksanakan tugas dan fungsinya secara optimal, dengan didukung oleh 

pengetahuan, pedagogik, dan sikap yang memadai. 
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