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ANALISA KEBUTUHAN AIR BERSIH DI RUMAH SAKIT UMUM
DAERAH SULTAN THAHA SAIFUDDIN KABUPATEN TEBO PROVINSI
JAMBI

Miftahul Huda', Erny Agusri? , Muhammad Arfan?

INTISARI

RSUD Sultan Thaha Saifuddin Kabupaten Tebo sebagai rumah sakit
rujukan utama memerlukan ketersediaan air bersih yang memadai untuk menunjang
pelayanan medis, sanitasi, serta kebutuhan pegawai, pasien, dan pengunjung.
Ketersediaan air bersih menjadi faktor penting dalam menjamin kelancaran
operasional rumah sakit. Berdasarkan hasil penelitian, kebutuhan air bersih
dihitung dari jumlah pasien rawat inap, pegawai, serta fasilitas penunjang seperti
toilet, wastafel, dan pasien rawat jalan.

Hasil perhitungan menunjukkan bahwa kebutuhan air untuk 155 tempat
tidur sebesar 46.500 liter per hari, sedangkan kebutuhan air untuk pegawai sebesar
54.600 liter per hari. Total kebutuhan air mencapai 117.600 liter per hari atau 118
m? per hari, dan pada kondisi maksimum dapat mencapai 148.000 liter per hari atau
148 m? per hari. Sementara itu, ketersediaan air bersih dari PDAM sebesar 98.000
liter per hari atau 98 m?® per hari, sehingga hanya mampu memenuhi sekitar 64,86%
dari total kebutuhan, dengan kekurangan sebesar 35,14%.

Sumber air bersih rumah sakit berasal dari PDAM yang ditampung pada
ground tank sebelum didistribusikan ke seluruh ruangan. Namun, kapasitas air yang
tersedia masih belum mencukupi kebutuhan, terutama pada saat pemakaian
maksimum. Oleh karena itu, diperlukan penambahan kapasitas reservoir atau
ground tank serta peningkatan suplai air dari PDAM agar kebutuhan air bersih dapat
terpenuhi secara optimal.

Kata kunci: kebutuhan air bersih, rumah sakit, reservoir, ketersediaan air.
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ANALYSIS OF CLEAN WATER NEEDS IN SULTAN THAHA SAIFUDDIN
REGIONAL PUBLIC HOSPITAL, TEBO REGENCY, JAMBI PROVINCE

Miftahul Huda', Erny Agusri? , Muhammad Arfan3

ABSTRACT

RSUD Sultan Thaha Saifuddin in Tebo Regency, as a primary referral
hospital, requires an adequate supply of clean water to support medical services,
sanitation, and the needs of staff, patients, and visitors. The availability of sufficient
clean water is a crucial factor in ensuring smooth hospital operations. Based on
the study, clean water demand was calculated from the number of inpatients, staff,
and supporting facilities such as toilets, washbasins, as well as outpatients.

The results show that the water demand for 155 hospital beds is 46,500 liters
per day, while the demand for staffis 54,600 liters per day. The total water demand
reaches 117,600 liters per day or 118 m? per day, and can increase to 148,000 liters
per day or 148 m? per day under maximum conditions. Meanwhile, the available
clean water supply from the local water utility (PDAM) is 98,000 liters per day or
98 m? per day, which only fulfills approximately 64.86% of the total demand,
leaving a deficit of 35.14%.

The hospital’s clean water source is supplied by PDAM and stored in a
ground tank before being distributed throughout the building. However, the current
water capacity is insufficient, particularly during peak usage periods. Therefore, it
is necessary to increase the capacity of the reservoir or ground tank, as well as to
improve the water supply from PDAM to adequately meet the hospital s clean water
demand.

Keywords: clean water demand, hospital, reservoir, water availability.



DAFTAR NOTASI

Keterangan Satuan
P =Panjang dimensi .........ceceiieiiiiiiiiiic e (m)
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T = KONSTANTA P1 toovvveeiiiieiiie i (22/7)
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Fhm = Faktor Harian Maksimum ...........ccccooeiiiniiniiiiiiic e (1,25)
Qjm = Kebutuhan air jam puncak ...........cccocvriiiiiiiniiiiiee (liter/jam)
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kabupaten Tebo merupakan salah satu dari empat kabupaten yang terbentuk
pada tanggal 04 Oktober 1999 berdasarkan Undang-Undang Nomor 54 Tahun 1999
Tentang Otonomi Daerah. Ibukota kabupaten ini adalah Muara Tebo. Berdasarkan
data dari Badan Pusat Statistik Kabupaten Tebo tahun 2022, jumlah penduduk
tercatat sebanyak 350.761 jiwa, dengan laju pertumbuhan sebesar 1,33%. Luas

wilayah Kabupaten Tebo mencapai 6.461 KM?

RSUD Sultan Thaha Saifuddin Tebo Provinsi Jambi adalah Rumah Sakit Umum
Daerah (RSUD) tipe C yang menjadi pusat rujukan utama di Kabupaten Tebo,
Provinsi Jambi. Sejak didirikan pada tahun 2004, rumah sakit ini menjadi satu-
satunya fasilitas pelayanan kesehatan milik pemerintah kabupaten yang melayani
masyarakat dari berbagai kecamatan. Dengan luas lahan mencapai 84.622 m? dan
luas bangunan 21.044 m?, RSUD ini memiliki 132 kamar tidur dan melibatkan

sekitar 438 tenaga kerja medis dan nonmedis dalam operasional sehari-harinya.

RSUD Sultan Thaha Saifuddin bertanggung jawab menyediakan air bersih
secara berkelanjutan sesuai standar kesehatan guna mendukung kelangsungan
pelayanan. Namun, berdasarkan pengamatan awal, rumah sakit ini menghadapi
beberapa tantangan untuk memenuhi kebutuhan operasional seperti pengelolaan
sumber air, sistem distribusi, serta efektivitas penggunaan air di lingkungan rumah

sakit.

Meskipun permasalahan air bersih di RSUD Sultan Thaha Saifuddin Kabupaten
Tebo Provinsi Jambi menjadi isu penting dalam mendukung pelayanan kesehatan,
hingga saat ini belum ditemukan adanya penelitian yang secara khusus mengkaji
kebutuhan dan sistem penyediaan air bersih di rumah sakit tersebut. Padahal, data
ini sangat penting sebagai dasar perencanaan teknis dan kebijakan manajemen
rumah sakit. Oleh karena itu, penelitian ini perlu dilakukan untuk menganalisis

kebutuhan air bersih sebagai dasar penyusunan strategi pengelolaan air bersih yang



efisien dan berkelanjutan di lingkungan rumah sakit. Bedasarkan latar belakang
inilah yang menjadi tolak ukur penulis untuk melakukan peneliltian yang berjudul
“Analisa Kebutuhan Air Bersih Di Rumah Sakit Umum Daerah Sultan Thaha
Saifuddin Kabupaten Tebo ”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah yang di
Analisa adalah berapa besar kebutuhan air bersih di RSUD Sultan Taha Saifuddin
Kabupaten Tebo untuk memenuhi kebutuhan tenaga medis, tenaga nonmedis,
pasien, dan pengunjung, serta bagaimana kondisi sistem penyediaan dan distribusi

air bersih yang diterapkan untuk mendukung kelancaran operasional rumah sakit.

1.3 Maksud Dan Tujuan

Maksud dari penelitian ini adalah untuk mengetahui jumlah ketersediaan air
bersih yang dapat digunakan oleh tenaga medis, tenaga nonmedis, pasien, serta

pengunjung yang datang ke Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Tebo.

Tujuan dari penelitan ini adalah untuk mengetahui debit air yang di suplai
dart PDAM ke rumah sakit apakah kebutuhan air bersih di rumah sakit telah
terpenuhi secara memadai guna mendukung kelancaran operasional dan pelayanan

kesehatan di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Tebo.

1.4 Batasan Masalah

Berdasarkan rumusan masalah diatas batasan masalah dalam penelitian
secara garis besar yaitu menganalisa jumlah kebutuhan air bersih yang dibutuhkan

oleh Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Tebo.
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