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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan menganalisis besarnya jatuh tegangan pada sisi konsumen 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH) Madrasah Jamiyah Al-

Muawanah berkapasitas 5 kW untuk mengetahui kualitas penyaluran energi listrik 

sesuai standar SPLN No 1:1995. Penelitian dilakukan melalui pengukuran 

parameter kelistrikan meliputi tegangan, arus, frekuensi, dan daya aktif pada 

generator, AVR, ELC, serta sisi konsumen. Data hasil pengukuran kemudian 

dianalisis menggunakan perangkat lunak ETAP 19.0.1 untuk mengevaluasi kondisi 

sistem distribusi dan besarnya jatuh tegangan pada saluran sepanjang 1 km yang 

menggunakan transformator step-up dan step-down. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa tegangan rata-rata pada sisi konsumen sebesar 209 V, sedangkan tegangan 

keluaran generator rata-rata sebesar 189 V. Frekuensi sistem berada pada kisaran 

47,5–49 Hz, sedangkan daya aktif bervariasi sesuai jenis beban. Analisis 

menunjukkan bahwa sistem distribusi PLTMH mampu mempertahankan kestabilan 

tegangan pada sisi konsumen sehingga kualitas penyaluran energi listrik tetap baik 

dan memenuhi batas jatuh tegangan yang dipersyaratkan untuk menunjang 

operasional Madrasah Jamiyah Al-Muawanah. 

 

Kata kunci: PLTMH, jatuh tegangan, ETAP 19.0.1, kualitas daya, sistem distribusi. 
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ABTRACT 

This study aims to analyze the voltage drop on the consumer side of the 5 kW Micro 

Hydropower Plant (PLTMH) at Madrasah Jamiyah Al-Muawanah in order to 

evaluate the quality of electrical power distribution in accordance with the PUIL 

2011 standard. The research was conducted by measuring electrical parameters, 

including voltage, current, frequency, and active power at the generator, Automatic 

Voltage Regulator (AVR), Electronic Load Controller (ELC), and consumer side. 

The collected data were then analyzed using ETAP 19.0.1 software to evaluate the 

distribution system performance and the voltage drop along a 1 km distribution line 

equipped with step-up and step-down transformers. The results show that the 

average consumer-side voltage was 209 V, while the average generator output 

voltage was 189 V. The system frequency ranged from 47.5 Hz to 49 Hz, and the 

active power varied depending on the connected load. The analysis indicates that 

the PLTMH distribution system is capable of maintaining voltage stability at the 

consumer side, thereby ensuring good power quality and meeting the allowable 

voltage drop limits required to support the operation of Madrasah Jamiyah Al-

Muawanah. 

 

Keywords: Micro Hydropower Plant (PLTMH), voltage drop, ETAP 19.0.1, power 

quality, distribution system. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Pemanfaatan Energi Baru Terbarukan (EBT) yang terafiliasi dari Sumber 

Energi Setempat (SES) khususnya untuk daerah terpencil yang belum dapat 

dijangkau oleh jaringan listrik dari Perusahaan Listrik Negara (PLN) setidaknya 

mengandalkan potensi panjang gelombang matahari dan energi potensial air. 

Potensi terbukti daya listrik berbasis minihidro dan mikrohidro yang dirilis dalam 

Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 22 Tahun 2017 tentang Rencana 

Umum Energi Nasional (RUEN) sebesar 448 MW dengan asumsi berdasarkan 

konsumsi listrik provinsi per kapita dan ketersediaan potensi terkait (RUEN, 2017).  

Desa Rantau Dedap terletak di kecamatan Semende, kabupaten Muara 

Enim, Sumatra Selatan. Merupakan wilayah dataran tinggi dan memiliki bukit-

bukit dan memiliki potensi sumber daya air. Desa ini memili potensi besar untuk 

mengembangkan energi baru terbarukan seperti Pembangkit Listrik Tenaga Mikro 

Hidro (PLTMH) karna memiliki banyak aliran sungai. 

Sebelum pemanfatan energi mikro hidro digunakan, masyrakat tidak 

memiliki cukup listrik untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari mereka. Ini berdapak 

pada kegitan rumah tangga, pendidikan, dan usaha masyrakat yang membutuhkan 

listrik, yang belum berjalan secara optimal, terutama pada malam hari. 

Pengembangan PLTMH untuk Madrasah Jamiyah Al-Muawanah yang 

dikhususkan untuk mensuplai daya listrik untuk mendukung peningkatan kualitas 

proses pembelajaran saat ini  memiliki prediksi kendala penurunan kualitas 

tegangan diatas 5%. Hal ini dipengaruhi oleh perkiraan panjang saluran distribusi 

daya listrik 1 km,sistem belum dilengkapi dengan transformator step up untuk 

menaikan tegangan dalam kisaran 100-2000 Volt dan Transformator step down  

pada sisi konsumen hingga tegangan nominal 220 Volt, dan diameter kabel saluran 

sepanjang 1 km di sesuai kan dengan peninggkatan tegangan dari sisi PLTMH 
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Aspek yang perlu dipertimbangkan adalah tingkat kualitas daya listrik ditentukan 

oleh stabilitas dan kontinuitas parameter tegangan dan frekuensi yang dihasilkan 

oleh sistem pembangkit. Penurunan tegangan antara terminal pelanggan dan 

sembarang titik dari instalasi tidak boleh melebihi 4 % dari tegangan pengenal pada 

terminal pelanggan bila semua konduktor dari instalasi dialiri arus yang ditetapkan 

PUIL 2011 (Indonesia, 2011). 

Agar kualitas pelayanan konsumen dapat berlangsung dengan 

baik,kestabilan tegangan merupakn salah satu tujuan utama proses perindustrian 

energi listrik. Dalam SPLN : 1995, PLN menetapkan standar untuk tegangan 

standar di perbolehkan maksimum 5% dan minimum 10% terhadap tegangan 

normal (SPLN & (Persero), 1995) 

Penelitian ini difokuskan pada analisis penurunan tegangan pada sisi 

konsumen. Pengukuran ini penting untuk menilai efesiensi dan keandalan 

operasional untuk di Madrasah Jamiyah Al-Muawanah, dan merupakan komponen 

yang sangat penting dalam analisis kualitas sitem tenaga listrik, diharapkan analisis 

yang dilakukan terbentuknya stabilitas tegangan sesuai standar yang diacu dalam 

SPLN 1995. 

1.2 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah Menganalisis besarnya jatuh tegangan yang 

terjadi pada sisi konsumen pada sistem Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro 

(PLTMH) Madrasah 

1.3 Batasan Masalah 

Penelitian ini difokuskan pada analisis jatuh tegangan pada sisi konsumen 

yang terhubung dengan sistem PLTMH Madrasah. 

1.4 Sistem Penulisan 

Secara sistematis Penulisan skripsi ini akan ditulis sebagai Berikut: 

BAB 1 PENDAHULUAN 

Pada bab ini menjelaskan tentang latar belakang, tujuan, dan batasan 

masalah. 
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BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini menjelaskan tentang teori pendukung yang yang digunakan 

untuk pembahasan dan cara kerja dari alat dan bahan pendukung, serta karakteristik 

dari komponen-komponen pendukung. 

BAB 3 METODE PENELITIAN 

Pada bab ini menjelaskan secara rinci mengenai metode apa yang 

digunakan dalam pengerjaan skripsi serta diagram yang menjelaskan tahapan dalam 

melakukan penelitian. 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Berisi data-data yang di dapatkan melalui pengkuran dan perhitungan 

parameter elektris pada sistem PLTMH. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN  

 Berisi kesimpulan dari hasil penelitian dan saran dari pembahasan pada bab 

sebelumnya.
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