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Hubungan Antara Komunikasi Orang Tua dan Anak Dengan 
Perilaku Belajar Siswa di Kelas VII SMP Muhammadiyah 

Pagaralam 
 

ABSTRAK 
Pendidikan tidak hanya berlangsung di sekolah, tetapi juga dimulai dari 
lingkungan keluarga sebagai tempat pertama anak memperoleh pendidikan. 
Komunikasi antara orang tua dan anak merupakan salah satu faktor yang 
dapat memengaruhi perilaku belajar siswa. Namun, kesibukan orang tua dan 
kurangnya intensitas komunikasi menyebabkan perhatian dan dukungan 
terhadap kegiatan belajar anak menjadi berkurang, sehingga berdampak pada 
perilaku belajar siswa. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk 
mengetahui hubungan antara komunikasi orang tua dan anak dengan perilaku 
belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 
komunikasi orang tua dan anak dengan perilaku belajar siswa kelas VII di SMP 
Muhammadiyah Pagaralam. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya 
peran keluarga sebagai lingkungan pendidikan pertama bagi anak, di mana 
komunikasi antara orang tua dan anak berperan dalam membentuk perilaku 
belajar siswa. Kurangnya intensitas komunikasi akibat kesibukan orang tua 
serta minimnya perhatian dan dukungan dalam belajar dapat memengaruhi 
perilaku siswa di sekolah, seperti kurang disiplin, kurang aktif dalam 
pembelajaran, dan rendahnya tanggung jawab belajar. Oleh karena itu, 
komunikasi yang baik antara orang tua dan anak diperlukan untuk 
mendukung terbentuknya perilaku belajar yang positif. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian korelasional. 
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP 
Muhammadiyah Pagaralam. Teknik pengumpulan data menggunakan angket 
dengan skala Likert yang mengukur variabel komunikasi orang tua dan anak 
(X) serta perilaku belajar siswa (Y). Teknik analisis data meliputi uji validitas, 
reliabilitas, uji prasyarat analisis, serta uji hipotesis menggunakan korelasi 
Product Moment. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan 
yang signifikanantara komunikasi orang tua dan anak dengan perilaku belajar 
siswa, dengan nilai koefisien korelasi sebesar r = 0,793 dan nilai signifikansi 
sebesar 0,000 (< 0,05). Tingkat hubungan tersebut berada pada kategori kuat 
dan bersifat positif (searah), yang berarti semakin baik komunikasi antara 
orang tua dan anak, maka semakin baik pula perilaku belajar siswa. 
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa komunikasi 
orang tua dan anak memiliki hubungan yang signifikan terhadap perilaku 
belajar siswa. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan kualitas komunikasi 
dalam keluarga guna mendukung perilaku belajar siswa yang lebih baik. 

Kata kunci: Komunikasi Orang Tua dan Anak, Perilaku Belajar Siswa 
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The Relationship Between Parent-Child Communication and 
Student Learning Behavior in Grade VII at SMP Muhammadiyah 

Pagaralam 
 

ABSTRACT 
Education is not only carried out in schools but also begins within the family as 
the first environment where children receive education. Communication between 
parents and children is one of the factors that can influence students' learning 
behavior. However, parents' busy work schedules and the lack of communication 
intensity often reduce the attention and support given to children's learning 
activities, which may negatively affect their learning behavior. Therefore, this 
study was conducted to examine the relationship between parent–child 
communication and the learning behavior of students. This study aims to 
determine the relationship between parent-child communication and students’ 
learning behavior of seventh-grade students at SMP Muhammadiyah Pagaralam. 
This research is motivated by the important role of the family as the first 
educational environment for children, where communication between parents 
and children plays a role in shaping students’ learning behavior. The lack of 
communication intensity due to parents’ busyness and the limited attention and 
support given to children in learning may affect students’ behavior at school, 
such as lack of discipline, low participation in learning activities, and low 
responsibility toward learning tasks. Therefore, good communication between 
parents and children is needed to support the development of positive learning 
behavior. This study employed a quantitative approach with a correlational 
research design. The population consisted of all seventh-grade students at SMP 
Muhammadiyah Pagaralam. Data were collected using questionnaires based on 
a Likert scale to measure parent-child communication (X) and students’ learning 
behavior (Y). Data analysis techniques included validity and reliability tests, 
prerequisite tests, and hypothesis testing using the Product Moment correlation. 
The results showed that there is a significant relationship between parent-child 
communication and students’ learning behavior, with a correlation coefficient of 
r = 0.793 and a significance value of 0.000 (< 0.05). The level of correlation is 
categorized as strong and positive, indicating that better parent-child 
communication is associated with better students’ learning behavior. Based on 
these findings, it can be concluded that parent-child communication has a 
significant relationship with students’ learning behavior. Therefore, improving 
the quality of communication within the family is essential to support better 
learning behavior among students. 

Keywords: Parent-Child Communication, Learning Behavior, Students 
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PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

 
Keberhasilan pendidikan merupakan salah satu faktor penting dalam 

pembentukan kualitas sumber daya manusia. Proses pendidikan tidak hanya 

berlangsung di sekolah, tetapi dimulai dari lingkungan terkecil, yaitu keluarga. 

Keluarga berperan sebagai lembaga pendidikan pertama dan utama bagi anak, 

tempat di mana anak memperoleh nilai moral, pengetahuan dasar, serta 

bimbingan emosional. Dalam hal ini, orang tua memegang peranan penting 

dalam membentuk kepribadian dan kebiasaan belajar anak melalui interaksi 

sehari-hari (Hasan, 2019) 

Komunikasi dalam keluarga menjadi kunci keberhasilan pendidikan anak. 

Melalui komunikasi yang baik, orang tua dapat menanamkan nilai positif, 

membimbing anak dalam belajar, serta memberikan motivasi agar anak 

memiliki semangat dalam mencapai prestasi. Sebaliknya, komunikasi yang 

tidak efektif dapat menimbulkan kesalahpahaman, menurunkan rasa percaya 

diri anak, bahkan berpengaruh terhadap perilaku mereka di sekolah. Salah 

satu faktor yang mempengaruhi prilaku siswa ialah komunikasi dan perhatian 

orangtua yang kurang terhadap anaknya, pengawasan penggunaan 

handphone, serta lingkungan rumah yang tidak harmonis, sering kali memicu 

perilaku siswa di sekolah (Aulia, Diana dan Suryaningsih, 2024). 

Dalam konteks kehidupan modern saat ini, peran komunikasi dalam 

keluarga semakin menghadapi tantangan. Kesibukan orang tua bekerja, 

tuntutan ekonomi, serta meningkatnya penggunaan teknologi sering kali 

membuat intensitas komunikasi antara orang tua dan anak berkurang. 

Rongers dan D. Lawrence Kincaid (2022) menegaskan bahwa komunikasi 

adalah proses di mana dua orang atau lebih membentuk atau bertukar 

informasi, menghasilkan saling pengertian yang mendalam. 
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Pendidikan pada umumnya dilaksanakan di sekolah melalui kegiatan 

pembelajaran. Seiring perkembangan zaman, terdapat perbedaan fungsi 

peran orang tua terhadap pendidikan anaknya. Pada zaman sekarang 

kebanyakan orang tua menyerahkan sepenuhnya pendidikan anaknya pada 

sekolah. Seharusnya orang tua dapat memberikan perhatian pada anak karena 

waktu di rumah lebih banyak daripada di sekolah. Peranan orang tua dalam 

perilaku belajar siswa perlu diusahakan, baik berupa perhatian, bimbingan 

kepada anak di rumah, maupun prestasi secara individual serta 

memperhatikan kesulitan yang dialami anak dalam belajar. Orang tua mampu 

beperan untuk mendidik anaknya dengan baik, serta mampu berkomunikasi 

dengan baik, penuh perhatian terhadap anak, tahu kebutuhan dan kesulitan 

yang dihadapi anak. Mampu menciptakan hubungan baik dengan anak-

anaknya akan berpengaruh besar terhadap perilaku anak agar memiliki 

semangat yang tinggi dalam belajarnya. 

Dengan berkomunikasi pada anak orang tua harus dapat menumbuhkan 

perilaku belajar pada anak disaat anak sedang berada dirumah untuk itu orang 

tua perlu membagikan waktu antara kerja dan waktu di rumah. Agar upaya 

yang dilakukan orang tua dalam menumbuhkan perilaku belajar anak memiliki 

pengaruh yang mendalam pada setiap tingkat pada anak. Dukungan yang 

diberikan orang tua kepada anaknya harus dilakukan secara 

berkesinambungan melalui kegiatan komunikasi yang intensif antara orang 

tua dan anak (Jatiningsi, 2021). 

Komunikasi merupakan proses penyampaian suatu pesan oleh seseorang 

kepada orang lain untuk memberitahu atau untuk mengubah sikap, pendapat, 

atau perilaku, baik langsung maupun tidak langsung. Komunikasi keluarga 

merupakan proses komunikasi yang berlangsung dalam keluarga dimana isi 

pesan komunikasi lebih bersifat kekeluargaan, apakah itu menyangkut 

rencana keluarga, pembinaandan pendidikananak anak serta hal-hal lain yang 

pada dasarnya bertujuan untuk mengharmoniskan hubungan anggota 

keluarga secara keseluruhan, demi terwujudnya keluarga yang sehat jasmani 

dan sehat rohani (Rahmawati, 2023) 
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Berdasarkan hasil observasi peneliti pada 16 Oktober 2025 dengan guru 

Bimbingan dan Konseling di SMP Muhammadiyah Pagaralam Sebagian besar 

orang tua siswa memiliki latar belakang pekerjaan sebagai petani atau 

pekebun. Kondisi ini menyebabkan interaksi antara orang tua dan anak 

menjadi jarang terjadi. Akibatnya, berdampak pada perilaku anak merasa 

kurang mendapatkan dukungan dan perhatian dalam belajar. 

Selain itu, peneliti juga melakukan wawancara dengan guru wali kelas. 

Peneliti menemukan adanya perilaku siswa yang menunjukkan gangguan 

perilaku dalam proses belajar, seperti sering meninggalkan kelas saat guru 

sedang menjelaskan pelajaran dengan berbagai alasan seperti izin ke toilet, 

membuat keributan dikelas seperti asik mengobrol sesama teman, kurang 

aktif bertanya saat berdiskusi dikelas, serta masih ada beberapa siswa yang 

tidak membuat tugas yang diberikan guru, ada juga beberapa siswa yang 

datang kesekolah tidak tepat waktu, tidak melaksanakan piket kelas, 

bertengkar saling mengejek sesama teman, Hal tersebut tidak terlepas dari 

bimbingan orang tua melalui komunikasi yang baik pada saat siswa berada 

dirumah. 

Berbeda dengan penelitian sebelumnya yang lebih menekankan pada pola 

asuh orang tua terhadap perilaku dan hasil belajar anak, seperti penelitian 

yang dilakukan oleh Pratiwi dkk. (2025). Melalui observasi awal, peneliti 

menemukan bahwa bentuk komunikasi antara orang tua dan anak yang 

melibatkan keterbukaan, empati, dan dukungan emosional, belum banyak 

dikaji dalam konteks keluarga dengan latar belakang sosial ekonomi 

menengah ke bawah di daerah Pagaralam. 

Perbedaan penelitian ini dibandingkanpenelitiansebelumnya terletak pada 

fokusnya yang lebih spesifik, yaitu menelaah sejauh mana komunikasi antara 

orang tua dan anak berhubungan dengan perilaku belajar siswa. Melihat 

kenyataan bahwa komunikasi dalam keluarga memiliki peran besar terhadap 

perilaku belajar siswa, namun masih sering terabaikan karena faktor 

kesibukan dan kurangnya waktu kebersamaan, maka peneliti merasa perlu 
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untuk meneliti lebih lanjut mengenai Hubungan Antara Komunikasi Orang 

Tua dan Anak dengan Perilaku Belajar Siswa di Kelas VII SMP 

Muhammadiyah Pagaralam. 

B. Rumusan Masalah 

 
Berdasarkan uraian latar belakang diatas maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah apakah ada hubungan antara komunikasi orang tua anak 

dengan perilaku belajar siswa di kelas VII SMP Muhammadiyah Pagaralam? 

C. Tujuan Penelitian 

 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah hubungan antara 

komunikasi orang tua anak dengan perilaku belajar siswa kelas VII SMP 

Muhammadiyah Pagaralam. 

D. Hipotesis Penelitian 

 
Hipotesis penelitian ini adalah: 

 
Ha: Ada hubungan antara komunikasi orang tua anak dengan perilaku belajar 

siswa di Kelas VII SMP Muhammadiyah Pagaralam. 

Ho: Tidak ada hubungan antara komunikasi orang tua anak dengan perilaku 

belajar siswa di Kelas VII SMP Muhammadiyah Pagaralam. 

E. Manfaat Penelitian 

 
1. Manfaat Teoritis 

Memberikan gambaran yang lebih komprehensif dalam dunia 

pendidikan mengenai hubungan antara komunikasi orang tua anak dengan 

perilaku belajar siswa. 

2. Manfaat Praktis 

a) Bagi siswa, Memberikan informasi kepada siswa mengenai 

hubungan antara komunikasi orang tua anak dengan perilaku belajar. 
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b) Bagi guru, memberikan pengetahuan pada para pendidik bahwa 

pentingnya komunikasi orang tua dirumah terhadap perilaku belajar 

anaknya disekolah. 

c) Bagi orang tua, Memberikan informasi tentang pentingnya peranan 

orang tua dalam berkomunikasi dengan anaknya karena komunikasi 

orang tua memiliki hubungan terhadap perilaku belajar anaknya 

disekolah. 

F. Ruang Lingkup Penelitian 

 
Batasan masalah dalam penelitian ini, maka ruang lingkup dalam penelitian 

ini hanya akan dibatasi penilaiannya yaitu sebagai berikut: 

a. Variabel (X): Komunikasi Orang Tua Anak 

b. Variabel (Y): Perilaku Belajar Siswa 

c. Subjek yang diteliti siswa kelas VII SMP Muhammadiyah Pagaralam 

d.  Penelitian dilaksanakan di sekolah SMP Muhammadiyah Pagaralam, 

yang berlokasi di JL. Kombes H. Umar No 1123. RT /RW: 13 /4. Dusun 

Kauman, Kec. Pagaralam SEL., Kota Pagaralam, Sumatera Selatan 31529. 

 
G. Definisi Istilah atau Definisi Operasional 

1. Komunikasi 

Proses penyampaian pesan antara dua pihak untuk mencapai 

pemahaman dan kesepahaman bersama. 

2. Orang Tua 

Ayah dan ibu yang bertanggung jawab atas pengasuhan, pendidikan, 

serta pembentukan karakter anak. 

3. Anak 

Individu yang sedang berada dalam tahap pertumbuhan dan 

perkembangan baik fisik, emosional, maupun intelektual. 

4. Komunikasi Orang Tua 

Interaksi yang dilakukan orang tua kepada anak untuk memberikan 

bimbingan, arahan, dan perhatian. 
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5. Komunikasi Anak 

Kemampuan anak dalam menyampaikan pikiran, perasaan, serta 

tanggapan kepada orang lain. 

6. Perilaku Belajar 

Perilaku belajar merupakan suatu tindakan individu siswa yang dapat 

diamati dan mempunyai frekuensi spesifik, durasi dan tujuan baik 

disadari maupun tidak. 
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