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ABSTRAK 

 

 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro (PLTMH) merupakan salah satu solusi energi 

terbarukan yang memanfaatkan potensi energi air untuk memenuhi kebutuhan listrik di 

daerah terpencil. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi perubahan parameter 

elektris pada sistem PLTMH Talang Tiga sebelum dan sesudah dilakukan revitalisasi. 

Metodologi yang digunakan meliputi pengukuran dan analisis parameter-parameter 

utama seperti tegangan, arus, frekuensi, kecepatan turbin, dan kecepatan generator. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan efisiensi dan kestabilan sistem 

pasca-revitalisasi, ditandai dengan perubahan signifikan pada parameter kecepatan 

aliran air, penurunan fluktuasi tegangan dan arus, serta peningkatan frekuensi dan 

kesesuaian rotasi turbin dan generator. Penurunan nilai tegangan dan arus bukan 

mencerminkan penurunan performa, melainkan hasil dari penyesuaian sistem terhadap 

beban yang lebih optimal dan efisien. Dengan revitalisasi ini, kinerja sistem PLTMH 

menjadi lebih stabil dan mampu menyediakan pasokan listrik secara berkelanjutan. 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk pengembangan dan evaluasi 

sistem PLTMH lainnya di wilayah serupa. 

 

 

Kata kunci: PLTMH, parameter elektris, revitalisasi, energi terbarukan, evaluasi 

sistem. 
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ABSTRACK 

 

Micro-Hydro Power Plants (PLTMH) are one of the renewable energy solutions that 

utilize water resources to meet electricity demands in remote areas. This study aims to 

evaluate the changes in electrical parameters of the Talang Tiga PLTMH system before 

and after revitalization. The methodology includes the measurement and analysis of 

key parameters such as voltage, current, frequency, turbine speed, and generator 

speed. The results indicate an improvement in system efficiency and stability after 

revitalization, demonstrated by significant changes in water flow velocity, reduced 

voltage and current fluctuations, and increased frequency and synchronization of 

turbine and generator rotation. The decrease in voltage and current values does not 

reflect a performance decline, but rather a system adjustment to a more optimal and 

efficient load. With this revitalization, the PLTMH system operates more stably and is 

capable of providing a sustainable electricity supply. This research is expected to serve 

as a reference for the development and evaluation of similar PLTMH systems in other 

areas. 

 

 

Keywords: PLTMH, electrical parameters, revitalization, renewable energy, system 

evaluation. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1. Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara yang besar dan luas serta memiliki sumber 

daya alam yang melimpah. Selain itu, indonesia sebagai negara maritim memiliki 

potensi ketersediaan air yang melimpah. Keterlimpahan sumber daya alam tersebut 

dapat dimanfaatkan sebagai sumber energi listik. Pemanfaatan sumber energi lokal 

memiliki peran besar dalam upaya memberikan pelayanan infrastruktur kelistrikan 

melalui pemanfaatan energi terbarukan, khususnya sumber daya air. Salah satu 

alternatif pemanfaatan sumber daya terbarukan berdasarkan hal tersebut yaitu 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH). 

Energi listrik merupakan hal yang penting untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari, 

baik dari sektor rumah tangga, industri, maupun penerangan jalan. Seiring dengan 

berkembangnya teknologi, kebutuhan listrik pun meningkat pesat dari segi konsumsi 

energi listrik. Namun, tidak semua daerah di Indonesia memiliki aliran listrik untuk 

mendukung kebutuhan sehari-hari. Selain itu, Indonesia sebagai negera maritim 

memiliki potensi ketersediaan air yang melimpah. keterlibatan sumber daya alam 

tersebut dapat dimanfaatkan sebagai sumber energi listrik. Pemanfaatan sumber energi 

lokal memiliki peran besar dalam upaya memberikan pelayanan infrastruktur 

kelistrikan melalui pemanfaatan energi terbarukan, khususnya sumber daya air. 

(Sudarti et al., 2022). 

KLe lu ln ltu ln lg lan l P LLTM LH dilb lanldilnlglklan l delnlg lanl  p le lmlb lanlg lk lilt lilstrilkl  jelnli ls y lanlgl  lai lnl, 

bli layla ple lnlglolp le lrasilanl danl p lelm lellilharaan l P LLTM LH iln li l culk lu lp l mlulrah k lareln la mle ln lg lg lu ln laklan l 

elnlelrgli l alaml. K Lolnlstru lklsi l ylanlgl selde lrhanla danl dap lat dilolple lrasilklanl dil dae lrah te lrple lnlcill 

ollelh blanltulan l telnlag la warg la selkli ltar de ln lg lan l p lellati lhanl silnlglklat, ple lnlglo lplelrasilanl dan l  



2 
 

 

 
 
 
 

 

plelrawatanl. P LLTM LH tildak l mlelnlilmlblullklan l p le ln lce lm laran l  danl  dap lat dilsiln le lrg li lk lan l  m le llaluli l 

plrolglram l lailnlnly la, se lple lrti l ilrilglasi l danl  ple lrilk lanlan l, selrta tildak l  ble lrdam lplak l plada elklollolgli l  dil 

se lkliltarnlyla. KLe lte lrb latasanl P LLTM LH dilan ltaranly la adalah klap lasiltas lilstrilk l  ylanlgl  dap lat 

dilhasillk lan l telrg lanltu lnlg l dari l delb lilt alilran l danl  k leltilnlglgli lanl  ai lr, selhi lnlglg la dap lat te lrjadi l 

p leln lulruln lanl saat mlu lsi lml k lelmlarau l, klap lasi ltas p lelnlglglulnla lilstrilk l te lrglanltulnlg l klaplasi ltas 

P LLTM LH danl jarakl plelnlg lglulnla telrhadap l P LLTM LH te lrg lan ltu ln lg l  daril ploltelnlsil sulm lb lelr ai lr, 

planljan lgl jarilnlglan l ju lg la blelraklilb lat plada k lelhillan lg lanl dayla tran lsfe lr aklilb lat rulg lil-ru lg li l 

p le lnlg lhan ltar, adap lu ln l k lelklulranlglanl P LLTM LH ilalah dilsaat k le lm larau l, tilnlglklat day la ylanlg l 

dilhasillklan l P LLTM LH aklan l  mlelnlulru lnl k lareln la blelrklu lranlglnlyla julm llah ai lr, ilnlve lstasil awal, 

blelrplolte lnlsil m le lnljadi l te lklnlo llolgli l ylanlg l k lo ln lsu lm ltilf (Sulhartol elt al., 20l23). 

1.2. Tujuan penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk megevaluasi parameter elektris sebelum dan sesudah 

revitalisasi pada sistem PLTMH Talang Tiga Desa Segamit Kabupaten Muara Enim. 

1.3. Batasan Masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini berada dalam lingkup evaluasi parameter 

elektris sebelum dan sesudah revitalisasi pada sistem PLTMH Talang Tiga Desa 

Segamit Kabupaten Muara Enim. 

1.4. Sistematika Penulisan 

Se lcara silstelm latils p le ln lu llilsan l sklrilplsi l i lnli l aklan l di ltulli ls se lblaglai l blelrilklult: 

 

BLABL 1 PLELNLDAHU LLULANL 

PLada b lab l i lnli l m lelnlje llasklanl te lnltanlg l latar b le llaklanlgl, tuljulanl, danl blatasanl  mlasalah. 

 

B LABL 2 TILNLJAULANL PLULSTAKLA 

PLada blab l i lnlil mle lnlje llasklanl te lnltanlg l te lolri l  plelnldulklulnlgl ylanlgl dilglulnlak lan l ulnltulkl 

p lelmlb lahasan l danl cara k lelrja daril alat danl blahan l plelnldulklulnlgl, selrta k larak lte lrilstilk l  dari l 

klolm lp lo lnle ln l-k lo lmlp lo ln le ln l p lelnldulklulnlgl. 
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B LABL 3 MLELTO LDE L PLELNLELLILTILANL 

Pada bab ini akan dibahas secara rinci mengenai waktu dan tempat penelitian, 

mekanisme, alat dan bahan 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini berisi data-data yang didapatkan melalui pengukuran melalui 

pengukuran dan perhitungan parameter elektris dan mekanis pada sistem PLTMH 

Talang Tiga. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini berisi kesimpulan dan saran dari hasil penelitian. 
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