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ABSTRAK

Desi Triwandani/ 222022052/ Pengaruh Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, dan Hedonisme
Lifestyle Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa Dengan Moralitas
Individu Sebagai Variabel Moderasi (Studi Empiris Pada Mahasiswa Program Studi
Akuntansi di Perguruan Tinggi Swasta Kecamatan Ilir Kota Palembang).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tekanan sosial, tekanan finansial, dan
hedonisme lifestyle terhadap perilaku kecurangan dana akademik mahasiswa dengan moralitas
individu sebagai variabel moderasi. Latar belakang penelitian ini didasarkan pada meningkatnya
fenomena penyalahgunaan dana akademik oleh mahasiswa, seperti manipulasi nominal
pembayaran pendidikan dan pengalihan dana kuliah untuk kepentingan pribadi. Penelitian ini
menggunakan pendekatan empiris dengan jenis penelitian asosiatif yang bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara variabel-variabel yang diteliti. Penelitian dilakukan pada tujuh
perguruan tinggi swasta yang berada di ilir kota Palembang dengan jumlah sampel sebanyak 224
responden yang dipilih menggunakan teknik simple random sampling. Data yang digunakan dalam
penelitian ini merupakan data primer yang diperoleh melalui penyebaran kuesioner kepada
responden, sedangkan metode analisis data yang digunakan adalah analisis kuantitatif. Hasil
analisis pada uji t menunjukan bahwa tekanan sosial berpengaruh signifikan terhadap perilaku
kecurangan dana akademik mahasiswa, tekanan finansial berpengaruh signifikan terhadap perilaku
kecurangan dana akademik mahasiswa, hedonism lifestyle berpengaruh signifikan terhadap
perilaku kecurangan dana akademik mahasiswa. Pada hasil hipotesis MRA moralitas individu
memoderasi (quasi moderator) hubungan antara tekanan sosial terhadap perilaku kecurangan dana
akademik mahasiswa, moralitas individu tidak memoderasi (homologizer moderator) hubungan
antara tekanan finansial terhadap perilaku kecurangan dana akademik mahasiswa, dan moralitas
individu tidak memoderasi (homologizer moderator) hubungan antara hedonism lifestyle terhadap
perilaku kecurangan dana akademik mahasiswa.

Kata Kunci : Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, Hedonisme Lifestyle, Moralitas Individu,
Perilaku Kecurangan Dana Akademik.
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ABSTARCT

Desi Triwandani / 222022052 / The Influence of Social Pressure, Financial Pressure, and
Hedonistic Lifestyle on Students’ Academic Fund Fraud Behavior with Individual Morality as a
Moderating Variable (Empirical Study on Accounting Students at Private Universities in Ilir
District, Palembang City).

This study aims to determine the effect of social pressure, financial pressure, and hedonism
lifestyle on students' academic fund fraud behavior with individual morality as a moderating
variable. The background of this research is based on the increasing phenomenon of the misuse of
academic funds by students, such as manipulating the nominal value of education payments and
diverting tuition funds for personal interests. This study uses an empirical approach with an
associative type of research that aims to determine the relationship between the variables studied.
The research was conducted at seven private universities located in the Ilir area of Palembang
City with a total sample of 224 respondents selected using the simple random sampling technique.
The data used in this study are primary data obtained through the distribution of questionnaires to
respondents, while the data analysis method used is quantitative analysis. The results of the t-test
analysis show that social pressure has a significant effect on students' academic fund fraud
behavior, financial pressure has a significant effect on students' academic fund fraud behavior,
and hedonism lifestyle has a significant effect on students’ academic fund fraud behavior. In the
results of the MRA hypothesis test, individual morality moderates (quasi moderator) the
relationship between social pressure and students’ academic fund fraud behavior, individual
morality does not moderate (homologizer moderator) the relationship between financial pressure
and students' academic fund fraud behavior, and individual morality does not moderate
(homologizer moderator) the relationship between hedonism lifestyle and students' academic fund

fraud behavior.

Keywords : Social Pressure, Financial Pressure, Hedonistic Lifestyle, Individual Morality,
Academic Fund Fraud Behavior.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan tinggi memilliki peran penting dalam mencetak generasi
intelektual dan berintegritas. Di kampus, mahasiswa tidak hanya dituntut
untuk cerdas, tetapi juga harus jujur, bermoral, daan menjunjung tinggi
integritas. Integritas dan moralitas menjadi dasar utama dalam dunia
pendidikan tinggi. Sebagai generasi intelektual, mahasiswa harus mampu
mengelola sumber daya, termasuk dana pribadi, dengan penuh tanggung
jawab dan etika yang baik. Namun demikian, ada masalah serius yang
mengancam integritas tersebut, yaitu kecurangan dalam pengelolaan dana
akademik. Banyak mahasiswa yang melakukan penyimpangan seperti
memanipulasi, memalsukan, atau menyalahgunakan dana, baik dana
organisasi maupun dana pribadi dari orang tua. Dana yang seharusnya dipakai
untuk kebutuhan akademik malah digunakan untuk konsumsi pribadi dan gaya
hidup yang tidak relevan.

Fraud (kecurangan) merupakan penipuan yang disengaja dilakukan yang
menimbulkan kerugian tanpa disadari oleh pihak yang dirugikan dan
memberikan keuntungan bagi pelaku kecurangan (Sirajuddin, 2023:17).
Perilaku kecurangan dapat terjadi di berbagai bidang kehidupan dan juga di
semua lingkungan. Kecurangan tidak hanya terjadi pada sektor bisnis yang

berorientasi pada laba, tetapi juga sektor nonprofit salah satunya adalah



institusi akademik yang selanjutnya disebut dengan kecurangan akademik
(Pramudyasututi et al., 2020).

Kecurangan tidak terbatas pada organisasi formal saja, melainkan juga
marak di lingkungan mahasiswa berupa pengalihan dana orang tua dari
keperluan kuliah ke konsumsi pribadi. Salah satu bentuk kecurangan yang
banyak dijumpai di lingkungan mahasiswa adalah penyalahgunaan dana
pribadi yang diberikan oleh orang tua untuk kepentingan akademik, seperti
uang kuliah tunggal (UKT), dana pembelian buku, dan kebutuhan pendidikan
lainnya. Salah satu bentuk kecurangan yang kerap dilakukan oleh mahasiswa
terkait pembayaran biaya pendidikan adalah dengan memalsukan besaran
nominal pembayaran yang dilaporkan kepada orang tua. Tujuan dari tindakan
ini adalah memperoleh keuntungan pribadi dari dana yang diberikan oleh
orang tua untuk keperluan pembayaran tersebut. Kecurangan semacam ini
mencerminkan adanya pelanggaran terhadap nilai-nilai kejujuran, integritas
serta tanggung jawab moral seorang mahasiswa (Andiani et al., 2022).

Tekanan eksternal dan internal seringkali menjadi pemicu utama
timbulnya niat untuk berbuat curang. Salah satu tekanan yang menjadi pemicu
adalah tekanan sosial, yang dipandang sebagai kekuatan sosial yang
memotivasi individu untuk menyesuaikan diri terhadap kelompok demi
mendapatkan penerimaan atau menghindari penolakan (Bahri et al.,
2025:176). Selain tekanan sosial, tekanan finansial juga menjadi faktor
internal lainnya dimana mampu mendorong seseorang untuk berbuat curang.

Seseorang biasanya merasa sangat tertekan ketika berhadapan dengan



permasalahan ekonomi yang dikenal dengan tekanan finansial (Antari, 2024).
Dorongan-dorongan tekanan inilah yang kemudian seringkali berujung pada
tindakan melanggar etika seperti melakukan tindakan kecurangan atau
korupsi.

Korupsi bisa diawali dengan perilaku kecurangan misalnya kecurangan
akademik yang banyak dilakukan oleh siswa hingga mahasiswa dengan
berbagai cara dan alasan dibaliknya. Korupsi terjadi sebagai dampak dari
adanya gaya hidup glamour atau hedonis, yaitu gaya hidup yang membuat
individu terus berpusat pada kesenangan material. Mahasiswa yang cenderung
masih rentan terpengaruh oleh perubahan lingkungan serta sering kali
memiliki keinginan yang kuat untuk mencoba hal-hal baru tentunya akan
memerlukan biaya lebih untuk memenuhi kebutuhan tersebut sehingga rentan
untuk melakukan tindakan kecurangan (Sartika & Hudaniah, 2018).
Mahasiswa yang memiliki kebebasan dalam mengelola uang saku berpotensi
besar terdorong untuk menerapkan gaya hidup hedonis. Ketika mahasiswa
tidak mampu mengatur penggunaan uang saku dan menentukan skala
prioritas, mereka cenderung menggunakan uang tersebut hanya untuk
memenuhi keinginan atau kesenangan pribadi (Boediman et al., 2022).

Kecurangan sendiri juga terpengaruhi oleh moralitas individu seseorang.
Moralitas individu adalah kecakapan seseorang untuk membedakan antara
yang baik serta yang buruk dan bertindak mengikuti pemahamannya. Dimana,
moral tinggi yang dimiliki seseorang berdampak pada hal-hal yang akan dia

lakukan (Antari, 2024). Beberapa penelitian sebelumnya telah meneliti faktor-



faktor yang berpotensi mendorong terjadinya kecurangan dalam lingkungan
akademik, baik pada dana pribadi mahasiswa maupun dalam pengelolaan dana
organisasi mahasiswa.

Penelitian yang dilakukan oleh Andiani et al., (2022) menyatakan bahwa
tekanan pada dimensi fraud diamond berpengaruh secara simultan signifikan
terhadap kecurangan mahasiswa atas pengakuan nominal pembayaran
pendidikan. Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Aurel et al.,
(2023), Eliza & Susanti (2025), Rahmarini (2024) menyatakan bahwa
lingkungan teman sebaya yang merupakan elemen dari tekanan sosial
berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku kecurangan akademik
mahasiswa. Sedangkan menurut Puspita et al., (2024), Siswanto & Durya
(2023) menyatakan bahwa tekanan tidak berpengaruh terhadap kecurangan
akademik mahasiswa.

Penelitian yang dilakukan oleh Faslah & Adha (2023), Suyono (2022),
Alfian & Rahayu (2021) menyatakan bahwa tekanan berpengaruh terhadap
kecurangan akademik mahasiswa. Namun berbeda dengan hasil penelitian
yang dilakukan oleh Darmayanti et al., (2020) menyatakan bahwa tekanan
tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku kecurangan akademik
mahasiswa.

Penelitian oleh Utami et al., (2024), Putrie et al., (2024), Rohmanto &
Susanti (2021) menyatakan bahwa gaya hidup hedon berpengaruh terhadap
pengelolaan keuangan mahasiswa. Sedangkan penelitian yang dilakukan

Safitri (2025), Pertiwi et al., (2024), Wahyuni & Kinanti, (2023) menyatakan



bahwa gaya hidup hedonisme tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku
pengelolaan uang mahasiswa.

Nurmawaddah (2025) menyatakan bahwa sikap etis mahasiswa dapat
melemahkan hubungan antara integritas dan academic fraud. Penelitian lain
yang dilakukan oleh Anggi et al., (2024) menyatakan bahwa moralitas
individu tidak tidak berpengaruh terhadap perilaku kecurangan akademik.
Meski demikian, beberapa hasil penelitian di atas hanya berfokus pada
perilaku akademik secara umum dan pengelolaan keuangan mahasiswa, belum
pada konteks yang lebih spesifik yaitu kecurangan dalam penggunaan dana
akademik.

Isu kecurangan dana akademik mahasiswa menjadi sorotan utama dalam
beberapa tahun terakhir. Di tengah tuntutan finansial dan dorongan gaya
hidup, banyak sekali kasus yang mencuat di mana mahasiswa tidak hanya
terlibat dalam kecurangan akademik tradisional, tetapi juga dalam manipulasi
atau penyelewengan dana studi untuk kepentingan dan keuntungan pribadi.

Fenomena menyalahgunakan dana UKT terjadi ketika mahasiswa seperti
Ai di Sumatera dan Hendra di Yogyakarta, yang kekurangan uang saku orang
tua, terpaksa mengalihkan dana kuliah tersebut untuk membayar cicilan
pinjol jutaan rupiah akibat biaya hidup dan kuliah yang tak tercukupi
(Wahyono, 2024).

Sosiologi menjelaskan bahwa mahasiswa terjerat pinjol karena efek
pameran dari melihat teman-teman mereka bergaya hidup mewah sehingga

mereka merasa perlu meniru. Kebutuhan gaya hidup ini, yang tidak



terakomodasi oleh pendapatan orang tua, kemudian ditutup dengan pinjol
(Pratama, 2023).

Adapun laporan yang menunjukan bahwa sekitar 60 persen pengguna
Pinjol berusia 19-24 tahun (mayoritas usia mahasiswa). Mereka meminjam
uang bukan untuk kebutuhan medesak, melainkan untuk kebutuhan konsumtif
seperti leisure, travelling, gadget terbaru, dan konser musik yang dipengaruhi
oleh adaptasi internet dan tren gaya hidup (Sopia & Amanda, 2023).

Tabel 1.1
Survei Pendahuluan

No Nama Perguruan Tinggi Swasta Hasil
(Responden)
1 | Universitas Katolik Musi Charitas | Responden menyatakan bahwa tekanan
Palembang finansial menjadi faktor yang paling
1) Bagus Prayoga (Tekanan Finansial) berpengaruh terhadap perilaku kecurangan
2) Windi Viansyah (Tekanan Finansial) mahasiswa dalam penyalahgunaan dana
3) Sela (Tekanan Finansial) akademik karena kondisi ekonomi yang
4) Ancelin Cornelia Firnanda (Tekanan | mendesak
Finansial)
2 | Universitas Sjakhyakirti Responden menunjukan perbedaan faktor
1) Egi Aprina (Tekanan Sosial) penyebab perilaku kecurangan mahasiswa
2) Findri Paulin (Tekanan Finansial) dalam penyalahgunaan akademik, yaitu ada
3) Rani (Gaya Hidup Hedon) yang dipengaruhi tekanan sosial, tekanan
4) Rifky Alzahran (Gaya Hidup hedon) finansial, dan gaya hidup hedon. Namun
Nurul Rozaq (Tekanan Finansial) berdasarkan ~ kecenderungan  jawaban,
tekanan finansial dan gaya hidup hedon
menjadi faktor yang dominan, terutama
karena tekanan ekonomi dan dorongan
untuk tampil dan mengikuti tren konsumtif
3 | Universitas Tridinanti Responden menyatakan bahwa tekanan
1) Sintia (Tekanan Sosial) sosial  menjadi faktor yang paling
2) Nadya Apriani (Tekanan Sosial) berpengaruh terhadap perilalku kecurangan
3) Putri Meilisa Aslamiah (Tekanan | mahasiswa dalam penyalahgunaan dana
Sosial) akademik karena pengaruh tekanan dari
Nabila Nopriana (Tekanan Sosial) teman sebaya, ajakan lingkungan serta
dorongan untuk mengikuti tren
4 | Universitas Multi Data Palembang Responden menunjukan perbedaan faktor

1) Sherly M (Tekanan Finansial)

2) Karissa Saputri (Tekanan Finansial)

3) Michael (Tekanan Sosial)

4) Julian Stevanus Salim (Gaya Hidup
Hedon)

5) Angelica Febiola Leonardus (Gaya

Hidup Hedon)

penyebab perilaku kecurangan mahasiswa
dalam penyalahgunaan dana akademik,
yaitu ada yang dipengaruhi oleh tekanan
sosial, tekanan finansial, dan gaya hidup
hedon. Responden banyak menunjukan
kecenderungan ke gaya hidup hedon seperti
ingin tampil, mengikuti tren konsumtif, dan




6) Agnes Adelia Leonardus (Gaya Hidup | kebutuhan gaya hidup sebagai alasan

Hedon)

7) Ravel Velicia Wijaya (Gaya Hidup
hedon)

8) Tiara Aisyah Putri (Gaya Hidup
Hedon)

9) Rahma Kurnia (Gaya Hidup Hedon)
10) Feriyani (Gaya Hidup Hedon)

11) Mickhael Fenanti (Gaya Hidup Hedon)

12) Vincent Parker (Tekanan Finansial)
Seprianti (Tekanan Finansial)

Berdasarkan uraian di atas, jelas bahwa kecurangan dana akademik
mahasiswa merupakan masalah nyata yang dipengaruhi oleh faktor eksternal
seperti tekanan sosial, tekanan finansial dan hedonisme lifestyle, namun tidak
semua mahasiswa bereaksi sama terhadap faktor-faktor tersebut karena
adanya perbedaan moralitas individu sebagai variabel moderasi yang
memperkuat atau melemahkan kecenderungan perilaku tersebut.

Berdasarkan fenomena, literatur yang digunakan dan hasil penelitian
sebelumnya yang telah dikemukakan sebelumnya, maka penelitian ini akan
difokuskan pada objek penelitian, yaitu tekanan sosial, tekanan finansial, dan
hedonisme lifestyle sebagai variabel yang mempengaruhi perilaku kecurangan
dana akademik mahasiswa. Sehingga judul penelitian ini adalah “Pengaruh
Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, dan Hedonisme Lifestyle Terhadap
Perilaku Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa Dengan Moralitas

Individu Sebagai Variabel Moderasi”

. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang, maka permasalahan yang dapat

dikemukakan dalam penelitian ini adalah:



Bagaimanakah Pengaruh Tekanan Sosial Terhadap Perilaku Kecurangan
Dana Akademik Mahasiswa?

Bagaimanakah Pengaruh Tekanan Finansial Terhadap Perilaku
Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa?

Bagaimanakah Pengaruh Hedonisme Lifestyle Terhadap Perilaku
Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa?

Bagaimanakah Moralitas Individu Dapat Memoderasikan Hubungan
Tekanan Sosial Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik
Mahasiswa?

Bagaimanakah Moralitas Individu Dapat Memoderasikan Hubungan
Tekanan Finansial Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik
Mahasiswa?

Bagaimanakah Moralitas Individu Dapat Memoderasikan Hubungan
Hedonisme Lifestyle Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik

Mahasiswa?

. Tujuan Penelitian

Berdasarkan dari perumusan masalah, maka tujuan penelitian ini

adalah untuk mengetahui:

1.

Untuk Mengetahui Pengaruh Tekanan Sosial Terhadap Perilaku
Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa.
Untuk Mengetahui Pengaruh Tekanan Finansial Terhadap Perilaku

Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa.



3. Untuk Mengetahui Pengaruh Hedonisme Lifestyle Terhadap Perilaku
Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa.

4. Untuk Mengetahui Moralitas Individu Dapat Memoderasikan Hubungan
Tekanan Sosial Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik
Mahasiswa.

5. Untuk Mengetahui Moralitas Individu Dapat Memoderasikan Hubungan
Tekanan Finansial Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik
Mahasiswa.

6. Untuk Mengetahui Moralitas Individu Dapat Memoderasikan Hubungan
Hedonisme Lifestyle Terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik
Mahasiswa.

. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan di atas, maka penelitian ini diharapkan dapat

memberikan manfaat bagi semua pihak diantaranya sebagai berikut :

1. Bagi Penulis
Penelitian ini memberikan manfaat nyata bagi penulis dengan memperluas
pengetahuan tentang faktor-faktor seperti tekanan sosial, tekanan finansial,
dan hedonisme lifestyle yang mendorong kecurangan, serta bagaimana
moralitas individu dapat mengendalikan perilaku tersebut. Penulis juga
mendapatkan pengalaman langsung dalam melakukan penelitian ilmiah,
mulai dari mengumpulkan data, menganalisis hubungan antar variable,
hingga menyusun laporan akhir yang akan sangat berguna untuk

pengembangan potensi akademik dan professional di masa depan.
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2. Bagi Mahasiswa
Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran mahasiswa
terhadap risiko dan dampak perilaku kecurangan dana akademik, sehingga
mendorong mereka untuk lebih menjunjung tinggi kejujuran dan integritas.
Penelitian ini juga diharapkan menjadi bahan pertimbangan bagi
mahasiswa dalam bersikap ketika menghadapi tekanan sosial, tekanan
finansial, dan gaya hidup hedon agar tidak terjerumus pada tindakan yang
merugikan pihak lain.

3. Bagi Organisasi Kemahasiswaan
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam
memeperkuat organisasi kemahasiswaan dalam membentuk mahasiswa
yang tidak hanya unggul secara akademik, tetapi juga memiliki integritas
moral yang tinggi. Selain itu, hasil penelitian ini dapat menjadi bahan
evaluasi bagi organisasi kemahasiswaan dalam menyusun program
pembinaan karakter dan pengelolaan keuangan mahasiswa, guna
menciptakan lingkungan pendidikan yang jujur, transparan, dan

bertanggung jawab.
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