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MOTTO 

“ Terkadang kita hanya keliru antara bersyukur atau membandingkan 

hidup kita dengan orang lain” 

(Penulis) 

 

“ Anak yang hidup dalam perang dan anak yang tak tahu apa itu perang 

memiliki pandangan berbeda dalam kehidupan” 

(Donquixote Doflaminggo) 
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INTISARI 

Fasilitas parkir merupakan salah satu sarana pendukung penting dalam 

menunjang kelancaran aktivitas pada fasilitas pelayanan publik, termasuk 

puskesmas. Puskesmas Pembina Kota Palembang sebagai pusat pelayanan 

kesehatan dasar memiliki tingkat kunjungan yang cukup tinggi sehingga 

menyebabkan peningkatan jumlah kendaraan setiap hari. Kondisi eksisting 

menunjukkan bahwa kapasitas serta penataan area parkir yang tersedia belum 

memadai. Akibatnya, sebagian kendaraan memanfaatkan badan jalan sebagai 

tempat parkir, yang berpotensi mengganggu kelancaran lalu lintas dan 

mengurangi kenyamanan pengguna layanan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi lahan parkir yang 

ada, mengevaluasi kesesuaian antara kebutuhan parkir dengan kapasitas yang 

tersedia, serta merumuskan alternatif penataan ulang lahan parkir yang lebih 

efektif dan efisien di Puskesmas Pembina Kota Palembang. Penelitian 

menggunakan metode survei dengan pendekatan kuantitatif melalui observasi 

lapangan selama enam hari kerja pada jam operasional puskesmas. Data yang 

dikumpulkan meliputi jumlah kendaraan masuk dan keluar, akumulasi parkir, 

durasi parkir, serta kapasitas lahan parkir yang tersedia. Data tersebut 

dianalisis menggunakan parameter karakteristik parkir, yaitu volume parkir, 

akumulasi parkir, indeks parkir, pergantian parkir, durasi parkir, dan kapasitas 

statis parkir. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kapasitas parkir kendaraan roda 

dua masih mencukupi dengan akumulasi tertinggi 51 kendaraan dari 66 petak. 

Sebaliknya, kapasitas parkir kendaraan roda empat tidak mencukupi karena 

kebutuhan mencapai 22 kendaraan sementara kapasitas hanya 13 petak. Oleh 

karena itu, diperlukan penambahan dan penataan ulang lahan parkir agar 

penggunaan ruang parkir lebih efisien serta mendukung kelancaran pelayanan 

di Puskesmas Pembina Kota Palembang. 

Kata kunci: Kebutuhan Parkir, Kapasitas Parkir, Penataan Lahan Parkir. 
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ABSTRACT 

Parking facilities are an important supporting element in ensuring the 

smooth operation of public service facilities, including community health 

centers. Puskesmas Pembina in Palembang, as a primary healthcare service 

center, experiences a relatively high number of visitors, resulting in an 

increasing volume of vehicles arriving each day. The existing conditions 

indicate that the capacity and arrangement of the available parking area are 

inadequate. Consequently, some vehicles utilize the roadside as a parking 

space, which potentially disrupts traffic flow and reduces the comfort of 

service users. 

This study aims to analyze the existing parking conditions, evaluate 

the compatibility between parking demand and available capacity, and 

propose alternative parking layout arrangements that are more effective and 

efficient at Puskesmas Pembina Palembang. The research employs a survey 

method with a quantitative approach through field observations conducted for 

six working days during the operational hours of the health center. The 

collected data include the number of vehicles entering and leaving, parking 

accumulation, parking duration, and the available parking capacity. The data 

were analyzed using parking characteristic parameters, including parking 

volume, parking accumulation, parking index, parking turnover, parking 

duration, and static parking capacity. 

The results indicate that the parking capacity for two-wheeled vehicles 

is still sufficient, with the highest accumulation reaching 51 vehicles out of 66 

available spaces. In contrast, the parking capacity for four-wheeled vehicles 

is insufficient, as the demand reaches 22 vehicles while only 13 parking spaces 

are available. Therefore, additional parking spaces and a reorganization of 

the parking layout are required to improve space utilization efficiency and 

support smoother service activities at Puskesmas Pembina Palembang. 

Keywords: parking demand, parking capacity,BEL parking area 

arrangement. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Pertumbuhan jumlah kendaraan bermotor di perkotaan saat ini semakin pesat 

seiring dengan meningkatnya mobilitas masyarakat dan pertumbuhan ekonomi. 

Kota Palembang sebagai salah satu kota besar di Indonesia mengalami dampak 

yang signifikan dari perkembangan ini, terutama pada sektor fasilitas pelayanan 

publik seperti puskesmas. Salah satu puskesmas yang mengalami permasalahan 

terkait dengan ketersediaan lahan parkir adalah Puskesmas Pembina di Jalan 

Jenderal Ahmad Yani Kota Palembang.Permasalahan parkir di fasilitas kesehatan 

ini menjadi sangat krusial mengingat puskesmas merupakan tempat yang memiliki 

intensitas kunjungan tinggi, baik dari pasien, tenaga medis, maupun pengunjung 

lainnya. Ketidakteraturan dalam sistem parkir dapat mengganggu pengguna 

kenyamanan dan lalu lintas di sekitar area pelayanan kesehatan tersebut. 

 Berdasarkan observasi awal, lahan parkir yang tersedia di Puskesmas Pembina 

tidak lagi memadai untuk menampung volume kendaraan yang terus meningkat. 

Hal ini diperkuat oleh studi yang menyatakan bahwa ketidakseimbangan antara 

kapasitas lahan parkir dan jumlah kendaraan dapat menimbulkan inefisiensi 

penggunaan ruang serta menurunkan kualitas pelayanan publik (Wahyuni, 2021). 

Untuk mengatasi persoalan tersebut, perlu dilakukan analisis kebutuhan dan 

penataan lahan parkir yang didasarkan dengan cara mengumpulkan data jumlah 

kendaraan, durasi parkir, luas lahan, dan pola penggunaan parkir. Metode ini 

mampu memberikan gambaran secara objektif dan sistematis mengenai kondisi 

eksisting, kebutuhan aktual, dan simulasi alternatif penataan ulang parkir yang lebih 

efisien. 

 Menurut Sunaryo (2019), pendekatan kuantitatif dalam studi tata guna lahan 

sangat penting untuk memperoleh rekomendasi kebijakan yang berbasis data, dan 

kenyamanan pengguna layanan. Berdasarkan penelitian oleh Ramadhani et al. 

(2022), faktor parkir yang tertata dengan baik memiliki korelasi positif dengan 

tingkat kepuasan pengguna fasilitas kesehatan. Oleh karena itu, penelitian ini 

menjadi sangat mendesak untuk dilaksanakan, guna mengoptimalkan fungsi dan 

efisiensi lahan parkir serta mendukung kenyamanan layanan kesehatan yang prima 
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di Kota Palembang. Dengan demikian, penelitian ini penting dilakukan sebagai 

dasar perencanaan penataan ulang lahan parkir secara lebih terukur dan efisien pada 

Puskesmas Pembina Palembang, sekaligus menjadi rujukan dalam perencanaan 

parkir di fasilitas pelayanan publik lainnya. 

Berdasarkan uraian diatas maka penulis ingin mengambil penelitian dengan 

judul “ Analisis Kebutuhan dan Penataan Lahan Parkir Pada Puskesmas 

Pembina Kota Palembang” yang berlokasi di Jl. Jendral Ahmad yani No.62A, 

9/10 ulu, Kecamatan Jakabaring ,Kota Palembang Sumatra Selatan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Sesuai dengan latar belakang diatas, adapun rumusan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana kondisi eksisting lahan parkir di Puskesmas Pembina Kota 

Palembang, ditinjau dari kapasitas, luas lahan, serta jumlah dan jenis 

kendaraan yang terparkir setiap harinya? 

2. Apakah lahan parkir yang tersedia saat ini mampu memenuhi kebutuhan 

parkir berdasarkan jumlah kendaraan yang datang dan durasi parkir 

pengguna layanan? 

3. Bagaimana skenario penataan ulang lahan parkir yang paling efektif dan 

efisien untuk meningkatkan kenyamanan, keteraturan, serta efisiensi 

penggunaan lahan parkir di Puskesmas Pembina Kota Palembang? 

1.3 Maksud Dan Tujuan Penelitian 

Maksud dari penelitian ini untuk menghitung dan menganalisis kebutuhan lahan 

parkir yang ada di puskesmas pembina. 

Adapun Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Menganalisis kondisi eksisting lahan parkir di Puskesmas Pembina 

berdasarkan data kuantitatif terkait kapasitas parkir, luas lahan, dan volume 

kendaraan. 

2. Mengukur kesesuaian antara kebutuhan lahan parkir dengan kapasitas lahan 

yang tersedia melalui pendekatan analisis kebutuhan ruang parkir. 

3. Menyusun alternatif penataan ulang lahan parkir yang lebih efisien dan 

terstruktur guna meningkatkan kenyamanan, efektivitas, serta mendukung 

pelayanan publik yang optimal. 
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1.4 Batasan masalah 

Untuk mencapai titik fokus dalam penelitian ini, maka diperlukan pembatasan 

masalah. Batasan masala adalah suatu pembatas yang di buat oleh peneliti agar 

tulisanya tidak terlalu luas, sehingga peneliti lebih fokus terhadap tulisan yang 

akan dikajinya. Adapun batasan masalah dalam penulisan penelitian ini yaitu: 

1. Lokasi penelitian dibatasi hanya pada area parkir di Puskesmas Pembina Kota 

Palembang yang terletak di Jalan Jenderal Ahmad Yani, tanpa mencakup area 

parkir di fasilitas kesehatan lain. 

2. Jenis kendaraan yang diamati pada kendaraan roda dua (sepeda motor) dan 

roda empat (mobil pribadi). Kendaraan yang disurvey adalah kendaraan roda 

empat yang masuk, keluar, dan sedang parkir di area yang menggunakan jalan 

raya untuk parkir. 

3. Penelitian hanya difokuskan pada pengumpulan dan analisis data terkait: 

a. Jumlah kendaraan yang masuk dan keluar per hari. 

b. Durasi parkir kendaraan. 

c. Luas dan kapasitas lahan parkir. 

d. Pola penggunaan dan kebutuhan ruang parkir. 

e. Penelitian dilakukan selama 6 hari kerja 

f.  Jam kerja dimulai dari jam 08:00-16:0 

1.5 Sistematis Penulisan 

Penelitian ini dibagi menjadi lima bab dengan sistematika penulisan sebagai 

berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini menguraikan tentang latar belakang, maksud dan tujuan, rumusan 

masalah, batasan masalah, manfaat penelitian dan sistematika penulisan.  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 

Bab ini menguraikan tentang tinjauan pustaka landasan teori untuk 

mendukung penelitian. 

 BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menguraikan tentang tahapan penelitian, pelaksanaan penelitian, 

teknik pengumpulan data, jenis data yang diperlukan, dan pengambilan data. 
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 BAB IV ANALISA DATA DAN PEMBAHASAN  

Bab ini menguraikan hasil data penelitian di lapangan dan pembahasannya. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini menguraikan tentang kesimpulan yang diperoleh dari analisa dan 

saran dari penulis. 
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