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ABSTRAK 

 

Fifi Nur Rahmawati / 222022032 / Pengaruh Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, dan 

Hedonisme Lifestyle terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa dengan 

Moralitas Individu sebagai Variabel Moderasi (Pada Mahasiswa Akuntansi di Perguruan 

Tinggi Swasta Wilayah Seberang Ulu) 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh tekanan sosial, tekanan finansial, dan 

hedonisme lifestyle terhadap perilaku kecurangan dana akademik mahasiswa dengan moralitas 

individu sebagai variabel moderasi. Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan asosiatif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa Program Studi 

Akuntansi pada Perguruan Tinggi Swasta (PTS) di wilayah Seberang Ulu yang berjumlah 734 

mahasiswa. Sampel ditentukan menggunakan rumus Slovin dengan teknik simple random 

sampling sehingga diperoleh 259 responden. Data yang digunakan merupakan data primer yang 

diperoleh melalui penyebaran kuesioner dan dianalisis menggunakan regresi linier berganda serta 

Moderated Regression Analysis (MRA) dengan uji asumsi klasik sebagai prasyarat analisis. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa secara parsial tekanan sosial tidak berpengaruh terhadap perilaku 

kecurangan dana akademik mahasiswa. sedangkan, tekanan finansial dan hedonisme lifestyle 

berpengaruh signifikan terhadap perilaku kecurangan dana akademik mahasiswa. Hasil uji 

moderasi menunjukkan bahwa moralitas individu tidak mampu memoderasi hubungan antara 

tekanan sosial, tekanan finansial, dan hedonisme lifestyle terhadap perilaku kecurangan dana 

akademik mahasiswa. Hal ini menunjukkan bahwa kecenderungan kecurangan dana akademik 

lebih dipengaruhi oleh tekanan finansial dan gaya hidup hedonis, sementara tekanan sosial serta 

moralitas individu belum menjadi faktor penentu dalam perilaku tersebut. 

 

Kata kunci : tekanan sosial, tekanan finansial, hedonisme lifestyle, moralitas individu, kecurangan 

dana akademik mahasiswa. 



xvii  

 

 

ABSTRACT 

 

Fifi Nur Rahmawati / 222022032 / The Influence of Social Pressure, Financial Pressure, and 

Hedonism Lifestyle on Students’ Academic Fund Fraud Behavior with Individual Morality as a 

Moderating Variable (A Study on Accounting Students at Private Universities in the Seberang 

Ulu Area) 

This study aims to analyze the influence of social pressure, financial pressure, and hedonism 

lifestyle on students’ academic fund fraud behavior with individual morality as a moderating 

variable. The method used in this research is quantitative research with an associative approach. 

The population in this study consists of 734 Accounting students at Private Universities (PTS) in 

the Seberang Ulu area. The sample was determined using the Slovin formula with a simple 

random sampling technique, resulting in 259 respondents. The data used are primary data 

obtained through the distribution of questionnaires and analyzed using multiple linear regression 

and Moderated Regression Analysis (MRA) with classical assumption tests as prerequisites for 

analysis.The results show that partially, social pressure does not have a significant effect on 

students’ academic fund fraud behavior. Meanwhile, financial pressure and hedonism lifestyle 

have a significant effect on students’ academic fund fraud behavior. The moderation test results 

indicate that individual morality is not able to moderate the relationship between social pressure, 

financial pressure, and hedonism lifestyle on students’ academic fund fraud behavior. This 

indicates that the tendency of academic fund fraud behavior is more influenced by financial 

pressure and hedonistic lifestyle, while social pressure and individual morality have not become 

determining factors in such behavior. 

 

Keywords: social pressure, financial pressure, hedonism lifestyle, individual morality, academic 

fund fraud behavior.” 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan tinggi, khususnya di universitas, sangat penting dalam 

membina generasi Intelektual yang berprestasi secara akademis dan 

mewujudkan integritas serta karakter moral yang kuat. “Mahasiswa, 

sebagai pembawa perubahan dan pemimpin masa depan, harus 

mencontohkan prinsip-prinsip integritas dan etika yang baik. Namun 

demikian, dalam praktiknya, masih banyak yang melakukan perilaku yang 

menyimpang dari nilai-nilai tersebut. 

Masalah yang terjadi dalam pendidikan tinggi adalah kecurangan 

akademik. Kecurangan akademik dapat muncul dalam berbagai bentuk, 

termasuk penyebaran informasi yang tidak menggambarkan keadaan 

sebenarnya. Contohnya meliputi manipulasi biaya pendidikan, termasuk 

Biaya Uang Kuliah Tunggal (UKT), pengajuan tunjangan buku yang tidak 

sesuai, dan penggunaan atau pemalsuan tanda terima pembayaran dan slip 

setoran yang tidak secara akurat mewakili transaksi sebenarnya.tindakan 

ini dilakukan dengan sengaja untuk memperoleh dana atau penghasilan di 

atas tujuan yang telah ditentukan. 

Kecurangan (Fraud) adalah penipuan yang disengaja yang 

menimbulkan kerugian pada korban tanpa mereka sadari, sementara 

menghasilkan keuntungan bagi pelaku. fraud itu sendiri secara umum 

merupakan perbuatan melawan hukum yang dilakukan oleh orang-orang 
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dari dalam atau dari luar organisasi dengan maksud untuk mendapatkan 

keuntungan pribadi atau kelompoknya yang secara langsung merugikan 

orang lain (Betri, 2024). 

Secara teoritis, akar kecurangan sering kali melalui model fraud 

triangle theory yang dikemukaan oleh Donald Cressey (1950) dalam 

(Fazria dkk., 2025) yaitu berfokus pada tekanan (pressure),peluang 

(opportunity) dan rasionalisasi ( rationalization). Dalam konteks 

kehidupan mahasiswa di era modern, elemen tekanan menjadi faktor yang 

sangat relevan. 

Tekanan tersebut sering kali bersumber dari aspek eksternal dan 

internal, yakni Tekanan Sosial dan Tekanan Finansial. Tekanan Sosial 

menggambarkan dampak lansung atau tidak langsung yang diterima 

seseorang dari lingkungan sosialnya untuk bertindak dengan cara tertentu 

atau membuat pilihan tertentu (Astuti dkk., 2024). Sementara itu, Tekanan 

Finansial dikalangan mahasiswa merujuk pada kondisi Dimana mereka 

rentan mengalami kesulitan keuangan, utang, dan masalah terkait stres, 

yang dipicu dengan rendahnya kontrol diri dan pengaruh gaya hidup 

(Samsir dkk., 2023) . 

Tekanan ini diperparah oleh Hedonisme Lifestyle, yang menekankan 

kesenangan dan pemenuhan keinginan, yang mengarah pada perilaku 

konsumtif dan pengeluaran yang melebihi kemampuan finansial seseorang 

(Boedirman dkk., 2023) . Interaksi antara tekanan sosial, tekanan finansial, 

dan Hedonisme Lifestyle terutama menjadi pendorong mahasiswa untuk 
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terlibat dalam kecurangan keuangan akademik, termasuk kecurangan Uang 

Kuliah Tunggal (UKT). 

Meskipun terdapat dorongan dari faktor-faktor tersebut, tidak semua 

mahasiswa yang berada di bawah tekanan akan terlibat dalam perilaku 

curang, yang menunjukkan adanya filter etika internal, yaitu moralitas 

individu. Moralitas individu berfungsi sebagai mekanisme pengaturan 

yang membatasi pemahaman tentang perilaku manusia yang berbuat baik 

atau buruk dan tidak bermoral, memungkinkan individu untuk 

membedakan antara benar dan salah, serta larangan yang dapat ditegakkan 

(Yulianti dkk., 2016). Moralitas individu dalam konteks ini, Moralitas 

Individu di hipotesiskan sebagai Variabel Moderasi yang mampu 

melemahkan Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, dan Hedonism Lifestyle 

terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik, sehingga integritas 

seseorang sangat bergantung pada benteng yang dimilikinya 

(Anisykurlillah & Wardianti, 2018) . 

Hasil penelitian oleh (Astrina dkk., 2022), (Miranda & Uyun, 2023) 

menyatakan bahwa Tekanan Sosial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa. Akan tetapi, 

hasil penelitian oleh (Wulandari dkk., 2025) menyatakan bahwa Tekanan 

Sosial tidak berpengaruh terhadap Perilaku Kecurangan Akademik. 

Hasil penelitian oleh (Astrina dkk., 2022),(Artani & Wetra, 2017), 

menyatakan bahwa Tekanan Finansial berpengaruh secara signifikan 

terhadap Perilaku Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa. Akan tetapi 
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hasil penelitian oleh (Ardiansyah, 2021) menyatakan bahwa Tekanan 

Finansial tidak berpengaruh terhadap Perilaku Kecurangan Dana 

Akademik Mahasiswa. 

Hasil penelitian yang dilakukan oleh (Fadersair & Subagyo, 

2019),(Hapsari & Supriyono, 2020) yaitu menemukan bahwa tekanan 

Finansial berpengaruh signifikan positif terhadap perilaku Kecurangan 

Akademik Mahasiswa, sedangkan hasil penelitian oleh (Asma & Biduri, 

2023) menemukan bahwa tekanan Finansial tidak berpengaruh terhadap 

Perilaku kecurangan Akademik Mahasiswa. 

Selanjutnya Penelitian yang dilakukan oleh (Probowati dkk., 2023) 

menemukan bahwa Hedonisme Lifestyle berpengaruh Positif terhadap 

Perilaku Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa. Hasil penelitian oleh 

(Utami dkk., 2024) menyatakan Hedonisme Lifestyle berpengaruh 

Signifikan terhadap Kecurangan Akademik . sedangkan hasil penelitian 

oleh (Wijaya dkk., 2024) bahwa Hedonisme Lifestyle berpengaruh Negatif 

terhadap kecurangan. 

Terakhir, penelitian oleh (Restia & Noormala, 2019) 

(Cahyaningrum dkk., 2025), menemukan bahwa Moralitas Individu 

berpengaruh signifikan terhadap kecurangan. akan tetapi hasil penelitian 

oleh (Yansi dkk., 2024),yaitu moralitas indidvidu tidak berpengaruh 

terhadap perilaku kecurangan akademik. 

Diliput dari (Poskota.co.id, 2025) pada tanggal 24 Februari 2025 

yaitu  Dua  mahasiswa  Universitas  Muhammadiyah  Tapanuli  Selatan 
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(UMTS), menjadi tersangka dalam penipuan dan penggelapan dana ukt di 

Sumatera Utara. Mereka menipu 273 rekan mahasiswa dengan 

memberikan slip setoran palsu, mengakibatkan kerugian kolektif lebih dari 

Rp.1,2 miliar 

Fenomena yang terjadi dari laporan (Suketi.co.id, 2024) 20 

September 2024, menyoroti penyalahgunaan biaya kuliah oleh mahasiswa 

di UNY melalui Modus manipulasi nominal Uang Kuliah Tunggal (UKT 

)kepada orang tua demi memperoleh selisih dana untuk kepentingan 

pribadi, yang dipicu dengan kurangnya pengawasan dan tekanan finansial 

nya . 

Selanjutnya kasus yang diliput (Kumparan.com, 2024) dari 

Fenomena Hedonisme Lifestyle di kalangan mahasiswa semakin terlihat, 

banyak mahasiswa yang menunjukkan perilaku konsumtif, seperti 

nonkrong di kafe, membeli produk bermerek, serta melakukan 

penghargaan diri secara berlebihan sebagai cara mencari kebahagiaan. 

Budaya pamer dan keinginan untuk mengejar tren ini mendorong 

mahasiswa untuk tampil mewah demi memperoleh pengakuan dari 

masyarakat . 

Selanjutnya permasalahan lain dari hasil wawancara yang telah 

dilakukan terdapat kasus kecurangan nyata di dunia perkuliahan yaitu 

seorang mahasiswa A mengaku pernah berbuat curang dalam pengajuan 

dana akademik, ia menyampaikan jumlah Uang Kuliah Tunggal (UKT) 

yang lebih besar kepada orang tuanya dibandingkan ketentuan sebenarnya 
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dan juga mengaku berbohong terkait kebutuhan uang buku. Selisih dana 

yang diperoleh kemudian digunakan untuk keperluan pribadi, seperti 

jalan-jalan dengan teman-temannya. 

berdasarkan hasil survei yang dilakukan dengan melalui 

wawancara maka responden yang didapat sebagai berikut : 

Tabel I.1 

Survey Pendahuluan 

 

No. Universitas, Nama, 
Jurusan 

Hasil Survey Pendahuluan 

1 Universitas Muhammadiyah 

Palembang 

Amelia Indah Sari, Chinta 

Rechulina, Valensia 

Margaretha, Maharani, 

Akuntansi 

Hasil responden menunjukan bahwa Tekanan Sosial dan 

Finansial berperan sebagai pemicu potensi kecurangan 

dana akademik, Hedonisme Lifestyle juga kemungkinan 

terjadinya kecurangan karena pengaruh tren atau teman, 

meskipun demikian, Moralitas mahasiswa masih 

menjadi factor pengendali untuk menahan Tindakan 

tersebut  atau  menimbulkan  penyesalan  setelah 
melakukannya 

2 UniversitasPGRI Palembang 

Laura, Karmila Indiayani, 

Tri, Akuntansi 

Hasil responden menunjukan bahwa Tekanan Sosial dan 

Finansial memang ada, tetapi tidak mengarah pada 

kecurangan penggunakan dana akademik, hedonisme 

lifestyle ada memengaruhi namun, tidak menyeluruh 

dan responden memiliki Tingkat moralitas dan tanggung 
jawab yang kuat. 

3 Universitas Binadarma 

Palembang 

Nadila, Akne Aulia Putri, 

Akuntansi 

Hasil responden menyatakan bahwa pernah mengalami 

Tekanan Sosial, Tekanan Finansial dan Hedonisme 

Lifestyle cenderung lebih mudah melakukan 

penyalahgunaan dana akademik untuk keperluan 

pribadi, mereka pernah mengalihkan dana UKT atau 

uang buku demi ikut tren dan moralitas yang lemah 
semakin memperkuat kecenderungan tersebut. 

Sumber: Penulis,2026 

Hasil wawancara dengan 9 mahasiswa Akuntansi dari tiga universitas 

swasta di Kecamatan Seberang Ulu, Universitas Muhammadiyah 

Palembang (UMP), Universitas PGRI Palembang (UPGRI), dan 

Universitas Bina Darma (UBD), ditemukan bahwa mayoritas responden 

mengalami Tekanan Sosial, Tekanan Finansial serta pengaruh Hedonisme 

Lifestyle dalam mengelola Dana Akademik mereka. 
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Berdasarkan fenomena yang terjadi dari berbagai pemberitaan, 

hasil wawancara, serta survei pendahuluan yang menunjukkan adanya 

Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, dan Pengaruh Hedonisme Lifestyle 

terhadap potensi Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa, serta peran 

Moralitas Individu sebagai faktor pengendali perilaku tersebut, Oleh 

karena itu, maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian yang 

berjudul “Pengaruh Tekanan Sosial, Tekanan Finansial dan Hedonisme 

Lifestyle Terhadap Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa Dengan 

Moralitas Individu Sebagai Variabel Moderasi (Pada Mahasiswa 

Akuntansi di Perguruan Tinggi Swasta Wilayah Seberang Ulu).” 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

rumusan masalah yang dapat dikemukakan dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana Pengaruh Tekanan sosial Terhadap Kecurangan Dana 

Akademik Mahasiswa secara parsial? 

2. Bagaimana Pengaruh Tekanan Finansial Terhadap Perilaku 

Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa secara parsial? 

3. Bagaimana Pengaruh Hedonisme Lifestyle Terhadap Kecurangan Dana 

Akademik Mahasiswa secara parsial? 

4. Bagaimana Moralitas Individu Dapat Memoderasi Hubungan Tekanan 

Sosial Terhadap Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa? 
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5. Bagaimana Moralitas Individu Dapat Memoderasi Hubungan Tekanan 

Finansial Terhadap Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa? 

6. Bagaimana Moralitas Individu Dapat Memoderasi Hubungan 

Hedonisme Lifestyle Terhadap Kecurangan Dana Akademik 

Mahasiswa? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan Dilakukannya Penelitian ini : 

 

1. Untuk Mengetahui pengaruh Tekanan Sosial Terhadap kecurangan 

Dana Akademik Mahasiswa 

2. Untuk Mengetahui Pengaruh Tekanan Finansial Terhadap Kecurangan 

Dana Akademik Mahasiswa 

3. Untuk Mengetahui Pengaruh Hedonisme Lifestyle Terhadap 

Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa 

4. Untuk Mengetahui Moralitas Individu Dapat Memoderasi Hubungan 

Tekanan Sosial Terhadap Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa 

5. Untuk Mengetahui Moralitas Individu Dapat Memoderasi Hubungan 

Tekanan Finansial Terhadap Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa 

6. Untuk Mengetahui Moralitas Individu Dapat Memoderasi Hubungan 

Hedonisme Lifestyle Terhadap Kecurangan Dana Akademik 

Mahasiswa 

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan diatas maka penelitian ini diharapkan dapat 

memeberikan manfaat bagi semua pihak, diantaranya adalah: 
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1. Bagi Penulis 

Penulis berharap di dalam penelitian ini dapat menjadi bahan referensi 

dan menambah wawasan serta ilmu pengetahuan secara langsung 

mengenai Tekanan Sosial, Tekanan Finansial, Dan Hedonisme Lifestyle 

Terhadap Kecurangan Dana Akademik Mahasiswa Dengan Moralitas 

Individu Sebagai Variabel Moderasi. 

2. Bagi Perusahaan 

Meskipun penelitian ini berfokus pada lingkungan akademik, hasilnya 

dapat menjadi referensi bagi Perusahaan atau organisasi, khususnya 

dalam memahami pentingnya integritas individu dalam pengelolaan 

dana perusahaan dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai acuan 

dalam membangun system control internal yang berbasis pada nilai- 

nilai karyawan terutama bagi fresh graduate yang berasal dari 

lingkungan mahasiswa. 

3. Bagi Almamater 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi yang kuat 

untuk almamater dalam membentuk mahasiswa yang tidak hanya 

unggul secara akademik, tetapi juga memiliki integritas moral yang 

tinggi. 
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