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MOTTO 

“Dalam keadaan apapun, di titik terendah sekalipun jangan sampai berburuk 

sangka kepada Allah. Kuncinya satu: Perbaiki hubunganmu dengan Allah, 

maka Allah akan memperbaiki kehidupanmu.” 

“Jangan pernah memainkan waktu, sekali kita memainkan waktu, maka dia 

akan melumat kita selumat-lumatnya, hingga kita ingin sekali memutar waktu 

kebelakang dan memulainya lagi dari awal namun tidak bisa.” 
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INTISARI 

Persimpangan merupakan lokasi sering terjadinya konflik lalu lintas, 

dimana sebagai tempat berjumpanya kendaraan dari bermacam arah serta 

pergantian arah. Simpang tiga jalan Dr. M. Isa berfungsi sebagai penghubung 

pertemuan dari beberapa area di Kota Palembang, termasuk pertemuan dengan jalan 

Letda Abdul Rozak. 

Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui volume lalu lintas, 

kinerja simpang, dan mencari alternatif penyelesaian dari kemacetan di simpang 

tiga ruas jalan Dr. M. Isa – jalan Letda Abdul Rozak, Kota Palembang. Data dalam 

penelitian ini diolah dengan menggunakan PKJI 2023 (Pedoman Kapasitas Jalan 

Indonesia) dan untuk solusi alternatif disimulasikan menggunakan program PTV 

VISSIM. 

Dari hasil analisis kinerja persimpangan menggunakan PKJI 2023 

didapatkan nilai kapasitas (C) 2524,68 SMP/Jam, peluang antrian (Pa) 39,36% - 

77,84%, derajat kejenuhan (DJ) 0,99 dan tundaan simpang (T) 18,58 det/SMP. 

Berdasarkan analisa simpang termasuk dengan tingkat pelayanan simpang E 

keterangan arus terhambat, kecepatan terhambat, volume di atas kapasitas, dengan 

keterangan tingkat pelayanan simpang buruk. 

Kata Kunci: Persimpangan tiga tak bersinyal, simpang APILL, PTV VISSIM, 

kinerja simpang. 
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ABSTRACT 

Intersections are frequent locations for traffic conflicts, where vehicles from 

different directions meet and change direction. The three-way intersection of Dr. 

M. Isa Street serves as a connecting point between several areas in Palembang 

City, including the intersection with Letda Abdul Rozak Street. 

The purpose of this study is to determine traffic volume, intersection 

performance, and find alternative solutions to congestion at the three-way 

intersection of Dr. M. Isa Street – Letda Abdul Rozak Street, Palembang City. The 

data in this study were processed using PKJI 2023 (Indonesian Road Capacity 

Guidelines) and alternative solutions were simulated using the PTV VISSIM 

program. 

From the results of the intersection performance analysis using PKJI 2023, 

the capacity value (C) was 2524.68 SMP/Hour, queue opportunity (Pa) 39.36% - 

77.84%, degree of saturation (DJ) 0.99 and intersection delay (T) 18.58 sec/SMP. 

Based on the intersection analysis, including the intersection service level E, the 

information is that the flow is hampered, the speed is hampered, the volume is above 

capacity, with the information that the intersection service level is poor. 

Keywords: Unsignalized three-way intersection, APILL intersection, PTV VISSIM, 

intersection performance. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Jalan memiliki pengertian sebagai sarana pendukung dan berperan dalam 

kehidupan masyarakat, menjalankan aktivitas sehari-hari. Jalan sebagai 

infrastruktur transportasi berperan sebagai layanan pendukung pada berbagai sektor 

termasuk pendidikan, pekerjaan, dan sebagainya. Peran jalan dalam tata lingkungan 

yang membangun didasarkan pada metode revitalisasi daerah terkait pembangunan, 

pemeliharaan, serta pengelolaan jalan di Indonesia, bertujuan meningkatkan 

kualitas infrastruktur jalan, mendukung aksesibilitas, dan menjamin keselamatan 

pengendara. (Undang-Undang Republik Indonesia No. 38 Tahun, 2004) 

Persimpangan berupa lokasi sering terjadinya konflik lalu lintas, dimana 

sebagai tempat berjumpanya kendaraan dari bermacam arah serta pergantian arah 

(Nemers & Boy, 2024). Jalan Dr. M. Isa berfungsi sebagai penghubung pertemuan 

dari beberapa area di Palembang, termasuk jalan-jalan nasional dan jalan-jalan 

penting lainnya. Pada persimpangan jalan Dr. M. Isa ini juga termasuk jalan central 

ke pusat kota, disertai di ruas jalan Dr. M. Isa terdapat SPBU dan Sekolah Adabiyah 

akibatnya arus lalu lintasnya cukup sibuk, hal inilah yang mengakibatkan 

kemacetan. Persimpangan pada jalan ini juga berupa simpang tak bersinyal yang 

dimana terdapat pertemuan tiga lengan simpang, kapasitas simpang tak bersinyal 

mampu teratasi apabila permintaan jalan minor tercapai untuk masuk ke jalan 

mayor. (Setiawan et al., 2023). 

Simpang tiga jalan Dr. M. Isa adalah salah satu persimpangan di Kota 

Palembang, provinsi Sumatera Selatan, Indonesia. Di penghujung tahun 2024, 

penduduk Palembang berjumlah 1.801.367 jiwa, dengan tingkat padat sebanyak 

4.510 jiwa/km². Kota ini menjadi semakin padat penduduk tahun ke tahun, karena 

laju kelahiran di Kota Palembang yang tinggi, selain itu juga karena banyaknya 

pendatang yang datang ke Kota Palembang. Akibatnya tentu jumlah kebutuhan 

terhadap transportasi juga semakin naik, yang mengakibatkan banyak 

permasalahan seperti salah satunya adalah kemacetan. Kemacetan pada 

persimpangan tentu saja mengakibatkan adanya tundaan yang nantinya akan 
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memperlambat mobilitas pada setiap orang yang melintasi jalan tersebut. Hal inilah 

yang menyebabkan pada simpang perlu adanya rambu lalu lintas yang mampu 

mengatasi kemacetan yang terjadi (Cu Admaja, 2020). Salah satunya di Simpang 

Tiga ruas jalan Dr. M. Isa, Kota Palembang. 

Berdasarkan keadaan yang dijelaskan, sehingga penting dilakukan 

penelitian khususnya di simpang tiga ruas jalan Dr. M. Isa Kota Palembang. 

Evaluasi kinerja simpang dapat dilakukan dengan metode kuantitatif berbasis 

standar nasional seperti PKJI (Direktorat Jenderal Bina Marga, 2023). Selain itu, 

penggunaan software seperti PTV VISSIM dapat membantu dalam merencanakan 

analisa lalu lintas, VISSIM memungkinkan permodelan perilaku lalu lintas dengan 

memprediksi aliran lalu lintas dan kemacetan dengan baik. Dengan memanfaatkan 

kombinasi metode PKJI 2023 dan PTV VISSIM, diharapkan analisis yang 

dihasilkan bukan hanya normatif, tetapi juga didasarkan pada data empiris yang 

dapat diandalkan. Kondisi ini yang melatar belakangi peneliti dalam menyusun 

penelitian yang berjudul “Analisis Kinerja Simpang Tiga Tak Bersinyal di Ruas 

Jalan Dr. M. Isa – Jalan Letda Abdul Rozak Kota Palembang”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Mengacu pada informasi tersebut, berikut adalah perumusan masalah yang 

terdapat dalam kajian ini:  

1. Bagaimana Lalu lintas harian rata-rata (LHR) pada jam 07:00 – 17:00 WIB 

di persimpangan tiga ruas jalan Dr. M. Isa – Jalan Letda Abdul Rozak Kota 

Palembang?  

2. Bagaimana kinerja persimpangan di simpang tiga ruas jalan Dr. M. Isa – 

jalan Letda Abdul Rozak pada sisi kapasitas, derajat kejenuhan, tundaan, 

dan peluang antrian? 

3. Mencari alternatif penyelesaian dalam penanganan kemacetan pada 

persimpangan tiga di ruas jalan Dr. M. Isa – Jalan Letda Abdul Rozak? 

1.3 Maksud dan Tujuan 

Sasaran kajian ini yakni guna menganalisa kinerja persimpangan di ruas 

jalan yang disebutkan berdasar pada rumusan masalah. Tujuan riset ini diantaranya: 



3 
 

 
 

1. Menganalis volume lalulintas di persimpangan tiga ruas jalan Dr. M. Isa – 

Jalan Letda Abdul Rozak Kota Palembang. 

2. Mengetahui kinerja di simpang tiga ruas jalan Dr. M. Isa – Jalan Letda 

Abdul Rozak. 

3. Mengetahui alternatif penyelesaian dari kemacetan di simpang tiga ruas 

jalan Dr. M. Isa – Jalan Letda Abdul Rozak. 

1.4 Batasan Masalah 

Batas permasalahan di kajian ini ialah :  

1. Penelitian dilakksanakan di simpang tiga jalan Dr. M. Isa – Jalan Letda 

Abdul Rozak Kota Palembang.  

2. Perhitungan ini berdasar pada PKJI 2023 dan simulasi PTV VISSIM.  

3. Lalu lintas dianalisis pada waktu sibuk, yakni di waktu volume lalu lintas 

tertinggi. kajian dilakukan 7 hari. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Susunan tata penyajian mencakup beberapa bab, yaitu:  

BAB I PENDAHULUAN  

Menyajikan latar belakang, rumusan masalah, maksud dan tujuan, batasan 

permasalahan, sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI  

Menyajikan mengenai Pemahaman berisi materi-materi terkait permasalahan pada 

penelitian ini, memiliki sumber dari berbagai buku, jurnal, dan literatur ilmiah.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  

Menyajikan terkait teknis kerja yang perlu diambil guna mengumpulkan data yang 

sesuai dalam penelitian.  

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  

Berisi data-data dan hasil penelitian yang sudah kita lakukan.  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

Berisikan kesimpulan yang dihasilkan penulis juga saran terhadap penelitian 

selanjutnya
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