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Kelayakan LKPD untuk Melatih Kemampuan Pemecahan Masalah
Peserta Didik Kelas X SMAN Campursari pada Materi Virus

Abstrak

Peserta didik sering mengalami kesulitan pada materi virus karena konsepnya abstrak
dan bahan ajar yang digunakan belum sepenuhnya mendukung kemampuan
pemecahan masalah secara sistematis. Pembelajaran materi virus membutuhkan
sebuah lembar kerja peserta didik (LKPD) yang dapat membuat peserta didik berpikir
aktif, yaitu dengan melatih kemampuan pemecahan masalah. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kelayakan LKPD dalam melatih kemampuan
pemecahan masalah peserta didik kelas X SMA Negeri Campursari pada materi virus.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Pengumpulan data dilakukan
melalui angket validasi yang diberikan kepada tiga orang validator ahli. Penilaian
dilakukan aspek legalitas dan moral, isi, kebahasaan, dan desain grafis. Data yang
diperoleh dianalisis menggunakan skala Likert, kemudian dihitung nilai rata-rata untuk
menentukan kategori kelayakan berdasarkan Azwar (2014). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa LKPD yang dikembangkan memperoleh kategori layak oleh tiga
validator dengan rata-rata nilai 80 yang berada pada rentang kriteria kelayakan 68,75
< X < 81,25. Hasil tersebut menunjukkan bahwa secara keseluruhan komponen
penilaian, meliputi legalitas moral, isi/materi, kebahasaan, desain grafis, sudah dinilai
baik oleh para validator. Hal ini menunjukkan bahwa LKPD telah memenuhi kriteria
kelayakan dari segi aspek legalitas dan moral isi, bahasa, dan desain grafis. Dengan
demikian, LKPD yang dikembangkan dapat digunakan sebagai salah satu bahan ajar
dalam pembelajaran biologi pada materi virus serta berpotensi melatih kemampuan
pemecahan masalah peserta didik sehingga mendukung proses pembelajaran yang
lebih aktif dan terarah.

Kata kunci: LKPD, kemampuan pemecahan masalah, pembelajaran biologi, virus
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The Suitability of the LKPD to Train the Problem-Solving Skill of Class X
Students of SMAN Campursari on The Material of Viruses

Abstract

Students often experience difficulties in virus material because the concept is abstract
and the teaching materials used do not fully support systematic problem-solving skills.
Learning virus material requires a student worksheet (LKPD) that can make students
think actively, namely by practicing problem-solving skills. Therefore, this study aims
to determine the feasibility of LKPD in training the problem-solving skills of class X
students of Campursari State Senior High School on virus material. This study uses a
quantitative descriptive method. Data collection was carried out through a validation
questionnaire given to three expert validators. Assessments were carried out on
legality and moral aspects, content, language, and graphic design. The data obtained
were analyzed using a Likert scale, then the average value was calculated to determine
the feasibility category based on Azwar (2014). The results showed that the developed
LKPD obtained a feasibility category by three validators with an average value of 80
which is in the feasibility criteria range of 68.75 < X < 81.25. These results indicate that
the validators have found all assessment components, including moral legality,
content/material, language, and graphic design, to be satisfactory. This demonstrates
that the student worksheet (LKPD) meets the eligibility criteria in terms of legality and
morality of content, language, and graphic design. Therefore, the developed LKPD can
be used as a teaching material in biology lessons on viruses and has the potential to
develop students' problem-solving skills, thus supporting a more active and focused
learning process.

Keywords: worksheet, problem solving skills, biology learning, viruses
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Bahan ajar adalah segala bentuk materi pembelajaran yang
digunakan guru sebagai sarana pendukung dalam pelaksanaan kegiatan
belajar mengajar. Materi ini dapat berbentuk tertulis maupun tidak tertulis
yang dirancang secara sistematis untuk membantu tercapainya tujuan
pembelajaran. Kehadiran bahan ajar memungkinkan peserta didik
mempelajari kompetensi dasar secara terstruktur dan berkelanjutan,
sehingga mereka mampu menguasai kompetensi secara utuh dan terpadu.

Sebagai bagian dari IImu Pengetahuan Alam (IPA), biologi
menyajikan berbagai pengalaman belajar yang berhubungan langsung
dengan fenomena kehidupan sehari-hari. Dalam proses pembelajaran,
peserta didik diharapkan dapat mengenali permasalahan yang muncul di
lingkungan sekitar serta menganalisisnya melalui pendekatan ilmiah. Dengan
demikian siswa tidak hanya memahami secara teoritis, tetapi juga terlatih
mengembangkan kemampuan berpikir kritis dan keterampilan dalam
memecahkan masalah (problem solving) (Maulina et al., 2022).

Kemampuan pemecahan masalah merupakan keterampilan yang
menuntut individu untuk mengidentifikasi dan mengkaji suatu permasalahan
secara mendalam, kemudian merumuskan serta menentukan solusi yang
tepat untuk mengatasinya (Sari & Lutfi, 2023). Peserta didik individu yang
memiliki kemampuan pemecahan masalah dapat memanfaatkan serta
menerapkan pengetahuan yang dimilikinya sesuai dengan situasi atau
persoalan yang sedang dihadapi. Penerapan pendekatan pemecahan masalah
sangat relevan digunakan dalam proses pembelajaran. Melalui pendekatan
ini, siswa tidak hanya berperan sebagai pendengar, pencatat, dan penghafal
materi, tetapi juga terlibat aktif dalam proses berpikir. Mereka didorong
untuk menerima dan mengolah informasi, berkomunikasi, mencari serta
menganalisis data, hingga akhirnya mampu menarik kesimpulan seacara

mandiri (Palennari et al,, 2021).
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Salah satu objek kajian dalam biologi yang menarik sekaligus
menantang adalah virus. Virus merupakan agen infeksi yang tidak memiliki
struktur seluler serta hanya mampu memperbanyak diri apabila berada di
dalam sel hidup makhluk lain sebagai inangnya. Dalam kehidupan sehari-
hari, virus sering kali menjadi penyebab berbagai permasalahan, seperti
wabah penyakit yang menyebar dengan cepat dan berdampak luas. Materi
tentang virus termasuk materi yang sulit bagi siswa karena memuat konsep-
konsep abstrak, seperti replikasi virus, peran virus dalam bioteknologi, dan
mekanisme penularannya. Kesulitan ini siswa kerap mengalami
hambatan dalam memahami materi serta dalam mengembangkan
kemampuan pemecahan masalah yang berkaitan dengan konsep virus.

Berdasarkan hasil angket dengan guru biologi di SMA Negeri
Campursari Kecamatan Megang Sakti, Kabupaten Musi Rawas, Sumatera
Selatan, materi virus merupakan materi yang sulit dipahami di kelas X dan
proses pembelajarannya dilaksanakan dengan metode ceramah dan diskusi.
Materi virus dianggap termasuk ke dalam materi yang sulit dibayangkan
karena ukurannya yang mikroskopis serta fasilitas yang kurang mendukung,
misalnya kurangnya sarana prasarana. Selain itu, metode ceramah dan diskusi
dalam pembelajaran materi virus membuat peserta didik menjadi bosan dan
belum termotivasi.

Berdasarkan hasil angket yang telah disebarkan kepada peserta didik
di SMA Negeri Campursari, diperoleh informasi bahwa materi virus masih
dianggap sebagai salah satu materi yang sulit untuk dipahami. Kesulitan
tersebut disebabkan oleh Kkarakteristik materi yang bersifat abstrak,
banyaknya istilah ilmiah, serta proses replikasi virus yang cukup kompleks
sehingga memerlukan penjelasan yang lebih mendalam dan media
pembelajaran yang mendukung. Hal ini menunjukkan perlunya
pengembangan bahan ajar yang lebih sistematis dan kontekstual agar dapat
membantu peserta didik memahami konsep virus secara lebih mudah dan
bermakna. Materi virus tergolong sulit karena memiliki karakteristik yang
abstrak dan tidak dapat diamati secara langsung tanpa bantuan alat khusus

seperti mikroskop elektron. Hal ini membuat peserta didik kesulitan dalam
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membayangkan bentuk, struktur, dan ukuran virus yang sebenarnya. Dengan
demikian, pembelajaran materi virus membutuhkan sebuah lembar kerja
peserta didik (LKPD) yang dapat membuat peserta didik berpikir aktif, yaitu
dengan melatih kemampuan pemecahan masalah. LKPD pemecahan masalah
dapat dikembangkan dan menjadi solusi bagi pembelajaran materi virus.
Pada pembelajaran materi virus sebelumnya guru sudah pernah menyiapkan
bahan ajar seperti buku paket dan LKPD tetapi bahan ajar yang digunakan
belum memiliki indikator kemampuan pemecahan masalah oleh karena itu
bahan ajar yang akan dibuat dapat digunakan untuk mempermudah
pembelajaran peserta didik sehingga peserta didik bisa termotivasi dan
terlatih berpikir aktif dari bahan ajar tersebut sehingga membuat peserta
didik tidak merasa bosan.

Melalui kemampuan pemecahan masalah, peserta didik dapat
berpikir aktif dan terlibat dalam proses pembelajaran secara mandiri
maupun kelompok. LKPD pemecahan masalah ini dapat dirancang dengan
mengarahkan peserta didik untuk mengidentifikasi masalah, menganalisis
informasi, dan mencari solusi secara sistematis, sehingga dapat melatih
kemampuan berpikir aktif. LKPD yang telah dirancang untuk melatih
kemampuan pemecahan masalah harus divalidasi atau dicek kelayakannya
sebelum digunakan kepada peserta didik. LKPD harus layak digunakan untuk
kegiatan pembelajaran sesuai tujuan dan tidak menyesatkan peserta didik.
Kelayakan tersebut dilakukan melalui proses validasi oleh ahli yang memiliki
kemampuan terkait legalitas dan moral,materi, desain dan bahasa. Dengan
demikian, apabila LKPD dinyatakan layak maka dapat digunakan dalam
pembelajaran, sehingga LKPD tersebut dapat membantu peserta didik dalam
memahami materi virus, serta melatih mereka untuk menjadi pemecah
masalah yang mampu berpikir aktif (Nofriyanti & Hardeli, 2023).

Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan di paragraf
sebelumnya maka peneliti akan melakukan penelitian yang berjudul
Kelayakan LKPD untuk Melatih Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Kelas
X SMAN Campursari pada Materi Virus. LKPD yang dinilai layak dapat

digunakan peserta didik dalam proses pembelajaran materi virus untuk



melatih kemampuan pemecahan masalah.

B. Batasan Masalah
Batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Fokus LKPD adalah untuk melatih kemampuan pemecahan masalah pada
materi virus.

2. LKPD, pemecahan masalah pada materi virus mencakup identifikasi
masalah, analisis informasi dan mencari solusi secara sistematis.

3. LKPD yang telah dirancang untuk melatih kemampuan masalah, divalidasi
oleh ahli yang memiliki kemampuan terkait legalitas dan moral, isi, bahasa
dan desain grafis.

4. Suatu produk LKPD dapat dikatakan layak ketika telah memenuhi kriteria
yang ditetapkan, didukung oleh data yang valid, memiliki manfaat yang
jelas, serta dapat dilaksanakan dengan sumber daya yang tersedia dan

risiko yang masih dapat dikendalikan.

C Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah, maka dapat
dirumuskan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana kelayakan LKPD
untuk melatih kemampuan pemecahan masalah peserta didik kelas X SMA

Negeri Campursari pada materi virus?

D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah disusun maka penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui kelayakan LKPD untuk melatih kemampuan
pemecahan masalah peserta didik kelas X SMA Negeri Campursari pada

materi virus.

E. Manfaat Penelitan

1. Bagi peserta didik
LKPD yang telah dinyatakan layak dapat dimanfaatkan oleh peserta didik
sebagai sarana pendukung dalam pembelajaran materi virus, khususnya

untuk melatih dan mengembangkan kemampuan pemecahan masalah.



2. Bagi Guru
LKPD kemampuan pemecahan masalah pada materi virus dapat menjadi
alternatif bahan ajar untuk mengatasi keterbatasan buku paket, sehingga
memberikan variasi sumber belajar yang lebih menarik, interaktif, dan

diminati peserta didik dalam proses pembelajaran.

F. Spesifikasi LKPD yang akan dikembangkan
Adapun spesifikasi LKPD yang dikembangkan dalam penelitian ini meliputi:

a. disusun sesuai dengan materi Biologi di SMA kelas X,

b. berfungsi sebagai sumber belajar peserta didik tentang materi Virus,

c. dirancang dengan tampilan LKPD lebih menarik dengan materi yang
mudah dipahami serta dilengkapi dengan gambar-gambar yang berwarna
sesuai dengan materi yang dikembangkan,

d. sasaran dari LKPD yang dikembangkan adalah peserta didik SMA kelas X,

e. berbasis kemampuan pemecahan masalah, dan

f. memenuhi aspek kelayakan legalitas moral, isi, kebahasaan dan desain

grafis.

G. Definisi Istilah
Supaya tidak terjadi kesalah pahaman dalam memahami tentang
penelitian ini, maka peneliti akan menjelaskan beberapa istilah berikut.

1. LKPD merupakan bahan ajar cetak yang berupa lembaran-lembaran yang
berisi materi, ringkasan, dan petunjuk yang harus dilakukan peserta didik,
yang memfasilitasi siswa dalam menggali pengetahuan secara mandiri,
meningkatkan partisipasi aktif mereka dalam proses belajar.

2. Kemampuan pemecahan masalah adalah kemampuan peserta didik dalam
menyelesaikan persoalan non rutin, yaitu permasalahan yang tidak
memilih prosedur penyelesaian yang baku, sehingga memerlukan
kemampuan berpikir kritis, kreatif, dan logis.

3. Solusi secara sistematis adalah pendekatan untuk menyelesaikan suatu
masalah dengan cara yang terstruktur, terencana, dan logis, melalui

langkah-langkah yang saling berkaitan dan berurutan.
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