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PENGARUH SUBSTITUSI ABU SERABUT KELAPA TERHADAP KUAT 

TEKAN BETON NORMAL FC’ 25 DENGAN PENAMBAHAN SIKACIM 

CONCRETE ADDITIVE 

INTISARI 

Ragul Radiansyah/112021041/ Pengaruh Substitusi Abu Serabut Kelapa 

Terhadap Kuat Tekan Beton Normal Fc’ 25 Dengan Penambahan Sikacim 

Concrete Additive/Teknik Sipil. 

Penelitian ini merupakan penelitian yang menggunakan bahan abu serabut 

kelapa (ASK) sebagai substitusi sebagian semen dengan penambahan sikacim 

Concrete Additive pada campuran beton. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

sejau mana pengaruh abu serabut kelapa dengan penambahan sikacim terhadap kuat 

tekan beton.  

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen, dengan variasi substitusi 

abu serabut kelapa sebesar 2,5%, 5%, 7,5%, dan 10% terhadap semen, serta 

penambahan Sikacim sebesar 2% dari berat semen. Pengujian kuat tekan dilakukan 

pada umur beton 28 hari dengan benda uji berbentuk silinder berukuran 15 × 30 

cm. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan abu serabut kelapa 

berpengaruh terhadap kuat tekan beton. Penambahan abu serabut kelapa hingga 

kadar 7,5% dengan tambahan 2% Sikacim masih mampu menghasilkan kuat tekan 

yang memenuhi standar mutu beton normal. Nilai kuat tekan optimum diperoleh 

pada campuran abu serabut kelapa sebesar 2,5% dengan penambahan 2% Sikacim, 

yaitu sebesar 27,40 MPa, kuat tekan beton menurun pada kadar ASK di atas 7,5% 

akibat berkurangnya penggunan semen. Berdasarkan hasil tersebut, abu serabut 

kelapa dapat dimanfaatkan sebagai bahan substitusi sebagian semen dalam 

pembuatan beton dengan kadar optimum sebesar 2,5% dan tambahan 2% Sikacim 

untuk meningkatkan kuat tekan beton. 

Kata kunci: abu serabut kelapa, Sikacim, beton normal, kuat tekan beton. 
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The Effect of Coconut Fiber Ash Substitution on the Compressive 

Strength of Normal Concrete Fc’ 25 with the Addition of Sikacim 

Concrete Additive 

 

ABSTRACT 

Ragul Radiansyah/112021041/ The Effect of Coconut Fiber Ash Substitution on 

the Compressive Strength of Normal Concrete Fc’ 25 with the Addition of 

Sikacim Concrete Additive/Civil Engineering. 

This study investigates the use of coconut fiber ash (CFA) as a partial 

cement substitute combined with Sikacim Concrete Additive in concrete mixtures. 

The aim of this research is to determine the effect of coconut fiber ash and Sikacim 

on the compressive strength of concrete. 

An experimental method was employed, using substitution variations of 

coconut fiber ash at 2.5%, 5%, 7.5%, and 10% of the cement weight, along with 

2% Sikacim added to each mixture. Compressive strength tests were conducted at 

28 days using cylindrical specimens measuring 15 × 30 cm. 

The results indicate that coconut fiber ash significantly influences concrete 

compressive strength. The use of up to 7.5% coconut fiber ash with 2% Sikacim still 

produces compressive strength that meets the standards of normal concrete quality. 

The optimum compressive strength was achieved at 2.5% coconut fiber ash with 

2% Sikacim, reaching 27.40 MPa. However, the compressive strength decreased at 

CFA contents above 7.5% due to reduced cement usage. Based on these findings, 

coconut fiber ash can be utilized as a partial cement substitute in concrete 

production, with an optimum substitution level of 2.5% combined with 2% Sikacim 

to enhance compressive strength. 

Keywords: coconut fiber ash, Sikacim, normal concrete, compressive strength 



xi 

 

DAFTAR ISI 

COVER……………………………………………………………………………i 
LEMBAR PERNYATAAN………………………………………………………  v 

HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN .................................................... vi 

PRAKATA ............................................................................................................. vii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xiii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. xv 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

1.1 Latar belakang ............................................................................................... 1 

1.2 Maksud dan tujuan ........................................................................................ 2 

1.3 Rumusan masalah .......................................................................................... 2 

1.4 Batasan Masalah ............................................................................................ 2 

1.5 Sistematika Penulisan .................................................................................... 2 

BAB II ..................................................................................................................... 4 

LANDASAN TEORI .............................................................................................. 4 

2.1 Beton ............................................................................................................. 4 

2.2 Klasifikasi Beton ..................................................................................... 5 

2.3 Sifat Beton ............................................................................................... 7 

2.4 Material Pembentukan Beton .................................................................. 9 

2.5 Faktor Air Semen .................................................................................. 13 

2.5 Jumlah Semen ....................................................................................... 15 

2.6 Sikacim Concrete Additive ................................................................... 16 

2.6.1 Karakteristik Sikacim concrete additive .............................................. 17 

2.6.2 Cara pengaplikasian sikacim concrete additive ................................... 17 

2.7 Abu serabut kelapa ................................................................................ 17 

2.8 Kuat Tekan Beton (Compressive Strengsth) ......................................... 17 

2.9 Penelitian Terdahulu .............................................................................. 21 

BAB III METODELOGI PENELITIAN .............................................................. 24 

3.1. Lokasi Penelitian ................................................................................... 24 



xii 

 

3.2. Rencana penelitian ................................................................................ 24 

3.3. Studi Literatur ....................................................................................... 24 

3.4. Alat - Alat Yang Digunakan .................................................................. 24 

3.5. Bahan – Bahan Yang Digunakan ........................................................... 30 

3.6. Pengujian Bahan.................................................................................... 33 

3.7. Proses Pembakar Abu Serabut Kelapa .................................................. 45 

3.8. Job Mixing Formula (JMF) ................................................................... 46 

3.9. pembuatan benda uji ............................................................................. 47 

3.10. Prosen pencampuran adukan beton ....................................................... 48 

3.11. pengujian slump .................................................................................... 48 

3.12. Perawatan Benda Uji ............................................................................. 49 

3.13. Pengujian Kuat Tekan Beton ................................................................. 49 

3.15. Bagan Penelitian.................................................................................... 51 

BAB IV ................................................................................................................. 52 

HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................................. 52 

4.1. Hasil Pengujian Agregat ........................................................................ 52 

4.2. Hsil slump Test ...................................................................................... 60 

4.3. Hasil pengujian kuat tekan beton .......................................................... 61 

4.4. pengolahan data hasil uji kuat tekan beton ........................................... 63 

4.5. Pembahasan hasil kuat tekan beton ....................................................... 66 

BAB V ................................................................................................................... 69 

KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................................. 69 

5.1. Kesimpulan ........................................................................................... 69 

5.2. Saran ...................................................................................................... 69 

DAFTA PUSTAKA………………………………………………………………70 

 

  

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1 Grafik Hubungan Antara Kuat Tekan Dan Faktor Air Semen ...... 14 

Gambar 2. 2 Grafik hubungan antara kuat tekan dan faktor air semen ............. 14 

Gambar 2. 3 Pengaruh Jumlah Semen Terhadap   Kuat Tekan Beton 

Tjokrodomuldjo (1996) ....................................................................................... 16 

Gambar 3. 1 saringan atau ayakan ..................................................................... 25 

Gambar 3. 2 Oven .............................................................................................. 25 

Gambar 3. 3 Kerucut ambrams .......................................................................... 26 

Gambar 3. 4Mesin sleve shaker ......................................................................... 26 

Gambar 3. 5 Molen ............................................................................................ 27 

Gambar 3. 6 Gelas ukur ..................................................................................... 27 

Gambar 3. 7 Timbangan .................................................................................... 28 

Gambar 3. 8 Piknometer .................................................................................... 28 

Gambar 3. 9 Cetakan silinder ............................................................................ 29 

Gambar 3. 10 mesin kuat tekan ......................................................................... 29 

Gambar 3. 11 Besi penumbuk ............................................................................ 30 

Gambar 3. 12 Bak perendam ............................................................................. 30 

Gambar 3. 13 Semen porland ............................................................................ 31 

Gambar 3. 14 Agregat halus .............................................................................. 31 

Gambar 3. 15 Agregat kasar .............................................................................. 32 

Gambar 3. 16 Air pdam ..................................................................................... 32 

Gambar 3. 17 Abu serabut kelapa ..................................................................... 33 

Gambar 3. 18 sikacim ........................................................................................ 33 

Gambar 3. 19 Pengujian Agregat Halus ............................................................ 34 

Gambar 3. 20 Pengujian Berat Jenis Agregat .................................................... 36 

Gambar 3. 21 Pengujian Berat isi Agregat Halus .............................................. 37 

Gambar 3. 22 Pengujian kadar air agregat halus ............................................... 38 

Gambar 3. 23 Analisa Saringan Agregat Kasar ................................................. 40 

Gambar 3. 24 Pengujian Kadar Air ................................................................... 41 

Gambar 3. 25 Pengujian Berat Isi Agregat Kasar .............................................. 43 



xiv 

 

Gambar 3. 26 Pengujian kadar lumpur agregat kasar ........................................ 44 

Gambar 3. 27 Pengujian los angeles .................................................................. 45 

Gambar 3. 28 Pembakar Abu Serabut Kelapa ................................................... 46 

Gambar 3. 29 Bagan Alir Penelitian .................................................................. 51 

Gambar 4. 1 grafik analisa saringan .................................................................. 53 

Gambar 4. 2 Grafik nilai slump ......................................................................... 62 

Gambar 4. 3 Grafik kuat tekan .......................................................................... 64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Hubungan Tingkat Workabilitas Dan Nilai Slump Dan Tingkat 

Kepadatan Slump .................................................................................................... 8 
Tabel 2. 2 batas gradasi agregat halus (SNI 03-2834-2000) .................................. 11 
Tabel 2. 3 Persyaratan batas-batas susunan besar butir agregat kasar .................. 12 
Tabel 2. 4 Perbandingan kuat tekan beton dengan umur beton ............................ 15 
 

 

 

 

 



 

 

1 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Beton merupakan material konstruksi utama yang memiliki kuat tekan tinggi 

dan durabilitas yang baik. Namun, produk beton konvensional masih bergantung 

pada bahan baku alam yang merusak lingkungan jika digunakan secara terus-

menerus. Oleh karena itu, diperlukan inovasi material alternatif, salah satunya 

dengan pemanfaatan abu serabut kelapa segabai substitusi semen. 

Penelitian sebelumnya dilakukan oleh Diana Puspitasari, dkk (2023) denga 

judul, “pengaruh penggunaan abu serabut kelapa substitusu sebagian semen dengan 

penambahan superplasticizer terhadap kuat tekan dan lentur beton” penambahan 

superplasticizer sebesar 1% dan abu serabut kelapa variasi 0%, 1%, 2,5%, 4%. 

Mutu beton yang direncanakan 25 mpa lama waktu perendaman 28 hari. Dari 

pengujian kuat tekan dan kuat lentur beton diperoleh kesimpulan bahwa 

penambahan abu serabut kelapa dan superplasticizer dalam campuran beton dapat 

meningkatkan kuat tekan dan kuat lentur beton. Nilai optimum uji kuat tekan beton 

umur 28 hari berada pada variasi 4 % sebesar 26,37 MPa yang mengalami kenaikan 

sebesar 62,91% dari beton normal. Nilai optimum uji kuat lentur beton umur 28 

hari berada pada variasi 2,5% sebesar 11,67 kg/cm³ yang mengalami kenaikan 

sebesar 8,74% dari beton normal. 

Dari penjelasan diatas terkait mengenai substitusi abu serabut kelapa terhadap 

semen. Maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan substitusi abu 

serabut kelapa dengan penamhan sikacim. Guna mengetahui dari hasil campuran 

setiap proporsi campuran dari abu serabut kelapa dan sikacim terhadap kuat tekan 

pada beton normal 25 Mpa dengan jumlah variasi 0%, 2,5%, 5%, 7,5% dan 10% 

untuk abu serabut kelapa dan 2% sikacim. Maka dari itu peneliti menyimpulkan 

untuk mengambil judul mengenai 

“Pengaruh Substitusi Abu Serabut Kelapa Terhadap Kuat Tekan Beton 

Normal FC’25 Dengan Penamabahan Sikacim Concrete Additive”
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1.2 Maksud dan tujuan  

Maksud dari penelitian ini untuk mengkaji pemanfaatan abu serabut kelapa 

sebagai bahan substitusi sebagian semen pada campuran beton serta pengunaan 

sikacim sebagai bahan campuran untuk meningkatkan performa beton, khususnya 

pada kuat tekan.  

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh variasi substitusi abu 

serabut kelapa 0%, 2,5%, 5%, 7,5%, 10%, dengan penambahan 2% sikacim 

terhadap kuat tekan beton umur 28 hari pada beton normal fc’25. 

1.3 Rumusan masalah 

Adapun permasalahan dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakah abu serabut kelapa dapat digunakan sebagai bahan substitusi semen 

dalam beton tanpa menurunkan kuat tekan beton? 

2. Bagaimana pengaruh variasi kadar abu serabut kelapa terhadap kuat tekan 

beton normal fc’25? 

3. Pada kadar berapa substitusi abu serabut kelapa dan penambahan sikacim 

menghasilkan kuat tekan optimum? 

1.4 Batasan Masalah  

Penelitian ini hanya membahas pengaruh abu serabut kelapa terhadap kuat 

tekan beton mutu f’c 25 Mpa serta penambahan bahan sikacim concrete additive 

dengan persentase 2,5%, 5%, 7,5%, dan 10% untuk abu serabut kelapa dan 2% 

untuk sikacim. 

1.5 Sistematika Penulisan  

Sistematika penulisan yang dipergunakan dalam tugas akhir ini, adalah 

sebagai berikut:  

BAB I PENDAHULUAN  

Dalam bab ini berisikan tentang latar belakang, batasan masalah, rumusan 

masalah, maksud dan tujuan, sistematika penulisan dan bagan alur penulis. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
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Pada bab ini memuat tentang landasan teori dan hasil kajian dari 

beberapapenelitian terdahulu yang relavan.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  

Pada bab ini metodelogi penelitian memuat beberapa hal pokok diantaranya: 

jenis penelitian, langkah-langkah penelitian, waktu dan tempat penelitian, bahan 

dan alat penelitian serta metode pengumpulan data.  

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  

Pada bab ini menyajikan hasil penelitian analisa data dari hasil pengujian yang 

telah dilakukan.  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

Pada bab terakhir ini memuat kesimpulan dari hasil penelitian dan saran 

penelitian selanjutnya.  
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