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Penerapan Media Pembelajaran Virtual Lab Berbasis OLABS (Online
Laboratory) untuk Meningkatkan Motivasi Belajar pada Materi Transpirasi
Kelas XI di SMA Aisyiyah 01 Palembang

Abstrak

Virtual Lab merupakan salah satu inovasi media pembelajaran berbasis teknologi
yang memungkinkan siswa melakukan kegiatan praktikum secara digital. Salah satu
platform yang banyak digunakan adalah OLABS (Online Laboratory), yang
menyediakan simulasi eksperimen biologi secara interaktif dan mudah diakses.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan media
pembelajaran Virtual Lab berbasis OLABS (Online Laboratory) terhadap peningkatan
motivasi belajar siswa pada materi Transpirasi di kelas XI SMA Aisyiyah 01
Palembang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain One
Group Pretest-Posttest Design tanpa kelas kontrol. Subjek penelitian terdiri dari 19
siswa kelas XI IPA, dengan teknik pengambilan sampel total sampling. Instrumen
yang digunakan meliputi angket motivasi belajar sebelum dan setelah serta angket
guru. Data dianalisis menggunakan uji Wilcoxon melalui program SPSS 26.0. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa rata-rata skor motivasi belajar siswa sebelum
penerapan Virtual Lab sebesar 24,57 dan meningkat menjadi 30,47 setelah
penerapan Virtual Lab. Hasil uji Wilcoxon menunjukkan nilai Asymp. Sig. (2-tailed)
sebesar 0,004 < 0,05, yang berarti terdapat perbedaan signifikan antara motivasi
belajar sebelum dan sesudah perlakuan. Berdasarkan hasil tersebut, dapat
disimpulkan bahwa penerapan media pembelajaran Virtual Lab berbasis OLABS
dapat meningkatkan motivasi belajar siswa pada materi transpirasi kelas XI di SMA
Aisyiyah 01 Palembang.

Kata kunci: virtual lab, OLABS, motivasi belajar, transpirasi, biologi

viii



Implementation of Virtual Lab Learning Media Based on OLABS (Online
Laboratory) to Increase Learning Motivation on Transpiration Material for
Class XI at SMA Aisyiyah 01 Palembang

Abstract

Virtual Lab is a technology-based learning media innovation that allows students to
conduct practical activities digitally. One widely used platform is OLABS (Online
Laboratory), which provides interactive and easily accessible biology experiment
simulations. This study aims to determine the effect of implementing OLABS (Online
Laboratory)-based Virtual Lab learning media on increasing student learning
motivation in Transpiration material in grade XI of SMA Aisyiyah 01 Palembang. This
study used a quantitative method with a One Group Pretest-Posttest Design without a
control class. The research subjects consisted of 19 students of grade XI IPA, with a
total sampling technique. The instruments used included a learning motivation
questionnaire before and after and learning teacher. Data were analyzed using the
Wilcoxon test through SPSS 26.0. The results showed that the average score of
students’ learning motivation before the implementation of the Virtual Lab was 24.57
and increased to 30.47 after the implementation. The Wilcoxon test result showed an
Asymp. Sig. (2-tailed) value of 0.004 < 0.05, indicating a significant difference between
students’ learning motivation before and after the treatment. Based on these results, it
can be concluded that the implementation of Virtual Lab learning media based on
OLABS can improve students’ learning motivation on the transpiration topic in grade
X1 at SMA Aisyiyah 01 Palembang.

Keywords: virtual lab, OLABS, learning motivation, transpiration, biology
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Saat pengajaran di kelas berlangsung, pengajar tidak hanya
menyampaikan informasi tetapi juga berfungsi untuk menciptakan
atmosfer belajar yang dapat mendorong siswa untuk terlibat,
bersemangat, dan tertarik mengikuti pelajaran. Namun pada
kenyataannya, kegiatan belajar sering berjalan secara satu arah, di mana
guru lebih dominan menjelaskan dan siswa hanya mendengarkan tanpa
banyak keterlibatan. Kondisi ini membuat pembelajaran kurang hidup
dan tidak memberikan ruang bagi siswa untuk mengeksplorasi materi
secara mandiri. Akibatnya, beberapa siswa terlihat cepat jenuh, kurang
fokus, dan belum menunjukkan motivasi belajar yang optimal. Situasi
seperti ini menjadi tantangan bagi pengajar untuk menghadirkan
pembelajaran yang lebih menarik, interaktif, dan mampu meningkatkan
keterlibatan siswa di dalam kelas.

Saat ini, semangat belajar siswa terlihat kurang, terutama dalam
pelajaran biologi. Hal ini disebabkan oleh sifat materi biologi yang sering
kali abstrak dan minim visual, sehingga siswa kesulitan untuk
menangkap inti pelajaran tanpa adanya alat pembelajaran yang dapat
berinteraksi. Aroyandini et al., (2021). Akibatnya, peserta didik menjadi
tidak aktif, motivasi belajar menurun dan hasil belajar belum optimal
Elvira et al,, (2022). Sehingga dibutuhkan media pembelajaran interaktif
berupa animasi, interaktif multimedia, dan video terbukti efektif dalam
meningkatkan motivasi belajar biologi peserta didik, visualisasi konsep
biologi sendiri terbukti mengubah cara peserta didik menerima materi
serta memperluas pemahaman (Elvira et al., 2022).

OLABS (Online Laborotory) dapat memungkinkan peserta didik
melakukan praktikum biologi secara online menggunakan OLABS (Online
Laboratory) pada materi Transpirasi untuk meningkatkan motivasi

belajar peserta didik Adi et al., (2016). Laboratorium virtual dapat



berfungsi sebagai pilihan yang memadai dan untuk mempelajari ilmu
pengetahuan alam, khususnya Ketika fasilitas laboratorium fisik tidak
mencukupi. Melalui metode yang melibatkan partisipasi aktif peserta
didik dan sesuai dengan kurikulum, alat ini tidak hanya memperbaiki
kualitas pengajaran tetapi juga membantu perubahan digital dalam
Pendidikan sains di sekolah tingkat menengah, Emda, (2025). Hal ini
menunjukkan bahwa  virtual lab dapat mendukung meningkatnya
motivasi belajar.

Berdasarkan pengamatan awal yang dilakukan di SMA Aisyiyah 01
Palembang, ditemukan bahwa motivasi dalam belajar siswa kelas XI
terkait dengan materi Transpirasi masih tergolong rendah, penggunaan
media pembelajaran relatif konvensional misalnya ceramah, ppt, buku
teks, dan gambar statis, sehingga belum mampu mengajak peserta didik
aktif belajar. Sekolah memiliki potensi dan daya dukung yang memadai
(akses internet, perangkat peserta didik/guru) untuk menerapkan
OLABS (Online Laboratory) sebagai inovasi pembelajaran.

Berdasarkan kondisi di atas, penelitian ini berfokus pada tujuan
untuk mengetahui Penerapan Media Pembelajaran Virtual Lab Berbasis
OLABS (Online Laboratory) Untuk Meningkatkan Motivasi Belajar Kelas
XI Pada Materi Transpirasi di SMA Aisyiyah 01 Palembang.

B. Batasan Masalah

Untuk membuat penelitian ini lebih jelas dan terfokus, peneliti
telah membuat sejumlah batasan masalah pada masalah yang ada.
Adapun batasan masalah yang akan di teliti yaitu media pembelajaran
yang digunakan terbatas pada virtual lab berbasis OLABS (Online
Laboratory), materi yang dikaji, aspek yang diteliti, subjek penelitian,
instrument yang digunakan.

C. Rumusan Masalah

Apakah media pembelajaran Virtual Lab berbasis OLABS (Online

Laboratory) dapat meningkatkan motivasi belajar ?
D. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1. Tujuan



Untuk mengetahui bagaimana penerapan media pembelajaran
virtual lab berbasis OLABS (Online Laboratory) dapat meningkatkan
motivasi belajar pada materi Transpirasi kelas XI di SMA Aisyiyah 01
Palembang.

2. Manfaat Penelitian

a) Bagi Peserta Didik : Meningkatkan motivasi dan minat belajar biologi
melalui penggunaan teknologi yang menarik dan memudahkan
pemahaman materi.

b) Bagi Guru : Memberikan informasi tentang penerapan virtual lab
untuk meningkatkan motivasi belajar peserta didik, sehingga dapat
diterapkan sebagai strategi pembelajaran yang lebih interaktif.

c) Bagi Sekolah : Memberikan dasar pertimbangan dalam
mengembangkan fasilitas pembelajaran berbasis teknologi.

d) Bagi Peneliti Lain : Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya
terkait pemanfaatan teknologi dalam pendidikan.

E. Hipotesis Penelitian

1. Hipotesis Nol (HO)

Tidak terdapat penerapan yang dapat meningkatkan motivasi belajar

2. Hipotesis Alternatif (Ha)

Terdapat penerapan yang dapat meningkatkan motivasi belajar
F. Variabel Penelitian

1. Variabel Bebas
Media pembelajaran Virtual Lab berbasis OLABS (Online Laboratory)

2. Variabel Terikat
Motivasi belajar peserta didik pada materi transpirasi

G. Daftar Istilah

1. Virtual Lab merupakan Laboratorium simulasi berbasis komputer atau
internet yang memungkinkan Peserta didik melakukan eksperimen
secara digital tanpa harus berada di lab fisik.

2. OLAB (Online Laboratory) merupakan Platform laboratorium virtual
berbasis web yang menyediakan berbagai simulasi praktikum sains,

termasuk biologi, secara interaktif dan gratis.



3. Motivasi Belajar merupakan dorongan internal atau eksternal yang
mengarahkan Peserta didik untuk berperilaku aktif dalam proses

belajar, termasuk semangat, minat, dan keinginan belajar.
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