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ANALISIS KETERSEDIAAN AIR SAWAH TADAH HUJAN DI DESA AIR 

ITAM KECAMATAN PENUKAL KAB. PALI 

 

Bagas Apriyanto 1*, R.A. Sri Martini1, Adji Sutama1 

 

INTISARI 

Bagas Apriyanto / 112021005 / Analisis Ketersediaan Air Sawah Tadah Hujan 

Di Desa Air Itam Kecamatan Penukal Kab. PALI/ Teknik Sipil 

 

Sawah tadah hujan merupakan salah satu sistem pertanian yang sangat 

bergantung pada curah hujan sebagai sumber utama penyediaan air. Ketidakpastian 

pola hujan akibat perubahan iklim menyebabkan ketersediaan air menjadi tidak 

stabil dan berpotensi menurunkan produktivitas tanaman padi. Desa Air Itam, 

Kecamatan Penukal, Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir merupakan wilayah 

pertanian yang didominasi oleh sawah tadah hujan dengan luas ±95 ha, sehingga 

diperlukan analisis ketersediaan air untuk mengetahui kemampuan air hujan dalam 

memenuhi kebutuhan air tanaman padi. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis ketersediaan dan kebutuhan air 

sawah tadah hujan serta mengetahui keseimbangan air pada lahan pertanian di Desa 

Air Itam. Metode penelitian yang digunakan adalah metode analisis neraca air 

(water balance). Data yang digunakan meliputi data curah hujan dan klimatologi 

selama 5 tahun terakhir yang diperoleh dari BMKG, serta data luas lahan dan waktu 

tanam dari hasil survei lapangan. Perhitungan evapotranspirasi dilakukan 

menggunakan metode Penman Modifikasi, sedangkan curah hujan efektif dihitung 

dengan metode Basic Year untuk tanaman padi dan palawija. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketersediaan air hujan di Desa Air 

Itam pada musim tanam padi umumnya masih mampu memenuhi kebutuhan air 

tanaman pada periode tertentu, terutama pada bulan-bulan dengan curah hujan 

tinggi. Namun, pada periode dengan curah hujan rendah, terjadi defisit air yang 

berpotensi menghambat pertumbuhan tanaman. Oleh karena itu, pengaturan pola 

tanam dan pengelolaan air yang tepat sangat diperlukan untuk meningkatkan 

efisiensi penggunaan air dan menjaga keberlanjutan produksi pertanian sawah tadah 

hujan. 

 

Kata kunci: sawah tadah hujan, ketersediaan air, kebutuhan air, curah hujan 

efektif. 
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ANALYSIS OF WATER AVAILABILITY IN RAINFED RICE FIELDS IN 

AIR ITAM VILLAGE, PENUKAL DISTRICT, PALI REGENCY 

Bagas Apriyanto 1*, R.A. Sri Martini1, Adji Sutama1 

 

ABSTRACT 

Bagas Apriyanto / 112021005 / Analysis of Water Availability in Rainfed Rice 

Fields in Air Itam Village, Penukal District, PALI Regency/ civil Engineering 

 

Rainfed lowland rice fields are an agricultural system that relies heavily on 

rainfall as the primary source of water supply. Uncertainty in rainfall patterns due 

to climate change has caused water availability to become increasingly unstable, 

potentially reducing rice productivity. Air Itam Village, Penukal District, Penukal 

Abab Lematang Ilir Regency, is an agricultural area dominated by rainfed rice fields 

covering approximately 95 ha; therefore, an analysis of water availability is 

required to assess the capability of rainfall to meet crop water requirements. 

This study aims to analyze water availability and water requirements in 

rainfed rice fields and to evaluate the water balance of agricultural land in Air Itam 

Village. The research method employed was a water balance analysis. The data used 

consisted of rainfall and climatological data from the last five years obtained from 

the Indonesian Agency for Meteorology, Climatology, and Geophysics (BMKG), 

as well as land area and planting schedule data collected through field surveys. 

Evapotranspiration was calculated using the Modified Penman method, while 

effective rainfall was determined using the Basic Year method for rice and 

secondary crops. 

The results indicate that rainfall availability in Air Itam Village during the 

rice-growing season is generally sufficient to meet crop water requirements during 

certain periods, particularly in months with high rainfall. However, during periods 

of low rainfall, water deficits occur and may inhibit crop growth. Therefore, 

appropriate cropping pattern planning and proper water management are essential 

to improve water use efficiency and ensure the sustainability of rainfed rice 

production. 

Keywords: rainfed rice fields, water availability, water requirement, effective 

rainfall, water balance. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Pertanian merupakan sektor penting dalam menunjang ketahanan pangan, 

khususnya di negara agraris seperti Indonesia. Salah satu jenis lahan pertanian yang 

banyak dijumpai adalah sawah tadah hujan, yaitu lahan sawah yang hanya 

mengandalkan curah hujan sebagai sumber utama air irigasi. Irigasi bertujuan untuk 

mengalirkan secara teratur sesuai dengan kebutuhan tanaman pada saat tanah tidak 

mencukupi untuk mendukung pertumbuhan tanaman, sehingga tanaman bisa 

tumbuh normal. Salah satu komoditas utama dalam pertanian adalah padi, yang 

menjadi bahan pangan pokok bagi mayoritas masyarakat. 

Perubahan pola hujan merupakan ancaman yang besar terhadap petani yang 

mengandalkan langsung hujan sebagai sumber irigasi dalam kegiatan yang 

dilakukannya. Dampak yang terjadi dapat berupa kekeringan, meningkatnya 

serangan hama dan penyakit, yang menyebabkan gagal panen. 

Kondisi geografis Desa Air Itam yang berada di wilayah dengan curah hujan 

yang tidak menentu semakin memperbesar risiko ketidakstabilan pasokan air bagi 

lahan pertanian. Oleh karena itu, penting dilakukan analisis terhadap ketersediaan 

air sawah tadah hujan umtuk kebutuhan tanaman padi. 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan diatas oleh karena itu peneliti 

mengangkat judul “Analisis Ketersediaan Air Sawah Tadah Hujan Di Desa Air Itam 

Kecamatan Penukal Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Permasalahan yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah : 

1. Menghitung jumlah ketersediaan air sawah tadah hujan Desa Air Itam 

Kecamatan Penukal Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir? 

2. Apakah jumlah air hujan tersebut mampu untuk memenuhi kebutuhan air sawah 

tadah hujan didaerah tersebut? 

 

1 



 

2 

 

 

 

 

1.3 Maksud dan Tujuan 

Adapun maksud dari penelitian ini adalah untuk menghitung ketersediaan dan 

kebutuhan air sawah tadah hujan di Desa Air Itam Kecamatan Penukal Kabupaten 

Penukal Abab Lematang Ilir . 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah jumlah air hujan 

yang tersedia tersebut mampu memenuhi kebutuhan air sawah tadah hujan serta 

untuk mengoptimalisasikan kebutuhan air sawah tadah hujan di Desa Air Itam 

Kecamatan Penukal Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 

1.4 Batasan Masalah 

Batasan dalam pembahasan permasalahan ini di fokuskan pada ruang lingkup 

tertentu: 

1. Wilayah penelitian ini berlokasi di areal persawahan Desa Air Itam Kecamatan 

Penukal Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 

2. Data curah hujan dan Klimatologi yang dipakai yaitu selama 5 tahun di Desa Air 

Itam Kecamatan Penukal Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 

3. Penelitian ini hanya menganalisis ketersediaan air sawah tadah hujan Desa Air 

Itam Kecamatan Penukal Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Penulisan tugas akhir ini terdiri dari lima bab, dengan uraian masing- masing 

bab tersebut untuk memberikan gambaran tentang isi tulisan ini, yang disusun 

secara sistematis sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

 

Pada bab ini terdiri dari judul tugas akhir, latar belakang, rumusan masalah, 

tujuan dari penelitian, batasan masalah, dan sistematika penulisan. 



 

3 

 

 

 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 

 

Pada bab ini berisi tentang tinjauan pustaka dan landasan teori untuk 

mendukung penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

 

Pada bab ini berisi tentang pengumpulan data-data, analisis, data yang 

digunakan, serta prosedur yang dilakukan dalam penyelesaian permasalahan yang 

dibahas. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Pada bab ini berisi tentang hasil analisis banyaknya ketersediaan dan 

kebutuhan air, hasil dari perhitungan curah hujan, evapotranspirasi, pola tanam 

yang direncanakan, dan optimalisasi berdasarkan ketersediaan air. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Pada bab ini berisikan tentang kesimpulan dan saran dari keseluruhan 

penulisan. 



 

Selesai 

Kesimpulan dan Saran 

Metodologi Penelitian 

Hasil dan Pembahasan 

Tinjauan dan 
Landasan Teori 

Pendahuluan 

Mulai 

4 

 

 

 

 

 

1.6 Bagan Alir Penulisan 
 

 

 

Gambar 1.1 Bagan Alir Penulisan 
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