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RINGKASAN  

  

Abu Bakar Shiddiq. Identifikasi Analisis Isi Lambung Ikan Marem 

(Rasbora Patrickyapi) Di Perairan Sungai Kemang Mariana Sumatera Selatan. 

(dibimbing oleh Elva Dwi Harmilia dan Meika Puspita Sari).  

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi mengenai jenis 

makanan yang dimakan oleh ikan di perairan Sungai Kemang dan identifikasi 

proporsi jenis makanan yang dominan untuk mengetahui tingkatan makanan yang 

dikonsumsi oleh ikan. Penelitian ini dilaksanakan di Sungai Kemang Kelurahan 

Mariana Kecamatan Banyuasin 1, Kabupaten Banyuasin Provinsi Sumatera 

Selatan pada bulan Januari hingga Maret 2025. Pengambilan sampel dengan 

metode (Purposive sampling) di 3 stasiun pengamatan yang ada di Sungai Kemang. 

Cara kerja dengan pengambilan sampel plankton air dengan plankto net dan 

pengambilan sampel plankton dalam lambung dengan cara membedah lambung 

ikan kemudian diamati dengan mikroskop dan diidentifikasi dengan buku (The 

Marine and FreshWater Plankton) (Davis, 1955). Peubah yang diamati dengan 

rumus Indeks Bagian Terbesar (Index of Preponderance).   

Hasil dari penelitian, Ikan marem memiliki kebiasaan makan yang rentang 

makannya yang luas bersifat  generalis yaitu memanfaatkan semua makanan yang 

ada di areanya sehingga konsumsi makanannya cukup baik dan bervariasi yang 

tersedia di perairan, dengan jenis makan berupa plankton, serasah dan detritus 

sebagai sumber makanan.. Hasil analisis isi lambung menunjukkan bahwa plankton 

mendominasi jenis makanan yang dikonsumsi ikan marem, dengan nilai Index of 

Preponderance (IP) sebesar 39,01%, serasah 34,27% dikategorikan menjadi pakan 

utama dikarenakan IP > 25 %, serta detritus sebesar 24,74% dikategorikan menjadi 

pakan pelengkap dikarenakan IP 5% - IP 25 %.   

  

  

  

  

  



 

 

SUMMARY  

  

Abu Bakar Shiddiq. Identification and Analysis of Stomach Contents of 

Marem Fish (Rasbora patrickyapi) in the Kemang River, Mariana, South Sumatra. 

(Supervised by Elva Dwi Harmilia and Meika Puspita Sari).  

This research aims to obtain information about the types of food consumed 

by fish in the Kemang River and to identify the proportion of dominant food types 

in order to determine the feeding level of the fish. The study was conducted in the 

Kemang River, Mariana Village, Banyuasin 1 Sub-district, Banyuasin Regency, 

South Sumatra Province, from January to March 2025. Samples were collected 

using purposive sampling at three observation stations along the Kemang River. 

The procedure involved collecting plankton samples from the water using a 

plankton net and obtaining plankton samples from the fish stomachs by dissecting 

them. The samples were then observed under a microscope and identified using the 

book The Marine and Fresh-Water Plankton (Davis, 1955). The variables were 

analyzed using the Index of Preponderance formula.  

The results of the study, Marem fish have eating habits that have a wide range 

of generalist eating habits, namely utilizing all the food in their area so that their 

food consumption is quite good and varied which is available in the waters, with 

the type of food in the form of plankton, litter and detritus as food sources. The 

results of the analysis of stomach contents show that plankton dominates the type 

of food consumed by marem fish, with an Index of Preponderance (IP) value of 

39.01%, litter 34.27% is categorized as the main food because IP> 25%, and 

detritus of 24.74% is categorized as supplementary food because IP 5% - IP 25%.  
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BAB I. PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang  

Ekosistem perairan Sungai Musi di Pulau Sumatera Selatan berperan penting 

khususnya bagi masyarakat di Sumatera Selatan sebagian besar manfaat kan biota 

akuatik dengan tujuan dengan mendapatkan hail sampingan. Sejarah Sungai Musi 

dikenal sejak masa lampau pada masa Kerajaan Sriwijaya yang dimana Sungai 

Musi memiliki banyak anak sungai salah satunya Sungai Kemang. Sungai Kemang 

sendiri merupakan anak Sungai Musi yang mengalir dari hulu (rawa lebak) ke hilir 

(Sungai Musi). Sungai Kemang terletak di Kelurahan Mariana, Kabupaten 

Banyuasin, Sumatera Selatan yang dimanfaatkan warga untuk menangkap ikan dan 

MCK.  

Ikan marem (Rasbora patrickyapi) merupakan ikan yang banyak ditemukan 

di Kelurahan Mariana khususnya pada Sungai Kemang. Ikan ini disebut sebagai 

anak ikan seluang oleh warga setempat. Ikan marem berhabitat di rawa lebak, 

ketika hujan deras air menjadi tinggi, ikan marem beruaya ke Sungai Kemang 

mencari makan. Menurut Zulfadhli, (2015) Ikan marem berasal dari genus Rasbora 

dimana ikan yang bertubuh kecil ramping ini disukai banyak oleh masyarakat 

Mariana karena memiliki rasa yang enak. Genus dari Rasbora ini dapat ditemui di 

sungai, rawa dan danau. Ikan marem diolah warga sekitar menjadi olahan makanan 

seperti pempek, kerupuk, peyek dan lauk pendamping nasi (Harmilia et al., 2019).  

Melimpahnya ikan marem di perairan Sungai Kemang menunjukkan bahwa 

didalam perairan tersebut terdapat pakan alami yang mencukupi dan disukai oleh 

ikan marem seperti plankton, serasa tumbuhan air dan sisa-sisa organik. 

Keberadaan plankton terutama fitoplankton dapat dijadikan bioindikator mengenai 

kesuburan perairan serta menjadi rantai utama atau produsen primer dalam 

ekosistem perairan. Ikan menjadikan plankton sebagai salah satu sumber makanan 

untuk memenuhi nutrisinya.   

Tingginya minat masyarakat pada ikan seluang mendorong penangkapan 

yang terus-menerus dan tidak memperhatikan keberlanjutan. Penangkapan 

berlebihan (overfishing) berpotensi mengurangi populasi ikan seluang, serupa 

dengan Rasbora patrickyapi dari Bangka yang kini sulit ditemukan berdasarkan 
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(Harmilia et al., 2022). Populasi ikan marem menurun diakibatkan penangkapan 

yang tidak terkontrol dan jumlah melebihi daya dukung pada sumber daya, yang 

menyebabkan eksploitasi oleh warga (Simbolon et al., 2011). Salah satu alternatif 

pencegahan menurunya populasi ikan marem adalah dengan upaya penyuluhan 

edukasi kepada masyarakat atau nelayan bahwa pakan alami yang tersedia di alam 

menjadi salah satu indikator bahwa ikan marem populasinya yang baik.   

Analisis isi lambung salah satu informasi penting untuk mengetahui 

kebiasaan makan untuk pemantauan dan evaluasi fish stock assessment (Nofitasari 

dan Kusuma, 2022). Perlunya dilakukan penelitian terutama tentang kebiasaan 

makan ikan nantinya akan berguna untuk mengetahui kebiasaan makan oleh ikan 

Marem yang bertujuan memudahkan budidaya ikan (Fariedah  et al., 2017). Untuk 

mendapatkan data mengenai kebiasaan makan melalui analisis isi lambung ikan, 

kemudian sampel diidentifikasi menggunakan prinsip dikotomi yaitu penentuan 

berdasarkan kesamaan ciri dan karakteristik plankton tersebut.   

Berdasarkan penjabaran diatas maka penelitian mengenai kebiasaan makan 

ikan marem di perairan Sungai Kemang harus diteliti untuk mempelajari kebiasaan 

makan ikan marem dan menjadi dasar dalam pemantauan ketersediaan pakan alami 

yang cukup bagi ikan marem dan organisme akuatik lainnya yang ada di Sungai 

Kemang.   

  

1.2 Rumusan Masalah  

Banyaknya spesies ikan di suatu perairan ditentukan salah satunya oleh 

ketersediaan pakan alami. Oleh karena itu salah satu indikator untuk mengetahui 

kebiasaan makan ikan. Kajian mengenai isi lambung ikan perlu dilakukan 

mendapatkan data ilmiah mengenai jenis pakan alami di perairan Sungai Kemang.  
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1.3 Tujuan  

1. Mendapatkan informasi mengenai jenis makanan yang dimakan oleh ikan 

marem yang di perairan Sungai Kemang.  

2. Persentase proporsi makanan yang dominan untuk mengetahui tingkatan yang 

dikonsumsi oleh ikan marem.  

1.4 Manfaat  

Memberikan data dan infomasi kepada masyarakat terutama pembudidaya ikan 

mengenai kebiasaan makan ikan marem di Sungai Kemang melalui metode analisis 

isi lambung ikan
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