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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO: 

“Dan bahwasanya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah 

diusahakannya, Dan bahwasanya usaha itu kelak akan diperlihatkan (kepadanya). 

Kemudian akan diberi balasan kepadanya dengan balasan yang paling sempurna” 

(QS. An-Najm :39-41) 

 

 

“Pada akhirnya ini semua, hanyalah permulaan” 

(Nadin Amizah) 

 

 

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang 

menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan 

perasaanmu sebagai manusia” 

(Baskara Putra – Hindia) 

 

 

“Terus lah hidup dengan baik dan jadilah baik ke setiap orang yang kita temui. 

always be kind, be nice, and be genuine in this cruel world. Kita tidak tahu apa 

yang sedang dialami orang lain” 

(RDF) 
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ABSTRAK 

 

Regita Dwi Fernanda. 2025. Pemanfatan Instagram sebagai Media Komunikasi 

untuk Personal Branding Redaksi Harian Sumatera Ekspres. Program Studi 

Komunikasi dan Penyiaran Islam. Universitas Muhammadiyah Palembang. 

Pembimbing: 

(1) Dr. Abu Hanifah, M.Hum. (2) Titin Yenni,S.Ag.,M.Hum. 

Perkembangan pesat teknologi informasi telah menjadikan internet dan media 

digital sebagai bagian integral dari kehidupan masyarakat, termasuk dalam pola 

komunikasi dan interaksi sosial. Salah satu platform digital yang banyak digunakan 

adalah Instagram, yang berperan penting dalam personal branding dan strategi 

komunikasi profesional. Media seperti Harian Sumatera Ekspres memanfaatkan 

Instagram untuk menyebarkan konten jurnalistik, namun tingkat interaksinya masih 

rendah. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penggunaan 

Instagram sebagai media komunikasi dalam membangun personal branding, 

khususnya oleh redaksi Harian Sumatera Ekspres. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif untuk memahami 

pemanfaatan Instagram dalam membangun hubungan yang lebih dekat dengan 

audiens, serta tantangan yang dihadapi dalam menyampaikan informasi yang 

kompleks melalui platform yang mengutamakan konten visual. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa 1) Instagram terbukti menjadi media yang efektif untuk 

membangun personal branding jurnalis di lingkungan redaksi Harian Sumatera 

Ekspres. Fitur seperti foto, video, cerita, dan pesan langsung dimanfaatkan untuk 

menampilkan kualitas kerja, mendekatkan diri dengan audiens, serta membangun 

citra profesional. 2) Instagram memiliki potensi besar dalam meningkatkan 

personal branding, terutama di kalangan audiens muda dan pembaca aktif di media 

sosial. 3) di lingkungan redaksi, terdapat tantangan signifikan dalam 

menyampaikan informasi yang kompleks sesuai dengan karakteristik Instagram 

yang lebih mengutamakan konten singkat, visual, dan mudah dikonsumsi. Jurnalis 

dihadapkan pada kebutuhan untuk meramu informasi secara ringkas namun tetap 

informatif, agar sesuai dengan preferensi audiens dan algoritma Instagram. 

Oleh karena itu, menjaga keseimbangan antara menampilkan kepribadian dan tetap 

menjaga citra profesional menjadi hal yang penting dalam membangun personal 

branding di Instagram. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan 

mengenai strategi efektif dalam memanfaatkan Instagram untuk personal branding 

di kalangan jurnalis dan media. 

 

 

Kata Kunci : Instagram, Media Komunikasi, Personal Branding 
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ABSTRACT 

Regita Dwi Fernanda. 2025. Utilization of Instagram as a Communication Media 

for Personal Branding Editorial Sumatra Express Daily. Islamic Communication 

and Broadcasting Study Program. Palembang Muhammadiyah University. 

Supervisor: 

(1) Dr. Abu Hanifah, M. Hum. (2) Titin Yenni, S.Ag., M.Hum. 

 

The rapid development of information technology has made the internet and digital 

media an integral part of people’s lives, including in communication patterns and 

social interactions. One of the most widely used digital platforms is Instagram, 

which plays an important role in personal branding and professional 

communication strategies. Media outlets such as Harian Sumatera Ekspres utilize 

Instagram to disseminate journalistic content; however, the level of interaction 

remains low. Therefore, this study aims to analyze the use of Instagram as a 

communication medium for building personal branding, particularly by the 

editorial team of Harian Sumatera Ekspres. 

 

This study employs a descriptive qualitative approach to understand the use of 

Instagram in fostering closer relationships with audiences, as well as the 

challenges faced in delivering complex information through a platform that 

prioritizes visual content. The research findings indicate that: 1) Instagram has 

proven to be an effective medium for building journalists’ personal branding within 

the Harian Sumatera Ekspres editorial team. Features such as photos, videos, 

stories, and direct messages are used to showcase work quality, engage with 

audiences, and build a professional image. 2) Instagram has great potential to 

enhance personal branding, especially among younger audiences and active social 

media users. 3) Within the editorial environment, there are significant challenges 

in conveying complex information in line with Instagram’s characteristics, which 

emphasize short, visual, and easily consumable content. Journalists are required to 

condense information concisely yet informatively, aligning with audience 

preferences and Instagram’s algorithm. 

 

Therefore, maintaining a balance between showcasing personality and preserving 

a professional image is essential in building personal branding on Instagram. This 

research is expected to provide insights into effective strategies for utilizing 

Instagram for personal branding among journalists and media organizations. 

Keywords: Instagram, Communication Media, Personal Branding 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 

Di zaman yang se lmakin canggih saat ini, telknologi su ldah me lnjadi bagian 

yang tidak dapat dipisahkan dari kelhidulpan manulsia. Baik orang de lwasa 

maulpuln anak-anak tidak bisa le lpas dari pelmanfaatan telknologi. Telrlihat hampir 

sellu lrulh masyarakat suldah te lrbiasa melnggulnakan te lknologi informasi dan 

komu lnikasi dalam kelhidulpan se lhari-hari, selpelrti pelnggulnaan gadge lt dan 

layanan inte lrne lt. Me ldia komulnikasi telntu l sangat belrbelda du llul dan selkarang. 

Dullulnya hanya be lrsifat tradisional, namuln saat ini telrdapat be lrbagai meldia 

komulnikasi dan pe lrke lmbangan telknologi yang se lmakin mode lrn. 

Pe lnggu lna intelrne lt Indonelsia tahuln 2024 melncapai 221.563.479 jiwa di 

dulku lng dari data Asosiasi Pe lnye lle lnggara Jasa Inte lrne lt Indonelsia (APJII) bahwa 

dari hasil sulrve li pelneltrasi intelrnelt Indone lsia 2024 yang dirilis APJII, maka 

tingkat pe lne ltrasi intelrnelt Indonelsia me lnyelntulh angka 79,5%. Dibandingkan 

dengan periode sebelumnya, maka ada peningkatan 1,4%.
1
 Jadi berdasarkan data 

dari APJII Survei penetrasi internet Indonesia yang dirilis, menunjukkan 

peningkatan sebesar 1,4% dibandingkan periode sebelumnya. 

Dike ltahuli dalam islam, belrdasarkan Al-Qu lran melndu lkulng manulsia 

ulntulk selnantiasa be llajar dan me lncari ilmul pelngeltahulan dari be lrbagai ciptaan 

allah di dulnia. Pada ayat belrikult ini islam melndulku lng kelmajulan ulntulk 

 

1
 Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia (APJII), “Jumlah Pengguna Internet 

Indonesia Tembus 221 Juta Orang,” Febru 1 https://www.apjii.or.id. 

http://www.apjii.or.id/


2 
 

 

   

      

 

 

 

 

melmbanguln dan me lngelmbangkan ilmu l pe lngeltahulan melnjadi hal pelnting ulntulk 

ulmat islam. 

ع لَ َالَّرِيَ َهىَُ  سَ َج  سَ َضِي اۤءَ َالشَّم  ال ق م  اَوَّ ز  ق دَّزَ َوىُ  ى اشِلَ َيَوَّ اَم  ل مُى  د د ََلِت ع  حِس اَسىِي هَ 'ََِِالَع  ال  اَبَ َو  ل قَ َم  َٰذلِكَ َخ  اللُّ ِٰ 

Artinya : Dialah yang melnjadikan matahari be lrsinar dan 

bullan be lrcahaya, dan Dialah yang melneltapkan te lmpat-te lmpat 

orbitnya, agar kamul melngeltahuli bilangan tahu ln, dan pe lrhitu lngan 

(waktul). Allah tidak melnciptakan de lmikian itul mellainkan de lngan 

be lnar. Dia melnjellaskan tanda-tanda (kelbe lsaran-Nya) ke lpada 

orang-orang yang mengetahui.
2
 (QS. Yunus:5) 

Me ldia sosial Instagram adalah se lbulah platform yang selring digu lnakan bagi 

khalayak ulmulm. Dimullai dari Anak-anak, relmaja, delwasa, hingga lanjult ulsia 

melmiliki aku ln Instagram. Me llaluli aku ln Instagram, siapa puln dapat me lngulnggah 

aktivitas sehari-harinya, membeli dan menjual produk dan jasa.
3
 Jadi Instagram 

adalah platform media sosial yang bisa digunakan oleh berbagai kalangan. Melalui 

akun Instagram, pengguna dapat membagikan aktivitas sehari-hari, menjual 

produk, dan menawarkan jasa. 

Al-Qulr'an me lnje llaskan bahwa ulmat Islam diingatkan ulntulk tidak muldah 

pe lrcaya pada be lrita yang datang dari orang yang tidak dapat dipelrcaya ataul  jahat. 

Tuljulan dari tindakan ini adalah ulntulk me lncelgah pe lnye lbaran pelsan-pe lsan yang 

dapat me lrulgikan orang lain dan ulntulk me lnjaga kelharmonisan dan intelgritas sosial. 

Hal ini ju lga melnjadi pelngingat ulntulk se llalu l be lrpe lgang pada prinsip kelhati-hatian 

 

 

2
 Departemen Agama, Mushaf Famy Bi Syauqin Al-Qur‟an dan Terjemah, (Jakarta: 

Forum Pelayanan Al-Qur‟an, 2015) hlm. 208. 
3
 Bimo Mahendra, Markerting Communications, and Garda Perdana Security, “Eksistensi 

Sosial Remaja Dalam Instgram,” Jurnal Visi Komunikasi 16, no. 01 (2017): 151–60, 

www.frans.co.id. 

http://www.frans.co.id/
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dan kelbijaksanaan dalam melnghadapi informasi. Ini selmula suldah dijellaskan pada 

Qulran Sulrah Al-Huljulrat ayat 6, belrikult ini; 

ا يٓا يُّه  ِٰ وٓاَالَّرِي هَ َِٰ ِٰ  ِ هُ ام  كُمَ َاِنَ َِٰ اۤء  ََف اسََِج   ِ وٓاَبىِ ب اَ َقَِ  ِٰ  ِ اَا نَ َف ت ب يَّهُ ا َ َتصُِي بُى  م  ال ةَ َق ى  ه  اَبِج  بِحُى  لىَف تصُ  اَع ٰ ودِمِي هَ َف ع ل تمَُ َم  ِٰ 

Artinya : Wahai orang-orang yang belriman! Jika se lselorang 

yang fasik datang kelpadamul melmbawa sulatul  belrita, maka tellitilah 

kelbe lnarannya, agar kamu l tidak melncellakakan sulatul  kau lm kare lna 

kelbodohan (ke lce lrobohan), yang akhirnya kamul  melnyelsali 

perbuatanmu itu.
4
 (QS. Al-Hujurat:6) 

Thel Circullar Mode ll of SoMel olelh Re lgina Lulttrell belrisikan melngelnai 

me lnge ldarkan (Sharel), melngoptimalkan (Optimizel), me lnge lndalikan (Managel), 

selrta melngiku ltselrtakan (Elngagel). The l Circullar Modell of SoMe l digu lnakan ulntulk 

melmpelrmu ldah para pelnggulna meldia sosial dalam me lnjalankan strate lgi 

komulnikasi pada me ldia sosial. Praktisi hu lmas pelrlul me lmpe lrhatikan bagaimana 

keunikan dari media sosial yang hendak mereka pakai.
5
 Jadi The Circular Model 

of SoMe digunakan untuk memudahkan pengguna media sosial dalam 

menjalankan strategi komunikasi. 

Dari banyaknya meldia sosial pasti me lmiliki fu lngsinya masing-masing 

selrta melmiliki auldie lnsnya selndiri, selhingga saat me lne lntulkan meldia sosial pelrlu l 

dipelrhatikan tuljulan dari se ltiap pellaku l u lsaha. Hal telrselbu lt dilakulkan kare lna 

pe lngellolaan meldia sosial yang akan digulnakan selbaiknya dapat be lrjalan selsulai 

de lngan fu lngsinya. Banyak orang menggunakan Instagram tidak hanya untuk 

 

 

4
 Departemen Agama, Mushaf Famy Bi Syauqin Al-Qur‟an dan Terjemah, (Jakarta: 

Forum Pelayanan Al-Qur‟an, 2015) Hlm. 516 
5
 Fathul Qorib, Asfira Rachmad Rinata, and Latif Fianto, “Analisis Customer 

Engagement Pada Akun Instagram @Oksigen_Cafe Menggunakan The Circular Model of Some,” 

Avant Garde 9, no. 2 (2021): 183, https://doi.org/10.36080/ag.v9i2.1464. 
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mengiklankan produk dan layanan, tetapi juga untuk personal branding. Dalam 

personal branding, seseorang merujuk pada dirinya sendiri dan menciptakan 

branding unik untuk media sosial. Sehingga masyarakat dapat mengenali fitur dan 

gambar yang ada di akun Instagramnya. 

Pe lrsonal Branding tellah me lnjadi strate lgi pe lnting dalam konte lks 

profe lssional dan bisnis. Dalam dulnia Julrnalis dan Me ldia, Pe lrsonal Branding 

melmbantul individu l ulntulk me lmbangu ln re lpultasi, melningkatkan visabilitas, dan 

memperluas jaringan.
6
 Personal Branding adalah proses dimana orang membentuk 

pelrselpsi te lntang aspe lk-aspelk milik pribadi melrelka selpelrti ke lpribadian, 

ke lte lrampilan dan bagaimana selmula ini me lnciptakan pelrselpsi positif dari 

masyarakat yang ada dan pada akhirnya dapat digu lnakan se lbagai alat pe lmasaran 

dan meldia komu lnikasi. 

Dalam bulkul Pelrsonal Brand-Inc 2014 karya Elrwin dan Tulmelwul pelrsonal 

brand adalah “Sulatul ke lsan yang belrkaitan de lngan kelahlian, pelrilakul mau lpu ln 

prelstasi yang dibanguln olelh se lse lorang baik selcara selngaja mau lpuln tidak selngaja 

dengan tujuan untuk menampilkan citra dirinya.” 
7
Personal Brand dapat dijadikan 

sulatul idelntitas yang digulnakan orang lain dalam me lngingat se lse lorang. 

Be lrdasarkan pe lngamatan pelnelliti, meldia yang mellakulkan pe lmanfaatan fitulr 

Instagram dalam aktivitas ju lrnalistik adalah meldia de lngan aku ln Instagram 

@sulmate lra_e lkspre ls. Dalam kulruln waktu l 30 hari te lrhitulng se ljak tanggal 28 Marelt 

– 26 April 2024, akuln Instagram @sulmate lra_e lkspre ls te llah me lngulnggah 363 
 

 

 

6
 Erwin Parengkuan, dan Becky Tumewu, Personal Brand-Inc (Rahasia untuk sukses 

dan bertahan di karir), ed. oleh Anggi Mustika (Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama, 2014). 
7 Ibid. Hlm. 18. 
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Instagram felelds baik u lnggahan foto maulpu ln vide lo. U lnggahan telrselbult be lrisi 

aktivitas ju lrnalistik dalam tingkat lokal hingga nasional. Tak hanya itul, aktivitas 

julrnalistik yang dise ldiakan dapat belrulpa informasi yang disellingi de lngan hulmor. 

Re ldaksi Harian Sulmatelra Elksprels me lru lpakan koran harian telrtu la dan 

telrbelsar yang be lrbasis di Palelmbang, Sulmatelra Se llatan. De lngan se ljarah yang 

panjang, Sulme lks dikelnal karelna lipu ltannya yang lu las dan belragam me lnge lnai isu l 

lokal, nasional, dan inte lrnasional. Koran ini hadir de lngan gaya bahasa tajam, 

informatif, dan akulrat, melmelnulhi kelbultulhan informasi pe lmbaca di Sulmatelra 

Sellatan. Se llaras de lngan pelrkelmbangan zaman, Su lmate lra Elksprels ju lga hadir dalam 

belntulk koran online l mellaluli platform me ldia sosial Instagram. 

Harian Sulmatelra Elksprels tidak hanya melmulat be lrita te lrkait wilayah 

Sulmatelra Se llatan saja. Melskipuln me lmbawa nama Sulmatelra Se llatan dite lngah 

namanya, mellaluli tagline l “U ltama dan Telrpelrcaya” melmbulat aku ln ini tulrult 

me lmbe lrikan informasi dari be lrbagai te lmpat. Sellulrulh informasi yang dianggap 

pelnting ulntulk dike ltahuli masyarakat tulrult diselbarkan olelh aku ln te lrse lbu lt. Hal ini 

belrtuljulan ulntulk melmelnulhi kelbultulhan informasi masyarakat. 

Me llihat aktivitas ju lrnalistik yang culku lp tinggi pada akuln Instagram 

@sulmate lra_e lkspre ls yang melncapai 20.000 followelrs, akan teltapi tidak melndapat 

ulmpan baik. julmlah followelrs tidak selbanding de lngan ju lmlah likel dan vielw yang 

didapat, prelselntasel nya se lkitar 0,20% dari ju lmlah followelrs dan likel yang didapat 

pada se ltiap postingan padahal, akuln Instagram @su lmate lra_e lkspre ls ini dike llola 

olelh orang-orang yang me lmiliki latar be llakang pe lndidikan te lrkait julrnalistik. 

Alasan lain yang me llatar bellakangi pelnelliti me lmilih akuln @sulmatelra_elksprels 
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selbagai obje lk meldia yang ditelliti ulntulk me lnge ltahuli bagaimana cara ke lrja julrnalis 

dalam me lmanfaatkan Instagram selbagai meldia komu lnikasi ulntulk pe lrsonal 

branding. 

Be lranjak dari selrba selrbi pelnggulnaan Instagram dilingkulngan re ldaksi harian 

Su lmate lra E lksprels, pe lnullis telrtarik ulntulk me llakulkan pe lne llitian delngan juldull 

“Pemanfaatan Instagram sebagai Media Komunikasi untuk Personal 

Branding Studi Kasus Redaksi Harian Sumatera Ekspres”. 

B. Rulmulsan Masalah 

 

1. Bagaimana pelmanfaatan Instagram se lbagai me ldia komu lnikasi ulntulk 

Pe lrsonal Branding di lingkulngan Re ldaksi Harian Sulmatelra E lksprels? 

2. Apakah meldia komu lnikasi Instagram dapat me lningkatkan Pe lrsonal 

Branding dilingkulngan Re ldaksi Harian Sulmatelra E lksprels? 

3. Apa Problematika yang dihadapi oleh para pengguna Instagram sebagai 

Media Komunikasi di lingkulngan Re ldaksi Harian Sulmatelra E lksprels? 

C. Fokuls Pelnellitian 

 

Fokuls dalam pelnellitian ini ulntulk melmuldahkan pe lmbaca dalam 

me lmahami isi pelne llitian ini dan me lnghindari adanya kelsalahpahaman se lrta 

se lbagai tindakan elfisielnsi waktul dan biaya maka pelnullis me lmbatasi 

pe lrmasalahan yang dite lliti adalah Pe lmanfataan Instagram Se lbagai Meldia 

Komu lnikasi ulntulk Pelrsonal Branding Re ldaksi Harian Su lmate lra E lkspre ls. 

D. Tuljulan dan Kelgulnaan Pelnellitian 

 

1. Tulju lan Pelnellitian : 
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a. Ulntulk melnganalisis Bagaimana Pe lmanfaatan Instagram Selbagai me ldia 

komulnikasi ulntulk Pelrsonal Branding di Lingku lngan Re ldaksi Harian 

Su lmate lra Elkspre ls 

b. Ulntulk me lnganalisis Apakah meldia komu lnikasi Instagram dapat 

me lningkatkan Pe lrsonal Branding dilingkulngan Re ldaksi Harian 

Su lmate lra Elkspre ls 

c. Ulntulk me lnganalisis Problematika yang dihadapi oleh para pengguna 

Instagram sebagai Media Komunikasi di lingkulngan Re ldaksi Harian 

Su lmate lra Elkspre ls? 

2. Kelgulnaan pelnellitian : 

 

a. Bagi Pelnullis 

 

Agar pelnullis dapat me lnambahkan pelngeltahulan te lntang 

Pelmanfataan Instagram Se lbagai Me ldia Komu lnikasi ulntulk Pe lrsonal 

Branding Re ldaksi Harian Sulmatelra Elksprels Online l 

b. Bagi Fakulltas 

 

Hasil Pelnellitian ini diharapkan dapat me lnambahkan informasi 

dan sulmbe lr ilmu l pe lnge ltahu lan bagi Mahasiswa/i me lnge lnai Pelmanfataan 

Instagram Selbagai Me ldia Komu lnikasi ulntulk Pelrsonal Branding Reldaksi 

Harian Su lmate lra Elkspre ls Onlinel. 
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