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ANALISA KEMACETAN SIMPANG TIGA JALAN JENDRAL AHMAD 
YANI DAN JALAN HOS COKROAMINOTO (BATURAJA) 

 
INTISARI 

 
Rido Darma Yudha/112018107/Analisa Kemacetan Simpang Tiga Jalan 
Jendral Ahmad Yani Dan Jalan Hos Cokroaminoto (Baturaja)/ Teknik Sipil. 

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis kemacetan lalu lintas di ruas 

Jalan Jenderal Ahmad Yani dan Jalan Hos Cokroaminoto, Kota Baturaja. Latar 

belakang permasalahan muncul karena tingginya aktivitas masyarakat, terutama 

pada jam sibuk, yang menyebabkan volume kendaraan melebihi kapasitas jalan. 

Selain itu, perilaku pengguna jalan yang kurang tertib, parkir liar di bahu jalan, 

serta aktivitas penjemputan siswa di sekitar sekolah turut memperparah kondisi 

lalu lintas di lokasi penelitian. 

Berdasarkan hasil survei selama tujuh hari, diperoleh data lalu lintas harian 

rata-rata (LHR) yang cukup tinggi dengan derajat kejenuhan (DJ) berada pada 

kisaran 0,59-0,66. Nilai tundaan lalu lintas yang dicatat berkisar antara 6,67–14,91 

detik/SMP, yang menunjukkan adanya hambatan signifikan pada arus kendaraan. 

Menurut kriteria PKJI 2023, tingkat pelayanan (Level of Service/LOS) ruas jalan 

tersebut berada pada kategori E-F, yang berarti kondisi lalu lintas tidak stabil, 

sering terjadi hambatan, dan menimbulkan antrean panjang pada jam-jam sibuk. 

Dari hasil analisis, dapat disimpulkan bahwa faktor utama penyebab 

kemacetan adalah kapasitas jalan yang terbatas, aktivitas pertokoan, parkir di 

badan jalan, serta kurangnya manajemen lalu lintas a kitar sekolah. Untuk 

mengurangi permasalahan tersebut, penelitian ini merekomendasikan beberapa 

solusi, antara lain pelebaran jalan atau rekayasa lalu lintas, pengaturan dan 

penertiban parkir, penerapan Zona Selamat Sekolah (ZoSS), serta peningkatan 

disiplin pengguna jalan melalui pengawasan dan penegakan aturan. Dengan upaya 

tersebut, diharapkan kinerja lalu lintas di ruas Jalan Jenderal Ahmad Yani dan 

Jalan Hos Cokroaminoto dapat lebih lancar, aman, dan nyaman. 

Kata Kunci: Kemacetan lalu lintas, ZoSS, manajemen lalu lintas 
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TRAFFIC CONGESTION ANALYSIS AT THE THREE-WAY 
INTERSECTION OF JENDERAL AHMAD YANI STREET AND HOS 

COKROAMINOTO STREET (BATURAJA) 
 

ABSTRACT 
 

Rido Darma Yudha/112018107/Traffic Congestion Analysis at the Three-
Way Intersection of Jenderal Ahmad Yani Street and Hos Cokroaminoto 
Street (Baturaja)/Civil Engineering. 

This research was conducted to analyze traffic congestion at the 
intersection of Jenderal Ahmad Yani Street and Hos Cokroaminoto Street in 
Baturaja City. The background of the problem arises from the high level of 
community activities, especially during peak hours, which causes vehicle volume 
to exceed road capacity. In addition, improper road user behavior, illegal parking 
on the shoulder, and student pick-up activities around schools further worsen 
traffic conditions at the study site. 

Based on a seven-day traffic survey, the average daily traffic (ADT) was 
found to be relatively high with a degree of saturation (DS) ranging from 0.59 to 
0.66. Recorded traffic delays varied between 6.67–14.91 seconds/PCU, indicating 
significant obstacles to vehicle flow. According to the 2023 Indonesian Highway 
Capacity Manual (PKJI), the level of service (LOS) of the road segment falls into 
categories E–F, which means unstable traffic conditions, frequent disturbances, 
and long queues during peak hours. 

The analysis concludes that the main factors causing congestion are 
limited road capacity, commercial activities, on-street parking, and lack of traffic 
management around schools. To mitigate these issues, this study recommends 
several solutions, including road widening or traffic engineering, parking 
regulation and enforcement, the implementation of School Safety Zones (ZoSS), as 
well as improving road user discipline through supervision and law enforcement. 
With these efforts, traffic performance along Jenderal Ahmad Yani Street and Hos 
Cokroaminoto Street is expected to become smoother, safer, and more convenient. 
 
Keywords: Traffic congestion, School Safety Zone (ZoSS), traffic management 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Baturaja merupakan ibu kota kabupaten Ogan Komering Ulu yang terbagi 

menjadi 2 kecamatan yaitu Kecamatan Baturaja Timur (terdiri dari 9 kelurahan 

dan 5 desa) dan Kecamatan Baturaja Barat (terdiri dari 5 kelurahan dan 7 desa). 

Ibu kota kabupaten yang dipisahkan oleh sungai Ogan dan Lengkayap ini 

memiliki destinasi wisata seperti lesung bintang, Gua Kelambit, Perbukitan 

Kantang, Perbukitan Pelawidan Perbukitan Balau. Berdasarkan data kementrian 

dalam negeri pada tahun 2022, Baturaja Berpenduduk 144.146 jiwa dengan luas 

wilayah 274,38 km.        

 Jalan Jenderal Ahmad Yani merupakan salah satu jalan yang aktivitasnya 

cukup tinggi yang ada di kota baturaja dan menunjang beberpa sektor pendidikan, 

pemerintahan dan lainya. Penyebab terjadinya kemacetan di jam sibuk di jalan 

Jenderal Ahmad Yani Baturaja yakni disebabkan oleh aktivitas pendidikan , 

kemacetan bersumber dari antrean  mobil dan motor orang tua siswa yang 

menjemput, minimnya lahan parkir sehingga menggunakan bahu jalan sebagai 

tempat parkir. Sehingga mengurangi pergerakan lalu lintas di Jalan Jenderal 

Ahmad Yani Baturaja.       

 Faktor perilaku pengendara mobil dan sepeda motor yang sering kali tidak 

menaati peraturan lalu lintas dan penggunaan bahu jalan menjadi masalah utama 

yang menyebabkan terjadinya kemacetan. Kemacetan yaitu situasi atau keadaan 

tersendatnya atau bahkan terhentinya lalu lintas yang disebabkan oleh banyaknya 
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jumlah kendaraan melebihi kapasitas jalan. Kemacetan arus lalu lintas banyak 

terjadi di kota-kota besar, terutama yang tidak memiliki transportasi umum yang 

baik atau tidak seimbangnya kebutuhan jalan dengan kepadatan penduduk. 

Masalah kemacetan lalu lintas akan sangat sulituntuk dihilangkan, paling tidak 

hanya mengurangi kepadatanya. Kemacetan lalu lintas disebabkan oleh banyak 

faktor yang saling berkaitan satu dengan yang lainya, mulai dari volume 

kendaraan yang tidak sebanding dengan luas jalan yang ada dan apabila ada mobil 

yang parkir di bahu jalan, hal ini bisa menimbulkan kemacetan juga. Perlu kita 

ketahui terlebih dahulu hal hal apa saja yang menjadi faktor penyebab terjadinya 

kemacetan terhadap lalu lintas, apa dampak negatif yang timbul akibatnya dan 

bagaimana upaya kita bersama agar dapat mengurangi kepadatan atau kemacetan 

lalu lintas tersebut. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan  latar belakang diatas maka dapat diperoleh rumusan  masalah 

sebagai berikut : 

1. Berapa Lalu lintas Harian Rata-rata di jalan jenderal ahmad yani dan jalan 

hos cokroaminoto (Baturaja)? 

2. Tingkat pelayanan pada ruas di jalan jenderal ahmad yani dan jalan hos 

cokroaminoto (Baturaja)? 

3. Apakah faktor-faktor yang mempengaruhui kemacetan lalu lintas pada jalan 

jenderal ahmad yani dan jalan hos cokroaminoto (Baturaja)? 

4. Bagaimana cara mengevaluasi dan memberi solusi terhadap kemacetan yang 

terjadi pada jalan jenderal ahmad yani dan jalan hos cokroaminoto (baturaja)? 
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5. Apakah tersedia jalan alternative untuk mengurai kendaraan di ruas jalan 

Jenderal Ahmad Yani dan jalan Hos Cokroaminoto (Baturaja)? 

C. Maksud dan Tujuan Penelitian 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk menganalisa penyebab terjadinya 

kemacetan lalu lintas pada ruas jalan tersebut, serta untuk menganalisa tingkat 

pelayanan yang optimal sehingga tidak terjadi kemacetan lagi di ruas jalan 

jenderal ahmad yani dan jalan hos cokroaminoto(Baturaja). 

Tujuanya dari penelitian ini adalah untuk mencari penyebab  kemacetan di 

jam-jam  sibuk dan memberikan  solusi ( pemecahan masalah) yang terjadi di ruas 

jalan jenderal ahmad yani dan jalan hos cokroaminoto(Baturaja). 

D. Batasan Masalah 

Penelitian ini merupakan studi lapangan untuk menganalisa tingkat 

kepadatan  kendaraan di jalan jenderal ahmad yani dan jalan hos cokroaminoto 

(Baturaja), 

 maka penelitian ini memerlukan pembatasan permasalahan, yaitu: 

1. Waktu survey pagi pukul 06.00 – 08.00 wib, siang pukul 11.00 – 13.00 wib, 

sore pukul 16.00 – 18.00. 

2. Menganalisa penyebab dan titik-titik kemacetan pada ruas jalan jenderal ahmad 

yani dan jalan hos cokroaminoto (Baturaja) 

3. Menghitung volume kapasitas kendaraan dijalan jenderal ahmad yani dan jalan 

hos cokroaminoto(Baturaja). 

4. Penelitian akan dilaksanakan selama 7 hari  
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5. Mengukur lebar jalan, panjang jalan, dan ruas jalan yang memiliki bahu jalan 

E. Sistematika Penulisan 

Dalam penelitian ini Sistem penulisan atau sistematika penulisan akan 

disusun menjadi 5 (lima) bab saling melengakapi dan saling berhubungan 

sehingga menjadi satu kesatuan yang utuh. 

 

. 
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F. Bagan Alir Penulisan 
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