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INTISARI 

Kinerja jalan merupakan ukuran kuantitatif yang menggambarkan kondisi tertentu 

yang terjadi pada suatu ruas jalan. Selain itu, tanah di sepanjang jalan digunakan 

sebagai area komersial. Hal ini menyebabkan peningkatan jumlah lalu lintas, dan 

menjadikan lokasi sebagai kawasan yang padat, karena banyaknya aktivitas di 

pinggir jalan, seperti kendaraan yang berhenti baik kendaraan yang berhenti untuk 

parkir maupun kendaraan yang berhenti sebentar untuk naik/turun penumpang, 

pejalan kaki yang melintasi atau melewati jalan, kendaraan yang berjalan lambat, 

dan kendaraan yang masuk dan keluar dari sisi jalur lalu lintas, serta memberikan 

solusi atas permasalahan tersebut. Analisis dilakukan berdasarkan pedoman PKJI 

2023. Data observasi di lokasi penelitian yang dibutuhkan adalah data geometrik, 

data kejadian hambatan samping, data volume kendaraan, dan data kecepatan 

kendaraan. Penelitian dilakukan pada jam sibuk selama 7 (tujuh) hari. Dan 

berdasarkan perhitungan data tertinggi memiliki kecepatan tempuh sebesar 45,32 

km/jam, kapasitas jalan 6580 smp/jam dengan derajat kejenuhan sebesar 0,41. 

Kinerja lalu lintas di Jalan Mayor Zen – Jalan Taqwa Mata Merah secara 

keseluruhan memiliki derajat kejenuhan sebesar 0,54 – 0,83 dengan level of service 

B, C, D. 

Kata kunci ; Kapasitas jalan, derajat kejenuhan, kecepatan  
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ABSTRACT 

Road performance is a quantitative indicator that reflects the operational condition 

of a road segment. On the Mayor Zen – Taqwa Mata Merah Road segment, the land 

along the roadside is used for commercial purposes, leading to increased traffic 

volume and roadside activities. These activities include vehicles stopping (for 

parking or picking up/dropping off passengers), pedestrians crossing, slow-moving 

vehicles, and vehicles entering or exiting from the roadside—all of which affect 

traffic performance. This study aims to analyze the traffic performance based on 

the 2023 Indonesian Highway Capacity Guidelines (PKJI 2023). The collected data 

includes road geometry, side friction events, traffic volume, and vehicle speed, with 

observations conducted during peak hours over seven days. The analysis results 

show the highest travel speed recorded was 45.32 km/h, with a road capacity of 

6,580 pcu/hour and the highest degree of saturation at 0.80. Overall, the Level of 

Service (LOS) of the road segment ranges from B,C,D,, with degrees of saturation 

between 0.54 and 0,83. 

Keywords: Road capacity, degree of saturation, speed 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Jalan adalah sebuah jalur transportasi yang digunakan untuk mendukung 

bidang ekonomi, sosial, dan budaya serta lingkungan yang ditingkatkan 

melalui pengembangan wilayah untuk mencapai keseimbangan dan 

pemerataan antar daerah. Menurut UU no 38 pasal 10 ayat 3 tahun 2004 

tentang jalan, Jalan raya (highway) adalah jalan umum untuk lalu lintas 

menerus dengan pengendalian jalan masuk secara terbatas dan dilengkapi 

dengan median, paling sedikit 2 (dua) lajur setiap arah. Adapun pengertian 

Jalan raya ialah jalur transportasi yang berada diatas permukaan tanah yang 

menjadi penghubung antara jalan utama dengan kawasan yang lain untuk 

memperlancar laju lalu lintas tersebut, namun saat ini pengguna jalan raya 

membutuhkan keadaan lalu lintas yang lancar agar bisa lebih cepat sampai 

tujuan tanpa ada hambatan.(Dewan Perwakilan Rakyat Republik Indonesia, 

2004). 

Adapun beberapa metode yang dipakai di Indonesia unutk menganalisa 

kapasitas ruas jalan seperti Manual Kapasitas Jalan Indonesia (MKJI 2024) 

dan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI 2023). Prosedur perhitungan 

yang diberikan dalam MKJI2024 untuk penentuan kapasitas pada suatu ruas 

jalan, secara umum sama dengan yang ada dalam PKJI 2023. Tetapi perlu 

adanya penelitian tentang kedua metode ini yang mengacu pada kapasitas 

ruas jalan perkotaan. Ada beberapa factor penyesuaian yang dikaji dalam 

penentuan kapasitas ruas jalan perkotaan menggunakan MKJI 2024 dan PKJI 

2023. Faktor penyesuaian tersebut berupa kapasitas dasar, lebar jalan, 

pemisah arah, hambatan samping dan ukuran kota. Selanjutnya faktor 

penyesuaian tersebut akan dikomparasi dalam penentuan kapasitas. 

Indonesia sebagai negara yang sangat luas dengan jumlah populasi 

penduduk yang padat yaitu sebesar 279.763.921 jiwa (BPS, 2024), data 

disamping merupakan data dasar penduduk hasil perapihan umur dari data 
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administrasi kependudukan dengan menggunakan asumsi angka kelahiran 

total sejak tahun 2020 konstan (sesuai proyeksi survei penduduk antar sensus 

(SUPAS) 2015-2045), membuat negara Indonesia masih memiliki banyak 

masalah kompleks serta masalah problematika yang belum sepenuhnya 

terartasi dengan baik, salah satu nya ialah masalah kinerja lalulintas di banyak 

ruas jalan yang ada di Indonesia terutama di Kota Palembang. 

Simpang jalan ialah tempat terjadinya konflik lalu lintas yang merupakan 

suatu daerah pertemuan dari jaringan jalan raya. Simpang tersebut 

bertemunya kendaraan dari berbagai arah dan perubahan arah termasuk 

didalamnya fasilitas- fasilitas yang diperlukan untuk pergerakan lalu lintas. 

Jalan Taqwa Mata Merah  merupakan pertemuan penghubung dari beberapa 

wilayah Kelurahan yang meliputi tiga Kecamatan yaitu ; Sei lais, Sei Batang, 

Sei Lincah. Pada Jalan ini Persimpangan Taqwa Mata merah ini juga 

merupakan Jalan Central ke pusat kota dari arah Kelurahan Sei batang menuju 

Jalan Mayor Zen, disertai di persimpangan Jalan taqwa Mata merah menuju 

Jalan Mayor zen terdapat Pasar Tradisional sehingga arus lalu lintasnya cukup 

sibuk. Selain itu juga jalan ini merupaka jalan pusat perindustrian yang terdiri 

dari PT. Semen Tiga Roda, PUSRI dan lain-lainya. 

Jalan adalah suatu infrastruktur fisik yang dirancang dan dibangun untuk 

memberikan jalur transportasi bagi kendaraan bermotor, pejalan kaki, atau 

sepeda. Perlintasan ini terdiri dari permukaan yang keras, biasanya aspal atau 

beton dan dapat berupa jalan raya, jalan tol, jalan perdesaan atau jalan kota. 

Jalan adalah bagian integral dari system transportasi suatu negara dan 

merupakan salah satu komponen utama dalam mendukung perkembangan 

ekonomi dan sosial. Menurut buku Transportation Engineering yang ditulis 

oleh C. Jotin Khisty dan B. Kent Lall, jalan adalah salah satu elemen penting 

dalam sistem transporta yang memungkinkan pergerakan orang dan barang 

dari satu tempat ke tempat yang lain dengan efisien dan aman.  

Dalam jurnal penelitian karya Icha Maleka Widodo dan Aswin 

Badarudin Atmajaya telah menjelaskan ada beberapa faktor, salah satunya 
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dapat terjadi pada lalu lintas adalah kemacetan. Kemacetan adalah karena 

adanya peningkatan volume lalu lintas pada ruas jalan. Untuk menganalisis 

kapasitas jalan dan kinerja lalu lintas suatu ruas jalan dapat dilakukan dengan 

metode MKJI 2024 dan PKJI 2023. 

Dari uraian diatas maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian pada 

Pada Jalan Mayor Zen – Simpang tiga Jalan Taqwa Mata Merah karena 

peneliti ingin menganalisis kapasitas jalan pada persimpangan serta 

mengetahui kinerja lalu lintas dengan metode PKJI 2023. Hal inilah yang 

menjadi latar belakang peneliti untuk membuat penelitian yang berjudul 

“Analisa Kinerja Lalu lintas di Ruas Jalan Mayor Zen – Simpang Jalan Taqwa 

Mata Merah Kota Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Kapan Terjadinya kepadatan arus lalu lintas di jalan mayor zen- 

simpang jalan taqwa mata merah kota Palembang? 

2. Berapa total jumlah volume arus lalu lintas dari jam 06.00-18.00 di 

ruas jalan mayor zen-simpang jalan taqwa mata merah kota 

Palembang? 

3. Bagaimana cara menganalisa kepadatan arus lalu lintas di jalan mayor 

zen- simpang jalan taqwa mata merah kota Palembang? 

1.3 Maksud dan Tujuan 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk menganalisa kapasitas pada jalan 

tersebut dan kapasitas jalanBerdasarkan rumusan masalah diata s, maka tujuan 

yang ingin dicapai peneliti dalam penelitian ini, untuk mengetahui kinerja 

yang baik  pada ruas Jalan Mayor Zen –  Simpang Jalan Taqwa Mata Merah 

kota Palembang. Menggunakan metode PKJI 2023. 

1.4 Batasan Masalah 

Batasan masalah ini dibuat untuk menghindari penyimpangan dari 
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topik masalah yang dibahas serta untuk mempermudah penyelesaian 

masalah sesuai dengan tujuan penelitiaan. Adapun batasan masalah dalam 

penelitian ini, yaitu: 

1. Penelitian di lakukan di Jalan Mayor Zen – Simpang Jalan Taqwa 

Mata Merah kota Palembang. 

2. Perhitungan lalu lintas harian rata – rata (LHR). 

3. Penelitian dilakukan pada kendaraan berat, kendaraan bermotor, 

serta kendaraan ringan, pada jam 06:00 pagi -18.00 sore. 

1.5 Manfaat Penelitian 

1. Mengetahui kinerja Arus Lalu Lintas pada Jalan Mayor Zen – Jalan 

Taqwa Mata Merah kota Palembang. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi dalam penelitian 

berikutnya, khususnya dalam permasalahan Kepadatan Arus Lalu 

Lintas pada Jalan Mayor Zen – Jalan Taqwa Mata Merah kota 

Palembang. 

3. Penelitian ini juga diharapkan agar tingkat kesadaran masyrakat 

supaya tidak parkir di bahu jalan supaya tidak menimbulkan hambatan 

kendaraan lain yang ingin melintas. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Hasil dari penelitian ini laporan dalam bentuk skripsi dengan 

sistematika penulisan sebagai berikut: 

BAB I     : PENDAHULUAN 

Dalam bab pendahuluan ini penulis memberikan penjelasan mengenai latar 

belakang pemilihan judul skripsi, perumusan masalah, tujuan, manfaat serta 

sistematika penulisan. 

BAB II    : TINJAUAN PUSTAKA 
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Bab ini membahas teori, yang berupa pengertian dan definisi yang diambil 

dari kutipan buku yang berkaitan dengan penyusunan laporan skripsi serta 

beberapa literatur review yang berhubungan dengan penelitian. 

BAB III  : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan tentang jenis penelitian, data, teknik pengumpulan data, 

survey untuk menentukan ruang lingkup pembahasan dan pembatas masalah 

yang dibahas 

BAB IV   : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini merupakan inti dari semua pembahasan penulis, yaitu hasil penelitian 

gambaran umum objek penelitian dan pembahasan. 

BAB V    : KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini merupakan bab terakhir penyusunan skripsi dimana penulis 

memberikan beberapa kesimpulan yang dicari dari hasil analisis pada bab-

bab terdahulu dan saran dari penelitian yang telah digunakan. 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 
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