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Pengaruh Film Dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam di Palembang 

Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Muhammadiyah 2 Palembang Tahun 

Ajaran 2024/2025 

 

Abstrak 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh keingintahuan peneliti terhadap Pengaruh Film 
Dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam di Palembang Terhadap Hasil Belajar Siswa 
di SMA Muhammadiyah 2 Palembang Tahun Ajaran 2024/2025. Rumusan Masalah 
yaitu: (1) Bagaimana aktivitas siswa pada saat pemutaran film dokumenter di kelas 
XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025? (2) Bagaimana 
pengaruh film dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam di Palembang terhadap 
hasil belajar siswa siswa di kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 
2024/2025? (3) Apa faktor pendukung dan penghambat penggunaan film 
dokumenter di kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025? 
Metode Penelitian: ekspeimen semu. Jenis Penelitian: kuantitatif. Populasi: Kelas 
XI sebanyak 94 siswa. Sampel: 60 siswa, 33 siswa kelas XI.3 (eksperimen) dan 27 
siswa kelas XI.1 (kontrol). Teknik Pengumpulan Data: Observasi, Wawancara, 
Dokumentasi dan Tes. Analisis Data: Uji Prasyarat terbagi menjadi 2, Uji Normalitas 
dan Uji Homogenitas, Uji Kualitas Instrumen terbagi menjadi 2, Uji Validitas dan 
Reliabilitas serta Pengujian Hipotesis. Kesimpulan: (1) Aktivitas siswa menunjukkan 
perbedaan antara kelas XI.3 (eksperimen) dan kelas XI.1 (kontrol). Pada tahap 
pendahuluan, kedua kelas mengikuti salam, doa, apersepsi dan pretest. Pada kegiatan 
inti, kedua kelas mempelajari materi yang sama, yaitu Perang Lima Hari Lima Malam 
di Palembang, namun di kelas eksperimen pembelajaran menggunakan media film 
dokumenter sehingga siswa antusias menyimak, mencatat, berdiskusi dan mengikuti 
kuis interaktif. Sementara kelas kontrol menggunakan metode konvensional berupa 
ceramah dan tanya jawab sehingga aktivitas siswa lebih pasif. Pada tahap penutup, 
kedua kelas melaksanakan sesi tanya jawab, menyampaikan kesimpulan dan 
mengerjakan posttest, namun partisipasi siswa di kelas eksperimen lebih tinggi 
dibandingkan kelas kontrol. (2) Pengaruh media film dokumenter terhadap hasil 
belajar siswa signifikan. Uji independent samples t-test menunjukkan t-hitung 2,847 
dengan signifikansi 0,006 ≤ 0,05, sehingga H₀ ditolak dan Hₐ diterima. Rata-rata 
posttest kelas eksperimen meningkat menjadi 78,63 dari pretest 61,96, sedangkan 
kelas kontrol meningkat dari 60,55 menjadi 70,37. Dengan demikian, penggunaan 
film dokumenter berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa. (3) Faktor 
pendukung penggunaan film dokumenter meliputi kemampuan menyajikan peristiwa 
sejarah secara konkret dan visual yang memudahkan pemahaman materi, 
meningkatkan minat dan keterlibatan siswa, kesesuaian materi dengan kurikulum 
serta dukungan sarana seperti ketersediaan LCD proyektor, laptop dan dukungan 
guru sejarah. Faktor penghambat meliputi keterbatasan waktu pembelajaran, 
kesulitan sebagian siswa dalam mengolah informasi visual, gangguan lingkungan 
kelas seperti kebisingan, ketergantungan pada perangkat teknologi seperti proyektor, 
laptop dan listrik serta variasi gaya belajar siswa. Solusi yang diberikan meliputi 
pengaturan alur pembelajaran secara efisien, pemberian panduan menonton dan 
penjelasan awal, penciptaan lingkungan belajar kondusif, antisipasi kendala teknis 
serta variasi metode sesuai gaya belajar siswa. Saran: Bagi guru, Bagi siswa, Bagi 
sekolah dan Bagi penelitian selanjutnya. 

Kata kunci: Pengaruh, Film Dokumenter, Hasil Belajar  
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The Influence of the Documentary Film of the Five Days and Five Nights War in 

Palembang on Student Learning Outcomes at SMA Muhammadiyah 2 

Palembang in the 2024/2025 Academic Year 

 

Abstract  

This research was motivated by the researcher’s curiosity about the influence of the 
documentary film Perang Lima Hari Lima Malam in Palembang on students’ learning 
outcomes at SMA Muhammadiyah 2 Palembang for the 2024/2025 Academic Year. The 
formulation of the problem is: (1) How were students’ activities during the screening 
of a documentary film in Grade XI at SMA Muhammadiyah 2 Palembang, in the 
2024/2025 academic year? (2) How did the documentary film Perang Lima Hari Lima 
Malam in Palembang influence Grade XI students’ learning outcomes at SMA 
Muhammadiyah 2 Palembang, in the 2024/2025 academic year? (3) What were the 
supporting and inhibiting factors in using documentary films in Grade XI at SMA 
Muhammadiyah 2 Palembang, in the 2024/2025 academic year? Research Method: 
Quasi-Experimental. Research Type: Quantitative. Population: Class XI has 94 
students  oo  . Sample: 60 students, 33 students of class XI.3 (experimental) and 27 
students of class XI.1 (control). Data Collection Techniques: Observation, Interview, 
Documentation and Test. Data Analysis: Prerequisite Tests are divided into 2, 
Normality Test and Homogeneity Test, Instrument Quality Tests are divided into 2, 
Validity Test and Reliability Test and Hypothesis Testing. Conclusion: (1) Student 
activities showed differences between class XI.3 (experimental) and class XI.1 (control). 
In the preliminary stage, both classes participated in greetings, prayers, apperception 
and pretests. In the main activity, both classes studied the same material, namely the 
Five Days and Five Nights War in Palembang, but in the experimental class, learning 
used documentary film media so that students were enthusiastic about listening, taking 
notes, discussing and taking interactive quizzes. Meanwhile, the control class used 
conventional methods in the form of lectures and questions and answers so that student 
activities were more passive. In the closing stage, both classes carried out question and 
answer sessions, conveyed conclusions, and worked on posttests, but student 
participation in the experimental class was higher than in the control class. (2) The 
influence of documentary film media on student learning outcomes is significant. The 
independent samples t-test showed a t-count of 2.847 with a significance of 0.006 ≤ 0.05, 
so H₀ was rejected and Hₐ was accepted. The average posttest of the experimental class 
increased to 78.63 from the pretest of 61.96, while the control class increased from 60.55 
to 70.37. Thus, the use of documentary films has a significant effect on student learning 
outcomes. (3) Supporting factors for the use of documentary films include the ability to 
present historical events in a concrete and visual manner that facilitates understanding 
of the material, increases student interest and engagement, the suitability of the 
material to the curriculum, and support from facilities such as the availability of LCD 
projectors, laptops and support from history teachers. Inhibiting factors include limited 
learning time, difficulties for some students in processing visual information, classroom 
environmental disturbances such as noise, dependence on technological devices such as 
projectors, laptops and electricity and variations in student learning styles. Solutions 
provided include organizing the learning flow efficiently, providing viewing guides and 
initial explanations, creating a conducive learning environment, anticipating technical 
obstacles and varying methods according to students' learning styles. Suggestions: for 
teachers, for studens, for schools and for future research. 
 
Keywords: Influence, Documentary Film, Learning Results   
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 A. Latar Belakang 

             Perkembangan teknologi dalam dunia pendidikan sangat pesat, 

terutama dalam proses pembelajaran yang mencakup media, strategi dan 

metode, sehingga pembelajaran menjadi lebih interaktif, menyenangkan, 

menantang serta memotivasi peserta didik. Berbagai jenis media 

pembelajaran sebagai aplikasi teknologi harus dipilih secara tepat dan sesuai 

kebutuhan untuk meningkatkan mutu pembelajaran (Susilawati dkk, 2023: 

240). Pesatnya perkembangan teknologi di era global memengaruhi 

pendidikan  yang harus menyesuaikan diri demi peningkatan mutu, khususnya 

dalam penggunaan teknologi informasi dan komunikasi dalam pembelajaran. 

Teknologi memberikan akses informasi yang cepat dan tak terbatas serta 

membuat materi pembelajaran tersedia bagi siswa (Nurillahwaty, 2022:81-

82). 

Penggunaan teknologi dalam dunia pendidikan adalah keharusan 

untuk mencapai kemajuan dan kemudahan yang tidak hanya mencakup 

perangkat keras (hardware) tetapi juga perangkat lunak (software). 

Cakupannya luas, mulai dari perancangan pembelajaran, pengembangan, 

pemanfaatan media, manajemen, hingga penelitian dan evaluasi proses serta 

sumber belajar. Oleh karena itu, perlu adanya pelurusan dan pemahaman 

terhadap teknologi pendidikan agar kemajuan teknologi dapat dimanfaatkan 

semaksimal mungkin demi tercapainya tujuan besar pendidikan (Haryanto, 

2015:2). 

Pendidikan adalah suatu usaha yang dilakukan dengan sadar oleh 

keluarga, masyarakat atau pemerintah, melalui bimbingan, pengajaran, 

pembelajaran dan pelatihan yang berlangsung, baik yang dilakukan di sekolah 

maupun di luar sekolah sepanjang hidup untuk mempersiapkan peserta didik 

agar dapat menjalankan perannya dalam lingkungan untuk masa yang akan 

datang (Citriadin, 2019:3).  
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Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa, perkembangan 

teknologi yang pesat memengaruhi pendidikan, menjadikan pembelajaran 

lebih interaktif, menyenangkan dan memotivasi peserta didik. Teknologi, baik 

perangkat keras maupun perangkat lunak, harus digunakan dengan tepat 

untuk meningkatkan mutu pembelajaran dan mendukung tujuan pendidikan, 

serta mempersiapkan peserta didik menghadapi tantangan masa depan.  

Media pembelajaran berfungsi sebagai sarana penyampaian informasi 

dari guru kepada siswa. Dengan desain lingkungan belajar yang sistematis, 

tujuan pembelajaran dapat tercapai secara optimal. Media seperti surat kabar, 

televisi, radio dan internet dapat menjangkau banyak orang sekaligus. Dalam 

pendidikan, media, termasuk media digital, mendukung proses belajar 

mengajar. Media pembelajaran meningkatkan komunikasi antara guru dan 

siswa untuk menciptakan kondisi belajar yang optimal (Sahib dkk, 2023:6). 

Media pembelajaran adalah segala bentuk dan saluran yang digunakan untuk 

menyalurkan pesan atau informasi, seperti buku, film dan kaset. Media adalah 

bentuk komunikasi tercetak atau audiovisual beserta peralatannya yang dapat 

dilihat, didengar dan dibaca (Ramli, 2012:1). Pemilihan media yang tepat 

dapat meningkatkan konsentrasi siswa terhadap materi pembelajaran. 

Mengingat kemajuan teknologi, siswa remaja tertarik pada berbagai media, 

seperti film, audio, video dan musik. Oleh karena itu, media pembelajaran 

sebaiknya disesuaikan dengan minat siswa. Salah satunya adalah media film 

(Saufi dan Rizka, 2021:56). 

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa, media pembelajaran 

berperan penting dalam menyampaikan informasi dari guru ke siswa. 

Pemilihan media yang tepat, seperti film, dapat meningkatkan konsentrasi dan 

keterlibatan siswa dalam pembelajaran. Media yang sesuai dengan minat 

siswa akan mendukung pencapaian tujuan pembelajaran secara optimal. 

Film pertama kali dikembangkan oleh Louis dan Auguste Lumiere pada 

tahun 1895. Film adalah media tiga dimensi yang tergolong ke dalam media 

berbasis audiovisual, yaitu media yang secara serantak dapat menampilkan 

gambar dan suara dalam waktu yang bersamaan, yang berisi pesan-pesan 

pembelajaran (Ramli, 2012:85). Menurut Pagarra dkk, (2022:59), media 



3 
 

 
 

audiovisual pertama kali dikembangkan oleh Thomas Edison pada tahun 1891. 

Media pembelajaran audiovisual adalah media yang menggabungkan unsur 

suara dan gambar secara bersamaan. Melalui suara seperti penjelasan, dialog, 

atau musik dan visual seperti gambar atau teks, siswa dapat menerima 

informasi melalui pendengaran dan penglihatan. Media ini membantu 

penyampaian materi pembelajaran tidak hanya melalui kata-kata, tetapi juga 

visualisasi, sehingga lebih mudah dipahami.  

Dari penjelasan di atas dapat disimpulkan bahwa, film sebagai media 

pembelajaran audiovisual menggabungkan suara dan gambar secara 

bersamaan, sehingga memudahkan siswa dalam menerima informasi melalui 

pendengaran dan penglihatan. Media ini membantu menyampaikan materi 

dengan cara yang lebih menarik dan mudah dipahami. 

Film dokumenter adalah media audiovisual yang menggabungkan 

suara dan gambar, digunakan sebagai media pembelajaran dalam penelitian 

ini. Jenis film ini pertama kali dikembangkan oleh Robert J. Flaherty pada tahun 

1922. Film dokumenter adalah film yang berfokus pada subjek sejarah, ilmu 

pengetahuan, sosial dan lingkungan, dibuat di tempat kejadian nyata serta 

menjadi media dan sumber belajar yang menyajikan fakta hasil riset secara 

akurat dan valid (Utaminingsih dkk, 2021:20). Selanjutnya menurut pendapat  

para ahli, menurut Robert J. Flaherty (1922), film dokumenter merupakan 

rekaman kehidupan nyata yang disajikan secara jujur dan mendalam. John 

Grierson menyatakan bahwa media film dokumenter merupakan perlakuan 

kreatif terhadap kenyataan, tidak hanya menyajikan fakta tetapi juga 

membentuk cara pandang melalui penyajian yang menarik dan edukatif. Bill 

Nichols (2001) mengemukakan bahwa film dokumenter menyampaikan 

kebenaran dari sudut pandang tertentu dan memiliki beragam gaya 

penyampaian seperti ekspositori, observasional, partisipatif dan lainnya serta 

menjadi alat untuk memahami realitas sosial secara kritis. Arifin (2017) 

menyatakan bahwa film dokumenter merupakan media yang efektif untuk 

menyampaikan informasi nyata dan edukatif, karena didasarkan pada data 

serta fakta yang diperoleh dari hasil riset. Dari pendapat tersebut, dapat 

disimpulkan bahwa film dokumenter adalah media pembelajaran yang 
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menyajikan fakta secara jujur dan mendalam serta membentuk cara pandang 

kritis siswa melalui penyajian visual yang menarik dan edukatif. 

Adapun permasalahan yang ada di SMA Muhammadiyah 2 Palembang 

berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti pada tanggal 15 Mei 2025 

adalah sebagian guru masih menerapkan metode ajar konvensional seperti 

ceramah serta penggunaan media pembelajaran menggunakan buku LKS dan 

buku paket. Pada mata pelajaran sejarah, belum terdapat inovasi dalam 

penggunaan media pembelajaran yang lebih menarik seperti film dokumenter. 

Hal ini menyebabkan siswa cenderung kurang aktif dalam proses 

pembelajaran, baik dalam bertanya maupun menjawab pertanyaan. Untuk itu, 

penggunaan media film dokumenter sangatlah penting sebagai solusi yang 

efektif, karena mampu menyajikan informasi sejarah secara visual, menarik 

dan mudah dipahami, sehingga dapat meningkatkan minat dan partisipasi 

siswa dalam proses belajar. 

Seiring dengan kemajuan IPTEK, mendorong pemanfaatan teknologi 

dalam pembelajaran. Pendidik diharapkan memanfaatkan sarana dan 

prasarana yang disediakan sekolah. Guru harus memanfaatkan TIK untuk 

pembelajaran, komunikasi dan pengembangan diri (Permendiknas No. 16 

Tahun 2007). Film cerita atau dokumenter adalah karya budaya yang 

mencerminkan kreativitas dan memiliki peran penting dalam pembangunan 

khususnya pendidikan (PP RI No. 23 Tahun 1999). Film dokumenter menarik 

untuk pendidikan karena menjadi perhatian pemerintah, dengan fokus pada 

sejarah, ilmu, sosial dan lingkungan serta bertujuan memberi informasi, 

pendidikan, persuasi dan wawasan (Utaminingsih dkk, 2021:10-11). Melalui 

film dokumenter kita dapat menanamkan sikap cinta tanah air kepada siswa.  

Cara menanamkan sikap cinta tanah air kepada siswa, siswa dapat 

mengenal sejarah lokal dengan memanfaatkan teknologi audiovisual, seperti 

film dokumenter. Guru bisa mengarahkan mereka menonton film dokumenter 

sejarah lokal yang dikemas secara menarik, visual yang kuat dan sesuai dengan 

gaya generasi digital saat ini. Dengan menampilkan tokoh-tokoh lokal, 

peristiwa bersejarah di lingkungan sekitar dan nilai-nilai perjuangan 

masyarakat setempat, siswa dapat merasa lebih dekat dan bangga terhadap 
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daerah asalnya. Film dokumenter sebagai media pembelajaran menjadikan 

sejarah tidak lagi terasa membosankan, melainkan inspiratif dan relevan 

dengan kehidupan mereka. Melalui cara ini, semangat nasionalisme dan cinta 

tanah air dapat ditanamkan dengan cara yang modern, menyenangkan dan 

bermakna. Salah satu film dokumenter yang dapat menanamkan semangat 

nasionalisme dan cinta tanah air yaitu peristiwa Perang Lima Hari Lima Malam 

di Palembang. 

  Pertempuran Lima Hari Lima Malam berlangsung pada tanggal 1-5 

Januari 1947. Pertempuran ini juga merupakan pertempuran terbesar 

pertama yang terjadi di Palembang pasca Proklamasi Kemerdekaan Indonesia. 

Pertempuran ini tidak hanya melibatkan TRI dan laskar saja, tetapi juga rakyat 

sipil. Tokoh-tokoh utama dalam Pertempuran Lima Hari Lima Malam di 

Palembang meliputi Kolonel Maludin Simbolon, Letnan Kolonel Bambang 

Utoyo, Mayor Rasyad Nawawi dan Kapten Alamsyah. Mereka berperan penting 

dalam perjuangan rakyat Palembang melawan pasukan Belanda. Selain tokoh-

tokoh di atas, ada juga tokoh lain yang turut berperan, seperti Husin Achmad. 

Atas meletusnya pertempuran ini kelak menimbulkan dampak yang luar biasa, 

terutama terhadap kepentingan politik dan ekonomi pada periode-periode 

berikutnya. Antara pihak Angkatan Perang Republik (TRI) dan tentara Belanda 

sebenarnya berada dalam suasana gencatan senjata yang telah disepakati 

keduanya pada akhir Desember 1946. Namun, gencatan senjata ini ditengarai 

hanya siasat Belanda untuk mengulur waktu dan mengonsolidasi pasukan 

mereka. Sehingga hal yang sama juga dilakukan oleh Angkatan Perang 

Republik (Utama, 2024:105). 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan oleh peneliti pada tanggal 16 

Mei 2025 dalam pembelajaran sejarah di kelas XI SMA Muhammadiyah 2 

Palembang ini yang terletak di tempat yang strategis di tengah kota 

Palembang, tepatnya dijalan K.H Ahmad Dahlan No. 23 B, 30135, talang semut, 

SMA Muhammadiyah merupakan salah satu sekolah di komplek perguruan 

Muhammadiyah Pimpinan Cabang Muhammadiyah (PCM) Bukit Kecil 

Palembang. Seringkali didapati bahwa siswa tidak semangat, tidak begitu aktif, 

serius atau tidak fokus seperti sebelumnya hanya beberapa siswa yang 
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antusias, serius, fokus dan termotivasi untuk berpartisipasi dalam kegiatan 

pembelajaran. Hal ini dapat menyebabkan proses pembelajaran menjadi kacau 

atau tidak berjalan lancar. Sebaliknya interaksi guru berfokus pada siswa yang 

termotivasi, terlibat dan fokus, sehingga gagal mencapai integritas 

pembelajaran klasik. Peneliti memilih sekolah ini karena pada saat PLP 1, PLP 

2 dan PLP 3  di SMA Muhammadiyah 2 Palembang dan berdasarkan 

wawancara dan observasi disekolah ini belum pernah menerapkan media 

pembelajaran film dokumenter. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti menggunakan media film 

dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam yang diharapkan dapat membantu 

siswa dalam proses pembelajaran mata pelajaran sejarah. Melalui media ini, 

diharapkan siswa lebih aktif dalam mengikuti pembelajaran, tidak merasa 

bosan karena ditampilkan dalam bentuk gambar bergerak dan suara yang 

bervariasi serta dapat termotivasi dalam mengikuti proses pembelajaran. 

Media film ini diharapkan menjadi alat bantu penelitian untuk melihat hasil 

belajar siswa pada saat pembelajaran sejarah, baik ketika menonton film 

maupun setelah menonton film. Waktu pembelajaran yang relatif singkat dan 

materi yang banyak menjadikan hasil belajar siswa juga bergantung pada 

variasi pembelajaran yang dilakukan guru sejarah agar siswa lebih mudah 

memahami pelajaran sejarah.    

Dari pertimbangan tersebut peneliti merasa tertarik untuk melakukan 

penelitian yang berjudul Pengaruh Film Dokumenter Perang Lima Hari Lima 

Malam Di Palembang Terhadap Hasil Belajar Siswa di SMA Muhammadiyah 2 

Palembang Tahun Ajaran 2024/2025. 

 B. Batasan Masalah 

              Permasalahan yang akan diteliti dalam penulisan adalah sebagai 

berikut: 

1. Aspek spatial (wilayah), peneliti  membatasi wilayah kajian yaitu kelas 

XI pada mata pelajaran sejarah dengan materi sejarah lokal khususnya 

mengenai Perang Lima Hari Lima Malam di Palembang di SMA 

Muhammadiyah 2 Palembang. Sekolah ini terletak dijalan K.H Ahmad 

Dahlan, No.23-B, 30153, talang semut.  
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2. Aspek temporal (waktu), peneliti membatasi waktu penelitian yaitu 

pada tahun ajaran 2024/2025 semester genap. Dengan materi sejarah 

lokal tentang Perang Lima Hari Lima Malam di Palembang. 

 C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas maka 

rumusan masalah penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana aktivitas siswa pada saat pemutaran film dokumenter di 

kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025? 

2. Bagaimana pengaruh film dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam 

di palembang terhadap hasil belajar siswa di kelas XI SMA 

Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025? 

3. Apa faktor pendukung dan penghambat penggunaan film dokumenter 

di kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025? 

 D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan tersebut adalah 

sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui aktivitas siswa pada saat pemutaran film 

dokumenter di kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 

2024/2025. 

2. Untuk mengetahui pengaruh film dokumenter Perang Lima Hari Lima 

Malam di Palembang terhadap hasil belajar siswa di kelas XI SMA 

Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025. 

3. Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat penggunaan film 

dokumenter di kelas XI SMA Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 

2024/2025.  

 E. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, hasil dari penelitian ini diharapkan dapat 

bermanfaat sebagai salah satu langkah untuk mengembangkan penelitian-

penelitian yang sejenis, serta diharapkan dapat menambah ilmu 
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pengetahuan tentang perang lima hari lima malam di Palembang dengan 

menggunakan media pembelajaran film dokumenter. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti, sebagai bekal dalam melaksanakan tugas guru nantinya 

dalam meningkatkan hasil belajar siswa. 

b. Bagi peserta didik, diharapkan peserta didik dapat memahami materi 

yang diajarkan menggunakan media pembelajran film dokumenter 

karena media ini dapat membantu mereka memiliki pemahaman yang 

luas tidak hanya terfokus oleh satu sumber saja dan juga dapat 

menumbuhkan motivasi belajar siswa. 

c. Bagi guru, diharapkan dapat memberikan kontribusi positif kepada 

guru untuk memanfaatkan media film dokumenter agar peserta didik  

tidak bosan dengan pembelajaran sejarah yang menonton tanpa 

ditunjang dengan bahan ajar yang sesuai dengan kebutuhan sejarah.  

d. Bagi sekolah, sebagai bahan kajian yang diharapkan dapat 

meningkatkan motivasi belajar dan dapat menunjang proses belajar 

mengajar di sekolah. 

 F. Hipotesis Penelitian 

               Menurut Sugiyono (2022:99), hipotesis adalah jawaban sementara 

terhadap rumusan masalah penelitian, oleh karena itu rumusan masalah 

penelitian biasanya disusun dalam bentuk kalimat pertanyaan. Selanjutnya 

hipotesis adalah pertanyaan tentatif tentang hubungan antara beberapa dua 

variabel atau lebih (Sujarweni, 2024:62). Menurut Sanjaya (2013:196), 

hipotesis adalah jawaban sementara dari masalah penelitian yang perlu diuji 

melalui pengumpulan data dan analisis data.  

              Berdasarkan pendapat di atas, peneliti menyimpulkan bahwa hipotesis 

adalah jawaban sementara terhadap rumusan masalah penelitian biasanya 

disusun dalam bentuk pertanyaan. Berdasarkan definisi hipotesis di atas, 

maka peneliti merumuskan hipotesis sebagai berikut:  

 

 

 



9 
 

 
 

1. Ha (Hipotesis alternatif) 

Ada pengaruh film dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam di 

Palembang terhadap hasil belajar siswa di kelas XI SMA 

Muhammadiyah 2  Palembang tahun ajaran 2024/2025. 

2. H0 (Hipotesis nol) 

Tidak ada pengaruh film dokumenter Perang Lima Hari Lima Malam di 

Palembang terhadap hasil belajar siswa di kelas XI SMA 

Muhammadiyah 2 Palembang tahun ajaran 2024/2025. 

 G. Variabel Penelitian 

Variabel adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang 

diterapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang 

hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2022:55). 

Sedangkan menurut Hatch dan Farhady (1981:76) variabel adalah atribut 

seseorang, atau obyek, dengan obyek yang lain. Dari pendapat tersebut, 

peneliti dapat menyimpulkan bahwa variabel penelitian adalah sesuatu yang 

diterapkan peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal 

tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya. 

Dalam penelian ini variabel penelitian terdiri dari dua variabel, yaitu 

variabel bebas dan variabel terikat. Variabel bebas adalah variabel yang 

mempengaruhi atau yang menjadi sebab perubahannya atau timbulnya 

variabel terikat. Sedangkan variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi 

atau yang menjadi akibat, karena adanya variabel bebas (Sugiyono, 2022:57). 

a. Variabel Bebas (X)     :  Pengaruh film dokumenter Perang Lima Hari

 Lima Malam di Palembang.  

b. Variabel Terikat (Y) : Hasil belajar siswa SMA Muhammadiyah 2

 Palembang tahun ajaran 2024/2025. 

 H. Daftar Istilah 

Berdasarkan judul penelitian tentang Pengaruh Film Dokumenter 

Perang Lima Hari Lima Malam di Palembang Terhadap Hasil Belajar Siswa di 

SMA Muhammadiyah 2 Palembang Tahun Ajaran 2024/2025 peneliti 

menguraikan beberapa daftar istilah yang diperoleh dari Kamus Besar Bahasa 

Indonesia karya Suharso dan Retnoningsih (2011) sebagai berikut : 
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Alternatif                  : Pilihan di antara dua atau beberapa kemungkinan. 

Audio                         : Bersifat dapat di dengar. 

Belajar                      : Berusaha memperoleh kepandaian atau ilmu. 

Dokumenter            : Film yang mendokumentasikan kenyataan fakta ada  

dalam kehidupan. 

Efektif                      :     Kemampuan untuk menghasilkan hasil yang diinginkan 

atau keluaran yang diharapkan. 

Film     :     Film untuk gambar hidup, kamera dan sebagainya. 

Global     :     Secara umum, utuhnya, besarnya, kebulatannya. 

Hasil                           : Sesuatu yang di dapat atau diperoleh dari usaha,    

perbuatan, atau kegiatan. 

Harmonis                  : Selaras, serasi, hal atau keadaan. 

Integrasi                    : Perbauran hingga menjadi kesatuan yang utuh atau 

bulat. 

Interaktif                   : Komunikasi dua arah atau lebih dari komponen 

komponen komunikasi. 

Iptek                           : Ilmu pengetahuan dan teknologi. 

Kognitif                      : Berhubungan dengan atau melibatkan kognisi. 

Kreativitas                : Kemampuan untuk mencipta, daya cipta. 

Media                         : Alat, sarana dan komunikasi seperti koran. 

Nasionalisme           : Ajaran untuk mencintai bangsa dan negara sendiri. 

Optimal                     : Terbaik, tertinggi, paling menguntungkan. 

Pengaruh                  : Daya yang ada atau timbul dari sesuatu, orang, benda 

dan sebagainya yang berkuasa atau yang berkekuatan 

gaib dan sebagainya. 

Perang                       : Permusuhan, pertempuran dan bersenjata antara 

negara. 

Persuasi                    : Ajakan kepada seseorang dengan cara memberikan 

alasan dan prospek baik yang meyakinkannya. 

Potensi                      : Kemampuan yang mempunyai kemungkinan untuk 

dikembangkan.  
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Psikomotor                : Berhubungan dengan aktifitas fisik yang berkaitan 

dengan proses mental. 

Relatif                         : Tidak mutlak. 

Sejarah                       : Peristiwa yang benar-benar terjadi pada masa lampau. 

Siswa                          : Pelajar pada tingkat dasar sampai menengah. 

Sekolah                      : Lembaga untuk belajar dan memberi pelajaran. 

SMA                            : Sekolah Menengah Atas. 

Situs                           : Lokasi suatu kejadian, struktur, objek atau hal lain, baik 

aktual, virtual, lampau atau direncanakan.  

Subjek                        : Pokok kalimat. 

Teknologi                  : Kemampuan teknik yang berlandaskan pengetahuan 

ilmu eksakata. 

Visual                         :  Dapat dilihat dengan indera penglihat atau mata.  
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