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ABSTRAK

Saputri, Oktaria. 2025. Pengembangan Metode Pembelajaran Teater Berbasis
Quantum Learning untuk Meningkatkan Literasi Siswa SMP Negeri 19
Palembang. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia. Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing (I) Dr. Sakdiah Wati, M.Pd. dan (II) Drs. H. Mustofa, M.Pd.

Kata kunci: Pengembangan, Teater, Quantum Learning, Literasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan mengenai (1) Analisis
kebutuhan pendidik dan peserta didik terhadap metode pembelajaran, (2)
mendeskripsikan rancangan pengembangan metode pembelajaran teater
berbasis quantum learning untuk meningkatkan literasi, (3) mendeskripsikan
validasi hasil pengembangan metode pembelajaran teater berbasis quantum
learning untuk menigkatkan literasi. Metode dalam penelitian ini
menggunakan pengembangan R&D (Research and Development) Alessi dan
Trolip, subjek penelitian ini siswa kelas VII 10 dan VII 11 SMP Negeri 19
Palembang yang berjumlah 35 siswa dari kelas VII 10 dan 35 siswa dari kelas
VII 11 dengan total keseluruhan 70 siswa. Hasil uji validitas dari kedua ahli
memiliki katergori sangat layak. Validasi yang dilakukan oleh ahli materi
memperoleh nilai 95% dan ahli model pembelajaran 98,7%. Hasil uji coba
kelompok kecil kepada 6 peserta didik memperoleh nilai 92,6% dengan
kategori sangat baik. Hasil uji coba skala besar tes akhir kelas VII 10
memperoleh nilai 84,1% dan kelas VII 11 memperoleh nilai 80,3% dengan
kategori sangat baik. Hasil menulis naskah teater kelas VII 10 memperoleh
nilai 89,7% dan kelas VII 11 memperoleh nilai 89,5% dengan kategori sangat
baik. Berdasarkkan hasil validasi kedua ahli, serta uji coba pada peserta didik,
bahwa metode pembelajaran teater berbasis quantum learning untuk
meningkatkan literasi siswa dinyatakan layak untuk digunakan sebagai
metode pembelajaran Bahasa Indonesia terutama untuk meningkatkan
literasi. Peneliti berharap agar metode pembelajaran ini dapat menjadi
inspirasi bagi pendidik untuk meningkatkan kualitas pembelajaran di kelas.

vii



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala rahmat
dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul, "Pengembangan Metode Pembelajaran Teater Berbasis Quantum
Learning Untuk Meningkatkan Literasi Siswa SMP Negeri 19 Palembang”.

Skripsi ini disusun untuk melengkapi persyaratan penyelesaian
Pendidikan Program Strata Satu (S1) pada Program Studi Pendidikan Bahasa
Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Muhammadiyah Palembang.

Penulisan skripsi ini juga tidak terlepas dari hambatan serta kesulitan.
Namun, berkat bimbingan, motivasi, bantuan, nasihat dan saran serta kerja
sama dari berbagai pihak maka penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.
Penulis ucapkan terima kasih kepada Dr. Sakdiah Wati, M.Pd. selaku
pembimbing I dan Drs. H. Mustofa, M.Pd. selaku pembiming II. Penulis juga
ucapkan terima kasih kepada Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Palembang Prof. Dr. Indawan Syahri, M.Pd. Ketua
Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia FKIP UM-Palembang Surismiati,
S.Pd., M.Pd. dan seluruh dosen Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia
FKIP UM-Palembang yang telah memberikan ilmu dan bimbingan selama
kuliah, serta semua staf Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan UM-
Palembang.

Penulis juga Ugucapkan terima kasih kepada Wahyuni, S.Pd., M.Si.
Kepala SMP Negeri 19 Palembang, yang telah memberikan izin untuk
penelitian. Terima kasih juga untuk Ade Broto Laras Ramadhani, S.Pd., Gr.
selaku guru Mata Pelajaran Bahasa Indonesia dan seluruh peserta didik SMP
Negeri 19 Palembang.

Ucapan terima Kkasih setulus-tulusnya penulis sampaikan untuk
keluarga dan orang tua, Ayahanda Yanto, Ibunda Siti Khatijah yang tiada henti

mendoakan, memberikan kasih sayang, dukungan, dan pengorbanan selama

viil



ini untuk keberhasilan dalam menyelesaikan skripsi ini. Semoga jasa yang
telah diberikan selama ini mendapatkan balsan dari Allah Swt.

Penulis juga menyampaikan rasa terima kasih kepada semua pihak
yang membantu kelancaran penulisan skripsi ini, baik berupa dukungan moril
maupun materil. Karena penulis yakin tanpa bantuan dan dukungan tersebut,
sulit rasanya bagi penulis untuk menyelesaikan penulisan skripsi ini.

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca, serta
bagi peneliti selanjutnya. Penulis menyadari bahwa skripsi ini belum
sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat membangun sangat

diharapkan demi kesempurnaan skripsi ini.

Palembang, Agustus 2025

Penulis

ix



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..cvitstrtsmsmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasssasasassssssssenens i
HALAMAN PERSETUJUAN ...cccimmmmmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssasasasaes ii
HALAMAN PENGESAHAN ... iii
SURAT PERTANGGUNG JAWABAN SKRIPSI ......cconmmmmmmmmmmmsssmsssssssssssssas iv
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ... v
ABSTRAK ..o ss vi
KATA PENGANTAR. ..o vii
DAFTAR ISI c.oinnmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasasasases X
DAFTAR LAMPIRAN ..cotvimnmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssasasasassssssssssenens xii
DAFTAR LAMPIRAN ..cotvimnmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssasasasassssssssssenens xii
DAFTAR GAMBAR ..ot sssssssssssssssssssssssasasasassssssssssenens xiii
DAFTAR TABEL ...ttt sssssssssssssssssssssssasasasssasssssssssnens XV
DAFTAR DIAGRAM ....octimsmsmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasasasasassssssssenens Xvi
BAB I PENDAHULUAN ...ccvimnmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasasasasases 1
A. Latar BelaKang......oineniseseesssssssssssssssessssssssesssssssssssssesssssns 1
B. Rumusan Masalah......ssss 7
C. Tujuan Pengembangan ... ssessessessessees 7
D. Spesifikasi Produk ......c.conincnsssssessssssessssssesssssssessssssssssnes 8
E. Manfaat Pengembangan ... sssssessesseens 8
F. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan.........cccouenenereeneenceneeneenes 10
G. Definisi IStilah. . 10
BAB II KAJIAN PUSTAKA ....cccivrimmsmsmmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasasasasas 12
A. Pengertian Pengembangan........cneninensenerneessseesessssssssesenis 12
B. Metode Pembelajaran......oenereneeesesssssessessssssssesssessssssesens 13
O = L 1<) PP 22
D. Model Pembelajaran Berbasis Quantum Learning ..........ccouueeseunee. 35
D 1 1<) o 1) O 41



BAB III METODE PENELITIAN ...ccocinmmmmmsmssmssssssssssssssssssssssassssns 44

A. Metode Pengembangan ... 44
B. Prosedur Pengembangan......... s 45
C. Validasi Produk.......ceeeceeeeeeeseeessssesesesesesessesessssessessesseaes 51
D. Subjek, Tempat, dan Waktu Penelitian.......cconrvrnsressennessensnennenes 51
E. Populasi dan SAmpel......nsseessssessssssesssssssesssssasesses 52
F. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data........cccooenrenencneneencneens 54
G. Teknik ANaliSis DAta ....ccocerererereeeeeeeeeeeeeeeseeessessessessessessessessessessessenes 56
BAB IV HASIL PENELITIAN ....ccovssmmmmmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 60
A. Hasil Pengembangan Bahan Ajar ... 60
B. Hasil Uji Coba Produk.......conninnnsnessssssesessssessssssesssssssessssssessses 102
C. RevVisi Produk AKNIT ... ssessesseanes 159
BAB V PEMBAHASAN......cccutsmnmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasasasasases 167
A. Hasil Pengembangan ... 167
B. Deskripsi Data Hasil Produk........cncenceeeseseseessseseeens 169
C. Keterbatasan Produk.......esssessessssessesssesssnns 176
D. Temuan Penelitian ... sessesseanes 180
BAB VI SIMPULAN DAN SARAN ...ccoommmmmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasassssssssssssenens 184
A, SIMPUIAN s 184
S JY | - o LT 185
DAFTAR PUSTAKA ..o ssssssssssssssssssssssssssssssasases 188

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN

© © N o ;e W e

N DN N DN N N N DN R = = m = =
N O oA W NN RO V0w 0NN Y U W N R, O

Proposal Skripsi

Buku Ruang Imaji Kumpulan Naskah Teater
Usulan Judul Skripsi

Kartu Bimbingan Seminar Proposal

Surat Tugas Seminar Proposal

Undangan Ujian Seminar Proposal

Daftar Hadir Mahasiswa

Lembar Persetujuan Perbaikan Proposal

Surat Keputusan Dosen Pembimbing Penulisan Skripsi

. Surat Permohonan Riset

. Surat Keterangan Penelitian

. Validasi Materi Ajar Tahap 1

. Validasi Materi Ajar Tahap 2

. Validasi Model Pembelajaran Tahap 1

. Validasi Model Pembelajaran Tahap 2

. Instrumen Pretest dan Postest

. Intrument Kuesioner Peserta Didik

. Instrumen Wawancara Analisis Kebutuhan
. Modul Ajar

. Hasil Pretest dan Postest Peserta Didik
. Lembar Angket Dari 6 Peserta Didik

. Foto-Foto Kegiatan Penelitian

. Laporan Kemajuan Bimbingan Skripsi

. Surat Persetujuan Ujian Skripsi

. Undangan Ujian Skripsi

. Turnitin

. Daftar Riwayat Hidup

xii



© ©® N o ;s W N

N N DN DN N DN N N DN RRm R m m =m m =m m p
O N O U1 s WN RO VO 0NN YU W NNk, O

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Desain Pengembangan Alessi Dan Trollip ... 45
GAMDAT 2. FIOWCHAT . ..t sssnes 63
Gambar 3. Halaman Depan Modul AjJar ... 64
Gambar 4. Halaman Informasi Umum Modul Ajar ..., 65
Gambar 5. Halaman Informasi Umum Modul Ajar ... 66
Gambar 6. Halaman Kompetensi Inti Modul Ajar.......cenennn. 67
Gambar 7. Halaman Kompetensi Inti Modul Ajar........cueenenn. 68
Gambar 8. Halaman Kompetensi Inti Modul Ajar.......coeneenenn. 69
Gambar 9. Halaman Kompetensi Inti Modul Ajar.......cconeneenenenn. 70
. Gambar 10. Halaman Kompetensi Inti Modul Ajar ... 71
. Gambar 11. Halaman Kompetensi Inti Modul Ajar ... 72
. Gambar 12. Halaman Lampiran Modul Ajar ... 73
. Gambar 13. Halaman Lampiran Modul Ajar ... 74
. Gambar 14. Halaman Lampiran Modul Ajar ... 75
. Gambar 15. Halaman Lampiran Modul Ajar ... 76
. Gambar 16. Halaman Lampiran Modul Ajar ... 77
. Gambar 17. Halaman Lampiran Modul Ajar ..., 78
. Gambar 18. Halaman Lampiran Modul Ajar ..., 79
. Gambar 19. Halaman Lampiran Modul Ajar ..., 80
. Gambar 20. Halaman Lampiran Modul Ajar.......ccoeenenenensensensesesesenne 81
. Gambar 21. Halaman Depan Media Pembelajaran .......cc.cccooenneneenencencencenae 82
. Gambar 22. Halaman Tujuan Pembelajaran Media Ajar ........cccoeeererrerenenn. 83
. Gambar 23. Halaman Interaksi Pendidik Dengan Peserta Didik................ 84
. Gambar 24. Halaman Materi (Sub Judul) ... 85
. Gambar 25. Halaman Materi (Pengertian Teater).......crnenreneesesneenenns 85
. Gambar 26. Halaman Materi (Pengertian Teater)......crenmeneesesseenenn. 86
. Gambar 27. Halaman Materi (Sub Judul) ... 86
. Gambar 28. Halaman Materi (Fungsi Teater) .......onennennesnesenessessenenns 87

xiil



29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

Gambar 29. Halaman Materi (Fungsi Teater) ... 87

Gambar 30. Halaman Materi (Fungsi Teater) ... 88
Gambar 31. Halaman Materi (Sub Judul) ..., 88
Gambar 32. Halaman Materi (Unsur Penting Teater).......cnnenens 89
Gambar 33. Halaman Materi (Unsur Penting Teater)........ccoonneeneenceneenens 89
Gambar 34. Halaman Materi (Unsur Pendukung Teater) ........ccccouerererrennes 90
Gambar 35. Halaman Materi (Naskah Teater)......oommnnnennnsnensenssnessenens 90
Gambar 36. Halaman Materi (Struktur Naskah Teater) .....cccourvvnerernene. 91
Gambar 37. Halaman Materi (Struktur Naskah Teater) .....cccourvvnerernnnee. 91
Gambar 38. Halaman Materi (Langkah-Langkah Menulis Naskah

TRALET) vt s 92
Gambar 39. Halaman Materi (Langkah-Langkah Menulis Naskah

T 1) o) PR 92
Gambar 40. Halaman Materi (Langkah-Langkah Menulis Naskah

T 1) o) PSR 93
Gambar 41. Halaman Materi (Sub Judul) ... 93
Gambar 42. Halaman Materi (Jenis-Jenis Naskah Teater)........ocunereenees 94
Gambar 43. Halaman Materi (Sub Judul) ... 94
Gambar 44. Halaman Materi (Langkah dan Tahapan Penting Untuk
Menjadi AKtor yang Baik) ... 95
Gambar 45. Halaman Materi (Langkah dan Tahapan Penting Untuk
Menjadi AKtor yang Baik) ... 95
Gambar 46. Halaman Materi (Langkah dan Tahapan Penting Untuk
Menjadi AKtor yang Baik) ... 96
Gambar 47. Halaman Materi (Langkah dan Tahapan Penting Untuk
Menjadi AKEOT Yang Baik) ... ssessssesssessssssesens 96
Gambar 48. Halaman PEeNULUD ......cocereerenmeneenerssesessessesssssesssessssssessessssssssensens 97

Xiv



© ©® N o ;s W N

N N DN DN N DN N N DN RRm R m m =m m =m m p
O N O U1 s WN RO VO 0NN YU W NNk, O

DAFTAR TABEL

Tabel 1. Langkah-Langkah Penelitian ... 50
Tabel 2. Populasi Penelitian ... 52
Tabel 3. Sampel Penelitian ... sssssesssssssessssssseses 54
Tabel 4. Kriteria Lembar Validasi ........cccrerereereeneensesceneeneeseeseesessessessessessessessees 54
Tabel 5. Ukuran Penilaian Dan Bobot Nilai.....ccooerennenreseneseeeeeeesenene. 57
Tabel 6. Kriteria Angket Peserta DidiK ..o 58
Tabel 7. Hasil Analisis Kebutuhan Pada Peserta DidiK.......cccooenennenencnnae 100
Tabel 8. Hasil Wawancara Kepada PendidiK.......couonersnnenescensnensenenennens 103
Tabel 9. Hasil Uji Kelayakan Ahli Materi Tahap 1......connnnenennnnenens 107
. Tabel 10. Masukkan dan Kritik Terhadap Materi.........umnenrensessesseencenns 114
. Tabel 11. Uji Kelayakan Ahli Materi Tahap 2 ..., 115
. Tabel 12. Hasil Penilaian Ahli Model Pembelajaran Tahap 1.......ccccouuunee 123
. Tabel 13. Masukkan dan Kritik Terhadap Model Pembelajaran .............. 130
. Tabel 14. Hasil Uji Kelayakan Ahli Model Pembelajaran Tahap 2............ 130
. Tabel 15. Hasil Validasi Peserta DidiK........cooneneneneensencenseneenseneeseeseesseseessees 138
. Tabel 16. Hasil Validasi Peserta DidiK........coonenenenensencenseneenseneeseeseesseseenseees 140
. Tabel 17. Hasil Validasi Peserta DidiK ... 142
. Tabel 18. Hasil Validasi Peserta DidiK ... 143
. Tabel 19. Hasil Validasi Peserta DidiK........ccocoeneenereeneeneeneeneeneeneeseeseeseeseeneenees 145
. Tabel 20. Hasil Validasi Peserta DidiK........ccoconeneenereeneencensenceseeneeseeseeseeseeseenees 147
. Tabel 21. Perhitungan Rata-Rata Peserta DidiK.......ccconnenencenencenenceneenens 148
. Tabel 22. Nilai Tes Awal Peserta Didik Kelas Eksperimen ........cccuvurvunee. 149
. Tabel 23. Nilai Tes Akhir Peserta Didik Kelas Eksperimen .......c.ccuvuvunee. 150
. Tabel 24. Nilai Tes Awal Peserta Didik Kelas Kontrol ........ccccccuuneneneennennes 150
. Tabel 25. Nilai Tes Akhir Peserta Didik Kelas Kontrol .......c.ccccoununeeneennenee 153
. Tabel 26. Perhitungan Rata-Rata Hasil Tes Peserta DidiK.......c.ccoeveereuennes 155
. Tabel 27. Hasil Menulis Naskah Kelas Eksperimen .........coueorenenseeneeneenns 155
. Tabel 28. Hasil Menulis Naskah Kelas Kontrol.........ccccocoonnncnncencncenennens 157

XV



DAFTAR DIAGRAM

1. Digaram 1. Perbandingan Hasil Penilaian Ahli Materi ........cccounenirninnnenn. 122
2. Diagram 2 Perbandingan Hasil Penilaian Ahli Model Pembelajaran.....137

XVi



BABI1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah satu elemen penting dalam
pengembangan sumber daya manusia yang berkualitas, yang memungkinkan
individu untuk memiliki pemikiran yang progresif guna menciptakan berbagai
perubahan yang bermanfaat, baik bagi diri mereka sendiri maupun bagi
bangsa dan negara. Pendidikan adalah salah satu usaha secara sadar untuk
mewujudkan sesuatu pewarisan budaya dari satu generasi ke generasi lain.
Pada proses pendidikan tersebut guru sangat berpengaruh dalam hal
keberhasilan pembelajaran (Rahman, 2022:2). Dalam kemajuan teknologi
informasi, tantangan dalam dunia pendidikan semakin kompleks. Oleh karena
itu, pengembangan metode pembelajaran yang inovatif dan efektif menjadi
sangat penting.

Pengembangan merujuk pada proses sistematis untuk meningkatkan
kualitas pendidikan melalui inovasi dalam kurikulum, metode pengajaran, dan
sumber daya pendidikan. Hal tersebut mencakup perencanaan, pelaksanaan,
dan evaluasi untuk mencapai tujuan pendidikan yang lebih baik. Sukardi
(2020:45-50), menyatakan bahwa pengembangan adalah proses yang
berkelanjutan untuk meningkatkan kualitas dan efektivitas suatu sistem, baik
dalam konteks pendidikan, organisasi, maupun masyarakat yang mencakup
perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi untuk mencapai tujuan.

Suasana belajar yang menarik dan interaktif sangat diperlukan untuk
menciptakan pembelajaran yang menyengkan. Namun, untuk menciptakan
suasana tersebut diperlukannya metode pembelajaran. Metode secara umum
dapat diartikan sebagai cara atau pendekatan yang digunakan untuk mencapai
suatu masalah, seperti strategi, teknik, dan prosedur yang digunakan dalam
berbagai bidang. Dalam pendidikan metode adalah cara atau teknik yang

digunakan oleh pendidik untuk menyampaikan materi pelajaran kepada siswa



untuk meciptakan pengalaman belajar yang efektif bagi siswa. Metode
mencakup berbagai pendekatan, seperti ceramah, diskusi, demonstrasi dan
pembelajaran berbasis proyek, yang dirancang untuk mencapai tujuan
pembelajaran tertentu (Mulyasa, 2022:78).

Literasi menjadi keterampilan dasar yang sangat penting untuk
dikuasai siswa dalam era globalisasi, terutama di tingkat SMP (Sekolah
Menengah Pertama). Literasi tidak hanya mencakup kemampuan membaca
dan menulis, tetapi juga kemampuan memahami, menginterpretasi,
menganalisis informasi secara efektif, serta memahami makna dan pesan
dalam teks. Berdasarkan hasil survei Program for International Student
Assessment (PISA), tingkat literasi siswa di Indonesia masih tergolong rendah
dibandingkan negara-negara lain. Salah satu faktor penyebab rendahnya
kemampuan literasi siswa adalah kurangnya inovasi dalam metode
pembelajaran yang menarik dan interaktif (Yusmar dan Elan, 2023:45-60).

Literasi menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) adalah
kemampuan menulis dan membaca. Litersi merupakan penggunaan praktik-
praktik situasi sosial, dan historis, serta kultural dalam menciptakan dan
menginterpretasikan makna melalui tulisan. Literasi mencakup kemampuan
untuk menganalisis, mengevaluasi, dan menggunakan informasi secara efektif
dalam konteks yang berbeda, baik dalam kehidupan sehari-hari maupun
dalam lingkungan pendidikan (Prabowo, 2021:78).

Literasi memiliki bahan untuk mengembangakan kemampuan literasi
siswa, yaitu seperti artikel, novel, cerpen, komik edukasi, poster pendidikan,
dan lain sebagainya. Dalam hal ini bahan literasi siswa juga bisa menggunakan
pembelajaran teater. Teater adalah sebuah bentuk seni pertunjukan yang
menyajikan cerita atau gagasan melalui aksi dan dialog yang dilakukan oleh
para aktor di atas panggung. Teater merupakan bentuk seni pertunjukan yang
melibatkan penggambaran cerita melalui dialog, gerakan, dan ekspresi di atas

panggung. Teater menggabungkan berbagai elemen seperti akting, musik, tari



dan desain visual untuk menciptakan pengalaman mendalam bagi penonton
(Supriyadi, 2021:15).

Teater memiliki beberapa unsur utama, yaitu naskah sebuah teks
yang menjadi dasar cerita dalam pertunjukan teater; Pementasan yang
merupakan proses penyajian naskah di atas panggung mencakup akting, tata
panggung, tata cahaya, tata suara, dan kostum; Aktor merupakan orang yang
memerankan karakter dalam naskah; Panggung tempat di mana pertunjukan
teater berlangsung; dan Penonton orang-orang yang menyaksikan
pertunjukan teater. Teater memiliki fungsi yaitu sebagai hiburan, pendidikan,
sosialisasi, dan ekspresi diri (Sujana, 2020:45-60). Dalam hal ini peneliti akan
mengembangkan metode pembelajaran teater berbasis quntum learning yang
berkaitan dengan fungsi pendidikan. Maksud dari fungsi pendidikan pada
pembelajaran teater adalah digunakan sebagai media untuk menyampaikan
pesan moral, pengetahuan, dan nilai-nilai kehidupan, serta dapat juga
digunakan sebagai bahan literasi siswa.

Quantum learning adalah sebuah pendekatan dalam pembelajaran
yang menekankan pada penciptaan lingkungan belajar yang menyenangkan
dan memberdayakan peserta didik. Quantum learning menggabungkan
berbagai elemen untuk memaksimalkan potensi belajar, seperti sugesti atau
suasana positif saat belajar, keyakinan peserta didik bahwa mereka mampu
belajar dengan baik, mempercepat pemahaman dan retensi informasi, serta
medorong peserta didik terlibat aktif dalam pembelajaran (Baharuddin,
2020:15-30).

Oleh sebab itu, teater sangat berkaitan dengan quantum learning,
karena teater sangat menekankan pada pengalaman langsung melalui latihan,
improvisasi, dan pementasan; Teater melibatkan emosi dan perasaan, baik
pelaku maupun penoton. Dari pernyataan tersebut quantum learning
mengakui bahwa prinsip pembelajaran aktif quantum learning dapat melalui

tindakan dan refleksi serta pentingnya emosi dalam pembelajaran, karena



emosi dapat memengaruhi motivasi dan pemahaman peserta didik (Bobi
DePorter 2020:15).

Berdasarkan penjelasan tersebut peneliti simpulkan bahwa suatu
pembelajaran memerlukan metode dan model pembelajaran yang menarik
perhatian peserta didik dalam proses pembelajarannya terutama untuk
meningkatkan literasi. Oleh karena itu pembelajaran teater dapat menjadi
salah satu alternatif untuk meningkatkan literasi siswa. Pembelajaran teater
adalah proses pendidikan yang menggunakan seni sebagai media untuk
mengembangkan keterampilan berbahasa, kreativitas, dan kemampuan sosial
siswa. Melalui teater, siswa dapat belajar untuk mengekspresikan diri,
berkolaborasi, dan memahami berbagai perspektif (Pramono, 2020:45).
Teater tidak hanya melibatkan aspek seni, tetapi juga dapat menjadi media
yang efektif untuk mengembangkan keterampilan berbahasa dan literasi. Jika
dikombinasikan dengan pendekatan quantum learning, diyakini mampu
menciptakan suasana belajar yang menyenangkan, kreatif, dan efektif.
Pendekatan ini memadukan unsur seni, gerak, dan interaksi sosial untuk
memotivasi siswa dan meningkatkan literasi.

Sebagai bahan pertimbangan peneliti dalam memilih metode
pembelajaran teater berbasis quantum learning untuk meningkatkan literasi,
peneliti sudah mempersiapkan beberapa kajian terdahulu untuk menguatkan
sumber penelitian, sehingga hasil penelitian ini masih relevan antara teori
dengan kajian dilapangan.

Adapun kajian terdahulu penelitian yang menggunakan quantum
learning ini pernah diteliti oleh Dewi Insyiroh, Yesha Tri Anita Utami, dan Agus
Milu Susetyo mahasiswa Universitas Muhammadiyah Jember pada tahun 2025
dengan judul "Peran Pembelajaran Quantum Learning dalam Meningkatkan
Literasi Siswa di Kelas”. Berdasarkan kesimpulan yang ada di jurnal tersebut,
hasil penelitian menyatakan bahwa peneliti melakukan analisis secara
mendalam terkait metode quantum learning dengan menggunakan strategi

tandur dalam pembelajaran literasi di kelas, dapat meningkatkan minat,



dorongan, dan pemahaman siswa. Pendekatan tersebut tidak hanya
membantu siswa menganalisis dan memahami teks, tetapi juga melatih
kemampuan berpikir kritis, menumbuhkan kemandirian belajar, serta
mendorong kerja sama dalam kelompok.

Penelitian Selanjutnya oleh Lili Tansliova dan Nikmah Sari Hasibuan
mahasiswa Universitas Simalungun dan Universitas Muhammadiyah Tapanuli
Selatan pada tahun 2022 dengan judul "Peningkatan Kemampuan Menulis
Teks Drama dengan Menggunakan Model Quantum Learning di SMP Swasta
Erlangga Pematangsiantar”. Berdasarkan kesimpulan yang ada di jurnal
tersebut, hasil penelitian menyatakan bahwa nilai pretest (variabel x)
menunjukkan total skor sebesar 2772 dengan rata-rata 63,02, nilai posttest
(variabel y) mencapai total skor 3438 dengan rata-rata 78,13. Koefisien
korelasi yang diperoleh sebesar 0,74 dan termasuk dalam kategori korelasi
kuat. Hasil uji hipotesis menunjukkan nilai tp;zng sebesar 10,90, jika
dibandingkan dengan t;,,e; sebesar 1,683, maka tpityng = traper» yaitu
10,90>1,683, hal ini berarti hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis
nol (Ho) ditolak. Dengan demikian, penelitian ini membuktikan bahwa
penggunaan model quantum learning dapat meningkatkan kemampuan
menulis naskah drama pada siswa di SMP Swasta Erlangga Pematangsiantar.

Sedangkan berdasarkan jurnal yang ditulis oleh Edy Syahputra, dan
kawan-kawan mahasiswa Universitas Negeri Medan pada tahun 2023 dengan
judul "Penerapan Metode Quantum Learning Untuk Meningkatkan Aktivitas
dan Hasil Belajar”. Berdasarkan kesimpulan yang ada di jurnal tersebut, hasil
penerapan metode quantum learning untuk pembelajaran ekonomi dengan
menggunakan model snowball throwing terbukti mampu meningkatkan
aktivitas dan hasil belajar siswa kelas X IPS 4 SMA Negeri Stabat. Peningkatan
aktivitas belajar dibuktikan dengan adanya peningkatan persentase sebesar
33,33%, meningkat dari siklus I sebesar 48,57% menjadi 81,90%. Pada siklus
II. Sedangkan hasil belajar mengalami peningkatan dan sudah menunjukkan

tujuan indikator keberhasilan, dibuktikan dengan penilaian harian sebesar



75%, siswa yang memenuhi Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 65, Sebanyak
21 siswa atau 60,00% pada siklus [ menjadi 32 siswa atau 91,43% pada siklus
I mengalami peningkatan sebesar 11 siswa atau 31,43%.

Adapun perbedaan dari beberapa penelitian tersebut adalah fokus
penelitian yang dilakukan berbeda dan jenis evaluasi yang digunakan juga
berbeda. Persamaannya adalah sama-sama melakukan penelitian dengan
menggunakan metode quantum learning untuk menghasilkan penelitian yang
dinginkan oleh peneliti, seperti peningkatan literasi tulis naskah drama,
kenaikan nilai aktivitas dan hasil belajar siswa, dan peningkatan partisipasi
aktif.

Penelitian tersebut memberikan pengetahuan kita tentang pengaruh
quantum learning pada peningkatan belajar siswa. Peningkatan belajar
tersebut ada karena metode yang digunakan oleh peneliti dapat menciptakan
suasana belajar yang aktif, menyenangkan, dan interaktif. Dengan
menggunakan metode tersebut menekankan pembelajaran berbasis
pengalaman pada siswa, sehingga materi yang dipelajari mudah dipahami dan
diingat. Penelitian ini membuktikan bahwa keberhasilan suatu pembelajaran
adalah ketertarikan siswa pada metode pembelajaran yang digunakan oleh
guru. Dari penelitian ini peneliti tertarik untuk mengembangkan sebuah
metode pembelajaran yang aktif, menyenangkan, dan interaktif untuk
menumbuhkan semangat siswa dalam proses pembelajaran Bahasa Indonesia
terutama pada peningkatan literasi siswa. Sesuai dengan hal tersebut peneliti
bermaksud untuk melakukan penelitian dengan judul "Pengembangan Metode
Pembelajaran Teater Berbasis Quantum Learning Untuk Meningkatkan

Literasi Siswa SMP Negeri 19 Palembang”.



B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah pada

penelitian ini adalah

1.

Bagaimanakan rancangan pengembangan metode pembelajaran teater
berbasis quantum learning untuk meningkatkan literasi siswa SMP Negeri
19 Palembang?

Bagaimanakah analisis kebutuhan terhadap pengembangan metode
pembelajaran teater berbasis quantum learning untuk meningkatkan
literasi siswa SMP Negeri 19 Palembang?

Bagaimanakah validitas metode pembelajaran teater berbasis quantum
learning yang dikembangkan untuk meningkatkan literasi siswa SMP

Negeri 19 Palembang?

C. Tujuan Pengembangan

Berdasarkan rumusan masalah yang diuraikan maka tujuan

pengembangan ini adalah sebagai berikut.

1.

Mendeskripsikan rancangan pengembangan metode pembelajaran teater
berbasis quantum learning untuk meningkatkan literasi siswa SMP Negeri
19 Palembang.

Mendeskripsikan hasil analisis kebutuhan pendidik dan peserta didik
Bahasa Indonesia terhadap metode pembelajaran teater berbasis
quantum learning untuk meningkatkan literasi siswa SMP Negeri 19
Palembang.

Mendeskripsikan validasi hasil pengembangan metode pembelajaran
teater berbasis quantum learning untuk menigkatkan literasi siswa SMP

Negeri 19 Palembang.



D. Spesifikasi Produk
Spesifikasi produk yang akan dikembangan dalam penelitian ini, yaitu:

a. Produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah metode
pembelajaran teater dengan mengintegrasikan prinsip-prinsip quantum
learning.

b. Metode pembelajaran yang dikembangkan mencakup prosedur atau
rangkaian langkah-langkah pembelajaran yang sistematis untuk
meningkatkan literasi siswa menengah pertama.

c. Produkyang dikembangkan akan memiliki tampilan menarik disesuaikan
dengan metode pembelajaran, yang didalamnya akan ditampilkan materi
yang berkatian dengan teater dan naskah teater untuk meningkatkan

literasi peserta didik.

E. Manfaat Pengembangan

Manfaat pengembangan ini meliputi manfaat teoritis yaitu
mengembangkan teori atau kerangka konseptual yang relevan, manfaat
praktis yaitu memberikan solusi konkret terhadap masalah yang dihadapi
masyarakat atau organisasi, dan manfaat sosial yaitu memberikan kontribusi
untuk meningkatkan kualitas hidup masyarakat melalui hasil penelitian yang
aplikatif (Creswell, 2022: 45). Berdasarkan pendapat tersebut maka manfaat
penelitian ini adalah sebagai berikut.
1. Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini di harapkan dapat memberikan kontribusi
terhadap pengembangan teori-teori pembelajaran, khususnya dalam konteks
pembelajaran teater dan quantum learning. Dengan mengintegrasikan kedua
pendekatan ini, penelitian ini dapat memperkaya khazanah ilmu pendidikan
dan memberikan wawasan baru tentang cara-cara inovatif dalam

meningkatkan literasi.



Penelitian ini juga akan memperdalam pemahaman tentang
hubungan antara pembelajaran teater dengan kemapuan literasi. Dengan

menganalisis dampak metode ini terhadap literasi siswa.

2. Manfaat Praktis
Secara praktis penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi
beberapa pihak seperti penulis, siswa, guru maupun sekolah.

a. Penulis, dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah
pengertahuan tentang metode pembelajaran teater berbasis quantum
learning yang berguna untuk meningkatkan literasi siswa.

b. Siswa, dengan menerapkan metode pembelajaran teater berbasis
quantum learning, diharapkan siswa dapat meningkatkan literasi mereka
secara signifikan. Metode ini akan memberikan pengalaman belajar yang
lebih menarik dan interaktif, sehingga siswa lebih termotivasi untuk
belajar.

c. Guru, penelitian ini akan memberikan alternatif metode pembelajaran
yang inovatif bagi guru. Dengan menggunakan pendekatan yang kreatif,
guru dapat menciptakan suasana belajar yang lebih menyenangkan dan
efektif, sehingga dapat meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses
pembelajaran.

d. Sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas
proses belajar mengajar, meningkatkan mutu pendidikan, serta

memberikan manfaat yang lebih luas.

3. Manfaat Sosial

Dengan menggunakan metode pembelajaran yang menarik,
diharapkan minat siswa terhadap kegiatan literasi dapat meningkat. Hal ini
penting untuk membangun budaya literasi yang kuat di kalangan generasi
muda, yang pada gilirannya akan berdampak positif pada masyarakat secara

keseluruhan. Pembelajaran teater tidak hanya fokus pada aspek literasi, tetapi
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juga pada pengembangan keterampilan sosial siswa. Melalui kegiatan teater,
siswa belajar berkolaborasi, berkomunikasi, dan mengekspresikan diri, yang

merupakan keterampilan penting dalam kehidupan sehari-hari.

F. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan
1. Asumsi

Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian,
spesifikasi produk yang akan dikembangkan, dan manfaat pengembangan,
maka peneliti berasumsi bahwa:

a. Pengembangan metode pembelajaran teater lebih interaktif, sehingga
dengan menggunakan metode pembelajaran teater dapat meningkatkan
literasi.

b. Adanya metode pembelajaran yang dikembangkan oleh peneliti maka
merupakan salah satu solusi dalam meningkatkan literasi yang lebih
menarik, sehingga peserta didik dapat lebih berantusias dalam mengikuti

kegiatan pembelajaran.

2. Keterbatasan Pengembangan

Keterbatasan masalah dalam penelitian ini dilakukan agar hasil
penelitian lebih jelas dan tidak menimbulkan banyak penafsiran. Pembatasan
masalah dalam penelitian ini adalah pengembangan metode teater berbasis
quantum learning untuk meningkatkan literasi siswa SMP Negeri 19

Palembang.

G. Daftar Istilah

Pengembangan : Proses atau tindakan wuntuk meningkatkan,
memperbaiki, atau memperluas sesuatu agar
menjadi lebih baik, lebih efektif, atau lebih sesuai
dengan kebutuhan tertentu. Secara singkatnnya

adalah proses untuk menghasilkan suatu produk



Metode Pembelajaran

Pembelajaran

Teater

Berbasis

Quantum Learning

Literasi

11

yang direncanakan dan akan dimanfaatkan untuk
meningkatkan kualitas pendidikan.

: Cara atau strategi yang digunakan oleh pendidik
untuk menyampaikan materi pelajaran kepada
peserta didik agar lebih menarik.

Suatu proses interaksi antara peserta didik,
pendidik, dan sumber belajar untuk mencapai tujuan
tertentu.

: Suatu bentuk seni pertunjukan yang melibatkan
akting, dialog, dan elemen visual sebagai pendukung
untuk menyampaikan cerita atau pesan yang ingin
disampaikan kepada penonton.

: Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI),
memiliki arti kelas verba atau kata kerja sehingga
berbasis dapat menyatakan suatu tindakan,
keberadaan, pengalaman, atau pengertian dinamis
lainnya.

: Pendekatan pembelajaran yang mengintegrasikan
prinsip-prinsip dari ilmu pengetahuan, psikologi, dan
pendidikan untuk menciptakan pengalaman belajar
yang lebih efektif dan menyenangkan.

: Suatu keterampilan yang dimiliki oleh individu
dalam membaca, menulis, memahami, dan

menggunakan informasi dalam berbagai bentuk.
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