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Pengaruh Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI)
terhadap Kemampuan Penyelesaian Soal Matematika Di SMP Muhammadiyah 4
Palembang

ABSTRAK

Matematika merupakan pelajaran yang bersifat abstrak, salah satu pendekatan yang
dapat digunakan untuk melibatkan siswa dalam menyelesaikan soal adalah pendekatan
PMRI yang menjadi jembatan dalam proses belajar matematika. Tujuan penelitian ini
yaitu untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh pendekatan pendidikan matematika
realistik Indonesia (PMRI) terhadap kemampuan penyelesaian soal materi bentuk
aljabar di kelas VI SMP Muhammadiyah 4 Palembang. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas VII SMP Muhammadiya 4 Palembang Tahun Ajaran
2023/2024 dengan sampel kelas VILU2 sebagai kelas eksperimen dan kelas VILU3
sebagai kelas kontrol. Metode penelitian true experimental design yaitu posstest-only
control design. Berdasarkan perhitungan kemampuan penyelesaian soal matematika
dengan menggunakan pendekatan PMRI yang berjumlah 35 siswa, diperoleh nilai rata-
rata 75, 42 dan nilai standar deviasinya adalah 10,068 dan hasil kemampuan
penyelesaian soal matematika tanpa menggunakan pendekatan PMRI yang berjumlah
35 siswa, diperoleh nilai rata-rata 61,33 dan standar deviasinya adalah 8,677. Setelah
datanya dianalisis, diperoleh nilai thitung = 6,274 dan twaber= 1,995. Ini berarti berada di
daerah penolakan Ho artinya Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian, hipotesis Ha
yang menyatakan bahwa ada pengaruh yang berarti pendekatan PMRI terhadap
kemampuan penyelesaian soal matematika materi bentuk aljabar di kelas VII
SMPMuhammadiyah 4 Palembang, diterima kebenarannya.

Kata Kunci: pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI),
penyelesaian soal, bentuk aljabar.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan salah satu cabang ilmu pengetahuan yang
mempunyai peranan penting dalam perkembangan ilmu pengetahuan dan
teknologi, baik sebagai alat bantu dalam penerapan-penerapan bidang ilmu
lain maupun dalam perkembangan matematika itu sendiri. Menurut Badan
Standar Nasional Pendidikan (Purwaningrum, 2018) dikatakan bahwa
matematika perlu diberikan pada semua siswa mulai dari sekolah dasar
sampai perguruan tinggi untuk membekali siswa dengan kemampuan
berpikir logis, analisis, sistematis, kritis dan kreatif serta kemampuan
memperoleh, mengolah, dan memanfaatkan informasi untuk bertahan hidup
pada keadaan yang selalu berubah-ubah. Dengan pendekatan pembelajaran
yang tepat peserta didik antara akan merasa senang dan antusias dalam

proses pembelajaran.

Pembelajaran pada hakekatnya adalah proses berinteraksi antar
siswa dengan lingkungannya, sehingga terjadi perubahan perilaku kearah
yang lebih baik. Tujuan pembelajaran terutama dalam proses pembelajaran
matematika adalah untuk meningkatkan kompetensi matematika siswa.
Dimana peranan matematika dalam kehidupan sangat penting, menyadari
pentingnya peran matematika, matematika harus menjadi mata pelajaran
yang disenangi dan diminati oleh siswa. Tetapi sebagian besar siswa ada
yang beranggapan bahwa matematika itu pelajaran yang menakutkan.
Sehingga siswa tidak merasa tertarik ketika menghadapi masalah yang
sangat sulit dan siswa cenderung menghindar. Oleh karena itu, mengapa
matematika dianggap sebagai pelajaran yang sangat sulit, karena faktor
instrinsik yang tersembunyi dalam diri siswa. Pada akhirnya, siswa tidak
berusaha untuk melakukannya sendiri dan menyalin pekerjaan teman

sendiri.
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Berdasarkan hasil pengamatan pada siswa di SMP Muhammadiyah 4
Palembang, yaitu diperoleh informasi bahwa siswa masih mengalami
kesulitan dalam mengerjakan soal-soal yang berhubungan dengan
kehidupan sehari-hari serta siswa cendrung berfokus pada buku dan hanya
mengikuti contoh-contoh yang diberikan guru, serta kurangnya pemahaman
siswa terhadap konsep dan prinsip-prinsip matematika sehingga ketika
siswa dihadapkan soal yang lebih sulit siswa mengalami kesulitan untuk
menyelesaikannya, dikarenakan tidak ada contoh yang akan diikutinya.
Selain itu kegiatan belajar mengajar di kelas kurang aktif dan sebagian besar
siswa tidak berani bertanya ataupun mengemukakan pendapat. Padahal
beberapa metode atau strategi telah digunakan oleh guru pada saat kegiatan
belajar mengajar seperti ceramah, tanya jawab, serta pemberian tugas.
Tetapi tetap saja proses pembelajaran berjalan satu arah. Aktivitas
pembelajaran seperti ini tentunya kurang melatih dan mengembangkan
kemampuan siswa dalam menyelesaikan masalah, karena dalam
pembelajaran siswa hanya dilatih untuk menyelesaikan soal matematika

dengan meniru langkah penyelesaian yang dilakukan oleh guru.

Kemampuan menyelesaikan atau menuntaskan soal adalah suatu
usaha atau upaya yang dilakukan seseorang dengan tujuan untuk
mendapatkan solusi dari kesulitan dan menggapai sasaran yang tidak bisa
dicapai secepat mungkin maupun dengan maksud menggambarkan cara
menyelesaikan soal yang bersifat menantang yang tidak bisa diselesaikan

melalui prosedur atau langkah-langkah sistematis yang telah diketahui.

Penyelesaian soal-soal matematika selama ini selalu menjadi
permasalahan dalam pembelajaran matematika, diantaranya, adalah siswa
tidak mampu dalam menyelesaikan soal matematika dalam bentuk cerita.
Adapun beberapa sebab siswa tidak mampu menyelesaikan soal cerita
diantaranya adalah sebagai berikut : siswa kurang cermat dalam membaca
dan memahami kalimat serta mengenai apa yang diketahui dalam soal dan

apa yang ditanyakan, serta bagaimana cara menyelesaikan soal secara tepat.
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Menurut (Dharma, Suarjana & Suartama, 2016) soal cerita adalah
permasalahan yang dinyatakan dalam bentuk kalimat bermakna dan mudah
dipahami. Memecahkan suatu masalah diperlukan keterampilan berpikir
yang melibatkan pemikiran kritis, sistematis, logis, kreatif dan mampu
bekerja sama dengan yang lain. Cara berpikir seperti tersebut dapat
dikembangkan melalui pembelajaran pendidikan matematika, hal ini
terdapat dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP).
PerMendiknas no. 23 tahun 2006, menyebutkan bahwa “mata pelajaran
matematika perlu diberikan kepada semua peserta didik mulai dari sekolah
dasar untuk membekali peserta didik kemampuan berpikir logis, analisis,

sistematis, kritis, dan kreatif serta kemampuan bekerja sama.

Jadi kemampuan peserta didik dalam menyelesaikan soal matematika
adalah hal utama dalam proses pembelajaran matematika, berhasil atau
tidak tujuan suatu pembelajaran dapat diukur dari keberhasilan siswa dalam
menyelesaikan soal. Untuk menciptakan pembelajaran yang positif dan
menyenangkan agar siswa berhasil dalam menyelesaikan soal adalah dengan
melibatkan siswa dalam kegiatan diskusi kelas, dengan strategi
pembelajaran dalam kelompok kecil antara siswa yang berbeda tingkat
kemampuannya sehingga siswa dapat bekerja sama menciptakan kondisi
belajar maksimal untuk mencapai tujuan pembelajaran. Untuk
meningkatkan kemampuan penyelesaian soal matematika siswa dibutuhkan
pendekatan pembelajaran yang membuat siswa berperan aktif dalam proses
pembelajaran untuk diri sendiri. Pendekatan yang tepat yaitu Pendekatan
Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI).

Menurut Soviawati (2011: 80) pembelajaran matematika realistik
pada dasarnya adalah pemanfaatan realistik dan lingkungan yang dipahami
peserta didik untuk memperlancar proses pembelajaran matematika,
sehingga mencapai tujuan pendidikan matematika secara lebih baik
daripada yang lalu. Pendekatan dengan kehidupan sehari-hari atau
lingkungan akan membantu siswa lebih bisa memahami dan menyelesaikan

permasalahan abstrak, karena siswa akan mempraktikkan maupun
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membayangkan dengan mudah. Melalui matematika realistik pengetahuan
yang dibangun siswa juga akan tertanam dengan sendirinya di dalam diri
siswa. Siswa akan mengerti dengan jelas bahwa adanya Kketerkaitan

matematika dengan kehidupan sehari-hari.

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Pengaruh Pendekatan Pendidikan Matemaika
Realistik Indonesia (PMRI) Tei‘hadap Kemampuan Penyelesaian Soal
Matematika Siswa di SMP Muhammadiyah 4 Palembang”.

B. Batasan Masalah

Agar permasalahan dalam penelitian ini lebih terarah dan tidak

meluas, maka peneliti membatasi masalah sebagai berikut:

1. Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini dilihat dari
kemampuan penyelesaian soal matematika siswa antara kelas
eksperimen yang diajarkan dengan pendekatan Pembelajaran
Matematika Realistik Indonesia dan kelas kontrol yang diajarkan
dengan model pembelajaran konvensional.

2. Materi yang digunakan dalam penelitian ini adalahh materi Bentuk
Aljabar.

3. Subjek penelitian adalah kelas VIl SMP Muhammadiyah 4
Palembang.

C. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas maka yang menjadi permasalahan
dlaam penelitian ini adalah “Adakah pengaruh pendekatan Pendidikan
Matematika Realistik Indonesia (PMRI) terhadap kemampuan penyelesaian
soal matematika di SMP Muhammadiyah 4 Palembang?”

D. Tujuan Penelitian

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah maka tujuan dari

penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh pendekatan Pendidikan
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Matematika Realistik Indonesia (PMRI) terhadap kemampuan penyelesaian

soal matematika di SMP Muhammadiyah 4 Palembang.
E. Mantaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagi siswa, membantu peserta didik dalam memahami materi
pelajaran, serta dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam
menyelesaiakn soal-soal.

2. Bagi guru, sebagai salah satu pendekatan yang dapat membantu
dalam proses pembelajaran dan dapat dijadikan referensi maupun
evaluasi dalam pembelajaran.

3. Bagi pembaca, dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai
referensi serta sebagai acuan untuk melakukan penelitian serupa
agar dapat melakukan penelitian ini lebih baik lagi.

F. Hipotesis Penelitian

Dari rumusan masalah yang ada, hipotesis penelitian ini adalah “Ada
pengaruh pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia (PMRI)

terhadap kemampuan penyelesaian soal matematika Siswa di SMP

Muhammadiyah 4 Palembang”.

G. Variabel Penelitian

Demi menghindari kesalahan dan memperjelas pengambilan judul,
agar penelitian ini tidak terlalu luas, dan tidak menyimpang dari sasaran
yang sebenarnya, maka perlu adanya batasan masalah. Penulis membatasi

ruang lingkup dan permasalahannya yaitu sebagai berikut:

1. Variabel Penelitian
a) Variabel Terikat
Dalam penelitian ini variabel terikatnya adalah hasil belajar

siswa berupa kemampuan penyelesaian soal matematika
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b) Variabel Bebas
Variabel bebasnya adalah penggunaan Pendekatan Pendidikan
Matematika Realistik Indonesia (PMRI)
2. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMP
Muhammadiyah 4 Palembang
3. Lokasi penelitian dilakukan di SMP Muhammadiyah 4 Palembang

H. Daftar Istilah

Definisi operasional dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Definisi pendekatan PMRI merupakan suatu pendekatan
pembelajaran yang mana siswa mengerjakan permasalahan
kontekstual atau real/nyata yang selanjutnya melalui aktivitas siswa
diharapkan dapat ditemukan sifat atau definisi atau teorema atau
aturan oleh siswa itu sendiri.

2. Definisi kemampuan penyelesaian soal adalah kegiatan
menyelesaiakan permasalahan dalam suatu soal matematika yang
merupakan suatu proses yang berisikan langkah-langkah yang benar-
benar dan logis untuk dapat menyelesaikan soal.

3. Definisi bentuk aljabar adalah ekspresi matematika yang terdiri dari
suku-suku aljabar. Suku aljabar itu sendiri merupakan bagian dari
bentuk aljabar yang terdiri dari konstanta, variabel, atau kombinasi
keduanya yang dihubungkan dengan operasi matematika seperti
penjumlahan, pengurangan, perkalian, pembagian. Konstanta adalah
bilangan atau nilai tetap, sedangkan variabel adalah huruf atau
simbol yang mewakili nilai yang tidak diketahui.

4. Definisi operasional variabel yang digunakan penelitian adalah suatu
unsur atau angka variabel-variabel penelitian dan indikator yang
digunakan untuk mengukur variabel, setelah itu dianalisis dan

diinterprestasikan dibuat kesimpulan,
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