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ABSTRAK 

 

 

Safitri, Ana. 2019. Hasil Belajar Matematika Siswa Menggunakan Model 

Pembelajaran Numbered Head Together (NHT) di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan 

Seberang Ulu 1 Palembang. Skripsi, Program Studi Pendidikan Matematika, Program 

Sarjana Strata 1 (S1) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muhammadiyah Palembang.  

Pembimbing: (1) Dr. Bonita Hirza, M.Pd. (II) Agus Supriadi, S.Si., M.Si. 

Kata Kunci: Numbered Head Together (NHT), hasil belajar 

Pembelajaran matematika yang cenderung  berlangsung satu arah umunya dari guru 

ke siswa, guru lebih mendominasi pembelajaran sehingga peserta didik merasa jenuh 

dan pasif saat proses pembelajaran. Pembelajaran seperti ini mengakibatkan 

rendahnya hasil belajar siswa. Untuk mengatasi hal tersebut kreativitas seorang guru 

agar matematika menjadi mata pelajaran yang menyenangkan dan menarik sehingga 

siswa termotivasi untuk belajar. Model pembelajaran Numbered Head Together 

(NHT) merupakan salah satu model pembelajaran inovatif yang dapat memotivasi 

siswa untuk lebih pandai dalam memahami materi yang disampaikan oleh guru. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Bagaimanakah hasil belajar 

matematika siswa yang  menggunakan model pembelajaran Numbered Head 

Together (NHT) di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang?”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimanakah hasil belajar 

matematika siswa yang menggunakan model pembelajaran Numbered Head Together 

(NHT) di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh SMP Negeri yang berada di Kecamatan Seberang 

Ulu 1 Palembang yang berjumlah 7 sekolah, sampel penelitian diambil 30% sehingga 

menjadi 3 sekolah yaitu SMP Negeri 7 Palembang, SMP Negeri 31 Palembang dan 

SMP Negeri 35 Palembang. Berdasarkan hasil penelitian didapat 𝑥̅ = 79,05 dan hasil 

perhitungan analisis data dengan menggunakan kriteria uji satu pihak yaitu uji pihak 

kiri diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < −𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 dengan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = −1,733 dan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,66 berada 

pada daerah penolakan H0 dan Ha diterima. Jadi dapat disimpulkan bahwa hasil 

belajar matematika siswa yang menggunakan model pembelajaran Numbered Head 

Together (NHT) di kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang 

termasuk dalam kategori baik.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu usaha meningkatkan kualitas hidup manusia 

melalui pengembangan potensi yang mereka miliki maka memerlukan manajemen 

yang baik agar tujuan pendidikan tercapai dengan efektif dan efisien. Dalam UU 

Sisdiknas No. 20 Tahun 2003 Pasal 1 ayat 1 dinyatakan bahwa, pendidikan adalah 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk 

memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, 

akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara (Badrudin, 2014: 1). 

Kegiatan pembelajaran merupakan proses pendidikan yang memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk mengembangkan potensi mereka menjadi 

kemampuan yang semakin lama semakin meningkat dalam sikap, pengetahuan dan 

keterampilan yang diperlukan dirinya untuk hidup dan untuk bermasyarakat, 

berbangsa, serta berkontribusi pada kesejahteraan hidup umat manusia (Susanto, 

2013: 10).  

Pembelajaran matematika adalah suatu proses belajar mengajar yang dibangun 

oleh guru untuk mengembangkan kreativitas berpikir siswa yang dapat meningkatkan 

kemampuan berpikir siswa, serta dapat meningkatkan kemampuan mengkonstruksi  
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pengetahuan baru sebagai upaya meningkatkan penguasaan yang baik terhadap materi 

matematika (Susanto, 2013: 187). 

Model Pembelajaran adalah pedoman berupa program atau petunjuk strategi 

mengajar yang dirancang untuk mencapai suatu pembelajaran. Salah satu tujuan dari 

penggunaan model pembelajaran adalah untuk meningkatkan kemampuan siswa 

selama belajar (Daryanto, 2012: 241). 

Pembelajaran kooperatif merupakan model pembelajaran yang menggunakan 

kerjasama di antara siswa untuk mencapai tujuan pembelajaran (Taniredja, 2015: 56). 

Menurut Huda (2014: 13) hasil pembelajaran secara kooperatif dapat memberikan 

pencapaian produktivitas lebih tinggi (seperti semangat untuk belajar) dari pada 

pembelajaran kompetitif atau individualistik. Untuk itulah pembelajaran kooperatif 

sebaiknya melibatkan siswa-siswa yang berkemampuan rendah, sedang, tinggi agar 

kesetaraan di antara mereka bisa mencapai seutuhnya. 

Model pembelajaran kooperatif memiliki beberapa tipe, salah satunya adalah 

model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT). Model 

pembelajaran ini diharapkan dapat memotivasi siswa untuk lebih pandai dalam 

memahami materi yang disampaikan oleh guru dan siswa dapat memecahkan 

permasalahan yang diberikan oleh guru (Yulhendri & Syofyan, 2016: 52—53). 

Untuk mengetahui keberhasilan terhadap proses belajar siswa dapat dilihat 

dari hasil belajar siswa. Secara sederhana yang dimaksud hasil belajar siswa adalah 

kemampuan yang diperoleh anak setelah melalui kegiatan pembelajaran (Susanto, 

2013: 5). Menurut Dimyati & Mudjiono (2009: 200—201) tujuan utama hasil belajar 
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adalah untuk mengetahui tingkat keberhasilan yang dicapai oleh siswa setelah 

mengikuti suatu kegiatan pembelajaran.  

Menurut Missari (2014: 66) hasil penelitiannya dengan menggunakan 

pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) pada materi aljabar di 

kelas VII MTs Aisyiyah Palembang menunjukkan presentasi ketuntasan belajar 

mencapai 87,09% sehingga dapat disimpulkan bahwa pembelajaran kooperatif tipe 

Numbered Head Together (NHT) dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

Menurut Susanti (2015: 1) hasil penelitiannya dengan menggunakan model 

pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT)  pada materi operasi 

bentuk aljabar di kelas VIII MTs Muhammadiyah 2 Palembang menunjukkan 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 2,476 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,002. Hal ini menunjukkan bahwa model pembelajaran 

Numbered Head Together (NHT)   berpengaruh terhadap hasil belajar matematika 

siswa kelas VIII MTs Muhammadiyah 2 Palembang. 

Berdasarkan informasi dari siswa di SMP Negeri 7 Palembang, SMP Negeri 

31 Palembang dan SMP Negeri 35 Palembang mengatakan bahwa kegiatan 

pembelajaran masih berpusat pada guru. Menurut Daryanto, 2012: 240) Pembelajaran 

matematika yang cenderung berlangsung satu arah umumnya dari guru ke siswa, guru 

lebih mendominasi pembelajaran maka pembelajaran cenderung monoton sehingga 

mengakibatkan peserta didik (siswa) merasa jenuh dan tersiksa. Menurut Susanto 

(2013:12) hasil belajar siswa dipengaruhi oleh kemampuan berpikir, motivasi, minat, 

dan kesiapan siswa. Oleh karena itu peneliti ingin melakukan penelitian 
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menggunakan model pembelajaran NHT untuk mengetahui apakah siswa memahami 

atau tidak materi yang telah disampaikan 

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “Hasil Belajar Matematika Siswa Menggunakan Model 

Pembelajaran Numbered Head Together (NHT) di Kelas VII SMP Negeri 

Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan dalam penelitian ini maka 

rumusan masalahnya adalah “Bagaimanakah hasil belajar matematika siswa yang 

menggunakan model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) di Kelas VII 

SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang?”. 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah “Untuk mengetahui bagaimanakah hasil 

belajar matematika siswa yang menggunakan model pembelajaran Numbered Head 

Together (NHT) di Kelas VII SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang”. 

 

D. Hipotesis Penelitian 

 Hipotesis dalam penelitian ini adalah “Hasil belajar matematika siswa yang 

menggunakan model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) di Kelas VII 

SMP Negeri Kecamatan Seberang Ulu 1 Palembang termasuk dalam kategori baik 

sekali”. 
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E. Kegunaan Penelitian 

 Kegunaan penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagi siswa, mendapatkan pengalaman belajar, termotivasi dan meningkatkan hasil 

belajar dalam pembelajaran matematika dengan menggunakan model  

pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT). 

2. Bagi guru, diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu alternatif dalam 

pembelajaran matematika. 

3. Bagi pembaca, dapat menambah pengetahuan tentang model-model pembelajaran 

kooperatif. 

 

F. Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Dalam penelitian ini terdapat satu variabel penelitian yaitu: 

Variabel (𝑂1) = Hasil belajar matematika siswa dengan menggunakan model  

pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) 

2. Populasi dalam penelitian ini adalah SMP Negeri di Kecamatan Sebrang Ulu 1 

Palembang. 

3. Sampel penelitian ini adalah SMP Negeri 7 Palembang, SMP Negeri 31 

Palembang dan SMP Negeri 35 Palembang. 

4. Materi dalam penelitian ini adalah operasi himpunan. 
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G. Definisi Operasional 

Definisi operasional penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Definisi operasional model pembelajaran kooperatif tipe NHT (Numbered Head 

Together) atau penomoran berpikir bersama adalah model pembelajaran yang 

dirancang untuk melibatkan lebih banyak siswa dalam memahami materi 

matematika yang sedang dipelajari. Langkah-langkah dalam model pembelajaran 

Numbered Head Together (NHT) yaitu yang pertama adalah  penomoran 

(Numbering). Guru membagi siswa ke dalam kelompok kecil 4-5 orang. Tiap-tiap 

siswa dalam kelompok diberi nomor 1-5. Langkah kedua yaitu setelah kelompok 

terbentuk guru mengajukan pertanyaan (Questioning) yang harus dijawab oleh 

setiap kelompok. Langkah ketiga yaitu berpikir bersama (Head Together), pada 

langkah ini setiap kelompok berdiskusi untuk menjawab pertanyaan yang 

diajukan oleh guru. Langkah keempat yaitu pemberian jawaban (Answering) yaitu 

guru memanggil salah satu nomor peserta didik dan tiap siswa yang nomornya 

dipanggil memberikan jawaban yang sudah mereka diskusikan atas pertanyaan 

yang diajukan oleh guru. Jawaban tim yang benar akan mendapatkan poin atau 

skor. 

2. Hasil belajar adalah tingkat keberhasilan siswa dalam mempelajari materi 

pelajaran disekolah yang dinyatakan dalam skor yang diperoleh dari hasil tes 

mengenai sejumlah materi pelajaran tertentu. 
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