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RINGKASAN

EPAN PAREZI Pertumbuhan Benih Ikan Nila Merah (Oreochromis
niloticus)) Yang Diberi Pakan Fermentasi Probiotik (dibimbing oleh
HELMIZURYANI dan KHUSNULKHOTIMAH).

Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh pertumbuhan benih ikan nila
merah yang diberi pakan fermentasi probiotik dengan dosis yang berbeda.
Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium basah Akukultur Fakultas Pertanian
Universitas Muhammadiyah Palembang. Penelitian dilakukan secara eksperimental
menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 4 perlakuan dan 4 kali
ulangan. P; Pemberian probiotik 40 ml/kg pakan, P> Pemberian probiotik 50 ml/kg
pakan, P3 Pemberian probiotik 60 ml/kg pakan dan P4 Pemberian probiotik 70 ml/kg
pakan. Penelitian ini menggunakan ikan nila merah yang berukuran 6-8 cm dan alat
yang digunakan adalah toples. Parameter dalam penelitian meliputi pertumbuhan
Panjang dan berat, dan kelangsungan hidup, kualitas air pH, suhu, DO Meter.
Berdasarkan hasil penelitian bahwa pertumbuhan Panjang benih ikan nila merah
terdapat pada P3 dengan pemberian pakan fermentasi probiotik dengan 60 ml/kg
pakan dengan nilai sebesar 1,47 cm dan berat tertinggi terdapat pada Pz pemberian
dosis 60 ml/kg pakan sebesar 3,23 g. kelangsungan hidup ikan nila merah selama
penelitian terdapat pada P> pemberian dosis 50 ml/kg pakan sebesar 6,75%.



SUMMARY

EPAN PAREZI The red tilapia growth (oreochromic niloticus) feeding
with probiotic fermentation. (supervised by HELMIZURYANI and
KHUSNULKHOTIMAH).

The objective of this reseacrh was to find out the effect of the red tilapia
growth fedding with probiotic fermentation in different doses. This research was
conducted at the Wet Laboratory of Aquaculture, Faculty of Agriculture, University
of Muhammadiyah Palembang. The research was designed in a completery
randomized design (CRD) which consisted of 4 treatments and 4 replications with
the following treatmens; treatment P; probiotics 40 ml/kg of feed, treatment P>
probiotics 50 ml/kg of feed, treatment P3 probiotics 60 ml/kg of feed and treatment
P4 probiotics 70 ml/kg of feed. This research uses red tilapia which is 6-8 cm in
size and the tool used is a jar. This research is a measuring tool that includes growth
in length, weight and survival, Water quality pH, Temperature, DO Meter. Based on
the results of the research, the growth of red tilapia was found in P3 with probiotic
fermented feed with 60 ml/kg feed with a value of 1.47 cm and the highest weight
was found in P3 with a dose of 60 ml/kg of feed of 3.23 g. The survival of red tilapia
during the study was found in P2 with a dose of 50 ml/kg of feed of 6.75%.
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BAB 1. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pakan ikan merupakan salah satu faktor yang berperan penting dalam
proses pertumbuhan benih ikan nila merah. Pertumbuhan benih ikan nila merah
dapat berjalan optimal apabila kuantitas dan kualitas pakan serta kandungan
nutrisinya terpenuhi dengan baik, pertumbuhannya ikan nila yang lebih cepat,
mudah dikembangkan, dan mudah beradaptasi, selain itu juga ikan nila
merupakan. ikan yang banyak digemari oleh masyarakat sebagai sumber protein
hewani rendah kolesterol dengan kandungan gizi 17,7% protein dan 1,3%
lemak (Wijaya, 2011).

Pertumbuhan benih ikan nila merah dapat ditingkatkan dengan pemberian
pakan fermentasi.Pakan fermentasi merupakan satu cara yang dapat dilakukan
untuk meningkatkan dan mempertahankan kandungan nutrisi bahan baku pakan
(Virnanto et al, 2016). Fermentasi mengurai senyawa kompleks menjadi
sederhana, dalam proses fermentasi enzim yang dihasilkan mampu
memperbaiki nilai nutrisi, pertumbuhan dan daya cerna serat kasar, (Irianto
2007). Teknologi fermentasi sudah mulai banyak diterapkan dalam bentuk
probiotik. Mikroorganisme yang disebut probiotik memiliki kemampuan untuk
mengubah jenis bakteri yang ada di saluran pencernaan dan air. serta dapat
digunakan untuk biokontrol dan bioremediasi (Lara, 2011).

Probiotik yang sering digunakan bentuk dalam bentuk kemasan, salah
satunya (Effective Microorganisms) merupakan cairan berwarna coklat dengan
rasa manis dan aromatik. Probiotik EM4 dapat dikembangkan dalam budidaya
ikan lele dengan menggunakan media kultur yang meliputi bahan organik
seperti molase, bekatul, susu sapi, buah nanas, dan air kelapa (Hariani dan
Purnomo, 2017). Menurut Aquarista et al., 2012). Bakteri probiotik dapat
meningkatkan kesehatan ikan dan memperbaiki kualitas air dengan

mengoksidasi senyawa organik yang berasal dari sisa pakan, feses, plankton,



dan organisme yang mati. Selain itu, bakteri probiotik dapat digunakan sebagai
pakan tambahan untuk meningkatkan pertumbuhan dan mencegah serangan
penyakit, mengurangi senyawa metabolit beracun, dan mempercepat
pertumbuhan. Berdasarkan penelitian (Karnain et al.,, 2023) pemberian
probiotik dengan dosis yang berbeda pada pakan FFF-999 menghasilkan hasil
terbaik untuk perlakuan dosis 30 ml/kg pakan, yang menghasilkan hasil terbaik
untuk benih ikan nila (Oreochromis niloticus) 1,83 cm dan hasil terendah pada
perlakuan A (kontrol), yang menghasilkan hasil terbaik 0,89 gram, menurut
Khotimah dan Alfinsyah (2015) Pemberian probiotik menghasilkan
pertumbuhan berat tertinggi didapat pada perlakuan 50 ml/kg pakan
menghasilkan pertumbuhan berat, 11,87 g, dan pertumbuhan panjang tertinggi,
5,7 cm, dan terendah, 4,86 cm. 40 ml/kg pakan menghasilkan kelangsungan
hidup tertinggi, 98,33%, dan kelangsungan hidup terendah, 85 %,

Penelitian Linayanti et al., (2021) menyatakan bahwa penambahan
probiotik dengan dosisl5Sml/kg pakan mampu memberikan peningkatan
tertinggi terhadap pertumbuhan ikan bandeng sebesar 10,82gr. Berdasarkan
penelitian (Karel ef al., 2019) menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang
nyata (p > 0,05)terhadap pertumbuhan panjang dan berat mutlak, sehingga
dilakukan uji lanjut untuk mengetahui perlakuan terbaik dalam
menghasilkan pertumbuhan panjang dan berat ikan mas, diketahui bahwa
P3 (probiotik 15 ml/kg pakan) merupakan perlakuan terbaik, (Saputra et
al.2022) menyatakan bahwa ikan gabus yang diberikan probiotik dengan dosis
probiotik 20 ml/lkg pakan dapat meningkatkan pertumbuhan panjang mutlak
sebesar 4,67 cm, adapun bakteri yang terdapat dalam probiotik perlakuan yaitu
Lactobacillus casei dan Saccharomyces cerevisiae.

Peran brobiotik yang baik untuk pertumbukan ikan nila merah masih perlu
dilakukan penenitian yang diberi pakan fermentasi probiotik.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas maka beberapa hal yang diangkat

sebagai permasalahan sebagai berikut:



1. Bagaimana pengaruh pertumbuhan benih ikan nila merah yang diberi pakan
fermentasi probiotik?
2. Bagaimana kelangsungan hidup benih ikan nila merah yang diberi pakan

fermentasi probiotik dengan dosis yang berbeda?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan Rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini sebagai
berikut:
1. Mengetahui pengaruh pertumbuhan benih ikan nila merah yang diberi
pakan fermentasi probiotik
2. Mengetahui kelangsungan hidup benih ikan nila merah yang diberi pakan

fermentasi probiotik dengan dosis yang berbeda

1.4 Manfaat
Manfaat dari penelitian ini adalah untuk menyediakan informasi mengenai
pertumbuhan dan kelangsungan hidup benih ikan nila merah yang diberi pakan

fermentasi probiotik.
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Lampiran 1. Denah Penelitian

Keterangan :

P1 : Pemberian probiotik 40 ml/kg pakan
P2 : Pemberian probiotik 50 ml/kg pakan
P3 : Pemberian probiotik 60 ml/kg pakan
P4 : Pemberian probiotik 70 ml/kg pakan
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