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ABSTRAK

Rumah sakit adalah institusi pelayanan yang menyelenggarakan pelayanan
kesehatan perorangan secara paripurna menyediakan pelayanan rawat inap, dan
gawat darurat. Dalam melakukan kegiatan sehari-hari rumah sakit sangat
membutuhkan ketersediaan kebutuhan air bersih yang digunakan oleh pegawali,
pasien, yang datang ke rumah sakit tersebut.

Rumah Sakit Pelabuhan Palembang Provinsi Sumatera Selatan adalah salah
satu rumah sakit yang menggunakan kebutuhan airnya yang bersumber dari
Perusahan Daerah Air Minum (PDAM) untuk digunakan oleh pegawai, pasien,
maupun pengunjung yang datang ke Rumah Sakit tersebut. Dengan banyaknya
pasien dan pengunjung yang datang maka kualitas dan kuantitas air bersih harus
dijaga.

Hasil analisa dan perhitungan total kebutuhan air bersih maksimum pada
rumah sakit adalah 88.688 liter, sedangkan kapasitas reservoir yang tersedia 42.000
liter. Berdasarkan perhitungan ketersediaan air hanya bisa mencukupi 47.36 %,
berarti kekurangan air bersih 52.64 %. Untuk mengantisipasi kebocoran pipa
ditambahkan 10% dari kebutuhan air untuk volume reservoir, maka direncanakan
volume kapasitas reservoir dengan jumlah sebesar 56.000 liter.

Kata Kunci : Rumah Sakit Pelabuhan Palembang Provinsi Sumatera Selatan |,
Kebutuhan air, Analisa air bersih, Penampung Kapasitas.
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ABSTRACT

A hospital is a service institution that provides complete individual health
services, providing inpatient and emergency services. In carrying out daily
activities, hospitals really need the availability of clean water for use by employees
and patients who come to the hospital.

Palembang Harbor Hospital, South Sumatra Province is one of the hospitals
that uses its water needs from the Regional Drinking Water Company (PDAM) for
use by employees, patients and visitors who come to the hospital. With so many
patients and visitors coming, the quality and quantity of clean water must be
maintained.

The results of the analysis and calculation of the maximum total need for
clean water in hospitals is 88,688 liters, while the available reservoir capacity is
42,000 liters. Based on calculations, water availability can only be sufficient at
47.36%, meaning the shortage of clean water is 52.64%. To anticipate pipe leaks,
10% of the water requirement added to the reservoir volume is planned, the
reservoir capacity volume is planned at 56,000 liters.

Keywords: Palembang Harbor Hospital, South Sumatra Province, water needs,
clean water analysis, storage capacity.



DAFTAR ISI

L Y N Y N AN 1 5 1 i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt i
HALAMAN PERSETUJIUAN ...oooiiiiie sttt a e ii
N N 1 \Y;
MOTO DAN PERSEMBAHAN ...t Vil
AB ST RAK .. e aaaaaa viii
AB ST RA C T .. e e e e e e e e e e e e e e iX
DAFTAR ISH ..t e e e e s s a e e e e e e e e X
DAFTAR GAMBAR . ...t e e Xii
DAFTAR TABEL ..ot ssssnsnnsnnnnnnnnnnnes X1l
DAFTAR NOTASI ..ot e e e XV
[ 1
PENDAHULUAN ... sssssssansnssnsnnsnnsnnnnnnes 1
O IF- =T g - 1= - - V=P PPPPPPPPRS 1
1.2 RUMUSAN MASalah ...coooiiiiiiiiiiieeee e e 2
1.3 MaKSUA DAN TUJUBN ceeeviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeesesessssssssssssssssssssssssssssssssrssssssssrerrrrnee 2
1.4 Batasan Masalah.......coouiiiiiiiiii e 2
BAB Ll e 3
TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI ..., 3
2.1 TiNjauan PUSTAKa.......uuuuuueiii s 3
2.1.1. Penelitian TerdahulU.......ocueeiiiiiiiiie e 3
2.2 Landasan TEOK...eueuiueieeeeiiieee ettt ettt ettt e s s e e e 5
2.2.1. Pengertian RUMah SakKit..........uuuc s 5
2.2.3. DEfiNIST AN ceeeeiieee ettt e e e e 7
2.2.4. DASA TR0 e 7
2.2.5. SUMDBEr AIr BEISIN e e 14
2.2.6. Kebutuhan Air Dan Ketersediaan Ail ........oocueeeeiiiieieiiiieee e 15
2.2.7. Persyaratan Dalam Penyediaan Air Bersih...........ccccccooo 18
2.2.8. Persyaratan Air Bersin..........ccccoeoiiii 21
BAB T ..o 47
METODE PENELITIAN L.t 47
3.1 Lokasi Penelitian ....cceeeeei e 47
3.2 Tahapan Pelaksanaan Penelitian.........cccccooeiiiiiiiiiiicie e, 47



3.3 Bagan Alir Penelitian.....cccccoeeeiiii 54

BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN .....oooiiiiiiiieeee e 55
4.1. Analisa Kebutuhan Air Bersih ..........coiiiiiiiiiiiiiieeeeieeeeee e 55
4.2. Menghitung Kebutuhan Air Bersih ... 55
4.2.1. Menghitung Kebutuhan Air Bersih Untuk Tempat Tidur Rumah Sakit Pelabuhan
PalEMBDANG ..evriiiiiiiii s 55
4.2.2. Menghitung Kebutuhan Air Bersih Untuk Pegawai Rumah Sakit Pelabuhan
PalEMBDANG ..eveiiiiiiiii s 56
4.2.3. Menghitung Kebutuhan Air Bersih Untuk Toilet Di Rumah Sakit Pelabuhan
PalEMBDANG ..vvviiiiiiiiii s 57
4.2.4. Menghitung Total Jumlah Kebutuhan Air Bersih.............uvvvvvviivvvivvveeviiinnnnnnn. 58
Total jumlah kebutuhan air bersih untuk operasional di Rumah Sakit Pelabuhan
Palembang adalah . .......eeeeeii 58
4.3. Menghitung Volume Total Ketersediaan Air Bersih ........................l 59
4.4. Pemakaian Air Bersih Harian Maksimum Dan Pada Jam Puncak ................... 59
1. Pemakaian Air Pada Harian Maksimum ........ccccceerviiiiiiniiiiinniece e 59
2. Pemakaian Air Pada Jam PUNCaK ........occeeeiiriiiiiiiiee e 60
4.4.1. Presentase Jumlah Ketersediaan Air Bersih Dan Kebutuhan Air Bersih ......... 61
4.4.2. Kapasitas Reservoir Tambahan Untuk Kebutuhan Air Bersih..........ccccvvvvvenes 62
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...t 64
5.1 KeSIMPUIAN ... 64
5.28araN it 64
DAFTAR PUSTAKA ..ottt e e 66
LAMPIRAN PERHITUNGAN,GAMBAR DENAH, DAN FOTO............... 67

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Bagan Alir Sistematika Penulisan ...........cccccovvverieiiieniienie e 4
Gambar 2.1 Pompa Air Untuk Bangunan ............ccoooeeiieenieniieniee e 34
Gambar 3.1 Peta Lokasi Penelitian............cccooveiiiiiiiiiiiie e 51
Gambar 3.2 Bagan Alir Penelitian ..o 54
Gambar 4.1 Gambar Grafik Hubungan Total Ketersediaan............c.cccooevevivvennnenn 61

Gambar 4.2 Gambar Dimensi Reservoir Tambahan Di Rumah Sakit Pelabuhan
PalEMDANG ... 63

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Standar Kebutuhan Air Menurut Kelas Rumah Sakit dan Jenis Rawat 12

Tabel 2.2 Kebutuhan Air Bersih Berdasarkan Jenis Kota dan Jumlah................. 18
Tabel 2.3 Kategori Kota Berdasarkan Jumlah Penduduk ...............ccccccovveinnnnne. 18
Tabel 2.4 Kebutuhan Air Non Domestik Untuk Kategori I, I1, 1, IV................ 19
Tabel 2.5 Kebutuhan Air Non Domestik Untuk Kategori V (Desa) .................... 19
Tabel 2.6 Kebutuhan Air Non Domestik Untuk Kategori Lain ..............cccccvenee. 19

Tabel 2.7 Besar Kebutuhan Air Non Domestik Menurut Jumlah Penduduk ........ 20

Tabel 2.8 Parameter Mikrobiologi Dalam Standar Baku Mutu Kesehatan

Lingkungan Untuk Media Keperluan Higiene Sanitasi.............cccooevevveiiiennnene 24
Tabel 2.9 Parameter Fisik Air Dalam Standar Baku Mutu Kesehatan Lingkungan

Untuk Media Keperluan Higiene Sanitasi..........ccccccvveiiiireiiieeeiiee e e siieesineens 27
Tabel 2.10 Parameter Kimia Air Dalam Standar Baku Mutu Kesehatan Lingkungan
Untuk Media Keperluan Higiene Sanitasi..........ccccccvveiiireiiiieesiiie e e siieesineens 31
Tabel 2.11 Pemakaian Air Rata — rata Per Orang Setiap Hari ..............cccccevenne 35
Tabel 2.12 Pemakaian Air Tiap Alat Plambing...........ccccovie i, 44
Tabel 2.13 Pemakaian Air rata — rata Perhari..........cccccveevvveevieeeciie e, 48
Tabel 3.1 Profil Rumah Sakit Pelabuhan Palembang..............cccccovvveeiineeninnnne, 53
Tabel 3.2 Jumlah Tempat Tidur di Rumah Sakit Pelabuhan Palembang.............. 54
Tabel 3.3 Jumlah Pegawai di Rumah Sakit Pelabuhan Palembang...................... 54
Tabel 3.4 Jumlah Toilet di Rumah Sakit Pelabuhan Palembang.......................... 55
Tabel 3.5 Jumlah Tampungan Al ..........coouvieiiieeie e 56
Tabel 4.1 Jumlah Kebutuhan Air Tempat Tidur.........ccccoeoviieiieeciee e, 60
Tabel 4.2 Jumlah Kebutuhan Air PEgawal...........ccccveeiiiiiiieiiiiiiic e 61

xiii



Tabel 4.3 Jumlah Kebutuhan Air TOIEt .......v e,

Tabel 4.4 Jumlah Total Kebutuhan Air Rumah Sakit Pelabuhan Palembang

Tabel 4.5 Perbandingan Ketersedian Air Bersih Dan Kebutuhan Air Bersih

Xiv



DAFTAR NOTASI

P = Panjang QiMENST .......ccuiieiiiiieie ettt
I = LEDAI GIMENST vttt
T = TINGQE QIMENST .t et neeas
T = KONSANtA P122/7 et
T JAFI-JAIT ottt bbbt
Qd = Jumlah KebUtUNAN ......ccvoeieii e
N = JUMIABN ALA ...
qd = Standar kebutuhan air sesuai Kategori .........ccoviieiiiiiiniiiiiece e
Qhm = Kebutuhan air MakSIMUML.........cccoiiiiiiiiiicie e
Fhm = Faktor Harian Maksimum (1,1 — 1,25).....ccccceiiiiiiece e
Qjm = Kebutuhan air jam PUNCAK ..........ccceeeiiiiiiiee e
Fjm = Faktor jam puncak (2,0) ....c.cooveieiiiiiieee e
Qh = Pemakaian air rata — rata selama jam OPerasi .........cccccveverveveiieereeiesee e
Qd = Pemakaian air rata — rata PErhari ..........ccceeevviieeiie e

T = Jangka waktu pemakaian air rata — rata ..........c.ccceevereevieiiecsie e

XV



BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Rumah Sakit Pelabuhan Palembang (RSP Palembang) berlokasi di Jalan Mayor
Memet Sastrawirya, Palembang dikenal dengan nama "Rumah Sakit Boom Baru"
merupakan rumah sakit type C yang terakreditasi paripurna. Rumah Sakit
Pelabuhan Palembang memiliki kapasitas 150 tempat tidur, fasilitas rawat jalan,
rawat inap, fasilitas medis, fasilitas kesehatan tingkat 1 dan fasilitas umum.

Rumah Sakit Pelabuhan adalah salah satu rumah sakit yang menggunakan
kebutuhan air yang sistem penyediaan air bersih di kelola oleh Perusahaan Daerah
Air Minum (PDAM) untuk digunakan oleh pegawai, pasien, maupun pengunjung
yang datang ke rumah sakit tersebut. kebutuhan yang berguna bagi rumah sakit dan
juga harus memiliki kuantitas yang memenuhi persyaratan kesehatan air bersih
yang bisa digunakan untuk diminum maupun dimasak, kebutuhan air bersih dapat
diperoleh melalui sumber Perusahan Daerah Air Minum (PDAM).

Penanganan akan pemenuhan kebutuhan air bersih dapat dilakukan dengan
berbagai cara, sesuai dengan prasarana yang ada di Rumah Sakit Pelabuhan
memanfaatkan Tedmon dan tangki bawah atau Ground Water Tank sebagai tempat
penampungan air bersih. Dari ketersediaan air bersih, tanki penampungan Tedomon
atau Ground water tank harus memenuhi kebutuhan air yang diperlukan pegawai,
pasien, maupun pengunjung dan kebutuhan operasional lainya.

Dengan banyaknya pasien dan pengunjung yang datang maka kebutuhan air

bersih harus dijaga, apabila terjadi pemadaman listrik pihak rumah sakit sering



kekurangan air pada saat itu dan untuk penampung air nya tidak memenuhi
kebutuhan. Maka dari itu penelitian ini bermaksud untuk menganalisa jumlah air
yang tersedia dan jumlah air yang dibutuhkan oleh pegawai, pasien, maupun
pengunjung Rumah Sakit Pelabuhan agar tidak terjadi kekurangan air di rumah
sakit tersebut.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas diketahui bahwa masalahnya adalah jumlah
air yang belum memenuhi kebutuhan di Rumah Sakit Pelabuhan Palembang
Provinsi Sumatera Selatan.

1.3 Maksud Dan Tujuan

Maksud dari penelitian ini adalah untuk menganalisa jumlah kebutuhan dan
ketersediaan air bersih bagi pegawai, pasien yang datang ke Rumah Sakit
Pelabuhan Palembang Provinsi Sumatera Selatan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kebutuhan dan
ketersediaan air yang belum diketahui sebelumnya agar ke depan bisa diperlukan
untuk operasional di Rumah Sakit Pelabuhan Palembang Provinsi Sumatera
Selatan.

1.4 Batasan Masalah
Dalam upaya membatasi ruang lingkup masalah yang terlalu luas maka

batasan masalah pada penelitian ini adalah:

1. Dalam penelitian ini, peneliti membatasi yang akan dibahas secara garis
besar yaitu menganalisa kebutuhan dan ketersediaan air bersih di Rumah

Sakit Pelabuhan Palembang Provinsi Sumatera Selatan.
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