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MOTTO 

 

 

“Aturan lima untuk lima. Jika suatu hal tidak akan berguna untukmmu 

dalam lima tahun ke depan, jangan menghabiskan waktu lebih dari lima 

menit mengurusi hal itu” 

(Orang Tua Saya) 

 

"Dan janganlah kamu merasa lemah dan janganlah pula bersedih hati, 

sebab kamulah yang paling tinggi derajatnya jika kamu orang-orang yang 

beriman." 

(QS. Ali Imran: 139) 

 

“Selama sembilan bulan, ibuku membangun diriku menjadi kuat 

layaknya mesin penghancur badai. Maka, tidak layak bagiku untuk runtuh 

hanya karena ucapan orang lain.” 
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INTISARI 

 

 

Zona Keselamatan dan Keamanan (ZOSS) merupakan konsep yang bertujuan 

untuk menciptakan area aman bagi individu maupun aset berharga dalam suatu 

lingkungan tertentu. ZOSS bergantung pada integrasi sistem keamanan fisik, 

teknologi pengawasan, serta kesadaran dan kepatuhan pengguna area terhadap 

protokol keselamatan. Rekomendasi yang dihasilkan dalam penelitian ini dapat 

menjadi acuan dalam perancangan Zoss yang optimal untuk berbagai lingkungan, 

termasuk fasilitas umum, kawasan industri, dan area transportasi. 

Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu menganalisis kebutuhan Zoss 

berdasarkan faktor – faktor potensi ancaman, efektivitas kebijakan keamanan, serta 

kesiapan infrastruktur dan teknologi pendukung di Jalan Padat Karya Gunung Ibul, 

Depan Sd Negeri 56 Kec Prabumulih Timur, Kota Prabumulih, Sumatera Selatan. 

Berdasarkan hasil analisa serta perhitungan faktor kebutuhan Zoss di Jalan 

Padat Karya, Gunung Ibul, Depan Sd Negeri 56 Kec Prabumulih Timur, Kota 

Prabumulih, Sumatera Selatan dapat diambil kesimpulan bahwa kebutuhan Zoss 

yang ada di depan Sd Negeri 56 penerapan Zoss tidak hanya meningkatkan 

perlindungan fisik, tetapi juga membangun sistem keamanan yang lebih efisien, 

terutama di sektor transportasi, Pendidikan dan fasilitas publik. Selain itu rambu – 

rambu peringatan perlu di pasang di sekitar wilayah sekolah, agar para pengendara 

bisa mengurangi kecepatan saat mendekati sekolah. 

 

Kata Kunci : Zona Selamat Sekolah (ZOSS), Volume Kendaraan, Fasilitas Umum 
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ABSTRACT 

 

Zone of Safety and Security (ZOSS) is a concept that aims to create a safe 

area for individuals and valuable assets within a certain environment. ZOSS relies 

on the integration of physical security systems, surveillance technology, and area 

users' awareness and adherence to safety protocols. The recommendations 

generated in this research can be a reference in designing optimal ZOSS for various 

environments, including public facilities, industrial areas, and transportation areas. 

The purpose of this research is to analyze the needs of Zoss based on potential 

threat factors, the effectiveness of security policies, and the readiness of supporting 

infrastructure and technology on Jalan Padat Karya Gunung Ibul, Front of Sd 

Negeri 56 East Prabumulih Kec, Prabumulih City, South Sumatra. 

Based on the results of the analysis and calculation of the Zoss needs factor 

on Jalan Padat Karya, Gunung Ibul, Depan Sd Negeri 56 Kec Prabumulih Timur, 

Prabumulih City, South Sumatra, it can be concluded that the existing Zoss needs 

in front of Sd Negeri 56 the application of Zoss not only increases physical 

protection, but also builds a more efficient security system, especially in the 

transportation sector, education and public facilities. In addition, warning signs 

need to be installed around the school area, so that motorists can reduce speed when 

approaching the school. 

 

Keywords: Safe School Zone (ZOSS), Vehicle Volume, Public Facilities 
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1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

Ada beberapa metode yang dipakai di Indonesia unutk menganalisa 

kapasitas ruas jalan seperti Manual Kapasitas Jalan Indonesia (MKJI 2024) dan 

Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI 2023). Prosedur perhitungan yang 

diberikan dalam MKJI 2024 untuk penentuan kapasitas pada suatu ruas jalan, 

secara umum sama dengan yang ada dalam PKJI 2023. Tetapi perlu adanya 

penelitian tentang kedua metode ini yang mengacu pada kapasitas ruas jalan 

perkotaan. Ada beberapa factor penyesuaian yang dikaji dalam penentuan 

kapasitas ruas jalan perkotaan menggunakan MKJI 2024 dan PKJI 2023. Faktor 

penyesuaian tersebut berupa kapasitas dasar, lebar jalan, pemisah arah, hambatan 

samping dan ukuran kota. Selanjutnya faktor penyesuaian tersebut akan 

dikomparasi dalam penentuan kapasitas. 

Keselamatan siswa di lingkungan sekolah merupakan tanggung jawab 

bersama yang harus mendapat perhatian serius dari berbagai pihak, termasuk 

pemerintah, sekolah, dan masyarakat. Salah satu upaya konkret dalam 

menciptakan lingkungan yang aman bagi siswa adalah dengan adanya Zona 

Selamat Sekolah (ZoSS), yaitu area di sekitar sekolah yang dirancang untuk 

memberikan perlindungan bagi siswa saat berangkat dan pulang sekolah, 

khususnya dari risiko kecelakaan lalu lintas. 

Oleh karena itu berdasarkan pengamatan di sekitar lingkungan Sd Negeri 56 

Kota Prabumulih, hingga saat ini belum terdapat penerapan Zona Selamat Sekolah 

yang memadai. Tidak adanya marka jalan khusus, rambu lalu lintas, kehadiran 

petugas pengatur lalu lintas, ataupun fasilitas penyeberangan yang aman 

menyebabkan siswa sering kali harus menyeberang jalan yang padat kendaraan 

tanpa perlindungan yang cukup. Kondisi ini tidak hanya membahayakan 

keselamatan siswa, tetapi juga mengganggu kenyamanan proses belajar mengajar 

akibat kekhawatiran orang tua terhadap risiko kecelakaan. 
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Zona Selamat Sekolah (ZoSS) adalah program yang inovatif, dirancang untuk 

mengatur kecepatan kendaraan di area sekolah dengan menggunakan sistem 

pengendalian berbasis waktu (Saputra, 2017). 

Untuk meningkatkan keselamatan dan kenyamanan pejalan kaki, mendorong 

kedisiplinan berlalu lintas, memperluas aksesibilitas, serta menciptakan 

lingkungan yang lebih aman dan ramah bagi pejalan kaki, terutama di kawasan 

sekolah seperti Ruas Jalan Taman Siswa, diperlukan inovasi fasilitas transportasi 

umum yang mendukung keselamatan berlalu lintas (Insan K. 2019). Salah satu 

inovasi yang dapat diterapkan di area sekolah pada ruas jalan dengan lalu lintas 

padat adalah program Zona Selamat Sekolah (ZoSS) (Mashuri, 2011). 

Penelitian mengenai Analisis Kebutuhan Zona Selamat Sekolah (ZoSS) di 

Ruas Jalan Padat Karya, Kecamatan Prabumulih Timur, Kota Prabumulih, belum 

pernah dilakukan, sehingga penelitian ini memiliki keaslian. Sebelumnya, studi 

terkait Zona Selamat Sekolah di Indonesia lebih banyak berfokus pada analisis 

efektivitas penerapan ZoSS di sekolah dasar, dengan tujuan mengevaluasi kinerja 

program tersebut di beberapa sekolah dasar (Aji M. 2022). 

Hasil penelitian sebelumnya menunjukkan adanya keterbaruan berupa 

kontribusi ilmiah yang secara khusus memperkaya pengetahuan dan praktik 

melalui analisis karakteristik pejalan kaki. Analisis ini digunakan untuk 

merumuskan dan merekomendasikan kebutuhan Zona Selamat Sekolah (ZoSS) di 

Ruas Jalan Padat Karya, terutama di lingkungan SD Negeri 56 Kota Prabumulih. 

Penerapan Zona Selamat Sekolah (ZoSS) sangat penting untuk melindungi 

pejalan kaki, khususnya anak-anak sekolah, dari risiko kecelakaan lalu lintas. Di 

dalam zona ini, kendaraan diwajibkan untuk melaju dengan kecepatan yang lebih 

rendah, memberi pengemudi waktu yang cukup untuk merespons gerakan anak- 

anak yang sering kali spontan dan tidak terduga, sehingga dapat mengurangi 

kemungkinan kecelakaan. Permasalahan ini menjadi latar belakang dilakukannya 

penelitian yang berjudul “Analisis Kebutuhan Zona Selamat Sekolah (ZoSS) di 

Ruas Jalan Padat Karya, Gunung Ibul, Kec. Prabumulih Timur, Kota 

Prabumulih.” 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan diatas, maka permasalahan 

yang dapat dirumuskan dalam penelitian ini yaitu : 

1. Bagaimana karakteristik geometri jalan, volume lalu lintas, dan kecepatan 

kendaraan pada ruas jalan Sd Negeri 56 Prabumulih. 

2. Bagaimana desain kebutuhan ZOSS terhadap tingkat keselamatan lalu lintas 

di Sd Negeri 56 Prabumulih. 

3. Pembentukan Zona Selamat Sekolah (ZoSS) memerlukan beberapa 

Parameter yang harus sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

1.3 Maksud dan Tujuan 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk Mengidentifikasi kebutuhan Zona 

Selamat Sekolah (ZoSS) berdasarkan faktor – faktor seperti potensi ancaman, 

efektivitas kebijakan keamanan, serta kesiapan infrastruktur dan teknologi 

pendukung. 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan yang ingin dicapai peneliti 

dalam penelitian ini, untuk menganalisa kondisi lingkungan sekitar sekolah serta 

mengidentifikasi kebutuhan keselamatan bagi pejalan kaki, terutama siswa. 

1.4 Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian ini difokuskan pada sekolah yang terletak 

di jalan tersebut. Penelitian ini hanya akan membahas sekolah-sekolah yang 

memerlukan penerapan Zona Selamat Sekolah dan fasilitas keamanan, berdasarkan 

tingkat keselamatan di masing-masing sekolah. Oleh karena itu, penelitian ini 

terbatas pada jalan Raya Padat Karya, Desa Gunung Ibul, khususnya di depan SD 

Negeri 56 Prabumulih. Penelitian dilakukan selama satu minggu, dari pukul 06.00 

– 17.00. Dengan menghitung kendaraan rentang 15 menit, sedangkan untuk 

menghitung jumlah penyebrang jalan dan survey karakteristik pengantar pada 

pukul  07.00,  10.00  dan  17.00  dan  penelitian  ini  terfokus  ke  anak  sd. 
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1.5 Manfaat Penelitian 

1. Mengetahui kinerja dari zona selamat sekolah (ZOSS) yang terdapat di jalan, 

terutama di depan sekolahan. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi dalam penelitian 

berikutnya, khususnya dalam permasalahan zona selamat sekolah (ZOSS). 

3. Lingkungan yang aman membuat siswa lebih nyaman dan fokus dalam 

belajar. 

4. Memberikan edukasi kepada siswa tentang keselamatan di jalan dan cara 

menggunakan fasilitas zona sekolah dengan benar. 
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1.6 Sistematika Penulisan 

Hasil dari penelitian ini laporan dalam bentuk skripsi dengan sistematika 

penulisan sebagai berikut: 

BAB I : PENDAHULUAN 

Dalam bab pendahuluan ini penulis memberikan penjelasan mengenai 

latar belakang pemilihan judul skripsi, perumusan masalah, tujuan, 

manfaat serta sistematika penulisan. 

BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini membahas teori, yang berupa pengertian dan definisi yang 

diambil dari kutipan buku yang berkaitan dengan penyusunan laporan 

skripsi serta beberapa literatur review yang berhubungan dengan 

penelitian. 

BAB III : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan tentang jenis penelitian, data, teknik pengumpulan 

data, survey untuk menentukan ruang lingkup pembahasan dan pembatas 

masalah yang dibahas 

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini merupakan inti dari semua pembahasan penulis, yaitu hasil 

penelitian gambaran umum objek penelitian dan pembahasan. 

BAB V: KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini merupakan bab terakhir penyusunan skripsi dimana penulis 

memberikan beberapa kesimpulan yang dicari dari hasil analisis pada 

bab-bab terdahulu dan saran dari penelitian yang telah digunakan. 
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1.7 Bagan Alir Penulisan 
 

 

 

 

Gambar 1.1 Bagan Alir Penulisan 
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