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ABSTRAK

Nama : M. Sabiq Bayu Farezaz, NIM : 632020008, Analis Peran Badan
Penasehat, Pembinaan, Pelestarian, Perkawinan (BP4) Dalam Memberikan
Bimbingan Terhadap Calon Pengantin (Studi Kasus KUA Kecamatan Plaju Kota
Palembang). Dengan rumusan masalah : Pertama, Bagaimana peran BP4 dalam
memberikan bimbingan terhadap calon pengantin di KUA Kecamatan Plaju Kota
Palembang ? Kedua, Apa faktor penghambat dan pendukung BP4 KUA Kecamatan
Plaju Kota Palembang dalam memberikan bimbingan terhadap calon pengantin ?
Ketiga, Apa solusi penghambat BP4 KUA Kecamatan Plaju Kota Palembang dalam
memberikan bimbingan terhadap calon pengantin ?

Jenis penelitian yang digunakan yaitu jenis penelitian kualitatif, yaitu
berupa prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata atau
lisan dari orang-orang dan perilaku yang diamati. Penelitian ini berasal dari
wawancara, observasi langsung dan dokumen resmi yang terkait lainnya. Penelitian
kualiltatif merupakan penelitian yang bersifat deskriptif, peneliti diharuskan untuk
mendeskripsikan suatu objek atau fenomena yang dituangkan ke dalam tulisan
berbentuk naratif. Dalam penulisannya data dan fakta yang ada dihimpun dalam
bentuk kata ataupun gambar daripada angka.

. Badan Penasehat, Pembinaan dan Pelestarian Perkawinan (BP4) adalah
organisasi perkumpulan yang bersifat sosial keagamaan sebagai mitra Kementerian
Agama dan instansi terkait lain dalam upaya meningkatkan kualitas perkawinan
umat Islam di Indonesia untuk membimbing, membina dan mengayomi keluarga
muslimin di seluruh Indonesia. BP4 juga memliki peran penting terhadap pasangan
suami istri yang ingin sekali bercerai dengan alasan-alasan perceraian yang mereka
inginkan, yaitu berupa nasihat khusus kepada pasangan suami istri tersebut agar
tidak jadi atau mengurungkan niatnya untuk bercerai.

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : Pertama, Peran BP4 untuk
meningkatkan mutu perkawinan sehingga tercipta keluarga sakinah, mawaddah,
warahmah, memberikan nasihat, mengurangi terjadinya perceraian dan poligami,
memberikan bantuan dalam menyelesaikan kesulitan-kesulitan perkawinan. Kedua,
faktor penghambat faktor jarak, jam kerja calon pengantin yang menjadi tidak
terealisasinya bimbingan tersebut. Ketiga, Dalam menyelesaikan masalah yang
sering timbul di KUA Kecamatan Plaju Kota Palembang menggunakan
pengalaman, pengetahuan dan kepercayaan diri dalam menyelesaikan masalah
tersebut.

Kata Kunci : Peran BP4, Bimbingan, Perkawinan



ASTRACT

Name: M. Sabiq Bayu Farezaz, NIM: 632020008, Analyst of the Role of the
Advisory, Development, Preservation, Marriage Agency (BP4) in Providing
Guidance to Prospective Brides (Case Study of KUA, Plaju District, Palembang
City). With the problem formulation: First, what is the role of BP4 in providing
guidance to prospective brides and grooms at KUA Plaju District, Palembang
City? Second, what are the inhibiting and supporting factors for BP4 KUA Plaju
District, Palembang City in providing guidance to prospective brides and grooms?
Third, what is the solution to inhibit BP4 KUA Plaju District, Palembang City in
providing guidance to prospective brides and grooms?

The type of research used is qualitative research, namely in the form of
research procedures that produce descriptive data in the form of words or speech
from people and observed behavior. This research comes from interviews, direct
observation and other related official documents. Qualitative research is
descriptive research, researchers are required to describe an object or
phenomenon which is written in narrative form. In writing, existing data and facts
are collected in the form of words or images rather than numbers.

The Marriage Advisory, Development and Preservation Agency (BP4) is a
socio-religious association organization as a partner of the Ministry of Religion
and other related agencies in an effort to improve the quality of Muslim marriages
in Indonesia to guide, develop and protect Muslim families throughout Indonesia.
BP4 also has an important role for married couples who really want to divorce with
the reasons for the divorce they want, namely in the form of special advice to the
married couple so that they do not do so or give up their intention to divorce.

From this research it can be concluded that: First, the role of BP4 is to
improve the quality of marriage so as to create sakinah, mawaddah, warahmah
funds, provide advice, reduce the occurrence of divorce and polygamy, provide
assistance in resolving marital difficulties. Second, the inhibiting factor is distance,
the bride and groom's working hours, which prevents the guidance from being
realized. Third, in solving problems that often arise in the KUA Plaju District,
Palembang City, use experience, knowledge and self-confidence in solving these
problems.

Keywords : BP4 Role, Guidance, Marriage



BAB I
PENDAHULUAN

A.Latar Belakang

Allah SWT telah menciptakan segala sesuatu di muka bumi ini dengan
berpasang-pasangan, semua itu tentunya diciptakan memiliki tujuan yang salah
satunya seperti saling melengkapi kekurangan masing-masing. Sama halnya
dengan manusia, sejatinya perempuan butuh yang namanya perlindungan dari laki-
laki begitu juga sebaliknya. Manusia diciptakan oleh Allah SWT secara berpasang-
pasangan. Oleh karena itulah sudah wajar bila manusia yaitu laki-laki dan
perempuan membina keluarga. Untuk dapat membina sebuah keluarga maka antara
laki-laki dengan perempuan di dalam ajaran Agama Islam diharuskan melalui jalur
pernikahan dan pernikahan dalam Islam itu telah ditentukan syarat dan rukunnya.
Pernikahan merupakan tahapan awal yang dilakukan untuk membangun rumah
tangga yang sakinah mawaddah wa rahmah. Pernikahan termasuk ajaran Islam yang
hendaknya dilaksanakan oleh Umat Islam yang apabila mereka telah mampu.t

Pernikahan juga merupakan ikatan suci yang terkait dengan keyakinan dan
keimanan kepada Allah SWT. Jadi pernikahan tidak sekedar keinginan seorang
saja, akan tetapi ada ikatan ibadah dalam sebuah pernikahan. Dengan demikian
pernikahan harus dijaga dengan baik sehinga bisa abadi dan apa yang menjadi
tujuan pernikahan dalam islam yakni terwujudnya keluarga yang sakinah sehingga

akan melahirkan adanya ketentraman dan kebahagiaan hidup. Pernikahan menurut

1 Ma’sumatun Ni’mah, Pernikahan Dalam Syariat Islam, (Klaten: Cempaka Putih, 2019),
him. 1.



Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 1 Tahun 1974 Pasal 1 yaitu
sebagai berikut: Perkawinan adalah ikatan lahir batin antara seorang pria dengan
seorang wanita sebagai suami istri dengan tujuan membina keluarga (rumah tangga)
yang bahagia kekal berdasarkan Ketuhanan Yang Maha Esa.? Tujuan perkawinan
pada umumnya tergantung pada masing-masing individu yang akan
melaksanakanya, karena lebih bersifat subyektif. Tetapi tujuan perkawinan menurut
agama islam ialah untuk memenuhi petunjuk agama dalam rangka mendirikan
keluarga yang harmonis, sejahtera dan bahagia.

Harmonis dalam menggunakan hak dan kewajiban anggota keluarga.
Sejahtera artinya terciptanya ketenangan lahir batin, disebabkan terpenuhnya
keperluan hidup dan batinnya, sehingga timbulah kebahagiaan yakni kasih sayang
antara anggota keluarga. Selain itu perkawinan juga bertujuan untuk mewujudkan
kehidupan rumah tangga yang sakinah mawaddah wa rahmah. ® Keluarga sakinah
merupakan keluarga yang memliki ketentraman di dalam rumah tangga tersebut,
menjadi damai dan bahagia serta mendapatkan keberkahan dari Allah SWT BP4
berperan sebagai pemberi nasihat dan memberikan solusi terhadap perselihan yang
ada di rumah tangga. Badan Penasihatan, pembinaan, pelestarian perkawinan atau
juga disebut dengan BP4 berfungsi juga sebagai sarana untuk menyelesaikan
permasalahan ketika ada pasangan yang sedang atau akan mengajukan gugatan
perceraian, BP4 akan memberikan nasihat yang berfungsi untuk mencegah

terjadinya perceraian tersebut, sehingga perceraian pun dapat dibatalkan.

2 Moh. Ali Wafa, Hukum Perkawinan di Indonesia Sebuah Kajian dalam Hukum Islam
dan Hukum Materil, (Tangerang: YASMI, 2018), him. 33.
8 Zainuddin ali, Hukum Perdata Islam di Indonesia, (Jakarta : Sinar Grafika, 2006), him 8



Banyak sekali permasalahan-permasalahan yang akan timbul di dalam rumah
tangga, permasalahan yang terjadi bukan hanya perselingkuhan, kekerasan dalam
rumah tangga tetapi permasalahan ekonomi juga dapat menjadi pemicu terjadinya
konflik di rumah tangga. Kehidupan rumah tangga akan berjalan langgeng apabila
suami dan istri bisa saling memberi, menerima, menghargai, dan menyayangi.
Sedangkan sebaliknya, apabila keduanya tidak bisa saling mengasihi maka
hubungan suami istri akan menjadi tidak berjalan langgeng.* Hal inilah yang
menjadi tantangan dari hubungan suami-istri. Oleh sebab itulah permasalahan di
atas akan bisa diatasi dengan adanya BP4. Islam mengajarkan tata cara untuk
meraih keluarga yang sakinah dan pelajaran untuk meraih keluarga yang sakinah
tersebut bisa dipelajari melalui kajian dari para ulama, buku, media elektronik dan
media online yang membahas tentang keluarga sakinah. Selain itu terdapat pula
organisasi yang mengelola dalam pembinaan dan mempertahankan keluarga
sakinah di Indonesia, organisasi tersebut dikenal dengan sebutan BP4 (Badan
Penasihatan, Pembinaan Dan Pelestarian Perkawinan).

Berdasarkan uraian diatas tersebut maka peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian dengan berjudul “Analisis Peran Badan Penasehat, Pembinaan,
Pelestarian, Perkawinan (BP4) Dalam Memberikan Bimbingan Terhadap

Calon Pengantin (Studi Kasus KUA Kecamatan Palju Kota Palembang)”.

4 Dasrun Hidayat, Komunikasi Antarpribadi dan Medianya: Fakta Penelitian
Fenomenologi Orang Tua Karir dan Anak Remaja, (Yogyakarta: Graha limu, 2012), him. 68.



B. Rumusan Masalah
1. Bagaimana peran BP4 dalam memberikan bimbingan terhadap calon
pengantin di KUA Kecamatan Plaju Kota Palembang ?
2. Apa faktor penghambat dan pendukung BP4 KUA Kecamatan Plaju Kota
Palembang dalam memberikan bimbingan terhadap calon pengantin ?
3. Apa solusi penghambat BP4 KUA Kecamatan Plaju Kota Palembang dalam
memberikan bimbingan terhadap calon pengantin ?

C. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui peran BP4 Dalam Memberikan bimbingan terhadap calon
pengantin KUA Kecamatan Plaju Kota Palembang.

2. Untuk menganalisis faktor pendukung dan penghambat BP4 KUA
Kecamatan Plaju Kota Palembang dalam memberikan bimbingan terhadap
calon pengantin.

3. Untuk menganalisis solusi penghambat BP4 KUA Kecamatan Plaju Kota
Palembang dalam memberikan bimbingan terhadap calon pengantin.

D. Manfaat Penelitian

Adapun kegunaan penelitian sebagai berikut :

1. Secara teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu pengetahuan dan wawasan

tentang peran BP4 dalam memberikan bimbingan terhadap calon pengantin.



2. Secara praktis
Penelitian ini penulis gunakan untuk mengurangi terjadinya perceraian, maka
dari itu diwajibkan untuk mengikuti bimbingan pra nikah oleh calon
pengantin agar dapat mewujudkan keluarga yang sakinah mawaddah wa
rahmah.

E. Sistematika Penulisan

Untuk memahami isi proposal ini, maka peneliti memuat sistematika

penulisan, adapun sistematika penulisan sebagai berikut :

BAB | : PENDAHULUAN, Pada bab ini diuraikan tentang penjelasan yaitu
meliputi : latar belakang, rumusan masalah, tujuan masalah, manfaat

penelitian, dan sistematika penulisan.

BAB Il : LANDASAN TEORI, Pada bab ini akan dibahas mengenai organisasi
badan penasihat, pembinaan, pelestarian dan perkawinan, konstruksi
perkawinan di Indonesia, tinjauan tentang bimbingan pra nikah, dan

membangun keluarga sakinah.

BAB Il : METODE PENELITIAN, pada bab ini akan dibahas mengenai jenis
penelitian, lokasi penelitian, sumber data, metode pengumpulan data,

dan teknik analisis data.

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN, pada bab ini akan
dibahas mengenai hasil penelitian dan pembahasan. Pada bab ini
berisikan tentang gambaran singkat objek penelitian, deskripsi data

penelitian dan pembahasan mengenai hasil penelitian.



BAB V : PENUTUP, pada bab ini akan mejelaskan tentang kesimpulan dari hasil

penelitian serta saran yang berkenan dengan skripsi penelitian.
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