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ABSTRACT 

Lidia Ananda. 322020027. The Influence of the Independent Curriculum on 

Students' Learning Independence in PKWU Subjects in Class X of SMA Negeri 1 

Indralaya. Skipsi Educational Administration Study Program. Undergraduate 

Program (S1). Faculty of Teacher Training and Education, Muhammadiyah 

University of Palembang. Supervisor: (1) Dra. Rytha Petrossky, M.Sc. (II) 

Nurlena, S.Pd., M.Pd. 

This research was conducted at SMA Negeri 1 Indralaya Jalan Lintas 

Sumatra No.Km. 35, Indralaya Mulia, Kec. Indralaya, Ogan Ilir Regency, South 

Sumatra 30862. Problem Formulation Based on the background above, the 

problem in this research is "Is there an influence of the Independent Curriculum 

on Student Learning Independence in PKWU subjects in class X SMA Negeri 1 

Indralaya?". The aim of this research is to find out whether the independent 

curriculum can influence the learning independence of class X students at SMA 

Negeri 1 Indralaya. The population in this study were class X students at SMA 

Negeri 1 Indralaya for the 2020/2023 academic year. The sample of students in 

this research was all class X students at SMA Negeri 1 Indralaya for the 2022-

2023 academic year. Quantitative Research Method, A quantitative approach is 

an effort to measure the variables in the research (variables X and Y) and then 

look for the influence between these variables. Conclusion Based on the results 

of the data analysis that has been carried out, it can be concluded that there is 

an influence of the Independent Curriculum on Student Learning Independence 

in PKWU subjects in Class X State High School 1 Indralaya. Suggestions for 

teachers are expected to help students be active in class during learning hours 

so that students can adapt more easily and teachers can act as parents. 

Students are expected to further increase their encouragement to be better able 

to adapt to the environment and have an attitude of independence so that 

positive relationships are built between students and their environment and 

learning. 

 

Keywords: Influence of Curriculum on Learning Independence 
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ABSTRAK 

 

Lidia Ananda. 322020027. Pengaruh Kurikulum Merdeka Terhadap 

Kemandirian Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran PKWU di Kelas X SMA 

Negeri 1 Indralaya. Skipsi Program Studi Administrasi Pendidikan. 

Program Sarjana(S1). Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Palembang. Pembimbing: (1) Dra. Rytha 

Petrossky, M.Si. (II) Nurlena, S.Pd., M.Pd. 

 

Kata kunci : Pengaruh Kurikulum Terhadap Kemandirian Belajar 

 

 Penelitiian ini dilakukan di SMA Negeri 1 Indralaya Jalan Lintas 

Sumatra No.Km. 35, Indralaya Mulia, Kec. Indralaya, Kabupaten Ogan 

Ilir, Sumatera Selatan 30862. Rumusan Masalah Berdasarkan latar 

belakang diatas maka permasalahan dalam penelitian ini adalah 

“Adakah pengaruh Kurikulum Merdeka terhadap Kemandirian belajar 

Siswa pada mata pelajaran PKWU di kelas X SMA Negeri 1 Indralaya 

?”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah kurikulum 

merdeka dapat mempengaruhi kemandirian belajar siswa kelas X SMA 

Negeri 1 Indralaya. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X 

di SMA Negeri 1 Indralaya Tahun Pelajaran 2020/2023. Yang menjadi 

sampel peserta didik dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X 

di SMA Negeri 1 Indralaya Tahun Pelajaran 2022-2023. Metode 

Penelitan Kuantitatif, Pendekatan kuantitatif merupakan upaya 

mengukur variabel-variabel yang ada dalam penelitian (variabel X dan 

Y) untuk kemudian dicari pengaruh antar variabel variabel tersebut. 

Kesimpulan Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan 

dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh Kurikulum Merdeka 

terhadap Kemandirian Belajar Siswa pada mata pelajaran PKWU di 

Kelas X Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Indralaya. Saran Bagi Guru 

diharapkan dalam membantu siswa dengan aktif didalam kelas pada 

jam pembelajaran agar siswa lebih mudah menyesuaiakan diri dan 

guru dapat berperan sebagai orang tua. Bagi siswa diharapkan untuk 
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lebih meningkatkan dorongan untuk lebih mampu menyesuaikan diri 

dengan lingkungan dan sikap kemandirian sehingga terbangun relasi 

yang positif diantara para siswa dengan lingkungan dan belajarnya. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Seiring berjalannya waktu, banyak perubahan dalam kehidupan, 

seperti pendidikan dan pengajaran yang menjadi faktor penting, salah 

satunya adalah penentu kualitas sumber daya manusia dan kemajuan suatu 

bangsa. Dengan bantuan pendidikan lahirlah ide-ide baru dan ide-ide kreatif 

dan inovatif dalam dunia pendidikan. Peningkatan mutu pendidikan tentu 

saja dipengaruhi oleh perbaikan yang berkesinambungan pada seluruh 

bagian pendidikan, seperti peningkatan mutu, pemerataan tenaga pengajar, 

penyempurnaan kurikulum, perbaikan sumber bahan ajar, sarana dan 

prasarana, serta kualitas pendidikan. 

Pendidikan merupakan salah satu hal terpenting dalam kehidupan 

seseorang. Setiap orang berhak mendapatkan pendidikan yang layak. Namun 

yang terjadi di Indonesia sendiri masih terdapat ketimpangan dalam 

pendidikan. Selain itu terlihat kualitas pendidikan di Indonesia masih 

tertinggal, mulai dari sistem pendidikan yang tidak jauh berbeda dengan 

sistem pendidikan di negara lain, yang membedakan hanya pada praktik di 

lapangan. Banyak kesalahan mendasar yang menimbulkan kesenjangan 

antara tujuan sistem pendidikan dengan realisasi bidangnya. Yang pada 

akhirnya memungkinkan tercapainya dan dilaksanakannya semua tujuan 

tersebut dengan baik. 

Salah satu cara untuk meningkatkan mutu pendidikan di indonesia 

adalah dengan terus memperbaiki kurikulum itu sendiri, karena kurikulum 

merupakan suatu sistem pembelajaran yang dijadikan acuan utama 

peraturan dalam mewujudkan tujuan proses pembelajaran. 
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            Terutama isi kurikulum atau materi pembelajaran, guru sebagai 

pengelolaan, penyiapan bahan pembelajaran, strategi pelaksanaan materi 

pembelajaran dan penilaian  Kurikulum yang merupakan hal yang wajib 

dikuasai dan dipahami oleh semua pihak khususnya para pendidik. 

Secara etimologi kurikulum berasal dari bahasa Yunani yaitu curir dan 

currere yang merupakan istilah bagi tempat berpacu dan berlari dari sebuah 

perlombaan yang telah dibentuk semacam rute pacuan dan harus dilalui oleh 

para competitor. Dengan kata lain, rute tersebut harus dipatuhi dan dilalui 

oleh para kompetitor sebuah perlombaan.  

Kurikulum dapat diartikan secara sempit dan secara luas. 
Secara sempit kurikulum diartikan sejumlah mata pelajaran 
yang harus diikuti atau diambil siswa untuk dapat menamatkan 
pendidikannya, Pada lembaga tertentu, sedangkan secara luas 
kurikulum diartikan dengan semua pengalaman belajar yang 
diberikan sekolah kepada siswa selama mengikuti pendidikan 
pada jenjang pendidikan tertentu. Usaha-usaha untuk 
memberikan pengalaman belajar kepada siswa dapat 
berlangsung di dalam kelas maupun di luar kelas baik yang 
dirancang secara tertulis maupun tidak, asal ditujukan untuk 
membentuk lulusan yang berkualitas(Sri Astuti dalam Jeflin 
2020). 

Pengembangan kurikulum sendiri sangat penting bagi pendidikan 

karena menentukan bagaimana kurikulum itu berjalan sesuai kebutuhan. 

Dalam pengembangan kurikulum tentunya ditetapkan tujuan, prinsip dan 

kegiatan yang dijadikan sebagai rambu atau pedoman yang harus diikuti 

dalam kegiatan pengembangan kurikulum agar hasilnya sesuai dengan 

harapan semua pihak. 

 Menurut Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003, “kurikulum adalah 

seperangkat kurikulum yang berkaitan dengan tujuan, isi, bahan ajar, dan 

metode yang dipakai dan dijadikan pedoman dalam menyelenggarakan 

kegiatan pendidikan untuk mencapai tujuan pendidikan nasional”. 

Di Indonesia sendiri tinjauan kurikulum dilakukan 
setidaknya sekali setiap sepuluh tahun. Sebab dalam sepuluh 
tahun ini sangat mungkin terjadi perubahan di berbagai 
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bidang, seperti teknologi telekomunikasi dan ilmu 
pengetahuan. Metode yang digunakan dalam artikel ini adalah 
metode dokumenter yang digunakan dalam teknik 
pengumpulan data untuk penelitian kepustakaan. Objek 
penelitian tulisan ini fokus menelusuri sejarah perkembangan 
kurikulum Indonesia dari awal kemerdekaan hingga saat ini. 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Kurikulum Indonesia 
dikembangkan sebanyak dua belas kali yaitu pada tahun 1947, 
1952, 1964, 1968, 1973, 1975, 1984, 1994, 1999, 2004, 2006 
dan 2013. Sumbangan positif  artikel ini hendaknya 
memberikan edukasi kepada masyarakat tentang sejarah 
perkembangan kurikulum di Indonesia dan dapat dijadikan 
landasan pengembangan kurikulum masa depan untuk 
menghasilkan siswa berkualitas yang  siap bersaing 
secara internasional. (Insani, 2019). 

Dan selanjutnya kurikulum merdeka. Pada masa 
pembelajaran jarak jauh atau pada masa pandemi Covid-19, 
pemerintah membentuk  modul pembelajaran untuk satuan 
belajar SD/SMK yang merupakan penyederhanaan dari 
Kurikulum 2013, ide ini dibentuk dan dilaksanakan sebagai 
program studi mandiri atau prototype kurikulum, yang 
pelaksanaannya dilakukan pada tahun ajaran 2021/2022 ke 
berbagai platform digital dan sehubungan dengan pembuatan 
program sekolah mengemudi, serta diikuti kurang lebih 2.500 
unit pelatihan di 34 provinsi dan 110 kabupaten/kota. 
Sementara itu, sebanyak 10.000 unit pelatihan di 34 provinsi 
dan 250 kabupaten/kota diharapkan dapat mengikuti program 
sekolah mengemudi pada tahun ajaran 2022/2023. ( Eri 
Sutrisno dalam Panginan & Susianti, 2022). 

Dapat disimpulkan dari pernyataan diatas bahwa kurikulum merdeka 

dibuat dalam kondisi yang tiba-tiba yang tujuannya untuk membantu 

pemulihan pendidikan indonesia yang sangat kacau dan tidak berjalan secara 

efektif dan efisien. Dengan hadirnya kurikulum merdeka maka peserta didik 

dapat belajar secara mandiri dimanapun kapan pun secara daring maupun 

luring dengan bantuan teknologi informasi dan komunikasi sekarang ini. 

Dengan demikian, kurikulum memegang peranan penting dalam 

pengajaran, karena memberikan acuan dasar dalam proses pembelajaran. 

Kurikulum juga menentukan berhasil tidaknya pembelajaran yang 

diselenggarakan oleh guru dan sekolah itu sendiri, karena kurikulum sangat 

berpengaruh dan penting dalam dinamika pendidikan masa depan dan 
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perkembangan pendidikan dan pengajaran siswa. Untuk menghasilkan 

produk pendidikan yang bermutu, maka ketepatan penyusunan kurikulum 

harus tercapai. 

Kurikulum mempunyai banyak kegiatan yang ditujukan kepada siswa, 

guru dan orang tua. Bagi siswa, efektivitas kurikulum berguna sebagai cara 

untuk mengukur kemampuan siswa itu sendiri. Dengan membuat catatan 

pencapaian tujuan, siswa dapat dengan mudah memahami berbagai materi 

atau dapat dengan mudah menyelesaikan pembelajaran setiap hari. Selain itu 

diharapkan siswa memperoleh pengalaman baru di sekolah yang dapat 

dikembangkan sesuai perkembangannya.  

Tugas-tugas dalam kurikulum juga memudahkan pemetaan jadwal 

yang harus dipersiapkan nantinya. Jadwal yang demikian memungkinkan 

adanya pembagian waktu antar tugas yang harus diselesaikan kemudian, 

sesuai petunjuk guru atau pendidik. Bagi para pendidik atau guru, kurikulum 

sangat berguna untuk melaksanakan metode pembelajaran dan kemudian 

menciptakan bahan pembelajaran. 

Dengan adanya kurikulum, guru merasa sangat berguna 
karena dapat mengajar sesuai struktur yang dibuat dengan cara 
menyajikan materi kemudian menilai siswa. Kebijakan 
penerapan pembelajaran mandiri tentunya akan memberikan 
manfaat bagi kepala sekolah, guru, orang tua dan pemerintah 
daerah. Hal ini setidaknya mempunyai dua keuntungan. 
Pertama, kepala sekolah, guru, orang tua dan pemerintah daerah 
dapat bekerja sama untuk mencari dan menemukan solusi yang 
efektif, efisien dan cepat terhadap keadaan, tantangan dan 
permasalahan pendidikan di masing-masing sekolah. Khususnya 
untuk meningkatkan kualitas proses belajar siswa. Kedua, 
kepala sekolah, guru, orang tua dan pemerintah daerah merasa 
memiliki dan bertanggung jawab terhadap pengelolaan 
pendidikan sekolah di wilayahnya. (khoirurrijal, 2022).  

Tujuan kurikulum adalah sebagai bahan untuk mencapai tujuan dan 

memperjuangkan cita-cita kemanusiaan berdasarkan tujuan yang telah 

ditetapkan, kebijakan dan program hendaknya dilaksanakan menurut mata 

pelajaran dan objeknya. tidak bertahan lama, sebagai acuan untuk menilai 
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kriteria tercapainya proses pembelajaran atau sebagai batasan kegiatan 

suatu semester atau jenjang pendidikan tertentu. 

Kurikulum Merdeka sebagai kurikulum alternatif 
mengatasi kegagalan pembelajaran di masa pandemi, 
memberikan “kebebasan belajar” kepada pelaksana 
pembelajaran, yakni guru dan kepala sekolah dalam persiapan 
sekolah, pelaksanaan proses pembelajaran dan pengembangan 
kurikulum, memperhatikan siswa. (Rahmadayanti & Hartoyo, 
2022). 

“Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan 
mendefinisikan merdeka belajar sebagai sebuah proses 
pembelajaran yang memberikan keleluasaan dan wewenang 
kepada setiap institusi pendidikan agar terbebas dari 
administrasi yang berbelit”. “Asumsi utama merdeka belajar 
adalah pemberian kepercayaan kepada guru sehingga guru 
merasa merdeka dalam melaksanakan pembelajaran” 
(Koesoema dalam Rahayu et al., 2022). 

Suasana belajar lebih nyaman, guru dan murid bisa lebih santai 

berdiskusi, belajar bisa di luar kelas yang tidak hanya mendengarkan 

penjelasan guru, tapi lebih membentuk keberanian, mandiri, cerdik dalam 

bergaul, beradab, sopan, berkompetensi, dan tidak hanya mengandalkan 

sistem ranking yang menurut beberapa survei hanya meresahkan anak dan 

orang tua”. 

Sehingga dari pernyataan diatas bawasannya kurikulum merdeka 

adalah opsi pemulihan pembelajaran yang dibuat oleh pemerintah pada saat 

penerapan kurikulum mandiri, dilakukan proses pendataan sebagai salah 

satu alternatif pelaksanaan proses pendidikan satuan pendidikan tersebut, 

yang kemudian diketahui satuan pendidikan mana yang siap menerapkan 

kurikulum mandiri. Serta seiring berjalannya waktu kemajuan dan  mutu 

pendidikan di Indonesia akan terus meningkat, kurikulum merdeka 

merupakan kurikulum yang tepat untuk diterapkan saat ini dan sejalan 

dengan era digital saat ini. 

Berdasarkan pengamatan sementara saya  masih ada siswa yang 

belum beradaptasi dengan kurikulum ini. Seperti yang saya temui di SMA 

Negeri 1 Indralaya yang masih kesulitan menyesuaikan diri dalam 
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menerapkan kurikulum ini sehingga masih ada siswa yang belum 

mempunyai kemandirian  belajar terutama pada mata pelajaran prakarya 

dan kewirausahaan karena berbeda dengan kurikulum sebelumnya yaitu 

kurikulum 2013 seperti dari aspek tujuan kurikulum, pendekatan kurikulum, 

penilaian dan juga pelaksanaannya. Serta terdapat  siswa  yang  memiliki  

kemandirian  belajar  yang  rendah dalam  melakukan  pembelajaran. Siswa 

memiliki  kemandirian  belajar  yang  rendah  dikarenakan masalah yang 

terjadi pada saat pembelajaran prakarya dan kewirausahaan dan siswa 

memiliki sugesti yang buruk sehingga membuat siswa tidak menyukai 

pelajaran prakarya dan kewirausahaan.  apakah hal ini disebabkan oleh 

pengaruh kurikulum merdeka belajar? sehingga dengan adanya masalah ini 

maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tentang Pengaruh 

Kurikulum Merdeka terhadap Kemandirian Belajar Siswa pada Mata 

Pelajaran PKWU di Kelas X Sekolah Menegah Atas Negeri 1 Indralaya. 
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B. Batasan Masalah 

 Untuk menghindari perluasan masalah dalam penelitian ini, maka 

ruang lingkup dalam penelitian ini adalah Variabel-variabel yang di teliti, 

populasi atau subjek penelitian dan lokasi penelitian. 

1. Variabel (X)   : Kurikulum Merdeka  

2. Variabel (Y)   : Kemandirian belajar siswa  

3. Populasi atau subjek yang diteliti adalah siswa kelas X SMA Negeri 1 

Indralaya 

4. Tempat penelitian yaitu di SMA Negeri 1 Indralaya 

5. Waktu penelitian pada bulan Maret sampai April 2023 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan latar belakang dan fokus masalah diatas, 

maka rumusan permasalahan yang dapat diambil adalah bagaimana 

Pengaruh Kurikulum Merdeka terhadap Kemandirian Belajar Siswa pada 

Mata Pelajaran PKWU di Kelas X Sekolah Menegah Atas Negeri 1 Indralaya. 

 

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan utama yang ingin di capai dalam penelitian ini adalah 

untuk mengetehui bagaimana Pengaruh Kurikulum Merdeka terhadap 

Kemandirian Belajar Siswa pada Mata Pelajaran PKWU di Kelas X Sekolah 

Menegah Atas Negeri 1 Indralaya. 

2. Manfaat Penelitian 

hasil penelitian ini di harapkan memberikan manfaat khususnya 

bagi peneliti. Manfaat dari hasil penelitian ini diantaranya: 

1. Manfaat teoritis 

a. Sebagai referensi yang dapat digunakan untuk memperoleh 

gambaran mengenai Pengaruh Kurikulum Merdeka terhadap 
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Kemandirian Belajar Siswa pada Mata Pelajaran PKWU di 

Kelas X SMA Negeri 1 indralaya. 

b. Hasil penelitian ini untuk kedepannya dapat dijadikan bahan 

acuan, informasi dan perbaikan bagi penelitian yang sejenis. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi guru, agar dapat melaksanakan dan meningkatka 

komunikasi guru dengan siswa dalam proses pembelajaran 

sebagai upaya meningkatkan kemandirian belajar siswa dan 

diharapkan dapat memberikan koreksi tentang bagaimana 

jalannya kurikulum Merdeka Belajar yang belum lama. 

b. Bagi siswa, diharapkan dapat dirasakan manfaatnya oleh siswa 

dengan perbaikan konsep belajar sehingga proses pembelajaran 

dapat berjalan maksimal agar dapat meningkatkan kemandirian 

belajar siswa khususnya di kelas X SMA Negeri 1 indralaya. 

c. Bagi sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan 

mutu pendidikan, khususnya pendidikan di Sekolah Menengah 

Atas. 

d. Bagi peneliti, sebagai sarana untuk menambah wawasan dan 

pengetahuan yang sudah di peroleh di bangku kuliah. 

 

E. Hipotesis Penelitian 

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap 
rumusan masalah penelitian telah dinyatakan dalam bentuk 
kalimat pertanyaan. Dikatakan sementara, karena jawaban yang 
diberikan baru didasarkan pada teori yang relevan, belum 
didasarkan pada fakta-fakta empiris yang diperoleh melalui 
pengumpulan data. Jadi hipotesis dapat dinyatakan sebagai 
jawaban teoritis terhadap rumusan masalah penelitian, belum 
jawaban yang empirik dengan data. (Suhirman & Yusuf, 2019) 

Menurut sugiono (2019: 8) hipotesis adalah jawaban sementara 

terhadap rumusan masalah penelitian, dimana rumusan maslah penelitian 

telah dinyatakan dalam bentuk kalimat pertanyaan. 
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Ha  : Ada Pengaruh Kurikulum Merdeka terhadap Kemandirian 

Belajar Siswa pada Mata Pelajaran PKWU di Kelas X SMAN 1 

Indralaya. 

Ho  : Tidak ada Pengaruh Kurikulum Merdeka terhadap Kemandirian 

Belajar Siswa pada Mata Pelajaran PKWU di kelas X SMAN 1 

Indralaya. 

F. Variabel Penelitian 

variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berwujud apapun yang 

telah ditentukan oleh peneliti untuk dikaji, dipelajari dan dianalisis sehingga 

dikumpulkan fakta, data dan informasi di lapangan, selanjutnya disusun 

kesimpulannya. (Suhirman & Yusuf, 2019) 

Variabel penelitian merupakan objek yang menempel 
(dimiliki) pada diri subjek. Objek penelitian dapat berupa orang, 
benda, transaksi, atau kejadian yang dikumpulkan dari subjek 
penelitian yang menggambarkan suatu kondisi atau nilai 
masing-masing subjek penelitian. Nama variabel sesungguhnya 
berasal dari fakta bahwa karakteristik tertentu bisa bervariasi di 
antara objek dalam suatu populasi. (Purwanto, 2019) 
 
Dari penjelasan diatas dapat diartikan bahwa variabel penelitian 

adalah topik pokok yang akan menjadi obyek fokus penelitian. 

1. Varibel (X)   : Kurikulum merdeka 

2. Varibel (Y)   : Kemandirian belajar siswa  

G. Daftar Istilah 

1. Kemandirian Belajar adalah belajar mandiri, tidak bergantung pada 

orang lain dan siswa di tuntut untuk memiliki keaktifan dan inisiatif 

sendiri dalam belajar. 

2. Kurikulum Merdeka adalah seperangkat sistem pembelajaran  

intrakurikuler  dengan konten yang beragam agar siswa lebih optimal 

dan memiliki banyak waktu  untuk  mendalami konsep dan menguatkan 

kopetensi.
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