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INTISARI

Kebutuhan air bersih di Rumah Sakit Umum Daerah Siti Aisyah Lubuk
Linggau merupakan salah satu kebutuhan penting untuk digunakan oleh pasien,
pegawai, pengunjung rumah sakit, serta keperluan sehari-hari lainnya . Air bersih
di Rumah Sakit Umum Daerah Siti Aisyah merupakan bagian terpenting untuk
memenuhi kebutuhan mulai dari aktivitas utama yang berupa kegiatan medis
seperti pemeriksaan, pengobatan, laboratorium, bedah, rawat inap, dan
sebagainya.

Data yang di butuhkan pada penelittian ini terdiri dari dua macam, yaitu
pengumpulan data primer yaitu wawancara dan observasi lapangan. Data
sekunder di dapat dari jumlah dan komposisi tempat tidur Rumah Sakit, Data
jumlah penghuni Rumah Sakit Rumah dan Data jumlah Toilet di Rumah Sakit
Umum Daerah Siti Aisyah Lubuk Linggau.

Total jumlah keseluruhan air bersih untuk operasional di Rumah Sakit
Umum Daerah Siti Aisyah yang tersedia yaitu berjumlah 61,500 liter atau 61,5
m3. Dari seluruh hasil analisa kebutuhan air bersih untuk operasional di Rumah
Sakit Umum Daerah Siti Aisyah yaitu berjumlah 104.000 liter. Ketersediaan air
bersih hanya mampu memenuhi kebutuhan air sebesar 59,13 % atau 61,5 m3 yang
artinya masih kurang untuk memenuhi kebutuhan air bersih sebesar 40,87 % atau
42,5 m3. Untuk memenuhi kebutuhan air bersih disarankan ditambah Resevoir
bawah berupa Ground Tank, agar jika sewaktu-waktu air PDAM tidak menyala
masih dapat terbantu oleh air dari Ground Tank.

Kata Kunci : Kebutuhan air, Air bersih, Rumah sakit
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ABSTRACT

The need for clean water at Siti Aisyah Regional General Hospital Lubuk
Linggau is one of the important needs for use by patients, employees, hospital
visitors, and other daily needs. Clean water in Siti Aisyah Regional General
Hospital is the most important part to meet the needs starting from the main
activities in the form of medical activities such as examination, treatment,
laboratory, surgery, hospitalization, and so on.

The data needed in this research consists of two types, namely primary
data collection, namely interviews and field observations. Secondary data can be
obtained from the number and composition of hospital beds, data on the number
of residents of the Hospital House and data on the number of toilets in Siti Aisyah
Lubuk Linggau Regional General Hospital.

The total amount of clean water available for operational purposes at the
District General Hospital is 61,500 litres or 61,5 m3. Of the total results of the
analysis of the need for clean water for operation at the Regional Hospital of Siti
Aisyah is 104,000 litres. The availability of clean water is only able to meet the
water requirements of 59.13% or 61.5 m3 which means still less to meet clean
water needs of 40.87% or 42.5 m3. To meet the need for clean water it is
recommended to add a lower reservoir such as a Ground Tank, so that if at times
the water is not lit can still be helped by the water from the Ground tank.

Keywords: water needs, clean water, hospitals
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PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Rumah sakit merupakan institusi pelayanan dibidang kesehatan dengan
bidang preventif (pencegahan), kuratif (pengobatan), rehabilitatif maupun
promotif. dalam melakukan kegiatan pelayanan kesehatan, rumah sakit tersebut
membutuhkan bahan, energi, air, udara, tenaga dan gas. Rumah sakit terkadang
mempunyai masalah yang kompleks salah satunya adalah kurangnya air
bersih.

Air bersih adalah air yang dapat digunakan pasien, pegawai, serta
pengunjung rumah sakit tersebut untuk keperluan sehari-hari dan kualitasnya
memenuhi persyaratan kesehatan air bersih dan dapat diminum apabila telah

dimasak. Sumber penyediaan air minum dan air bersih untuk keperluan rumah
sakit dapat diperoleh dari Perusahaan Daerah Air Minum (PDAM), sumur bor,
atau lainnya yang telah diolah (treatment) sehingga memenuhi persyaratan
kesehatan.

Rumah Sakit Umum Daerah Siti Aisyah Lubuk Linggau adalah Salah
satu rumah sakit yangdiperoleh dari Perusahaan Daerah Air Minum (PDAM)
sebagai sumber penyedian air yang beroperasi perhari dalam jangka waktu
kurang lebih 5-6 jam sehinggga kebutuhan air bersih yang biasa digunakan
pasien, pegawai, maupun pengunjung rumah sakit dinilai kurang dan menjadi
masalah rumah sakit tersebut. Hal inilah yang melatarbelakangi penulis untuk
melakukan penelitian yang berjudul “Analisa Kebutuhan Air Bersih

Rumah Sakit Siti Aisyah Lubuk Linggau”.



1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diketahui bahwa masalah
yangada adalah jumlah kebutuhan air bersih yang dibutuhkan oleh pegawai,
pasien yang kekurangan air bersih saat berada di Rumah Sakit Siti Aisyah

Lubuk Linggau.

1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian

Maksud dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui jumlah kebutuhan
air bersih bagi para pasien, pegawai, maupun pengunjung di Rumah Sakit
Umum Daerah Siti Aisyah Lubuk Linggau.

Tujuan dari dilaksanakan penelitian ini adalah untuk menganalisa
kebutuhan air bersih dan ketersediaan air bersih di Rumah Sakit Umum
Daerah Siti Aisyah Lubuk Linggau, agar dapat memenuhi kebutuhan air
bersihnya.

1.4 Batasan Masalah

Berdasarkan rumusan masalah yang ada, penulis membatasi masalah
dalam penelitian ini yang akan dibahas secara garis besar, yaitu menganalisa
berapa jumlah kebutuhan air bersih yang diperlukan berdasarkan data dari
rumah sakit tersebut.

1.5 Sistematika Penulisan Laporan

Penulisan laporan Penelitian ini disajikan dalam lima bab yang

disusunsecara sistematis dan berurutan diuraikan sebagai berikut:
I. PENDAHULUAN

Bab I merupakan bab pendahuluan yang menguraikan tentang latar



belakang,permasalahan, tujuan penulisan, metode penulisan serta

ruang lingkup pembahasan.

Il. TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI
Bab Il merupakan uraian tentang informasi-informasi yang
bersifat umum yang diambil dari literatur menyangkut masalah
penyaluran dan pengolahan air bersih.

IHI.METODELOGI PENELITIAN
Bab Il menguraikan tentang pengumpulan dan pengolahan data
yang akan dibutuhkan dalam perhitungan.

IV. ANALISA DAN PEMBAHASAN
Bab IV merupakan bab yang menguraikan tentang hasil
perhitungan non domestik, presentase kebutuhan dan ketersediaan
air bersih, fluktuasipemakaian air, dan perhitungan volume tangki
air.

V. KESIMPULAN DAN SARAN
Bab V merupakan tahapan dari akhir penulisan laporan akhir ini
yang memuat kesimpulan dari hasil penelitian bab-bab
sebelumnya serta saran- saran yang dianggap bermanfaat untuk

menyempurnakan penelitian selanjutnya.



1.6 Bagan Alir Sistematika Penulisan

A 4

Pendahuluan

v

Tinjauan Pustaka

v
Metodologi Penelitian

\ 4
Hasil dan Pembahasan

A

Kesimpulan dan Saran

Gambar 1.1 Bagan Alir Sistematika Penulisan
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