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ABSTRAK

Rizki Amalia. 2012. Pengaruh Pembelajaran Kolaboratif Teknik POGIL terhadap
Hasil Belajar Siswa pada Materi Persegi dan Persegi Panjang Kelas VII SMP Negeri
35 Palembang. Skripsi, Program Studi Pendidikan Matematika, Program Sarjana (SI).
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Palembang.
Pembimbing: (I) Drs. Syaifudin, M.Pd. (I) Amrina Rizta, S.Si., M.Pd.

Kata Kunci : Kolaboratif, POGIL, Hasil Belajar, Persegi dan Persegi Panjang

Permasalahan dalam penelitian ini adalah apakah ada pengaruh pembelajaran
kolaboratif teknik POGIL terhadap hasil belajar siswa pada materi persegi dan
persegi panjang kelas VII SMP Negeri 35 Palembang? Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui apakah ada pengaruh pembelajaran kolaboratif teknik POGIL
terhadap hasil belajar siswa pada materi persegi dan persegi panjang kelas VII SMP
Negeri 35 Palembang. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
frue experimental dengan tipe Postest Only Control Design. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 35 Palembang Tahun
Ajaran 2015/2016, sedangkan sampel penelitian adalah siswa kelas VII.2 sebagai
kelas eksperimen dan siswa kelas VII.4 sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan
data dalam penelitian ini menggunakan tes, sedangkan teknik analisis data
menggunakan uji /. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh bahwa hasil belajar
matematika siswa dengan menggunakan pembelajaran kolaboratif teknik POGIL
materi persegi dan persegi panjang di kelas VII.2 SMP Negeri 35 Palembang,
diperoleh nilai rata-rata (x;) sebesar 78,68 dan nilai standar deviasi (s1) sebesar 9,76.
Hasil belajar matematika siswa dengan menggunakan model pembelajaran
konvensional materi persegi dan persegi panjang di kelas VII.4 SMP Negeri 35
Palembang, diperoleh nilai rata-rata (x;) sebesar 70,64 dan nilai standar deviasi (s2)
sebesar 11,027. Berdasarkan kriteria pengujian hipotesis menunjukkan harga thitung =
2,328 dan tupa = 1,996564. Ini berarti thiung berada dalam daerah penolakan Ho,
artinya Ha diterima yang berarti ada perbedaan kedua rata-rata yang mana rata-rata
kelas eksperimen lebih baik dari rata-rata kelas kontrol, sehingga hipotesis yang
menyatakan “Ada pengaruh yang berarti dengan menggunakan pembelajaran
kolaboratif teknik POGIL terhadap hasil belajar siswa dalam pembelajaran
matematika materi persegi dan persegi panjang di kelas VII SMP Negeri 35
Palembang” dapat diterima kebenarannya.
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Banyak peserta didik mengalami hambatan dalam mata pelajaran matematika,
baik praktis maupun permasalahan emosional. Umumnya anak yang tidak mampu
menyelesaikan matematis disebabkan karena rendahnya keterampilan untuk
memahami konsep-konsep matematika. Kesulitan tersebut harus diatasi sedini
mungkin karena hampir semua mata pelajaran memerlukan pemahaman matematika
yang sesuai. (Delphie, 2009:1)

Mengingat betapa pentingnya pembelajaran matematika, maka salah satu
cara untuk meningkatkan mutu hasil belajar matematika di sekolah menengah adalah
dengan memilih metode atau strategi mengajar secara tepat untuk mengajarkan
masing-masing pokok bahasan memang bukan sesuatu hal yang baru tetapi untuk
memilih metode mengajar bukan hal yang mudah Matematika merupakan ilmu
tentang logika, mengenai bentuk susunan, besaran dan konsep-konsep yang saling
berhubungan satu sama lain dengan jumlah yang banyak terbagi ke dalam tiga bidang
yaitu Aljabar, Analisis dan Geometri. Ismail (2003:115) menjelaskan bahwa
kurikulum pelajaran matematika di sekolah memberikan gambaran yang jelas bahwa

arah pembelajaran matematika di sekolah kita tidak hanya berorientasi pada
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jangkauan belajar dibidang kognitif saja, tetapi meluas pada bidang psikomotor dan
efektif

Dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) terdapat tiga aspek
penting yang harus diperhatikan yaitu, afektif (sikap), psikomotor (keterampilan), dan
kognitif (kemampuan). Dalam ranah kogpnitif, kemampuan yang harus dimiliki siswa
salah satunya adalah kemampuan pemecahan masalah. Selain itu, dalam standar isi
dinyatakan lima tujuan mata pelajaran matematika. Salah satunya adalah agar siswa
mampu memecahkan masalah matematika yang meliputi kemampuan memahami
masalah, merancang model matematika, menyelesaikan model dan menafsirkan
solusi yang diperoleh. Oleh karena itu setiap guru SMP yang mengelola pembelajaran
matematika perlu memahami maksud dari memecahkan masalah matematika dan
melatih keterampilannya dalam membantu siswa belajar memecahkan masalah
matematika.

Berdasarkan hasil obervasi yang peneliti lakukan di SMP Negeri 35
Palembang didapatkan bahwa dalam proses pembelajaran matematika, jika tidak
dijelaskan siswa akan kesulitan memahami materi. Terkadang siswa juga masih
belum memahami materi setelah dijabarkan pembahasannya. Padahal materi persegi
dan persegi panjang di sekolah menengah pertama (SMP) merupakan materi dasar
yang diperlukan untuk memahami konsep-konsep yang lebih luas pada sekolah

menengah atas (SMA) nantinya.
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Berbagai penelitian telah dilakukan dan membuktikan bahwa pembelajaran
matematika di sekolah umumnya lebih bersifat klasikal yakni guru berdiri di depan
kelas, sedangkan siswa duduk rapi di tempat masing-masing. Pada sistem
pembelajaran seperti ini, sistem komunikasi yang terjadi cenderung satu arah yakni
guru aktif menerangkan, memberi contoh, menyajikan soal, atau bertanya, sedangkan
siswa duduk mendengarkan, menjawab pertanyaan, atau mencatat materi yang
disajikan guru. Hal ini sejalan dengan yang dikemukakan oleh Wena (2012:202) yang
menyatakan bahwa pendekatan pembelajaran klasikal dengan menggunakan metode
ceramah sampai saat ini masih sangat disukai oleh para guru karena memiiki
beberapa keunggulan dibandingkan dengan metode yang lain.

Masalah matematika bagi siswa adalah soal matematika. Suatu soal
matematika akan menjadi masalah bagi seorang anak, jika anak tersebut belum
mempunyai kemampuan untuk menyelesaikan, ditunjau dari segi kematangan
mentalnya dan ilmunya, belum mempunyai algoritma atau prosedur untuk
menyelesaikannya, dan berkeinginan untuk menyelesaikannya.

Wardhani (2010:22) menjelaskan bahwa masalah rutin memiliki aspek
penting dalam kurikulum, karena hidup ini penuh dengan masalah rutin. Oleh karena
itu, tujuan pembelajaran matematika yang diprioritaskan terlebih dahulu adalah siswa
dapat memecahkan masalah rutin. Terbiasanya siswa mengerjakan soal-soal rutin
membuat siswa tidak dapat memecahkan suatu masalah apabila diberikan soal-soal

yang tidak rutin. Siswa tidak terbiasa untuk memecahkan suatu masalah secara bebas



dan mencari solusi penyelesaiannya dengan cara mereka sendiri. Mereka hanya bisa
mengerjakan soal-soal yang bentuknya sama dengan contoh soal-soal yang diberikan
oleh guru.

Guru dituntut untuk memilih metode pembelajaran yang dapat memacu
semangat setiap siswa agar secara aktif ikut terlibat dalam pengalaman belajarnya.
Salah satu alternatif pembelajaran yang dapat membuat aktif siswa adalah melaluj
pembelajaran kolaboratif. Menurut Suyatno (2009:46) pembelajaran kolaboratif dapat
menyediakan peluang untuk menuju pada kesuksesan pembelajaran, dan
pembelajaran  kolaboratif ini melibatkan partisipasi aktif para siswa dan
meminimalisasi perbedaan-perbedaan antar individu.

Salah satu teknik dalam pembelajaran kolaboratif adalah teknik POGIL.
Menurut Warsono dan Hariyanto (2013:97), tiga komponen pokok dari POGIL
adalah pembelajaran kolaboratif (dalam konteks pembelajaran kooperatif), inkuiri
terpandn (guided inquiry) dan metakognisi (metacognition). Inkuiri terpandu adalah
sejenis pembelajaran berbasis inkuiri (inquiry-based learning) di mana para guru
menyediakan bahan-bahan, alat-alat dan masalah yang harus diselidiki. Selanjutnya,
para siswa menyusun perangkat dan prosedurnya sendiri untuk memecahkan masalah
Bedanya dengan inkuiri terbuka (open inquiry), pada inkuiri terbuka rumusan
masalahnya juga ditetapkan dan dipilih oleh siswa sendiri.

Berbagai penelitian menunjukkan hahwa metode atau model pembelajaran

memberikan kontribusi terhadap hasil belajar matematika. Salah satu model




pembelajaran tersebut adalah pembelajaran kolaboratif dengan teknik POGIL. Hasil
penelitian Wiratmana (2013) menyatakan bahwa kemampuan penyelesaian soal cerita
matematika pada siswa yang dibelajarkan dengan model pembelajaran POGIL
(Procces-Oriented Guided-Inquiry Learning) pada siswa kelas V di SDN 3
Yehembang tidak terdapat pengaruh yang signifikan. Tetapi, penelitian Sugiarta
(2015) menyimpulkan bahwa penggunaan Teknik Pembelajaran Proces-Oriented
Guided-Inquiry Learning (POGIL) berpengaruh sangat signifikan terhadap hasil
belajar matematika, dengan ketuntasan terhadap mencapai 83%. Hal ini terbukti
dengan nilai thiung (63,92) > tibe (2,845).

Selain itu, penelitian Aditya (2012) menjelaskan bahwa hasil belajar
matematika siswa menggunakan model pembelajaran POGIL lebih tinggi dari pada
hasil belajar siswa menggunakan model pembelajaran ekspositori. Tingkat kecemasan
matematika siswa menggunakan model pembelajaran POGIL lebih rendah dari pada
tingkat kecemasan matematika siswa menggunakan model pembelajaran ekspositori.

Hasil penelitian yang bervariatif mendorong peneliti untuk meneliti lebih
lanjut tentang pembelajaran kolaboratif teknik POGIL terhadap hasil belajar
matematika. Berdasakan uraian di atas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Pembelajaran Kolaboratif Teknik POGIL terhadap
Hasil Belajar Siswa pada Materi Persegi dan Persegi Panjang Kelas VII SMP

Negeri 35 Palembang”.
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B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan maka yang menjadi
permasalahan dalam penelitian ini adalah: “Apakah ada pengaruh pembelajaran
kolaboratif teknik POGIL terhadap hasil belajar siswa pada materi persegi dan

persegi panjang kelas VII SMP Negeri 35 Palembang?”

C. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh
pembelajaran kolaboratif teknik POGIL terhadap hasil belajar siswa pada materi

persegi dan persegi panjang kelas VII SMP Negeri 35 Palembang.

D. Hipotesis Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka hipotesis dalam penelitian ini
adalah ada pengaruh yang signifikan pembelajaran kolaboratif teknik POGIL
terhadap hasil belajar siswa pada materi persegi dan persegi panjang kelas VII SMP

Negeri 35 Palembang.

E. Kegunaan Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat:
1) Bagi guru khususnya guru matematika bahwa penelitian ini merupakan salah satu

strategi yang ada dalam pembelajaran. Untuk itu, sebagai bahan masukan dalam



melaksanakan strategi belajar mengajar hendaknya memilih strategi atau metode
yang efektif agar matematika tidak lagi menjadi pelajaran yang sulit untuk
dimengerti.

2) Bagi siswa, penelitian ini diharapkan agar dapat memberikan motivasi dan
semangat dalam proses pembelajaran guna meningkatkan penguasaan materi yang
dipelajari  khususnya kemampuan pemecahan masalah pada pembelajaran
matematika.

3) Bagi kepala sekolah, sebagai pengalaman baru untuk himbauan kepada guru-guru
khususnya mata pelajaran matematika bahwa model pembelajaran kolaboratif
teknik POGIL merupakan pembelajaran inovatif yang dapat menciptakan kondisi

belajar siswa lebih aktif dan kreatif.

F. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian
Agar permasalahan dalam penelitian ini tidak terlalu meluas dan menyimpang
dari sasaran yang sebenarnya, maka peneliti membatasi masalah sebagai berikut ini:
1) Pembelajaran kolaboratif yang dimaksud dalam penelitian ini adalah
pembelajaran kolaboratif dengan teknik POGIL.
2) Materi yang digunakan dalam penelitian ini adalah persegi dan persegi panjang.
3) Siswa yang diteliti adalah siswa kelas VII SMP Negeri 35 Palembang pada

semester genap tahun 2015/2016.



G. Definisi Operasional
I}y Variabel Penelitian
Menurut Margono (2010:133) “Variabel adalah konsep yang mempunyai
variasi nilai”. Variabel dapat juga diartikan sebagai pengelompokkan yang logis dari
dua atribut atau lebih. Sedangkan “Variabel adalah objek penelitian, atau apa yang
menjadi titik perhatian suatu peneliti (Arikunto, 2010:161). Adapun variabel
penelitian ini adalah sebagai berikut.
a. Variabel bebas (X) yaitu pembelajaran kolaboratif teknik POGIL
b. Variabel terikat (Y) yaitu hasil belajar matematika
2) Pembelajaran kolaboratif teknik POGIL yang dimaksud dalam penelitian ini
adalah suatu pembelajaran yang membantu siswa untuk mengembangkan
pemahaman dengan menerangkan siklus belajar.
3) Hasil belajar matematika yang dimaksud adalah hasil tes tertulis yang diberikan
pada tes akhir setelah mengikuti pembelajaran. Tes tertulis ini berbentuk pilihan
essay atau uraian dengan jumlah sebanyak S butir soal pada materi persegi dan

persegi panjang.
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